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Presentacion

En 1993, la Facultad de Ciencias para el Desarrollo Humano (FCDH) de la Universidad Auténoma
de Tlaxcala disefia un proyecto de largo aliento para: a) desarrollar procesos de formacién profesional
de grado y posgrado en el 4rea de familia, y b) crear un espacio de encuentro de los investigadores e
investigadores que tenian como objeto de estudio a la familia mexicana.

Derivado de ello, se crea la Licenciatura en Ciencias de la Familia y Ia Maestria en Terapia
Familiar, y se convoca el Encuentro Nacional de Investigadores sobre Familia, que son la base de un
proyecto editorial debido a la alta respuesta que los estudiosos de la familia en México, desde una
multiplicidad de disciplinas, tienen en ese momento.

Entre 1993 y 2000 se publican los titulos: Familia (2 tomos), ;Y la familia?, ; Grupo doméstico,
hogar y familia?, Familia ;Célula Social?, Familia ;Construccién social? y Familia: Naturaleza
Amalgamada que se convierten en los cldsicos para el estudio de la familia en México. A lo que se
agrega la Revista “Familia” que publica 4 nameros en los anos de 1995 y 1996.

En 2016 un equipo liderado por la Dra. Ménica Patricia Toledo Gonzilez convoca y forma
la Red de Estudios Sobre Familias (REDFAM) —ahora Red de Estudios sobre Familias en México
y América Latina (REDFAMMLA)-. Y, como si la espera hubiera alcanzado la mayoria de edad, en
2018, renace la convocatoria para realizar el encuentro bajo el nombre de Congreso Internacional de
Investigadores en Estudios de las Familias.

Este equipo de trabajo asume también el compromiso del trabajo editorial, inicialmente a través
de la Revista Integra2 en el que se publican algunos trabajos del primer congreso. Sin embargo, como
ocurrié en 1993, es tanta la produccion que obliga a la continuidad de la coleccién, que se inaugura
con esta obra: Familias en Contextos Vulnerables: Transformaciones, Continuidades y Dilemas.

Elliderazgo de la Dra. Toledo ha logrado desarrollar un modelo educativo en el que se integran
las funciones sustantivas de investigacion, ensefianza y servicio, con un alto compromiso social que
permite decir que en el trabajo cotidiano se cumple con el compromiso social de la universidad
visualizado en su lema “Por la Cultura a la Justicia Social”

Raul Jiménez Guillén
Académico emérito
Universidad Auténoma de Tlaxcala
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Introduccion

Desde finales del siglo pasado en la Universidad Auténoma de Tlaxcala a través de la Facultad de
Ciencias para el Desarrollo Humano (FCDH) (antes Departamento de Educacién Especializada) se
han cultivado experiencias de investigacion y disefio de procesos de intervencién y acompafiamiento
orientados desde y hacia las familias. Estos esfuerzos se han traducido en: i) la oferta de servicios de
orientacién, educacién y terapia familiar brindados a la sociedad; ii) el disefio y la implementacién de
programas educativos: a nivel superior con la licenciatura en Ciencias de la Familia y a nivel posgrado
con el programa de Maestria en Terapia Familiar, y, iii) en diversas actividades de difusién y divulgacién
del quehacer cientifico a través de encuentros académicos que convoca a especialistas e investigadoras
e investigadores de distintas instituciones a nivel nacional e internacional. De esta manera, es como
estudiantes, docentes, familias y la sociedad en general se encuentran dentro de la complejidad que
representa el estudio de las Ciencias de la Familia.

Todas y cada una de estas actividades académicas han permitido alcanzar diversos logros, asi
como definir y/o provocar nuevas metas. Asimismo, ante los retos y sobre todo la necesidad multidis-
ciplinar e interdisciplinar que implica teérica y metodolégicamente el estudio de la familia, es como se
ha puesto una especial atencion en tejer redes de colaboracién interinstitucional a nivel local, nacional
e internacional. De esta necesidad epistémica y metddica es como nace en 2016 la Red de Estudios
Sobre Familias (REDFAM). Cuyo fin inicial fue el traducir la herencia académica de la FCDH en el
estudio de las familias y en tanto asi, ser un espacio académico parala discusion y divulgacion en torno
al estudio de las familias. En consecuencia, la presente obra colectiva es resultado del II Encuentro
Internacional de ]a REDFAM celebrado a la par del II Congreso Internacional de Investigadores en
Estudios de las Familias “Las familias en contextos de vulnerabilidad en realidades postmodernas” los
dias S, 6 y 7 de noviembre de 2019 en la Ciudad de Tlaxcala, México. En esta edicién se buscé analizar
las formas de organizacion familiar ante contextos de vulnerabilidad, asi como las resistencias, los retos
y las emergencias de las formas familiares en realidades postmodernas.

La tesis detras de dicho objetivo planteé que la entrada del modelo neoliberal a México y América
Latina produjo distintos cambios estructurales que impactaron de manera importante en las condiciones
socioecondmicas, politicas, culturales y ambientales de las familias en la ultima década del siglo pasado.
Esta irrupcion en la economia de los hogares que tiene sus consecuencias hasta hoy en dia origin6 que
las familias sumergidas de forma continua y permanente en contextos vulnerables buscardn, reprodu-
jerany/o fortalecieran diversas estrategias para asegurar la provision y el sostenimiento de sus hogares.

Bajo este escenario, en la presente obra colectiva se recopilan diversas realidades familiares, sus
reconfiguraciones y transiciones que experimentan o han experimentado, asi como la manera en que se
estan nombrando, acompanando y/o reflexionando. Este libro, que es posible gracias a vastas trayectorias
de investigacion, intervencién y trabajo con familias con la que las autoras y los autores de los textos que
lo conforman han contribuido; alo largo de cinco apartados ofrece miradas y voces interdisciplinarias
de las continuidades, transformaciones y dilemas de las familias en contextos vulnerables.
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Arreglos y Estrategias Familiares en Contextos Vulnerables

El primer apartado “Arreglos y estrategias familiares en contextos vulnerables”, concentra tres articulos
que versan sobre los desafios que enfrentan las familias en contextos de vulnerabilidad ante las condi-
ciones econdmicas que se enfrentan en nuestro pais y las estrategias que han implementado ante dichas
situaciones. La incorporacion de los miembros de la familia al mercado de trabajo asalariado es una
constante, asimismo, la migracién a Estados Unidos o a espacios donde se visibiliza una oportunidad
laboral, particularmente se hace referencia a los campos jornaleros ubicados en el norte del pais. Otra
estrategia que se puede notar en este apartado es la transmision general de los conocimientos en la
elaboracién de algun producto o mercancia dentro de talleres familiares, lo cual posibilita asegurar la
subsistencia del grupo familiar a la par de otorgar identidad. Estas estrategias y otras mds han sido im-
plementadas por las familias, rescatando asi la capacidad de agencia que tienen frente a las condiciones
de desigualdad social existentes.

En el primer capitulo “Fragmentacion social de familias jornaleras. Efectos de la prohibicion del
trabajo infantil”, el autor nos muestra desde la perspectiva de vulnerabilidad y la fragmentacidn social,
el caso de las familias jornaleras de Oaxaca, quienes se emplean en los campos agricolas del norte de
México. El énfasis de este trabajo es problematizar los efectos que ha derivado de la prohibicién del
trabajo infantil en México para aquellas familias ubicadas en contextos de pobreza, para quienes el
trabajo infantil se traduce en una estrategia de sobrevivencia cotidiana para las familias y sus hogares.
En ese sentido, la critica a la universalizacién de la niflez como un periodo del desarrollo humano que
debiera analizarse teniendo en cuentalas desigualdades sociales y econémicas que enfrentan las familias
con respecto al contexto e historia en que han vivido.

El autor muestra un acercamiento, a través del método etnografico, al analisis de la fragmentacion
social y los efectos que ha tenido en la organizacién y cuidados familiares que en las familias jornaleras
a partir de la prohibicién del trabajo infantil. Entre los efectos que se destacan es la separacién familiar
de padres e hijos, debido a que los menores deben permanecer en sus lugares de origen al no poder
participar en las actividades remuneradas de los campos jornaleros; la disminucién de ingresos econd-
micos a los hogares y, la falta de acompanamiento escolar y afectivo que enfrentan ante la ausencia de
sus padres, entre otros. Finalmente, este texto invita a reflexionar el papel de la clase en el desarrollo de
estrategias familiares de subsistencia que hacen frente las familias ante las acciones u omisiones de un
Estado que universaliza las politicas de accion sin considerar las desigualdades sociales.

Otra estrategia que han implementado las familias es la constante adecuacién de arreglos familiares
que les permita salir avante a los problemas econdmicos que pueden presentarse. En ese sentido, el
segundo capitulo: Arreglos familiares y el trabajo en la agroindustria amarantera de Santiago Tulye-
hualco, Xochimilco, Ciudad de México, los autores muestran desde la teoria de la Construccién Social
de la Realidad de Peter Berger y Thomas Luckmann un acercamiento a la construccién de la realidad
de las familias dedicadas a la produccién del amaranto en una comunidad del Estado de México. En
este articulo se reflexiona como eje medular los tipos de los arreglos familiares que se adecuan para
asegurar la produccién de la materia prima segun la demanda del mercado y, a la par, el aseguramiento
de la reproduccion de los hogares. Particularmente, se sefiala el trabajo familiar e intergeneracional.

10
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A través de metodologia cualitativa, los autores efecttian genealogias de las familias que participan
en la investigacion, dicha estrategia permite al lector visibilizar la organizacién familiar en torno a una
industria que ha combinado los insumos artesanales y que haido adaptdndose alo largo del tiempo para
hacer frente a las nuevas formas de consumo. Ademas, el anlisis de los arreglos familiares muestra la
organizacién doméstica de las familias en funcién a la actividad econémica que cada uno desempeiia,
pero también las redes de solidaridad, vecindad y amistad que son tejidas, mediante las cuales se mues-
tran las relaciones de confianza y reciprocidad que existen entre quienes participan en dicho empleo.

Finalmente, en el tercer capitulo: “La herreria artesanal para cabalgadura y las familias artesanas
en Amozoc de Mota, Puebla’, la autora recupera desde una profundidad histérica los origenes de
esta actividad. El texto muestra que desde el siglo XVI se ha encontrado referencias en archivos que
documentan el ejercicio de este oficio, se releva la participacion de grupos sociales y familias enteras
han contribuido en el mismo. Asi también se muestra la forma de organizacién social del trabajo, las
caracteristicas del taller, principalmente de cardcter familiar; la transmision intergeneracional del saber-
hacer y las relaciones de trabajo que se establecen dentro de los mismos. Lo anterior se sostiene en un
andlisis histérico y como un empleo que se traduce en la principal fuente de ingresos de estos hogares.

La metodologia utilizada estd basada en la revision histérica y en la realizacién de entrevistas
semi-estructuradas a algunos artesanos que, generalmente, son duefios de dichos talleres. A través de
esta metodologfa mixta, la autora ha dado cuenta de la antigiiedad del oficio en Amozoc, la identifica-
cion de familias que se han dedicado a este oficio a lo largo del tiempo y evidenciar las continuidades
en la forma de la organizacion social del trabajo, el cual se ha traducido en una estrategia para asegurar
la produccién y reproduccion de la tradicion en la elaboracion de piezas de herreria.

Por otro lado, este texto abona a la comprension de cémo se han tejido alo largo de cuatro siglos
las relaciones de trabajo al interior de los hogares, reconociendo a este espacio como un sitio en el que
también convergen actividades productivas y reproductivas. Esta consideracion final permite reflexionar
la tradicional division entre los espacios como productivos o reproductivos.

En este apartado se recuperan las estrategias familiares que han implementado las familias para
hacer frente al aseguramiento de la reproduccién cotidiana de los integrantes que la componen. Cabe
resaltar que los andlisis propuestos desde una metodologia de caracter cualitativo permite acercar al
lector a conocer la voz de aquellos quienes participan como jornaleros, productores de amarantos o
aquellos dedicados a la artesania, dicha consideracion se convierte en un parteaguas en los estudios
de las familias, pues reconoce la agencia de las propias familias en la vida diaria.

Hasta este momento se han mostrado algunas de las estrategias que han implementado las
familias para hacer frente a las constantes problematicas relacionadas con la economia, enfrentando
reconfiguraciones constantes en la organizaciéon familiar, la cual ha adoptado diversas formas de arre-
glos familiares generando asi nuevas dindmicas basadas en las demandas de las formas emergentes de
trabajo asalariado y aquellas que han persistido a lo largo del tiempo. Estas constantes dindmicas del
mercado se muestran en dicho apartado desde la 6ptica de las familias, pues los textos que conforman
esta primera seccion relevan las experiencias y testimonios de los integrantes.

11
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Ensintonia con el primer apartado donde se abordan las estrategias familiares frente alas dindmicas
del mercado de trabajo, la siguiente seccion se concentra en mostrar otras vertientes que también han
sido identificadas como estrategias parala subsistencia, reencuentro o bien sobrevivencia de las familias.

Familias, Migracion y Desplazamientos Ambientales Forzados

Esta segunda parte intitulada “Familias, migracién y desplazamientos ambientales forzados” compila
tres capitulos centrados en el anilisis de las migraciones y el desplazamiento forzado o no para colocar
en el debate las formas de reorganizacién doméstica y afectiva que representa el desafio de lamovilidad
humana en las familias.

La migracion ha sido entendida como el desplazamiento de personas a través de fronteras de
un determinado espacio-nacién, para el caso de la migracién internacional. Ademads, se ha sefialado la
migracién interna como aquella que ocurre dentro de una misma frontera nacional, pero, que demanda
desplazamiento a lo largo de la delimitacién espacial de un pais. Ambos tipos son abordados en este
apartado, las cuales plantean distintas consideraciones y desafios en el entendimiento de las transforma-
ciones familiares que ocurren ante los cambios de residencia de los integrantes del grupo. Por otro lado,
también se muestra el desplazamiento forzado que demanda en algunos sitios la industria extractiva y
la crisis climdtica y que, pone de manifiesto los dilemas a los que se enfrentan las familias asentadas en
lugares donde la presencia de estos problemas ha comenzado a demandar el abandono de los hogares.

El primer capitulo de esta seccidn se titula: Familias indigenas jornaleras e intermediarios laborales
en el circuito migratorio Chiapas-Sonora, el autor recupera un analisis sobre los efectos diferenciados
que dejé alas familias campesinas de Chiapas, la crisis econdmica de 2008. Algunos de los integrantes
de estas familias se habian enrolado -previo a la crisis- como migrantes internacionales para ofrecer su
mano de obra en Estados Unidos. Sin embargo, las condiciones econémicas ocurridas a escala global
hicieron que los migrantes retornados se incorporaron a sus tradicionales sistemas familiares de pro-
duccién campesina. No obstante, la crisis agricola que México ha padecido desde la entrada del modelo
neoliberal los obligé a enrolarse a nuevas rutas migratorias.

Estos nuevos espacios se concentraron en el norte de México, en donde participaron como tra-
bajadores agricolas temporales en los campos de las empresas agroindustriales ubicadas en Sonora. A
partir de esta contextualizacion, el autor analiza las relaciones laborales que emergen entre los interme-
diarios y las familias indigenas jornaleras. La metodologia empleada fue el anlisis de las redes sociales
y las narrativas del proceso migratorio desde una perspectiva cualitativa. Lo anterior, permite al autor
mostrar las reconfiguraciones familiares que ocurren en las comunidades de origen de estos trabajadores
temporales, el papel de las redes de paisanaje y parentesco y, el impacto que ha dejado a estos grupos
su participacién en un mercado de trabajo precario que permite la subsistencia.

En el capitulo “El desplazamiento ambiental forzado en el estado de Morelos: familias vulnerables
ante los efectos de la crisis climatica”, el autor aborda el tema del desplazamiento ambiental forzado
en el estado de Morelos a partir de reconocer el grado de vulnerabilidad de las familias que habitan en
ese sitio. Este proceso se muestra desde un acercamiento a los escenarios de desplazamiento forzado
como efecto de la presencia del modelo neoliberal en México, a partir del cual se han producido riesgos

12
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socioambientales que se encuentran en estrecha vinculacion con la crisis climética que actualmente
ocurre en el planeta. Cabe recalcar que este encuadre socio histérico permite articular los efectos que ha
dejado enlos hogares la implementacion de politicas de mercado en donde la participaciéon del Estado
como un agente que vela por los habitantes se encuentra como un actor ausente.

El autor propone el concepto de desplazamiento ambiental forzado propuesto para analizar los
factores externos de las crisis ambientales y la particular participacién que el Estado ha promovido a
través de una politica de desregulacién en la proteccion ambiental. Esta condicién ha posibilitado que
los espacios donde anteriormente las familias habian establecido sus viviendas para acceder alos recursos
naturales que permiten asegurar la sobrevivencia, han tenido que desplazarse debido alas condiciones
de destruccién que se han gestado desde el capital privado y la economia criminal. La propuesta de
alimenta de una metodologia mixta que utiliza es un Balance Hidrico Geoespacial (Luna-Nemecio,
Bolongaro & Torres, 2019), mediante el cual es posible analizar las condiciones climdticas presentes
en la entidad de estudio.

Finalmente, en el tercer capitulo de esta seccién: “Familia, migracién y retorno. Creencias de
adolescentes en dos comunidades con tradicién migratoria’, recopila los testimonios de adolescentes
de las comunidades de Copéndaro e Iramuco, ubicadas en los estados de Michoacdn y Guanajuato,
respectivamente. Las autoras sefialan que, estos espacios han sido localidades tradicionalmente ex-
pulsoras de migrantes internacionales, quienes se han asentado principalmente en Estados Unidos. A
partir de esta consideracion, el articulo muestra a lo largo de su lectura los cambios que enfrentan las
familias con el movimiento migratorio o el retorno de alguno de sus integrantes. Lo anterior desde la
perspectiva del sector poblacional ya mencionado.

El capitulo muestra tres ejes particulares para su analisis: 1. Cambios en la dindmica familiar por
la migracién y el retorno; 2. Comunicacién y calidad de la relacién con el migrante y, 3. Emociones
que experimentan los miembros de la familia con la migracién y el retorno. A partir de ello, se senala
al movimiento migratorio como eje articulador entre sujetos de una familia que persiste més alld de
las fronteras nacionales, entre las cuales adapta su organizacion, relaciones afectivas y comunicacion.
En dicho texto se hace un particular énfasis en mostrar las percepciones que los adolescentes tienen
sobre los motivos que su familia ha senalado como los principales para migrar. En ese sentido es que
se considera una importante mirada a las creencias y tradiciones que se observan en las comunidades
de origen que aqui se estudian.

Esta investigacion se sostiene en una metodologia de cardcter cualitativo desde el método fenome-
nolégico, para obtener la informacidn se realizaron cuestionaron y anélisis de las narrativas de los y las
participantes. Este texto sin duda nos invita a mirar a la familia como un sistema dindmico, cambiante
y diverso como fuente principal de aprendizaje al transmitir sus creencias y comportamientos.

Sin duda esta seccién permite reflexionar sobre la movilidad humana (forzada o no) como
una estrategia de sobrevivencia que las familias han implementado para asegurar su subsistencia. Es
importante sefialar que ante estos movimientos fisicos que demanda la busqueda de nuevos espacios
para instalarse, las familias desarrollan un sinfin de capacidades que les permiten afrontar las nuevas
condiciones de trabajo, vivienda u organizacién y que, sostienen la vida diaria.
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Familias, Diversidades y Feminismos

Las luchas y los movimientos feministas son responsables de gran parte de las transiciones teéricas,
redefiniciones conceptuales y transformaciones culturales, sociales y politicas dentro de los hogares que
se han reconocido en los tltimos cuarenta afios. La hegemonia heteropatriarcal dentro de los espacios
domésticos ha comenzado a resquebrajarse. Las identidades y roles de género basadas en el respeto y
aprecio ala diversidad comienzan a entretejer cada vez mdsla cotidianidad de las familias. Sin embargo,
aun permanecen légicas e imaginarios sociales que reproducen violencias y desigualdades sociales.
Por lo que la contribucién por parte del pensamiento feminista y la perspectiva de género hacia la
transformacion de las familias ain tiene multiples tareas pendientes por atender y a la fecha maltiples
logros que reconocer y fortalecer.

Desde distintas perspectivas disciplinarias la tercera parte de esta obra colectiva “Familias, diversidades
y feminismos” conformada por cuatro capitulos, por un lado, visibiliza los mandatos de género, clase y
raza que condicionaron la vida de los hogares en distintas épocas de la historia de México y por el otro
lado, se suman diferentes esfuerzos teéricos y metodoldgicos que apuntan hacia una deconstruccién y
redefinicién de conceptos pensados desde logicas hegemonicas entorno a la crianza, la vida en pareja,
el orden de género y sus distintos ideales representados en la vida diaria.

Esta tercera parte comienza con el capitulo intitulado “Construyendo la nacién: el papel de las
madres en las familias poblanas del siglo XIX”. En este texto, la autora nombra la vida de las mujeres
dela ciudad de Puebla desde una perspectiva de género y feminista. Con lo cual demuestra la posicién
relajada de las mujeres a la vida privada del hogar como un mandato no solo del orden canénico de la
vida eclesidstica, sino también, como parte de las estructuras de poder y sumisién de un Estado flore-
ciente, pero intimamente ligado a la 16gica heteropatriarcal.

De esta forma, el silencio y la sumisién de las mujeres “suponia” no sélo el desarrollo de la vida
familiar, sino también la posibilidad de un proyecto de orden civilizatorio orientado entre la Iglesia y
el Estado que encontraron en la educacion y la familia la oportunidad de encontrar sus intereses. La
autora demuestra, por un lado, procesos de resignificacion metodoldgica que la historia de las sociedades
produce cuando se le analiza desde una lente tedrica y politica emanada desde el feminismo y por el
otro lado, explorar y visibilizar nuevas aristas de la aneja relacion entre la Iglesia y el Estado, asi como
sobre las 16gicas judeocristianas y heteropatriarcales que constituyeron los pilares centrales de la vida
familiar en el siglo XIX y que todavia tiene influencia en nuestros dias.

El segundo capitulo de este apartado “Familias diversas y en transicion: parejas millennials” in-
daga ante los posibles cambios en cuanto alos significados de la vida familiar en los hogares que estan
conformando, quienes integran la generacién reconocida como “millennials” La tesis central de este
texto expone cdmo los nuevos estilos de vida que caracterizan a esta generacién tienen implicaciones
de forma directa con la organizacion de estas familias.

En especial en: i) el namero de hijos que ha reducido; ii) el tiempo de vida la pareja que no se

determina por un imaginario sino por un comun y cotidiano acuerdo entre ambos; iii) el rol de hom-
bres y mujeres que toman el cual es muy ajeno a la mirada sexista y clésica de la divisién de sexos; iv)
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una mayor simetria en la pareja; v) mayor disgregacién y cohesién familiar; vi) la expresion de afecto y
cuidado entre génerosy generaciones dentro de la familia; y vii) apertura y aprecio por la diversidad. De
esta forma, la autora a través de un andlisis documental de la temdtica abordada concluye enunciando
posibles rutas que permitan conocer aiin més a estas familias.

La historia de multiples familias se ha forjado entre genealogias y trayectorias cercanas a la escla-
vitud, la explotacién y la miseria. En especial, ante la mirada moderna del “hombre blanco” enla época
colonial, quienes eran los otros: es decir, el “negro’, el “mestizo’, el “indio” o el “esclavo” experimentaron
escenarios de violencia y opresién como un acontecer cotidiano de sus dias. No mucho ha cambiado,
incluso, gran parte de los tratos sexistas y racistas de hoy dia se explican y tienen su origen en la época
esclavista de la colonia. En el tercer capitulo de este apartado “Sangre negra: familias poblanas en el
siglo XVII” el autor analiza las experiencias de vida de las familias de sangre negra que fueron victimas
de trata, explotacion y procesos migratorios.

De esta forma, el trabajo describe de manera minuciosala presencia de personas afrodescendientes
que, con el paso del tiempo, fueron destacando en la edificacién de la ciudad de los Angeles (Puebla,
México). Sin embargo, la presencia del “otro” ante la mirada “blanca y judeocristiana”, ademés de vivir
para ser esclavo, también, les permitia fortalecer los cimientos de una sociedad racista. De esta forma,
el texto nombra los multiples ejercicios de violencia y esclavitud que atravesaron las personas afro-
descendientes, los cuales son muy semejantes a los de hoy dia, en especial por el origen que tienen: la
Iglesia y el Estado; por lo cual, pueden ser pensadas como pistas que un actor social puede retomar a
favor de su lucha politica y cultural.

Es indiscutible la tesis que sostiene como todas las familias son diversas. En tanto, metodologi-
camente la diversidad es un eje de explicacién y discusion central de la vida familiar. De esta forma,
el reconocimiento a nivel politico, juridico y cultural del sentido plural y heterogéneo de la vida es un
ejemplo yalavez, todavia, un acto disidente que ha producido y ha originado mdltiples avances, dilemas
y retos epistémicos en los estudios y las ciencias de las familias.

El cierre de este apartado con el capitulo intitulado “Despatologizando las diversidades de géne-
ro: hacia el reconocimiento juridico de familias trans” es un ejemplo de cémo pensar las transiciones
conceptuales producto de los avances politicos y sociales que ha significado el reconocimiento, a nivel
juridico, de la diversidad de género. Nombrar a las familias trans, es un logro de la agenda feminista y
los movimientos LGBTI'TIQ, asi como un ejemplo de posibles modelos pedagdgicos que apuestan por
relaciones intrafamiliares orientadas desde el respeto a la autopercepcion de las identidades de género.
De esta forma, este trabajo nombra algunas pistas a nivel politico, social y cultural que permiten trazar
tanto modelos prospectivos de politica publica, como procesos de intervencién y de acompafiamiento
a estas familias.

Familias, Cuidados y Roles Emergentes
Las familias alolargo dela historia han sido el espacio social en el que se han experimentado y originado

grandes transformaciones y cambios sociales, culturales, politicos y econdémicos. Contar en esta obra
colectiva con un apartado sobre “Familias, cuidados y roles emergentes” no es una coincidencia, sino
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el resultado del avance politico y tedrico de los ultimos treinta afios en torno al estudio de las familias
producto de las nuevas realidades que se han forjado desde los hogares y entre y por las personas. De
esta manera, a través de cinco capitulos donde se aborda el estudio de los cuidados ylos roles de género
emergentes como las nuevas masculinidades, en esta obra se visibiliza el como las familias yla sociedad
en general se lucha por dejar atrds las condiciones vulnerables que acompanan los imaginarios y sub-
jetividades hegemonicas comunes a la nocién heteronormativa de la familia en bisqueda de transitar
aun orden de género distinto dentro y fuera de los hogares.

Donde las relaciones familiares se orientan hacia el reconocimiento y redistribucion del trabajo do-
méstico y de cuidados que es sostenido por las mujeres; asi como la necesaria participacion en la vida
reproductiva de las familias por parte de los varones.

El primer trabajo de este cuarto apartado es “Familia y trabajo de cuidados: cadenas y redes de
apoyo familiar”. Este texto ofrece un acercamiento desde la mirada feminista al estudio de los cuidados.
Metodolégicamente las autoras convergen en enfatizar la participacion de las mujeres en el cuidado de
la vida. Esto politicamente implica cuestionar las estructuras y las relaciones de poder implicitas en la
vida de las familias y la division sexual del trabajo. Para ello y de forma particular las autoras esquema-
tizan la organizacion social del cuidado en México a través de la Encuesta Nacional sobre la Dindmica
de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2016).

Através de un andlisis sociodemografico exponen las condiciones econémicas de cardcter precario
en que los hogares del tipo urbano cuidan de sus integrantes. Ponen una especial atencién a la relacién
paradojica entre el estado civil de las mujeres respecto al acceso y conformacién de cadenas de cuidado.
Asimismo, de forma descriptiva discuten la reproduccién de condiciones socioecondmicas precarias
en la conformacién de “redes locales de cuidado” que estdn altamente feminizadas. Més alld de llegar a
una conclusién, las autoras finalizan argumentando e invitando a pensar en preguntas de investigacion
en torno alas condiciones fisicas y emocionales de las cuidadoras, asi como las multiples problematicas
que enfrentan dia con dia.

Los cuidados en la region latinoamericana se caracterizan por estar intimamente ligados a realida-
des altamente marginadas producto de la pobreza y las violencias estructurales. En el segundo capitulo
de este apartado “El cuidado de nifas y nifios: responsabilidad social en contextos de pobreza y violencia”
laautora abordala experiencia de mujeres de Cali, Colombia en su provisién de cuidados ala poblacion
infantil. Las realidades de estas familias se definen por la participacion contradictoria del Estado, cuya
l6gica institucional al tiempo de gestionar y ofrecer espacios publicos de cuidado (escuelas, hospitales,
etc.) que de forma tradicional ha cumplido con esta tarea, termina perpetuando la perspectiva familista
y sexista hacia la participacion de las mujeres en la reproduccién social.

En consecuencia, sefiala la autora, las pocas oportunidades de las mujeres por apoyarse o encontrar
en programas o recursos institucionales oportunidades sociales que les permitan desarrollar estrategias
para mejorar sus condiciones de vida, terminan dando como resultado todo lo contrario. Es decir, las
mujeres dependen de la participacién institucional de un Estado que, al tiempo de proveer cuidados,
desconoce y violenta los derechos de las mujeres y las familias.
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Los feminismos han orientado multiples transiciones conceptuales en relacién con la manera
como pensamos y aprehendemos los roles y las identidades sexo genéricas, siendo las familias el
espacio de disputa ontolégica de las relaciones de poder, las emociones y los afectos de las personas.
Los estudios sobre paternidades son ejemplo del alcance y la trascendencia de los feminismos en las
ciencias sociales. Cuestionar la participacion de los varones en las familias, es posible a partir de poder
nombrar y reconocer el rol de las mujeres en la vida productiva y reproductiva de los hogares, asi como
sus derechos y violencias que definen su cotidianidad.

Desde una mirada critica respecto a las relaciones y roles de género, las autoras del capitulo “Des-
igualdad Social: Paternidad y Politica Publicas” explican la trascendencia tedrica y politica detrds de
incluir a los varones en los cuidados y trabajo doméstico dentro de los hogares. Desde luego, sefalan
las autoras, es fundamental explorar las condiciones estructurales y politicas recreadas por un Estado
que valida la participacidn pasiva o la ausencia de los varones en la vida reproductiva de las familias. Sin
dejar atrds la necesaria reflexion en torno al sentido que define la paternidad en los varones como una
oportunidad de recrear su identidad de género y el rol con el que se asume parte de una comunidad y
la manera como se integra al hogar.

Este cuarto apartado cierra con el capitulo “Desde los mérgenes: Experiencias sobre la presencia
paterna en el parto” cuyas autoras exploran y visibilizan realidades emergentes producto de la decisiéon
individual de los varones muchas veces influenciados por sus parejas con quienes en comun acuerdo
orientan su participacion en las tareas de crianza, y trabajo doméstico, asi como su acompanamiento
en el embarazo y el proceso de parto. Sin embargo, la decision individual de estos varones por transitar
hacia otra manera de experimentar su masculinidad y paternidad los leva ante diversos obstaculos ins-
critos en las distintas esferas sociales fincadas en una mirada clasica y sexista de las relaciones de género.

En este caso, los roles emergentes de estos varones difieren de la percepcién que las instituciones
de salud publica tienen respecto a la participacion de los hombres en la vida reproductiva de la familia.
Situacién que se ve reforzada con los imaginarios que determinan la manera en que los varones deben
guiar su papel como jefes de familia, asi como el sentido de sus miedos y la l6gica de las estrategias
empleadas ante posibles retos como se da en un proceso de parto. De esta forma, estos varones deciden
experimentar su masculinidad y paternidad desde los margenes de un sistema patriarcal y sexista que
estd en contra de la igualdad y equidad de condiciones entre géneros.

Familias, Salud Mental y Procesos de Acompaiiamiento

La psicologia fue desde los anos S0 del siglo pasado hasta hace tres décadas, la disciplina de las ciencias
sociales que legitimé el modelo heteronormativo de la familia yla sociedad. Se posicioné como la pers-
pectiva tedrica de mayor trascendencia en el estudio y atencion de la salud mental de las personasy las
familias, pero lo hizo a través de métodos de atencién orientados por esquemas ontoldgicos donde se
aprueban y sostienen a las condiciones inequitativas entre los integrantes de una familia.

Elsaber proveniente de la psicologia resulté en un sinfin de obstaculos epistemoldgicos, metodo-

légicos y sobre todo politicos. Los feminismos y los estudios culturales van a ocupar un lugar central
en la busqueda por reorientar los modelos y procesos de atencidn a las familias.
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En sintonia a esta transicién metodoldgica, esta obra colectiva cierra con el apartado “Familia,
Salud Mental y Procesos de Acompanamiento” conformado por cinco capitulos en los cuales las y los
autores comparten el resultado de sus experiencias de investigacion, intervencién y acompanamiento
familiar, que se caracterizan por ser ajenas a una mirada sexista de la dindmica familiar dentro de los
hogares, asi como de sus conflictos y necesidades. Por tal motivo, el conjunto de estos trabajos se ca-
racteriza por desarrollar metodologias de atencién a las familias que procuran la salud mental de las
personas, al mismo tiempo que fomentan el reconocimiento de atributos culturales, politicos y sociales
de las personas.

El primer capitulo de este quinto y dltimo apartado es “El acompanamiento psicosocial a indigenas
embarazadas y sus familias en los hospitales publicos del Area Metropolitana de Guadalajara”, un texto
que se detiene a reflexionar entorno a los “encuentros interculturales en salud materna” que se dan en
un espacio publico donde los servicios brindados a las familias y mujeres indigenas se ve mediado por
la tension generada de estos “encuentros’, y que se explican por la confrontacién de dos perspectivas
distintas respecto a la salud de las mujeres embarazadas.

Porun lado, se encuentra la cosmovision de un pueblo indigena y del otro lado, procesos de aten-
cién médica ajenos a logicas distintas a la cientificista y biologicista. Mas alld de la sobre posicién de
miradas, el texto explica los retos que merecen ser pensados entorno a précticas de atencion a la salud
en instituciones hospitalarias que como lo muestra la investigacion son bajo un enfoque unilateral y
por lo tanto requieren ampliar la mirada e incluir una perspectiva pluricultural.

Este aprendizaje institucional tendria efectos en la mejora de los procesos de acompanamiento
psicosocial en el embarazo de mujeres indigenas e impactaria en la reduccién de la violencia obstétrica
que se experimentan en las instituciones hospitalarias.

El segundo capitulo de este ultimo apartado: “Apoyo social en mujeres victimas de violencia de
género en la pareja en el estado de Jalisco”; subraya la realidad de los hogares que viven situaciones de
violencia de género en el espacio doméstico. El objetivo de este trabajo es nombrar las redes de apoyo
como estrategias de mitigacion y ruptura de las violencias hacia las mujeres por parte de su pareja. Para
ello, las autoras y los autores reflexionan sobre los pendientes institucionales y sociales con relacién a
las estrategias sociales y politicas que las mujeres, de forma colectiva, estan desarrollando como método
para afrontar realidades altamente violentas. Lo que los lleva a discernir todas las posibilidades creadas
alrededor de la conformacién de redes de apoyo entre las mujeres, asi como analizar las situaciones
problemadticas que elevan las probabilidades de experimentar un hecho violento ylos diversos tipos de
hechos violentos de los que son victimas las mujeres por parte de su pareja.

En el tercer capitulo de este altimo apartado “Cultura, identidad y mitos familiares en la terapia
de familias pacefias” se demuestra como los avances dentro del campo de la intervencién familiar no
solo obedecen al reconocimiento a nivel tedrico y metodoldgico de las pautas culturales e historicas
(en clave feminista) sobre el sentido o los sentidos de cada persona y cada familia respecto a su vida,
sus derechos, sus emociones y necesidades. Sino también, el avance en el campo de la intervencién
familiar es el resultado de los vacios o sin sentidos generados por algunos modelos que se emplean para
la atencion de la salud mental de las familias.
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La aplicacién de estos modelos ante el desconocimiento de la historia y el origen de las familias
“consultadas” sefiala el autor, de forma frecuente no permiten cumplir el objetivo y requieren ser tradu-
cidos o pensados desde las l6gicas culturales e historicas de las familias consultantes. Lo cual, se vuelve
una tarea trascendental que todas las y los profesionales que trabajan con familias estdn obligados a
reconocer de forma ética y politicamente y que el texto invita a considerar a través describir la implica-
cion que tienen los mitos y la historia en la terapia de familias de La Paz, Bolivia.

En el cuarto capitulo de este tltimo apartado “Percepcion de estereotipos de género transmitidos
a adolescentes mediante la crianza paterna” se desarrolla un ejercicio de construccion y validacion
de una escala que permite “medir” la “percepcion de los adolescentes respecto a los estereotipos de
género (...) transmitidos mediante la crianza paterna”. Este trabajo demuestra como, los modelos de
intervenciodn en las familias no son los inicos que deben ser repensados en el trabajo con las personas
y las familias, sino también, se deben reconsiderar las herramientas e instrumentos, en este caso de eva-
luacién y medicion, aluz de la realidad de los hogares. Los resultados sobresalientes de la investigacion
evidencian una compleja relacion entre la percepcion de los estereotipos y las oportunidades laborales
y educativas, asi como la complicada articulacién entre los estereotipos de género y la expresion del
afecto por adolescentes.

Este altimo apartado, cierra con el capitulo “Percepcién de la crianza y nivel de riesgo de consumo
de sustancias en adolescentes”. La investigacién que estd detrds de este estudio invita a reconocer la
importancia que tiene la familia en el desarrollo de la identidad de las personas y su socializacién. De
forma detallada, el estudio aborda la relacion clésica que se teje entre los diferentes tipos de familias
y el consumo de drogas. Y de forma particular, se pone especial atencion en la percepcion por parte
de los adolescentes sobre la crianza paterna o materna y como esto puede explicar la probabilidad de
consumo de sustancias psicoactivas.

Este trabajo cierra con la invitacién que significa pensar temas cldsicos en el estudio de la familia:
como lo ha sido pensar la socializacién como una tarea fundamental de la familia; pero ahora aluz de
los “nuevos escenarios socioculturales (como la busqueda de lalegalizacion” de distintas sustancias, lo
cual, en muchos casos se contraponen alos valores y modelos de conducta fomentados desde la familia
heteropatriarcal, posicionando a la familia, nuevamente como un objeto, campo y ciencia de estudio
que la ha caracterizado los ultimos treinta aios, desde que los feminismos, los estudios culturales y la
teoria social critica tomaron las riendas de los hogares, las sociedades y la academia.

Eduardo Abedel Galindo Meneses

Brenda Itziguari Munoz Martinez
Monica Patricia Toledo Gonzalez
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Primera parte

Arreglos y Estrategias Familiares ceoo
en Contextos Vulnerables
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La herreria artesanal para cabalgadura y las familias artesanas
en Amozoc de Mota, Puebla

The artisanal production of horse-riding gear (tack) and artisan families
in Amozoc de Mota, Puebla

Maria Merced Rodriguez Pérez
Colaboradora del Instituto Teresa Lozano Long de Estudios Latinoamericanos y
Colecciéon Latinoamericana Nettie Lee Benson (LLILAS Benson), de la Universidad de Texas en Austin

Resumen

La herreria artesanal para cabalgadura es un oficio tradicional que lleva por lo menos cuatro siglos de
tradicién en Amozoc, Puebla y es una de las actividades econémicas mds importantes en la cabecera
municipal, por el numero de talleres y de familias artesanas existentes en el lugar. Dicha tradicion ar-
tesanal ha logrado tal relevancia hasta convertirse en un elemento importante del patrimonio cultural
que da identidad y cohesién social a los herreros de Amozoc.

La herreria artesanal para cabalgadura se debe entender como la elaboracién de las guarniciones de la
silla de montar y arneses del caballo, también llamados herrajes, ylo comprenden las siguientes piezas:
estribos, cabezadas, amarres, argollas, punteras, botones, chapetones, freno y espuelas; las cuales ayudan
a dominar a los equinos. Algunas son parte del atuendo del jinete como las hebillas y otros articulos de
lujo como el fuste forrado en hierro o acero.

Palabras Clave: Herreria artesanal para cabalgadura, familias, talleres.
Abstract

The artisanal production of horse-riding gear (tack) is a traditional trade that has been at least four
centuries of tradition in Amozoc, Puebla and is one of the most important economic activities in the
municipal capital, due to the number of workshops and artisan families in place. This artisanal tradition
has achieved such relevance to become an important element of the cultural heritage that gives identity
and social cohesion to the blacksmiths of Amozoc.

The artisanal production of horse-riding gear (tack); specifically, the elaboration of accessories for
saddles, such as harnesses, bridles, bits, stirrups, spurs, rings, cinches and buckles, among others, all of
which are made of iron or stainless steel and designed to help tame, or break, horses. Some, like buckles,
form part of the rider’s apparel, but the others are considered ‘luxury’ articles, including saddle frames
made of iron, steel or another metal.

Keywords: The artisanal production of horse-riding gear (tack), families, workshops.
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Introducciéon

La cabecera de Amozoc se destaca porla gran diversidad de la produccién de artesanias en sus diversas
ramas, tales como la alfareria (elaboracién de ollas, cazuelas, jarros, candelabros, sahumerios, etc.), la
elaboracién de figuras navidefias en barro y yeso (nacimientos), la talavera, y por supuesto la herreria
artesanal para cabalgadura. De esta ultima sobresalen la elaboracién de las espuelas, frenos, herrajes
en hierro y acero inoxidable con incrustaciones de plata y oro principalmente, asi como otros objetos
de joyeria en plata (aretes, pulseras, llaveros, anillos, hebillas, entre otros). Esta actividad, junto con
la alfareria y la elaboracién de figuras navidenas, ha dado fama a este lugar. Sin embargo, es la herreria
artesanal para cabalgadura la que ha sobresalido y se ha impuesto sobre las demds ramas artesanales,
incluso sobre la alfareria (la més antigua del lugar), pues dicho oficio no sélo le ha dado fama al lugar
anivel nacional e internacional, sino también, el reconocimiento de Amozoc como la cuna del herraje
y de la espuela entre quienes practican el deporte de la charreria. Por lo que la herreria artesanal para
cabalgadura de Amozoc es una actividad que ha marcado y dado sentido a la dindmica cotidiana de
los portadores de este oficio, ya que es la principal -y en algunos casos tnica— fuente de ingresos de
estos artesanos y representa una de las actividades econdmicas mas importantes dentro del municipio.

Este articulo tiene como objetivo mostrar la antigiiedad del oficio en Amozoc (profundidad
histérica) a través de quiénes han ejercido este oficio alo largo del tiempo, es decir, qué grupos sociales
(indios, espafioles, mestizos y demds castas) y familias la han practicado, la forma de organizacién
social del trabajo, el taller (familiar principalmente), asi como la transmisién del saber-hacer y las
relaciones de trabajo que se establecen dentro de los mismos, ya que para estas familias es la principal
fuente de ingresos. Es decir, me referiré s6lo a los actores o poseedores de la tradicién, pues ellos no
s6lo son responsables de la reproduccién (transmisién del saber-hacer de una generacién a otra),
sino también de la produccién (reparacién o elaboracién) de las guarniciones de la silla de montar y
arneses de los equinos.

Desde que inicié la investigacion sobre este oficio tradicional en Amozoc uno de mis primeros
retos era saber ;cudntas personas se dedicaban a esta actividad? pero al tratar de obtener informacién
sobre estos artesanos me di cuenta que la ubicacién de esta actividad artesanal en diversas instituciones
tanto las econémicas (INEGI) como las dirigidas al sector artesanal (FONART Y CONACULTA)
no era posible, pues dicha actividad no tenia un nombre preciso que la definiera, ya que tiene diversas
denominaciones en estas instituciones. Por lo que el reto de construir mi universo de estudio de la he-
rreria artesanal para cabalgadura no era viable a partir de los datos y clasificaciones que proporcionan
dichas instituciones, o al menos tal como éstas la definen. Por lo que tenia que generar mi propia lista
de artesanos mediante las familias, los talleres, organizaciones, o bien, cooperativas que se dedicanala
herreria artesanal para cabalgadura en Amozoc, lo que mellevo a realizar entrevistas a artesanos activos,
quienes por lo general son los duenos de estos talleres.

La profundidad histérica de la herreria artesanal para cabalgadura en Amozoc' data desdela época
colonial, hasta nuestros dias, por lo que para reconstruir los datos de los grupos sociales y familias

! Podemos hablar de la profundidad histérica de este oficio en Amozoc pues es una actividad que lleva una extensa data de
practicarse en un determinado lugar y por un grupo o grupos culturales especificos.
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artesanas desde el siglo XVIII al XX, se recurri6 a diversas fuentes como las informaciones matrimo-
niales del Archivo Parroquial Santa de la Asuncién de Amozoc de Mota, Puebla (cuya documentacién
debido al proceso de secularizacién inicia a partir del siglo XVIII), asi como de los padrones existentes
en el Archivo Municipal de Amozoc. Mientras que para los artesanos del siglo XXI que se dedican a esta
rama artesanal en Amozoc se realiz6 a través de los talleres o de las unidades econdmicas, cuyos datos
proporciona el Directorio Nacional de Unidades Econémicas (DENUE) del INEG], los cuales son
complementadosy cotejados con paginas de internet e informacién de trabajo de campo (entrevistasy
encuestas) en el lugar. Dicho acercamiento lo considero el més pertinente, ya que es el taller la principal
forma de organizacién social del trabajo entre los herreros de Amozoc, que en concepto del INEGI es
una unidad econémica, porlo tanto, el registro de unidades econdmicas nos acerca al nimero de talleres
familiares y asalariados que existen actualmente del lugar, sin determinar un nimero total de artesanos.

1. La profundidad histdrica de la herreria artesanal para cabalgadura en Amozoc: los herreros
portadores de la tradiciéon

En este articulo se abordard la profundidad histérica de la herreria artesanal para cabalgadura en
Amozoc, de la cual se tiene evidencia de la existencia de herreros en el lugar desde el siglo XVIIT hasta
el presente siglo. Las fuentes consultadas no precisaron una fecha exacta de cudndo se comenzé a
practicar este oficio en el poblado, asi como un numero exacto de cudntos artesanos existieron desde
el siglo ya mencionado, asi como tampoco su especialidad, lo anterior por falta de documentos que lo
sustenten, tales como padrones de herreros o de talleres en la poblacién, o bien, otro tipo de registro.
Sin embargo, se puede evidenciar el ejercicio de esta actividad entre los habitantes de Amozoc por lo
menos desde hace cuatro siglos.

2. Por lo menos cuatro siglos de tradicién en Amozoc: la profundidad historica de la Herreria
Artesanal para cabalgadura.

Segtin el Consejo Nacional para las Culturas y las Artes (CONACULTA)? la tradicién de la herreria
artesanal para cabalgadura en Amozoc se inicia desde el siglo XVI con lallegada de herreros y damasqui-
neros espafioles, quienes se hicieron famosos por la calidad de sus acabados, incluso se dice que desde
la fundacién de Amozoc (en 1559) se comenzaron a elaborar espuelas®. Esto tal vez sea posible, pues
los indios de este lugar (sujetos al sistema de repartimiento) eran requeridos en la ciudad de Puebla*
para realizar trabajos de construccion, labores agricolas y otras actividades en dicha ciudad, donde no
podian faltar los trabajos en hierro (rejeria, portones, chapas, guarniciones para la silla de montar y
arneses de los caballos, entre otros). Sin embargo, la falta de documentos en los acervos del Archivo
Parroquial y Archivo Municipal’, no nos permite asegurar estas afirmaciones, ya que la documentacién
en dichos archivos inicia a partir del siglo XVIIL Por lo que se tiene certidumbre de esta actividad en
la cabecera de Amozoc a partir de dicho siglo.

* Ver informacion adicional en: sic.conaculta.gob.mx/ficha.php?table=artepmex&table id=145.

*Semblanza de las 7 Regiones Socioeconémicas del Estado de Puebla, 1996; citado en ADABI, 2008.

*En dicha ciudad de Puebla se tiene noticias de la existencia de herreros casi desde su fundacion en el afio de 1556.

*La ausencia de documentos en estos acervos de dos siglos anteriores al siglo XVIII, se explica a que la jurisdiccion eclesidstica
de Amozoc pertenecia al Obispado de Puebla, la cual cambia con el proceso de secularizaciéon donde la administracion de los
sacramentos pasa de los regulares a los seculares.
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Para Dagoberto Moreno®, se tiene certeza de la existencia de herreros en Amozoc, desde media-
dos del siglo XVIII. Dicha afirmacién, la sostiene por una carta de examen a favor de Miguel Moreno
mestizo de Amozoc, otorgada en el afio de 1751.

De ahi que el CONACULTA, considere que actualmente son los mestizos, el grupo social que
posee o practica la herreria artesanal para cabalgadura.

Sin embargo, considero que no es de dudarse que los primeros que aprendieron el oficio de he-
rreros y otros asociados al caballo fueron los indios. Lo anterior lo sustento con base en la informacién
encontrada en el Archivo Parroquial de la cabecera, donde se tiene registros de herreros espanoles,
indios, indios caciques, mestizos, pardos libres, castizos, entre otras castas (ver Tabla 1)’.

Tabla 1. Herreros de Amozoc, siglo XVIII

Grupo o condicion social Numero de herreros

Espafioles 5
Indios 10

Indios caciques 1
Mestizos 11
Castizos 4

Pardos libres 3

No mencionan

Total 35

Fuente: Archivo Parroquial Santa de la Asuncién, Amozoc Puebla
(en adelante APSMA), Informaciones Matrimoniales. Cajas de la 12-19.

El primer registro de un herrero en las informaciones matrimoniales pertenece a Joseph Mariano
Mendoza® con fecha de 9 de agosto de 1756. Enla tabla 1, s6lo se menciona los herreros encontrados en
elarchivo, porlo que no representa el total de los herreros existentes durante el siglo XVIII en la cabecera.

Para el siglo XIX, es dificil precisar a qué grupo social pertenecian los herreros, sobre todo a partir
del afio de 1821, cuando se declara formalmente la independencia. Todavia hasta 1820, se registra en
las actas de bautizos y matrimonios el grupo social al que pertenecen, como se puede apreciar en las
informaciones matrimoniales de la parroquia de Amozoc de los afios de 1800 a 1820 (ver tabla 3).

¢ Moreno Lépez, 1995: 76.

7 Archivo Parroquial Santa de la Asuncién (en adelante APSMA), Amozoc Puebla, Informaciones matrimoniales. Informacién
matrimonial de Mariano Jacinto de Tapia y Luna indio cacique y Ygnacia Petrona Vasquez [sic], 4 de marzo de 1782. Caja 14.
§ Este herrero era pardo libre, vecino de la ciudad de Puebla en el barrio de Santo Angel, pero la contrayente Maria Leonor
Torija era vecina del pueblo de Amozoc, APSMA, Amozoc Puebla, Informaciones matrimoniales. Informacién matrimonial
de Joseph Mariano Mendoza y Maria Leonor Torija, 9 de agosto de 1756. Caja 12.
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Tabla 3. Herreros de Amozoc, 1800-1820

Grupo o condicion social Numero de herreros
Espafioles 4
Indios 6
Mestizos 4
Castizos 3
No mencionan 1
Total 18

Fuente: APSMA, Informaciones Matrimoniales. Cajas de la 19- 25.

Después de ese afio, en las informaciones matrimoniales los herreros aparecen como mexicanos,
americanos, o bien, como naturales, originarios o vecinos de Amozoc, como lo muestra la tabla 4.

Tabla 4. Herreros de Amozoc, siglo XIX (1821-1900)

Grupo o condicion social

Numero de herreros

Mexicanos 2

Americanos 2
Naturales, originarios o vecinos de Amozoc 184
Total 188

Fuente: APSMA, Informaciones Matrimoniales. Cajas de la 19- 25.

En la tabla anterior, muestra que los herreros al mencionar su condicién social lo hacen como
mexicanos, americanos o naturales, originarios o vecinos de Amozoc, lo anterior nos evidencian, los
idealesliberales de laigualdad delos individuos en los primeros afios de Independencia. De estos regis-
tros, uno de ellos tiene fecha del 27 septiembre de 1821°, a unos dias de ser declarada la Independencia,
mientras que los otros son de los anos de 1822y 1826. Después de 1827 los anotan como originarios
y vecinos de Amozoc.

En lo que respecta a los herreros de principios del siglo XX (1900- 1912), cuya informacién del
Archivo Parroquial (libro de matrimonios, afios 1862-1907) fue complementada y cotejada con un

padrén de ciudadanos de 1912 del ayuntamiento de Amozoc, la cual se sintetiza en la tabla S.

Tabla 5. Herreros de Amozoc, 1900-1912

No. de Herreros segun el libro de matrimonios, APSMA' de 1900 a 1907 2
No. de Herreros segun Padrén de ciudadanos 1912 2
Total 188

Fuente: APSMA, Libro de Matrimonios, Caja 43, afios 1862-1907; Archivo del Ayuntamiento de Amozoc
(en adelante AMA), Presidencia. Caja 2, Serie Elecciones 1906-1950.
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En el padrén de 1912, la informacién se encuentra ordenada por secciones (12), donde cada
ciudadano (s6lo los hombres) se registra como herrero, ademés de su estado civil, si sabe leer o escribir
y sivoté o no.

Hasta ahora he presentado de manera breve a los herreros existentes en la cabecera de Amozoc
desde el siglo XVIII hasta principios del siglo XX, con la intencién de mostrar la continuidad de este
oficio en el lugar. Sin embargo, podemos notar que existen limitaciones en las fuentes, ya que no pun-
tualizan la especialidad de estos dentro de la herreria, pues no es su objetivo.

Por lo que es dificil precisar cudndo y cudntos de los herreros se dedicaban a realizar las guar-
niciones de la silla de montar y demds arneses del caballo, durante los dichos siglos. Segin Antonio
Cortés ' a mediados del siglo XVIII, Amozoc ya era famoso por la produccién y calidad de estas pie-
zas. Asimismo, para €él dicha produccion se sostuvo hasta la segunda mitad del siglo XIX. Esta tltima
afirmacion no es que sea errénea, sino que no considera la continuidad de esta actividad, pues no es el
objetivo de su investigacion, ya que como veremos mds adelante este oficio continta vigente a pesar
de los vaivenes en el siglo XXI.

A pesar de la falta de informacién de dos siglos en los Archivos Parroquial y Municipal y sus
limitaciones de estas, se puede decir que en Amozoc han existido herreros, por lo menos desde hace
cuatro siglos en este lugar, aunque sin precisar desde cuando y cudntos se especializaron en la herreria
artesanal para cabalgadura.

3. Saber-hacer: edad de aprendizaje

Las entrevistas realizadas a 25 artesanos de la herreria artesanal para cabalgadura mencionaron que
la edad a la iniciaron su aprendizaje fue entre los 8 y 18 afios y rara vez a los 20 afios u otras edades
mas tardias. Algunos factores que repercuten y deben ser tomados del por qué algunos artesanos que
aprendieron el oficio a una edad mads tardia se deben a que se dedicaban a otra actividad diferente, o
bien, al casarse aprendieron el oficio.

Los que iniciaron a temprana edad, la mayoria de ellos comenzaron a trabajar con el padre, en la
tarea mds sencilla que es jalando el fuey o fuelle, mientras que otros con algtin familiar como el abuelo,
los tios, los primos, en el estilo de herreria mexicana y otros en los talleres donde se realizaban frenos
y espuelas al estilo americano o texano.

Estos ultimos artesanos refieren que empezaron como cualquier chaldn (sinénimo de aprendiz)
realizando trabajos sencillos tales como jalarle al fuey o fuelle, deteniendo la pieza para que le dieran
la forma, limando, rasgueando, puliendo u otra tarea sencilla; el artesano Sergio Rodriguez comenta
que él comenzé barriendo los talleres.

® APSMA, Informaciones matrimoniales. Informacién matrimonial de José Maria Torija y Ma. Guadalupe Garcia, 27 de
septiembre de 1821, Caja 25.

10 Archivo Parroquial Santa Marfa de la Asuncién, Amozoc, Puebla.

" Cortes, 1934: 90y 91.
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La transmision del saber —hacer de la herreria artesanal para cabalgadura es generalmente a los
hijos, dejando fuera en el proceso de produccidn a las hijas. Aunque existen casos aislados como el
del artesano Austreberto Castafieda, quien al tener sélo hijas las ponia a limar frenos y espuelas, segun
comentan los artesanos Paulino Aguilar Navarro (lo vio porque trabajé con él), Roberto Flores y
Felicidad Castafieda (sobrina del susodicho)'. Por su parte, el senior Cosme Zepeda, les ensend a sus
nietos, hijos de una de sus hijas.

Actualmente, existen mujeres que practican esta actividad, en tareas tales como jalar al “fuey” o
tuelle, limar, rasguear, pulir, entre otras tareas relativamente sencillas, o bien, grabar, realzar, las cuales
son técnicas mds complicadas pues son el disefio final de las piezas, pero son muy contados los casos.
Sin embargo, la participacion de las mujeres puede darse en otras fases del proceso como la venta,
pues son las esposas o las hijas quienes a veces realizan la entrega de los frenos, espuelas u otra pieza
alos acaparadores.

4. Organizacién social del trabajo

La forma de organizacion social del trabajo de la herreria artesanal para cabalgadura es la casa—taller *
que funge como el espacio o lugar donde se trabaja. Aunque, difiere un poco en cuanto a las relaciones
de trabajo, ya que actualmente no sélo hay talleres de asalariados, sino también existen los talleres fami-
liares. Dentro de los talleres existen las jerarquias o grados de calificacion al interior del mismo, los cuales
ya no son tan marcados como en la época colonial y en otros tiempos, ya que en la actualidad pueden
existir mds de dos maestros en un mismo taller y las relaciones de trabajo son tan diversas y complejas,
de las cuales me referiré mas adelante al detallar algunos casos de los talleres familiares y asalariados,
que presentan ciertas particularidades que evidencian la complejidad de las relaciones de trabajo.

S.De los talleres asalariados y de los familiares: las relaciones de trabajo

La forma de organizacion social del trabajo de la herreria artesanal para cabalgadura en Amozoc, ha
sido el taller. Aunque no siempre ha sido el taller familiar el que ha prevalecido, como lo es hoy. El taller
asalariado y las jerarquias o grados de calificacion dentro del taller (los cuales fueron muy marcados),
predominaron hasta el siglo XIX, cuando el gremio como corporacién reglamentada de los oficios se
debilitd y se suprimio6 con las nuevas leyes influenciadas por las ideas liberales.

Algunos de los ejemplos de los talleres asalariados que existieron en el siglo XVIII en Amozoc,
fue el taller del espafiol Pedro Manuel Martinez '* y el de la familia Balderrama, el cual adquiri6 fama
por realizar unas pequenas tijeras, un estuche para agujas realizados en hierro con pavén negro e in-
crustado con oro con el nombre de Carlota Amalia, ademds de un par de espuelas en plata caladas,
los cuales fueron obsequiados a Maximiliano y Carlota cuando pasaron por dicha poblacién. Segun
Dagoberto Moreno' fue en dicho taller de los hermanos Balderrama, donde su padre Andrés Moreno
Limoén aprendio6 el damasquinado.

"> Entrevista al artesano Paulino Aguilar, Amozoc de Mota, Puebla a 13 de marzo de 2012; entrevista al artesano, Roberto
Flores Morales, Amozoc de Mota, Puebla a 29 de Julio de 2012; entrevista a Felicidad Castafieda, Amozoc de Mota, Puebla a
30 de Julio de 2012.

'3 La mayor parte de los talleres se encuentra en el mismo solar de la vivienda o casa del artesano.
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Hacia finales del siglo XIX e inicios del XX ¢, los talleres se fueron incrementando, porlo que para
la década de 1930 habia poco mds de 30 existentes en la poblacién. En el barrio de Santiago se encon-
traba el taller de los hermanos José y Sotero Sdnchez, los hermanos Carvajal, Rafael Rodriguez, Pedro
Rodriguez, los hermanos Veldzquez, Ocotldn Herndndez, Victoriano Manuel, Andrés Moreno Limén,
Pedro Tello, los hermanos Pérez, Luis Luna, José Trujeque, Amado y José Ortega y Joaquin Sinchez.

Mientras que en el barrio de San Miguel estaban los talleres de los hermanos Hernéndez (alias los
chalecos porque siempre usaban chaleco), los hermanos Rojas, Justo Aldaco, Juan Ruiz y Cirilo Lépez.
En el barrio de San Antonio se hallaban los talleres de Agapito Camacho, Pedro Cortés, Arnulfo Pérez,
Gerénimo Gutiérrez, Juan Sinchez, Vicente Sanchez, Angel Méndez, Galdino Romero, hermanos
Sanchez, Familia Zepeda, Juvencio Rodriguez, Pablo y Enrique Jaén, Pedro y Roberto Aldaco, Rafael
Torres (carrocero) y Eulalio Carvajal. Finalmente, en el barrio de Santo Angel estaban los talleres de
Herminio Carvajal y hermanos Pasiano y Justino Flores. La mayoria tenian como oficiales a sus hijos.

Segtin unalista de talleres en la poblacion del Ayuntamiento de Amozoc'/, se encontraban también
el de los maestros Enrique Carvajal, Pablo Priego, Sotero Sinchez, Jesus Lopez, Fausto Pérez (también
era acaparador), Sotero Ortega, Joaquin Sénchez, Luis Bonilla, Casimiro Valencia, Guillermo Zepeda,
Andrés Manuel, José Sénchez, Ponciano Lépez (barrio de San Antonio), Marcos Pérez, Daniel Zepeda,
Avelino Vazquez, Celso Hernéndez, José Rojas y Austreberto Castaiieda. Todos estos talleres trabajaban
la herreria artesanal amozoquense para cabalgadura mexicana.

En la década de 1940, con la llegada de los frenos y espuelas americanas y se increment6 la de-
manda de las mismas, también aument6 el numero de los talleres con esa especialidad, como el del
artesano Luis Ramirez, los hermanos Paulino y Manuel Aguilar, Cruz Baez, Ignacio Anaya (cufiado del
sefior Neftali Castafieda), Miguel Esparza, Adolfo Flores, Agapito Lezama, José Durén, Daniel Luna,
Benito Flores Carvajal, entre otros. Estos eran talleres de asalariados, que le trabajaban al sefior Neftali
Castaneda, es decir, toda la produccion de frenos y espuelas texanas o americanas le eran entregadas
al mencionado sefor.

Actualmente, prevalecen los talleres familiares, por lo menos es lo que se puede apreciar con los
datos recabados en las 25 entrevistas realizadas a los duefios/ encargados o maestros de los talleres en
elafo 2012y 2013, delos cuales so6lo encontré un taller asalariado perteneciente a la sefiora Esperanza
Moreno viuda de Castaneda, lugar donde trabaja el artesano Inocencio Jaén uno de mis entrevistados.
Actualmente, las relaciones de trabajo y las jerarquias o grados de calificacién dentro del taller familiar
difieren en algunos aspectos de los talleres asalariados, dichas relaciones pueden ser muy complejas,
incluso siendo talleres familiares, por lo que a continuacién voy a remitir a algunos casos.

' Su testigo Juan Antonio Serrano, mestizo y de oficio herrero, mencioné que ademds de tener amistad con €l contrayente, fue
oficial en su casa. Ver APSMA, Amozoc Puebla, Informaciones matrimoniales. Informacién matrimonial de Pedro Manuel
Martinez y Ma. Petra del Carmen Casturera. 2 de agosto de 1817. Caja 23.

'S L Asimismo, menciona que abuelo Andrés Moreno Duran fue herrero carrocero en las haciendas de la comarca. Moreno,
1995:p. 79.

16 fdem: 80.

17 Archivo Municipal de Amozoc (AMA), Seccién presidencia, caja 3, Serie: Industria y comercio. P. 1945. Lista de los talleres
de herreria establecidos en esta poblacion.
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En los talleres familiares, contintan las jerarquias y grados de calificacion, aunque estos se pue-
den desdibujar por las relaciones de trabajo que se establecen en ellos. Por ejemplo, en el taller- casa
del artesano Victor Zepeda, trabajan con él su hermano Juan y sus cuatro hijos Aarén, Francisco, Paul
y Héctor; cada uno de ellos realiza una tarea especifica del proceso de produccién, o bien, una pieza
cuando le llega un pedido, por lo que el maestro es el sefior Victor, pues no sélo es el dueio del taller,
sino también reparte el trabajo y las ganancias y el resto de los integrantes del taller son oficiales.

Mientras que en el taller del artesano Roberto Flores, hasta hace poco trabajaba con él su hijo
Ismael, cuatro de sus sobrinos Jorge, Marco Aurelio, Mario y Alejandro, de éstos el primero también
trabajan con €l sus hijos Israel y Jorge Antonio (tiene dos hijas Luisa Fernanda y Karina Alejandra). El
taller se encuentra ubicado en la casa del sefior Roberto, el cual le fue heredado por su padre. Sin em-
bargo, cada uno de ellos trabaja por su cuenta (tienen sus propios clientes) y compran sus materiales,
pero comparten los gastos como laluz. Porlo que se puede decir que en este taller hay S maestros y dos
oficiales, porque saben todo el proceso. En el caso del sefior Sergio Rodriguez en su taller trabajan su
hermano y dos sobrinos cada uno de ellos tiene que realizar una tarea especifica del proceso productivo,
cuando les llega un pedido como un par de espuelas, un herraje u otra pieza, por lo que tenemos que
en dicho taller hay dos maestros y dos oficiales. Cabe mencionar que el sefior Sergio tiene S hijos de
los cuales 4 son mujeres (Natali, Abigail, Guadalupe y Lourdes) y un hijo (Sergio), pero ninguno de
ellos sabe el oficio, ya que a las mujeres por lo general no se les transmite, mientras que al hijo no le ha
ensenado debido a su corta edad.

Otro ejemplo es la casa-taller del artesano Modesto Morales, donde trabajan sus 4 hijos Angel,
Mario, Moisés, Alfonso y Enrique, asi como su nieto y en algunas ocasiones sus hijas Guadalupe y Ma-
risol. Con el selor Modesto trabaja su hijo Enrique los frenos americanos, mientras que sus demads hijos
trabajan por su cuenta, es decir, tienen sus propios clientes y realizan piezas de la herreria artesanal para
cabalgadura mexicana sobre todo fustes forrados. Finalmente, un caso especial es el taller del artesano
Carlos Rodriguez Lépez, donde hay dos maestros mas, el sefior Bernardino Trujeque (grabador) y
el senor Pedro Garcia Reyes, ellos comparten algunos gastos como la luz y algunas herramientas del
taller del primer artesano, pero cada uno de ellos trabaja por su cuenta y no tienen ninguna relacién
de parentesco.

Fotografia 1. Talleres familiares

Taller Hermanos Manuel Vazquez, Taller Familia Morales Vazquez (de izquierda a derecha: Mario, Miguel Angel (nieto),
Enrique, Guadalupe, Marisol, Angel y Modesto. Fotografias: MMRP 25/09/12 y 08/03/16, Amozoc de Mota, Puebla.
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Podemos notar que aun cuando los talleres son familiares, no quiere decir que no haya relaciones
de trabajo asalariado, es decir, trabajadores con alguna relacion de parentesco (hijos, hermanos, sobrinos
u otro pariente) que reciben un salario, como el caso del sefior Victor antes mencionado.

O bien, trabajadores sin ningtn parentesco como el caso del taller del artesano Cruz Bez que
tiene un trabajador desde hace muchos anos, en dicho taller también trabajan sus dos hijos Antonio y
Eduardo, ambos tienen sus propios clientes en Estados Unidos pues trabajan piezas al estilo americano,
el sefior Cruz ademads de tener un trabajador tiene otros artesanos que le trabajan fuera de su taller, entre
ellos el sefior Roberto Flores y Pedro Garcia quienes le entregan frenos americanos, mientras que sus
hijos ocupan como grabador al senor Bernardino Trujeque.

En el caso del taller de la selora Esperanza Moreno'®, trabajan tres artesanos, entre ellos el sefior
Inocencio Jaén, cada uno de ellos le entrega su trabajo (frenos y espuelas texanas o americanas). Asi-
mismo, ellos se proveen del material y pagan los gastos como la luz eléctrica.

Los anteriores ejemplos nos permiten ver que las relaciones de trabajo dentro de los talleres fa-
miliares son muy diversas y complejas y que las jerarquias de maestro, oficiales y aprendices ya no son
tan marcadas como en otras épocas, sin embargo, son talleres familiares por tener alguna relacién de
parentesco con el duefio del taller, por compartir un mismo espacio de trabajo (taller), incluso herra-
mientas por ejemplo un tornillo o un yunque, mas que por las relaciones de trabajo.

Para inicios del siglo XXI la tarea de realizar un censo o contar con un padrén de los artesanos
de esta actividad presentan algunos problemas, no por falta de fuentes, sino por como se capta esta
informacién. A pesar de los esfuerzos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), por
captar al sector artesanal y en particular a esta actividad, existen rezagos, por diversas razones.

Es dificil precisar actualmente, cudntos artesanos se dedican a esta rama artesanal en toda la
cabecera, pero si es posible aproximarse a saber cudntos talleres existen en el lugar, la cual se puede
complementar con los datos proporcionados en Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econé-
micas (DENUE) del INEG], con el trabajo de campo que he realizado en distintos afios y los datos
obtenidos en los portales de internet de los productores de las guarniciones de la silla de montar y
arneses del caballo. Por lo que a continuacidn presento los datos obtenidos en estas fuentes de infor-
macién y datos.

6.Losherreros de Amozoca principios del siglo XXI a través de las unidades econémicas o talleres
La consulta de datos del INEGI en el Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas
(DENUE) tenia el objetivo de saber cuintos artesanos y acaparadores o comercializadores de la he-

rreria artesanal para cabalgadura existen en la cabecera de Amozoc, en este apartado me referiré sélo a
los primeros por ser ellos los portadores de la tradicion.

'8 Entrevista a Esperanza Moreno Vézquez viuda de Castafieda, Amozoc de Mota, Puebla a 16 de agosto de 2012.
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Para encontrar a los productores de las guarniciones de la silla de montar y arneses del caballo en el
DENUE fue por las siguientes rama y subramas:

31-33 Industrias manufactureras
(332) Fabricacién de productos metdlicos
(3321) Fabricacién de productos metalicos forjados y troquelados
(3323) Fabricacién de productos de herreria
(3329) Fabricacién de otros productos metélicos
(3325) Fabricacién de herrajes y cerraduras

Lo anterior nos muestra que no hay homogeneidad en los datos para captar a los productores de
la herreria artesanal para cabalgadura, ya que estdn registrados en la misma actividad econémica de
la industria manufacturera y la rama de fabricacién de productos metélicos, pero en cuatro diferentes
subramas, en estas no se incluyeron otras subramas como la de Recubrimientos y terminados, asi como
algunas herrerias, ya que al realizar el recorrido de las direcciones que estan anotadas en el DENUE
para comprobar las actividades, se pudo verificar que en dichos domicilios se realizan otras actividades
diferentes a la elaboracién de las guarniciones de la silla de montar y arneses del caballo.

Dicho lo anterior, se puede decir que hay una gran distancia entre el oficio como conjuntos de
saberes y dominio de técnicas y su representacion institucional en términos de clase social o sector
econdmico, ya que practican el mismo oficio y se reconocen entre ellos, pero el INEGI los clasifica
en distintas subramas, lo cual se debe a la informacién que cada artesano le proporciona es diferente.

El INEGI logré registrar 93 unidades econdmicas entre los anos de 2010 y 2014, mismas que
muestran en su portal de internet, yo logré registrar otras 25 unidades revisando diversas paginas de
internet, las cuales anunciaban artesanias de Amozoc y otras 17 mds que registre en trabajo de campo
enlos afios de 2012, 2013y 2016 (en esos momentos registre 33 talleres los cuales 17 estan incluidos
en el DENUE del INEGI), dando un total de 135 talleres o unidades econémicas, lo anterior me per-
mitié complementar un poco la lista. Dicha revision la realicé pues hay talleres que no aparecen en el
DENUE, pero que tengo conocimiento de ellas por el trabajo de campo ya mencionado.

Sin embargo, para mi sorpresa aun asi no es posible que dicha lista sea completa, pues en estas
paginas de internet aparecen nuevas, o bien, no aparecen las que yo registre en campo y sin contar las
que desconozco, pues dichas actividades a realizarse en sus domicilios, muchas veces no las registran.
Aclarado lo anterior, la grifica 1 muestra el nimero de unidades econdémicas por sub—rama econémica
en la que se encuentran los herreros de la herreria artesanal para cabalgadura dentro del DENUE.

Los datos que proporciona el DENUE de cada unidad econémica son los siguientes: a) Nombre
de la unidad econdémica, b) Direccién (calle, ntim, barrio, localidad), c¢) Actividad econémica, d) Per-
sonal ocupado, e) Teléfono, f) Correo electrénico, g) Sitio en internet, i) Tipo de unidad econémica,
j) Fecha de incorporacién al DENUE, k) Cédigo de la clase de actividad, 1) Razén social. De estos
datos haré algunas precisiones para comprender la metodologia utilizada para actualizar la base de
datos del DENUE.
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Nombre delaunidad econémica'. Es el nombre comercial o nombre exterior con el que se identifica
o anuncia la unidad econémica. Cuando la unidad econémica no tiene ningtn apelativo comercial,
entonces se registra con el nombre genérico de la actividad o la descripcion de la actividad econémica,
seguido de la especificacién de “sin nombre”, en el caso de los artesanos de la herreria artesanal para
cabalgaduralos més frecuentes son: artesania sin nombre, Artesano sin nombre, Charreria, Elaboracién
de frenos, Frenos de caballos terminado en azul, Taller artesanal, Elaboracidn de espuelas, Herrerfa sin
nombre, Herrero Sin nombre, Espuela de acero, Creacién de espuelas sin nombre, Artesania charra
espuelas, etc.

Grafica 1. Artesanos de la herreria artesanal para cabalgadura por sub-rama econémica
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Fuentes:

INEGI, Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econémicos, 2014.
www.foro-mexico.com/puebla/tlacamilco/guiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.html.
www.foro-mexico.com/puebla/santa-isabel-tepetzala/quiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.htmi.
www.foro-mexico.com/puebla/san-mateo/guiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.htmi.
www.amozoc.guialis.com.mx/artesanias.
www.foro-mexico.com/puebla/casa-blanca/quiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.html.
Entrevistas realizadas por Maria Merced Rodriguez Pérez,

periodos Julio- Septiembre de 2012 y Enero- Marzo 2013.

d) Personal ocupado. Los registros de las unidades econémicas de estos herreros, el personal ocupado
registra el rango de 0-5 personas, lo cual no nos da el numero preciso de los productores de la herreria
artesanal para cabalgadura, s6lo el nimero de unidades econémicas, ya que no es especifico en cuanto
a la cantidad de personas trabajando en los talleres.

' El establecimiento es unidad econémica que, en una sola ubicacion fisica, asentada en un lugar de manera permanente y de-
limitada por construcciones e instalaciones fijas, combina acciones y recursos bajo el control de una sola entidad propietaria o
controladora para realizar alguna actividad econémica, sea con fines de lucro o no. Incluye a las viviendas en las que se realizan
actividades economicas.
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Asimismo, la poblacién econdémicamente activa que considera el INEGI es a partir de los 12 afios
de edad y en dichos talleres los artesanos inician desde los 8 anos. Por lo que respecta a los datos de
teléfono, correo electrénico ysitio en internet son variados y pocos homogéneos, ya que la mayorfa omite
lainformacién, o bien, los artesanos no cuentan con teléfono fijo, correo electrénico o sitios en internet.

Por lo que respecta a los barrios donde se concentran los artesanos de la herreria artesanal para
cabalgadura son los siguientes:

Grafica 2. Unidades econémicas de la herreria artesanal para cabalgadura por barrios
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Fuentes:

INEGI, Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econémicos, 2014.
www.foro-mexico.com/puebla/tlacamilco/guiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.html.
www.foro-mexico.com/puebla/santa-isabel-tepetzala/quiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.htmi.
www.foro-mexico.com/puebla/san-mateo/guiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.html.
www.amozoc.guialis.com.mx/artesanias.
www.foro-mexico.com/puebla/casa-blanca/quiaa-fabricacin-de-productos-metlicos.htmi.

Esimportante resaltar, los esfuerzos INEGI por captar esta rama artesanal en Amozoc, pero como
vimos tienen rezagos, por lo que este tipo de investigaciones permiten vislumbrar el enorme universo
de estudio de esta rama artesanal, ya que dicha actividad artesanal es muy importante en la economia de
cabecera de Amozoc, por el nimero de talleres existentes en el lugar, asi como la complejidad del oficio.

Sin embargo, no hay que perder de vista que esta institucion en sus intentos por captar el sector

artesanal no s6lo de Amozoc, sino del resto del pais tiene el objetivo de convertir al artesano en sujeto
econdmico, es decir, que pague impuestos por desarrollar una actividad econémica.
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Consideraciones finales

Un elemento importante del patrimonio cultural de los artesanos de la cabecera de Amozoc es la
herreria artesanal para cabalgadura, ya que es una de las actividades econdmicas y artesanales mds im-
portantes en la cabecera municipal. Esta tradicion artesanal ha logrado tal relevancia hasta convertirse
enun elemento importante del patrimonio cultural que daidentidad y cohesién social alos herreros de
Amozoc, asi como en un simbolo distintivo del municipio, ya que le ha dado renombre y fama a nivel
nacional e internacional al lugar. Dicho oficio tradicional lleva por lo menos cuatro siglos de tradicion
en Amozoc de Mota, Puebla de practicarse en el lugar, por lo que se puede hablar de una profundidad
histérica de esta actividad artesanal.

Por lo que en este articulo se evidencia la profundidad histérica a través de los portadores y
poseedores de la tradicion, es decir, quiénes han practicado la herreria artesanal para cabalgadura en
Amozoc desdela época colonial hasta nuestros dias, sin llegar a precisar cudndo se comenz a practicar
este oficio en el poblado, asi como un niimero exacto de cudntos artesanos existieron desde el siglo ya
mencionado hasta hoy, asi como tampoco su especialidad por falta de fuentes tales como padrones de
herreros o de talleres en la poblacién.

Sin embargo, logra evidenciar la antigiiedad del ejercicio de esta actividad entre los habitantes de
Amozoc, la cuallleva porlo menos desde el siglo XVIII como tradicién. Ademds de mostrar, las familias
que contintan practicando este oficio y la permanencia de la forma de organizacion social del trabajo,
el taller, ya sea asalariado o familiar, asi como las relaciones de trabajo que se establecen dentro de los
mismos y la transmisién del saber- hacer.

Mis alld del nimero de artesanos, de talleres o unidades econdmicas que pude registrar, lo que
me interesaba resaltar en este articulo era la antigiiedad del oficio en Amozoc (profundidad histérica),
las familias que se han dedicado a este oficio alo largo del tiempo y evidenciar las continuidades en la
forma de la organizacién social del trabajo como una estrategia para seguir vigentes y continuar pro-
duciendo y reproduciendo la tradicién de elaborar las piezas de la herreria artesanal para cabalgadura
(transmision del saber- hacer), asi como las relaciones de trabajo que se establecen dentro de los talleres,
ya que para estas familias es la principal fuente de ingresos.

Aunque en un inicio, la incorporacién de los indios, mestizos y otras castas de la cabecera de
Amozoc en esta actividad, solamente era productiva, pero con el tiempo, este oficio se ha diversificado
por las nuevas especialidades y ha adquirido otras significaciones, pues los herreros de Amozoc le han
depositado valores de identidad, histdricos, artisticos a estos objetos.

A pesar de su importancia, este tipo de oficios tradicionales, se encuentran vulnerables si no se
reconocen, valoran y protegen; por lo que este tipo de investigaciones proporcionan elementos para
comprender la situacidn yla dindmica de las diferentes ramas artesanales y sus artesanos y su persistencia
en el tiempo en estos contextos globales.
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Arreglos familiares y el trabajo en la agroindustria amarantera
de Santiago Tulyehualco, Xochimilco, Ciudad de México

Family arrangements and work in the agri-industry of Santiago Tulyehualco,
Xochimilco, Mexico City
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Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias, Estado de México, México
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Preparatoria Agricola, Disciplinas Humanisticas, Universidad Auténoma Chapingo,
Estado de México, México.

Resumen

Las familias amaranteras de Santiago Tulyehualco presentan patrones de relaciones en los que llegan
a arreglos familiares que han desarrollado tanto en la unidad doméstica como en la productiva. La
presente investigacién estd enfocada en el andlisis de las genealogias que permitieron la construccién
de categorias para obtener tipos de familias. La investigacion se realiz6 de acuerdo con la teoria de la
Construccién Social de la Realidad de Peter Berger y Thomas Luckmann, donde los miembros de la
familia construyen su realidad a partir de la interaccién que comparten con otros y su experiencia se
produce en situacion cara a cara en su aqui y ahora, es a partir de un intercambio continuo de tipifica-
ciones de actividades que reproducen en su vida cotidiana. La metodologia se llevé a cabo a través del
enfoque cualitativo y se aplicaron entrevistas semi—estructuradas y se obtuvieron genealogias.

Palabras claves: Arreglos, Familias, Agroindustria, Amaranteras, Categorias
Abstract

Amaranteras families of Santiago Tulyehualco present patterns of relationships in which they reach
family arrangements that they have developed in both the domestic and productive units. This research
will be focused on the analysis of the genealogies that allowed the construction of categories to obtain
types of families. The research was carried out according to the Social Construction of Reality theory
of Peter Berger and Thomas Luckmann, where family members build their reality from the interaction
they share with others and their experience is produced in a situation facing face in your here and
now, it is from a continuous exchange of typifications of activities that reproduce in your daily life. The
methodology was carried out through the qualitative approach and semi-structured interviews were
applied and genealogies were obtained.

Key words: Arrangements, Families, Agri-industry, Amaranteras, Categories
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Introduccion

Las familias amarantera de Santiago Tulyehualco a través del tiempo se adaptaron a los cambios
sociales, politicos y econémicos. Las familias crearon una agroindustria amarantera, que inicié con la
venta por las calles, ferias, fiestas, entre otras, sus productos transformados (alegrias, palanquetas y
pepitorias), para crear talleres dentro de sus hogares y locales en cuartos haciala calle. En esta compleja
sociedad se han establecido relaciones sociales que forman arreglos familiares que involucran tanto la
unidad doméstica como la unidad de produccion.

Por medio del andlisis de las genealogias se construyeron categorias y se obtuvieron tipos de fami-
lias. Estas categorias se basan de acuerdo con su variacién en forma de las familias, lugar de residencia,
como se organizaban en la produccién y la participacién de cada uno de los miembros en la actividad
productiva. Estas familias aprovechan la estructura familiar para organizarse y atender la actividad
productiva, enlos que pueden participar miembros de la familia, vecinos y compadres que tengan una
relacién de confianza y reciprocidad. Ademds, las estructuras familiares son parte de las estrategias
para atender la agroindustria amarantera, logrando arreglos familiares que les permiten organizarse
dentro de la actividad productiva donde aportan su mano de obra. La forma de arreglos familiares va a
cambiar de acuerdo con la tipologfa de la familia, porque no son homogéneas las familias. También la
unidad familiar en los miembros va estar relacionada con los acuerdos alos que se lleguen dentro de la
organizacién con sus actividades productivas, para desarrollarse y crecer como familia, y en conjunto
con la agroindustria.

Esta investigacion es parte del proyecto titulado “Procesos familiares en la agroindustria rural
amaranteras, Tulyehualco, D. F., México, la Construccién Social de la realidad”, se realizé en el periodo
de 201422017,y se bas6 en la teoria de Peter Berger y Thomas Luckmann, donde los miembros de la
familia construyen su realidad a partir de la interaccién que comparten con otros y su experiencia se
produce en situacion cara a cara en su aqui y ahora, es a partir de un intercambio continuo de tipifica-
ciones de actividades que reproducen en su vida cotidiana.

La metodologia se llevé a cabo de acuerdo con el enfoque cualitativo, aplicando entrevistas
semi-estructuradas y se obtuvieron genealogias de acuerdo con Rivers (1910); Davinson—Pacheco
(2007); y Hernadndez—Sampieri, Ferndndez—Collado, y Baptista-Lucio (2010), asi como la utilizacién
de diario de campo. El objetivo de la investigacion fue analizar los arreglos familiares de los miembros
de las familias en la division de trabajo dentro de la agroindustria. Finalmente, la relevancia del trabajo
radica en visualizar que la agroindustria ha permitido la cohesion familiar a pesar de la migracién de
algunos de los miembros, ha fortalecido los empleos y la diversificacién de los productos.

1. Familias, Arreglos Familiares y la Agroindustria Amarantera

Las familias amaranteras de Santiago Tulyehualco son producto de un proceso histérico donde se
adaptaron a cambios sociales, politicos y econdémicos: 1) Las adaptaciones a cambios sociales en este
proceso comenzaron con los abuelos, cuando se vieron sin los espacios y agua para continuar sembrando
sus alimentos a los que estaban acostumbrados. Este cambio de contexto los llevo a buscar otra salida,
para encontrar en la ciudad empleos fijos de lunes a viernes.
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Pero sin dejar a un lado su agricultura, para convertirse en campesinos de fin de semana (Ra-
mirez—Meza, 2007); 2) La adaptacién a los cambios politicos se da cuando el Gobierno Federal y
Departamento del Distrito Federal (Ciudad de México), se unen para llevarse el agua dulce del Lago de
Xochimilco yla entubacién de manantiales, transformando los espacios de cultivo en espacios urbanos,
dejandolos sin el sustento que obtenfan de sus terrenos agricolas y cambiando su forma de vivir; 3) Por
otra parte, las adaptaciones a los cambios econdmicos se ven reflejados con un empleo semanal, que
no cubria sus necesidades bésicas y como estrategia para sobrevivir se ven en una dindmica de apro-
vechar el espacio que les quedaba (la montafa), para continuar con su produccién agricola. Ademas,
de proveerlos de productos de consumo, obtenian semillas como es el caso del amaranto, para poder
transformarla y ofrecer, en un principio en eventos publicos o por la calle y posteriormente creando
locales o expendios en su domicilio.

El desarrollo de la agroindustria amarantera ha sido a través de tres generaciones, una alternativa
y una forma de vida en algunos casos fundamentalmente para el sostenimiento de los integrantes de
la unidad doméstica, donde se relacionan familias de primera hasta tercera generacién, que obtienen
de la produccidn, la transformacién y comercializacién los recursos necesarios en su vida cotidiana.

Las estructuras familiares® de las familias que realizan la produccién de amaranto (produccién
primaria, transformacién y comercializacién) son importantes porque es la base de la agroindustria
familiar y de los miembros obtiene la mano de obra con la que se va a disponer para realizar la transfor-
macion. Estas estructuras familiares se van conformando a partir de las relaciones de parentesco entre
padres e hijos, hermanos, tios y sobrinos. Por otra parte, las relaciones de parentesco determinan dreas
de la vida social, desde el tipo de acceso a los recursos de produccion, alianza entre comunidades y en
grupos (Ember y Ember, 2003). Estas relaciones de parentesco que visualizamos en las genealogfas
permiten observar la organizacion de la familia dentro de la actividad productiva, es decir, esa relacién
de parentesco estd implicita en la estructura familiar que se grafica en la genealogia y que a través de
ellas comprendemos la construccién de los procesos familiares y el comportamiento de la familia en
relacién con su actividad productiva.

Ademads, de considerar que el parentesco proporciona formas culturales, hechos biolégicos de la
reproduccién, de extenderlos y de ponerlos al servicio de intereses mas amplios de la sociedad. Este es
importante en todas las sociedades porque proporciona una base interna para la confianza. El paren-
tesco implica una relacién bioldgica, pero el significado cultural de la relacion estd asociado conlaidea
y valores (Bahonnan, 1996). Es decir, mediante el parentesco las familias van a tener una relacién mas
estrecha de reciprocidad en la que intercambiar bienes y servicios, en los que se van a visualizar ideas,
valores como la confianza, generosidad, cooperativa y solidaridad.

Para las familias amaranteras las estructuras familiares en las que se visualizan las relaciones de
parentesco, van a representar las estrategias que realizan para organizarse y cubrir sus necesidades.
A continuacion, se analizan y caracterizan los tipos de familias a partir de las genealogias de las familias
amaranteras de Santiago Tulyehualco.

*° La estructura familiar es definida por Radicliffe-Brown como “red de relaciones sociales que existen en la realidad”
(Lomnitz, 1975).
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2. Tipos de Familias

Dentro de las estructuras familiares que presentan las familias amaranteras de Santiago Tulyehualco
se visualizaron tipos de familias en las que se categorizan de acuerdo con las siguientes caracteristicas:

a) Variacién en la forma de la familia (nuclear”, extensa®, monoparental®, entre otras);
b) Lugar de residencia;

c) Organizacién de las familias con relacién a la actividad productiva;

d) Los miembros de la familia que participan en la actividad productiva.

Sin embargo, se consideran las actividades que desempenan los miembros de las familias dentro
de la produccién del amaranto, aunque no vivan en la misma casa y contindan trabajando como una
familia extensa. Se propone las siguientes categorias: a) Familia nuclear, b) Familia extensa compuesta
(dos generaciones); c) Familia extensa compuesta (tres generaciones); d) Familia nuclear—extensa no
residencial; e) Familia extensa-monoparental; f) Familia nuclear—separadas-extensa no residencial.
Los tipos de familias con mayor frecuencia son las familias nuclear—extensa no residenciales (27.77%)
del total de la muestra como se observa en la Figura 1.

Figura 1. Seis variantes de estructuras familiares.

Familia nuclear — separadas — extensa no residencial (FICIDIH]
Familia extensa — monoparental no residencial
Familia nuclear — extensa — no residencial

Familia extensa compuesta (3 generaciones)

Familia extensa compuesta (2 generaciones)

Familia nuclear

Fuente: Elaboracioén propia

A continuacion, se describen cada una del tipo de familias que se encontraron entre las familias
amaranteras que trabajan la agroindustria familiar en Santiago Tulyehualco, Ciudad de México.

*! Las familias nucleares se entienden como aquellas que estan constituidas por el padre, la madre y los hijos, que habitan
la misma casa, constituyen la base de la organizacion social del grupo, ademds estdn integradas por una serie de relaciones
econdmicas y sentimentales (Pozas, 1977 en Estoinou, 2008).
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3. Familia nuclear

De esta categoria se encontraron cuatro familias de las cuales a continuacidn se ejemplifica una. Esta
familia nuclear que pertenece a otra, es una familia en crecimiento con hijos pequefios, con residencia
propia y se independizaron para formar su propia agroindustria, tienen un local donde transforman y
comercializan sus productos. La mano de obra que utilizan parala transformacién es de tres empleadas.
Se trabaja en la transformacién seis dias (de lunes a sabado) y el séptimo (domingo) se utiliza para lavar
a profundidad los aparatos y el local, en la semana realizan la limpieza, pero no tan profunda como la
del domingo. En la que participan turniandose las empleadas y la jefa de familia.

Lajefa de familia es la que administra, coordina, participa en la transformacion y realiza la divisién
de trabajo entre el jefe de familia y las empleadas. La hija mayor tiene once afios y colabora en el taller
ayudando a embolsar los sébados, dias festivos y los dias que no asiste a la escuela, también apoya a
la familia cuidando a su hermano pequefio, cuando su mamd estd ocupada y se requiere su apoyo. La
comercializacion la realizan con un mostrador que esta hacia la calle en el taller, es venta al menudeo
y mayoreo, es atendido por la jefa y el jefe de familia y en ocasiones las empleadas (Martinez—Goémez,
2015). Cémo se visualiza la estrategia productiva y la organizacién de la familia depende de la dispo-
nibilidad de la mano de obra que tiene en esta categoria.

Por otra parte, este ejemplo de agroindustria familiar es tipo patio, semi-industrial**, con aparatos
como: una batidora, hornos de gas, entre otros y se elaboran cuatro productos de amaranto. Los motivos
paraindependizarse y buscar otra residencia pueden variar, pero lo més factible es que su decision estarfa
basada en el recurso econémico y el hecho de buscar alternativas para cubrir sus necesidades como
estrategia familiar. Como lo menciona Lomnitz (1975) la residencia es un factor que van a buscar las
familias dependiendo delas situaciones que se presente tomando en cuentalo econémico ylas relaciones
con la parentela. Otro factor, que se observa es la confianza entre los jefes de familia y las empleadas,
donde la jefa permite que una de ellas vigile la produccién y la comercializaciéon cuando se ausenta,
esta se fundamenta en los anos que la empleada ha trabajado, la responsabilidad y honestidad que ha
demostrado dentro de las actividades de la agroindustria. Lomnitz (1975) sostiene que la confianza es
una variable psicosocial, que mide la capacidad y voluntad de dos personas dentro de un intercambio
de favores e informacién. Esta depende de un gran ntiimero de factores (objetivos y subjetivos). El
grado de confianza se da en la cercania fisica. También, la confianza entre dos individuos aparte de la
cercania fisica, esté relacionada con lo socioeconémico, ideolégica y generacional (Simmel, 1964 en
Lomnitz y Pérez Lizaur, 1993) (Figura 2).

** La familia extensa consiste en dos o mds familias monoparentales, mondgamas, poliginicas o polidndricas unidas por
un lazo de sangre. La familia extensa mas comun es la compuesta por una pareja casada y uno o mas hijos casados, todos
viviendo en la misma casa. Estas familias estin compuestas por familias unidas por un lazo fraternal, pueden ser muy
grandes, contener muchos parientes e incluir a tres o cuatro generaciones (Ember y Ember, 2003).

% La familia monoparental es el tipo de familia en que el progenitor suele ser la madre (la unidad se llama matrifocal)
(Ember y Ember, 2003).

2 Este tipo de clasificacién para la agroindustria amarantera la construyé Méndez-Bautista (2011), la caracteriza en tipo
patio y tipo cocina, va a depender del lugar donde se ubica el taller, si continta ocupando la cocina o se realizé la cons-
truccion de éste, en la parte que ocupaba el patio de la casa.
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Figura 2. Genealogia de la Sra. Karina Martinez Gémez (2015) (Agroindustria).
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Fuente: Elaboracioén propia

El caso anterior es un ejemplo de arreglos familiares que se llevan a cabo con personas no empa-
rentadas, pero estd basada en la confianza y la reciprocidad.

4. Familia extensa compuesta (dos generaciones)

En esta categoria se encontraron tres familias, a continuacion, se ejemplifica una. Esta es una familia
extensa compuesta y reconstruida, estd integrada por dos generaciones y existe la tercera generacion,
pero todavia no participa dentro de las actividades productivas del amaranto. La familia extensa ocupa
la misma unidad doméstica, y participan en la produccién primaria, transformacioén y comercializa-
cion. La jefa de familia trabaja cinco dias en la transformacién y dos en la comercializacién, también
administra, coordina y realiza la divisién de trabajo entre los demés miembros.

El jefe de familia se dedica a la produccién agricola, en caso de que se requiera la ayuda, por la
cantidad de produccion solicitada, participa en la transformacién y en la comercializacién. Los demds
miembros de la familia ayudan en la en la produccién agricola y transformacién dependiendo también
de la disponibilidad de su tiempo, porque algunos de ellos tienen otras labores. Una de las hijas apoya
en la comercializacion y atiende una de las dos accesorias que tiene la familia, donde exponen sus
productos. La venta es también al menudeo y mayoreo. Un ejemplo de cémo se organizan la agroin-
dustria con este tipo de familia, es como lo mencionala Sra. Sara Villarruel Pérez (2015) en el siguiente
fragmento de la entrevista:

Es que, por ejemplo, si yo extiendo la masa para hacer la galleta, uno hornea, el otro nos
ayuda a empaquetar, que si yo voy a hacer las pepitorias, entre todos empaquetamos,
que si vamos a hacer barra, una la hace y el otro empaqueta (Villarruel Pérez, 2015).

Estos arreglos familiares en la estrategia productiva y organizacién de la familia estdn en funcién
de la demanda de los productos que ofrecen. La mano de obra que son los miembros de la familia estd
disponible para aportar su trabajo. Esta agroindustria es de tipo patio, semi-industrial. La jefa de fami-
lia comenta que a través de acceder a los programas de gobierno como los que ofrece la Secretaria de
Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATO), adquirieron el horno y la batidora, entre otros.
Su produccién es de ocho productos basicos y sumando la variedad de articulos elaboran hasta treinta.
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Este es otro ejemplo donde las familias realizan arreglos familiares basados en la reciprocidad y
confianza. Lo anterior, se observa como resultado de las interacciones entre los integrantes de la familia.
La reciprocidad y la confianza se observa en la relacién entre los miembros, que son producto de los
arreglos familiares que se han desarrollado. Otro elemento que se encontré fue la reciprocidad misma
que esta regida por el principio de la generosidad en el intercambio familiar, ésta se debe entender
como un efecto de la necesidad econdmica. Asimismo, Pritchard (en Lomnitz, 1975) sostiene que es
la escasez y no la abundancia lo que vuelve generosa a la gente. Familias como estas que en su inicio se
separaron de la familia extensa y formaron la suya por la necesidad de satisfacer lo bésico, emplean y
desarrollan estrategias y arreglos familiares, que les permite visualizar mejor calidad de vida, desarro-
llando una produccién y organizacién cimentada en el amaranto.

En la Figura 3, estd representada con un cuadro la agroindustria y dentro de la genealogia ence-
rrada en un circulo las familias que participan en la agroindustria, a su vez los miembros que colaboran
constantemente desempefiando diferentes labores, se diferenciaron con un color morado. Por otro lado,
cabe mencionar que es el abuelo quien enseno ala jefa de familia y ella a los hijos.

Figura 3. Genealogia de la Sra. Sara Leticia Villarruel Pérez (2015) (Agroindustria).
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Fuente: Elaboracion propia

Los arreglos familiares van a depender de la forma como se organicen los miembros de la familia.
También van a variar de acuerdo con la disponibilidad en tiempo de los integrantes de la familia, para
organizarse dentro del trabajo productivo, cumplir conlos pedidos y conla venta diaria enlos expendios.

S. Familia extensa compuesta (tres generaciones)

En esta categoria se encontraron cuatro familias, de los cuales se describe uno a continuacién: Esta
familia es extensa, porque viven en el mismo domicilio, pero cada una tiene su propia vivienda. Y por
consecuencia han formado dos talleres de transformacién del amaranto. En el primero colaboran el jefe
de familia (abuelito) y su nieto para apoyarlo cuando esta transformando, es decir, cuando estd haciendo
la tarima*® de amaranto, para hacer el dulce de la alegria, su nieto le da los utensilios que necesita; s6lo
produce dos articulos y transforma lo que sabe que puede vender.

?% La tarima es un cuadro formado de madera donde colocan la mezcla de amaranto tostado y la miel o jarabe, que revuel-
ven para colocarlo en el cuadro y extenderlo y aplanarlos con rodillo para después cortar en cuadros y asi formar el dulce
llamado alegria (Descripcién propia de acuerdo con lo observado).
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El taller es de tipo cocina, con utensilios como ollas de acero inoxidable, estufa, plasticos, entre
otros. El abuelito comercializa en la casa y sale a ofrecer su producto, su forma de venta es al menudeo.
Por su edad ya no realiza la produccion primaria. El abuelito es jubilado, pero manifiesta que continda
realizando las labores productivas como una forma de tener alguna actividad que lo mantenga ocupado
y se sienta productivo. Que no tienen necesidad puesto que recibe su pension, pero este trabajo lo hace
sentirse bien (Avila-Fragoso, 2015).

Elsegundo taller de esta categoria pertenece ala familia nimero cuatro, lo integran dos miembros
que son: el jefe de familia y el tercero de sus hijos los que trabajan constantemente y de tiempo completo,
participando en la produccién primaria y transformacién. Los otros miembros van a depender de la
disponibilidad de tiempo que tengan debido a sus otras actividades. La comercializacién se realiza en
la casa con venta al menudeo y mayoreo, pero el jefe sale a dejar los pedidos con su motocicleta donde
son constantes las entregas.

El jefe de familia es el que administra, coordina y organiza las actividades. Es un taller de tipo
cocina, con utensilios de acero inoxidable, plasticos y estufa. Son doce productos que elaboran, y la
produccién larealizan todoslos dias de la semana. Para el jefe de familia, este trabajo es su sostenimiento
econdmico y su inico ingreso, donde la actividad productiva del amaranto es su opcion de vida. En este
caso se observa la intensidad del intercambio y la interaccién entre los miembros de la familia, como
es la cercania fisica y socioecondmica, y de acuerdo con Lomnitz y Pérez-Lizaur (1993) fomentan la
confianza. Por otro lado, la estrategia de produccién y la organizacion estd en funcion a la demanda de
productos y la mano de obra es suficiente para cubrir el proceso (Figura 4).

Figura 4. Genealogia del Sr. Manuel Avila Fragoso (2015) (Agroindustria).

. Ai'ilxlbi|bl|b
- A A A A Lo Ao A
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Enla genealogia estan representadas las familias que formaron los hijos del Sr. Manuel Avila y estin
encerradas en un circulo y un cuadro las familias que trabajan la agroindustria, también se realiza una
distincién por medio de un color diferente los que participan dentro de las labores de la agroindustria.

6. Familia nuclear—extensa no residencial
De esta categoria se encontraron cinco familias y se describe dos como ejemplo. En esta categoria son

familias nucleares que cada uno tiene su unidad doméstica y han creado agroindustrias, pero trabajan
como una familia extensa.
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La familia nimero uno es la que administra, coordina y solicita los productos a las demds familias
participantes para surtir pedidos al mayoreo. Las otras familias elaboran el producto solicitado y se
convierten en proveedoras de un producto determinado.

Lajefa dela familia nimero uno, administra y coordina la comercializacién al menudeo y al mayo-
reo. Sitiene otra actividad deja en su lugar a su hija. La comercializacién la realiza en un establecimiento
donde ofrecen mds de veinte productos derivados de amaranto y también venden materias primas
para elaborar los productos. El jefe de familia del nimero uno administra y coordina la produccién
agricola y la transformacién (Bravo, 2016). Ademas, realiza la actividad de difusion de sus productos.
También comentan que se ha accedido alos programas del gobierno como los que otorga la Secretaria
de Desarrollo Rural y Equidad para las Comunidades (SEDEREC).

Esta agroindustria familiar es de tipo patio, semi-industrial, con la produccién de mas de veinte
productos. Por la cantidad de articulos que se elaboran, se contrata personal para trabajar en las tres
fases de la produccién del amaranto (produccién agricola, transformacién y comercializacién).

Por otra parte, las estrategias productivas y la organizacién estdn en funcién de la demanda de
productos y la mano de obra familiar no es suficiente, por lo que es necesario contratar a otros familia-
res y empleados. Son familias que se independizaron y que tienen su propia residencia, donde existe
el intercambio en bienes y servicios, su relacion estd basada en la reciprocidad y la confianza como lo
maneja Lomnitz, (1975). Pero también son parte de una sociedad compleja que se realiza una relacién
como lo sostienen Ember y Ember (2003).

Su forma de trabajo es como una familia extensa, donde convergen familias nucleares y su orga-
nizacién es multifamiliar a través de sus actividades. Las familias nucleares a su vez han cambiado las
relaciones de parentesco, pero contintian mostrando vinculo cercano y éstas se han desarrollado en
otras familias que coexisten como lo sugiere Esteinou (2008).

Es claro ejemplo de que a través de estas relaciones reciprocas y de confianza entre sus miem-
bros y las actividades que realizan en las agroindustrias familiares, son de apoyo mutuo en las fases
productivas del amaranto. Estas familias han tenido resultados que les ha permitido satisfacer sus
necesidades; ademads, estin buscando nuevos mercados, para continuar desarrollindose y creciendo
econdémicamente (Figura S).

Figura 5. Genealogia del Sr. Marco Antonio Bravo (2016) (Agroindustria Casahuates).
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Fuente: Elaboracion propia
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Otro elemento que se observa dentro de estas familias es la confianza que tienen hacia sus miem-
bros cuando desarrollan las actividades. La confianza® se da cuando son responsables, pero también
influye el proceso de negociacion que se realiza continuamente y que se buscan los elementos para que
sea satisfactorio para ambas partes.

Otro ejemplo de agroindustria y forma de arreglos familiares en esta categoria se presenta cuan-
do dos familias nucleares relacionadas por el parentesco, deciden apoyarse en la venta, mientras una
transforma, otra ayuda vendiendo los productos terminados en su lugar de trabajo con sus companeros.

Es un doble beneficio porque la venta del hermano no estaba considerada, pero cuando la her-
mana lleva el producto a su trabajo es una venta asegurada, porque es un pedido, asi los dos obtienen
ganancia. Estas dos ultimas familias nucleares trabajan como una familia extensa pero cada uno tiene
su residencia. Ademds, de tener una relacién de parentesco y forman una relacién de intercambio
reciproco en bienes y servicio.

7. Familia extensa-monoparental no residencial

Para esta categoria s6lo se encontr6 la agroindustria que se ejemplifica. Por otro lado, las familias han
cambiado y se han formado nuevas, de acuerdo con Esteinou (2008) ademés de desarrollarse como es
el caso de las familias nucleares, coexisten con otros tipos. Asi el ejemplo de las familias amaranteras en
esta categoria, se considera que es familia extensa y tiene tres hijas y un hijo. Ademds, la hija mayor se
separ6 de su pareja y tiene su residencia en otro domicilio, tiene a su cargo el cuidado y manutencién
de su hija, es por eso por lo que se clasifica como monoparental.

Eljefe y la jefa de familia administran, coordinan, transforman y realizan la distribucién de las activi-
dades en la transformacion y la comercializacién. Ademds, el jefe coordina la actividad agricola. Por
otra parte, la hija mayor es la encargada de realizar los productos de pasteleria y comercializa todos
los articulos que elaboran en la agroindustria familiar. También, las hermanas y sobrinas del jefe de
familia apoyan en la transformacién y en la comercializacion e incluso si se produce mayor cantidad de
lo acostumbrado y no es suficiente la mano de obra disponible, se emplea al vecino.

Otro factor, es que cuando se termina la semilla que produce en la transformacion recurre el jefe
de familia a dos tios emparentados por la linea materna para comprarles la semilla y tener suficiente
el resto del afio.

Ademids, comenta el jefe que para ahorrar tiempo lleva la semilla con un vecino que tiene su
tostadora y asi el trabajo que se haria en varios dias, se realiza en unas horas (Hernandez-De-la-Rosa,
2015). Como se observa en esta categoria, es un sistema familiar mas complejo, en la que intervienen
varias familias emparentadas ylos otros que no son parientes, pero por su residencia cercana ala agroin-
dustria forman parte de la mano de obray de esta forma estdn relacionadas con una sola agroindustria.

¢ La confianza es una variable psicosocial, mide la capacidad y voluntad de dos personas dentro de un intercambio de
favores e informacion. Esta depende de un gran ntimero de factores (objetivos y subjetivos). El grado de confianza se da
en la cercanfa fisica (Lomnitz, 1975).
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Este es otro ejemplo de arreglos familiares donde intervienen la parentela y los no emparentados,
pero estdn relacionadas a través de las actividades productivas del amaranto formando una relacién
entre familia y agroindustria. Esta agroindustria familiar es de tipo patio, con la produccién de més de
veinte productos, la comercializan se realiza en su casa, con ventas al menudeo y mayoreo. También, son
invitados a exposiciones y eventos en diferentes instituciones, y escuelas donde han organizado talleres
para ninos. Por otra parte, las estrategias productivas y la organizacién estin en funcién de la demanda
de productos y cuando la mano de obra familiar no es suficiente, porlo que es necesario emplear a otros
familiares y a los no familiares. De acuerdo con Lomnitz (1975 y 1983) la relacion de intercambio que
presenta esta familia amarantera es de bienes y servicio, en ella se observa una reciprocidad y confianza
entre los miembros, y de un acercamiento parental.

Eltrabajo enla produccién de amaranto comenzé para cubrir sus necesidades y esta se ha converti-
do en su opcién de vida. Igualmente, han aprovechado los programas de gobierno tanto enla produccién
primaria como los que se llevan a cabo por la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacién (SAGARPA) Y SEDEREC (Figura 6).

Figura 6. Genealogia Sr. David Hernandez De la Rosa (2015) (Agroindustria).
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Fuente: Elaboracién propia

En la genealogia se encerr6 con un cuadro y un circulo la familia que tiene la agroindustria, se
dibujé una circunferencia alos miembros de la familia que participan en la organizacién, y se indica con
un color diferente a las personas que participan directamente. Por otra parte, el intercambio reciproco
en bienes se realiza cuando trabajan y recibe un pago®. Asimismo, este intercambio en servicio se crea
cuando el trabajo se extiende hacia el vecino, hermano, hermana, compadre, entre otros, asi lo plantea
la Sra. Rosa Isela (2015):

Se da trabajo, ademads, gente, que no nada mds a nuestra familia, sus hermanas también han ido,
cuando tenemos mucho trabajo no podemosir a vender y producir, o sea tenemos que contratar
agente, cuando tenemos tanto trabajo aqui enla casa para empacar contratamos a mis cufiadas, o
sea, también, missobrinos, puedevenirnosaayudar, el churro tenemosaquiel vecinos queloman-
damosahacer, antes tenfamos aun compadre que todala obleanoslashacia.... (RosalIsela, 2015)

¥ Los miembros de la familia, parientes y vecinos reciben un pago econdémico por su participacion en el trabajo de la
agroindustria. Los hijos pequefios y mayores no casados reciben incentivos por su ayuda en las labores como viajes, cursos
elegidos o algun objeto que soliciten. Esta concepcion de pago ha cambiado paulatinamente, mencionan los miembros de
las familias que antes cuando eran pequefos decian sus padres que era una obligacion ayudar en la casa o negocio, en la ac-
tualidad, con sus hijos es un proceso de negociacion y una forma de que participen sin tener conflictos (Reflexién propia).
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Otro ejemplo, de tipo de intercambio en esta categoria se presenta cuando los recursos y las
necesidades en los miembros de las familias propician un enlace entre las personas para buscar cémo
satisfacer las necesidades. Sin embargo, en este caso se han creado relaciones comerciales entre ellas,
que fortalecen el intercambio reciproco. Cuando el mercado requiere de mayor demanda en productos
y se termina la materia prima, se recurre a los parientes para obtenerla y continuar con la produccién.
A través de la ejemplificacion de esta familia se visualizan los procesos de negociacién en el momento
de realizar el arreglo familiar cuando surten semilla los tios, el trabajo en la transformacién y comer-
cializacién que realizan las tias. También cuando los hijos participan en la produccién de amaranto.

8. Familia nuclear-separadas—extensa no residencial

Para esta categoria sélo se encontré una familia y es la que se ejemplifica. Esta categoria se conforma
con tres familias nucleares, pero en ellas se tienen dos familias separadas. La familia numero tres es
la que creé la agroindustria familiar; la familia nimero dos comercializa los productos de amaranto
y es surtida por la familia nimero tres y su residencia estd en el Estado de Nayarit; la familia nimero
cinco, es productora de amaranto y comercializa los productos que le surte la familia namero tres. La
agroindustria para esta categoria requiere de la contratacién de mano de obra, donde han empleado a
vecinos, que se han especializado en la transformacion.

Eljefe de familia de la familia nimero tres administra, coordina y distribuye las actividades dentro
de la produccién del amaranto (produccién primaria, transformacién y comercializacién). Ademds, el
jefe tiene un empleo en una institucién de gobierno. Cada uno de los empleados tiene sus actividades
que desarrollan. También con el tiempo que tienen laborando en la agroindustria han logrado la con-
fianza cumpliendo con sus actividades. Este tipo de familias nucleares trabajan como una familia extensa
y su organizacion es multifamiliar a través de sus diversas actividades en la produccién de amaranto.
Lomnitz (1975) sostiene que la distancia fisica entre los miembros de la familia es un obstaculo para
el contacto social, que disminuye la confianza entre ellos. Sin embargo, en el caso de esta categoria,
la distancia fisica no ha sido un impedimento para continuar esa relacion familiar y ha mantenido la
conflanza a través de la agroindustria.

Los arreglos familiares en las estrategias productivas y la organizacién estin en funcion de la
demanda de productos y la mano de obra familiar no es suficiente, por lo que es necesario emplear
a otros, que con el paso del tiempo se consideran parte de la familia. En esta categoria tenemos otro
tipo de arreglos entre parientes y no emparentados, resultado de la confianza y reciprocidad, entre las
interacciones de los integrantes de la familia y sus empleados. Esto es una agroindustria familiar de
tipo patio, semi-industrial, con su accesoria, donde se comercializa en un local ubicado hacia la calle.
Entre los utensilios que tiene esta agroindustria se encuentran: cacerolas de acero inoxidable, horno de
gas para hacer pan, mdquinas para pesar y empaquetar, entre otros. Ademds, se lleva a cabo la comer-
cializacion de los productos derivados del amaranto y materias primas para realizar la transformacién
de este cultivo. Igualmente, el jefe de familia realiza la difusién de los productos, asistiendo a eventos
como la Feria del olivo y la alegria, congresos, entre otros (Franco-Xolalpa, 2016). Por otro lado, se
han aprovechado los programas de gobierno tanto en la produccién primaria que ofrece la SAGARPA,
como los ofrecidos por SEDEREC e Instituto Nacional para el Desarrollo de Capacidades del Sector
Rural (INCA Rural) (Figura 7).
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Figura 7. Genealogia Sr. Apolo Franco Xolalpa (2016) (Agroindustria La Gabara).
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Fuente: Elaboracién propia

En la genealogia se encierra con un circulo y un cuadro al jefe de la familia de la familia namero
tres, porque es el que tiene la agroindustria, comenta que, aunque sus hijos no viven con él, los fines
de semana y los dias festivos lo acompanan en las actividades productivas del amaranto, tanto en la
produccién primaria como en la transformacion, para que no se pierda el vinculo con sus raices.

En este caso donde alguno de los miembros de la familia emigré a otro estado de la Republica
Mexicana, no rompe con la relacién familiar, ni de parentesco y ni la produccidn, la relacién no se ha
visto desarticulada por la salida de sus miembros hacia otras entidades, porque entre las familias se ha
permitido la creacién y ampliacion de venta de productos de amaranto, debido a que se deja el lugar,
pero se lleva esa cultura de transformacién y venta para ayudar a la economia familiar.

Otra caracteristica relevante, es la relacion de la familia con la agroindustria, donde cada uno de
los miembros se vincula con el trabajo, construyendo una conexidn con los demds a partir de la inte-
raccion en la vida cotidiana formando parte de su realidad. Para el caso de las familias amaranteras lo
que plantea Lomnitz (1975) se equipara cuando se organizan para difundir y buscar los medios para
incursionar en otros mercados que les ayude a solventar sus necesidades.

También existen situaciones en donde ese intercambio reciproco y continuo se extiende entre
las familias complementando un bien o servicio que la otra no tiene. Como es el caso de las tostadoras
para agilizar la produccién y no tardar demasiado, donde llevan su semilla a la agroindustria del vecino
para reventarla y asi disminuir el tiempo invertido silo hace en el trabajo, de forma tradicional con un
comal de barro.

Después del andlisis de cada una de las categorias de las familias amaranteras, se observa mayor
frecuencia entre las agroindustrias formadas por la segunda generacién (83.33%). Aunque existen de
la primera y tercera generacién (16.66%) respectivamente.

2% La cultura de transformacion se refiere a los conocimientos adquiridos sobre transformacién del amaranto, los miembros
de estas familias han aprendido a través del tiempo y que han transmitido de generacién en generacién. A pesar de la distan-
cia contintian con los vinculos por medio de la reproduccién de estas practicas culturales (Reflexién propia).

¥ Las innovaciones implican la introduccion de nuevas tecnologias, nuevos productos o apertura de nuevos mercados. La
innovacién también ha sido el uso de redes sociales (Lomnitz y Pérez-Lizaur, 1820-1980, 1993).
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Ademas, los resultados de esta tipologia que se identificaron en las familias amaranteras muestra
que la segunda generacién son los que nacieron en las décadas de los sesenta y setenta; y son los que
estdn administrando y coordinando los trabajos dentro de la produccién de amaranto, en su mayoria.

Cada uno de los tipos familia amarantera tiene sus especificaciones y particularidades que las
diferencian de los demds, también su desarrollo ha sido llevado a cabo de acuerdo con su experiencia
de vida y el contexto en el que se han desarrollado.

Aside estaforma, enla familiar se observa la diversidad, que ha estado relacionada con su experien-
cia de vida y su contexto donde se han desarrollado dentro de su vida cotidiana. A través de la historia,
las formas familiares han sido dindmicas y cambiantes. Las familias han modificado su estructuray se
han conformado nuevas formas, en las que estdn implicados varios factores que son consecuencia de
los estilos de vida de la que se estd inmerso.

Ademids, entre los factores que han influido estdn las reformas legislativas, la manera de relacionarse
en pareja, la reduccién de las autoridades familiares tradicionales e incluso en la caida de la natalidad
(Zazueta, 2003). Por eso, las familias amaranteras no estin exentas de estas implicaciones en las que
a través en la historia han modificado las estructuras de la familia y que en esta tipologia observamos.

La educacién es un factor importante para estas familias, el acceso que les ofrece la cercania a
la Ciudad de México se ve reflejado en el grado de escolaridad que tienen y a su vez su experiencia la
manifiesta con los estudios. Datos encontrados sobre la escolaridad de los productores en Santiago
Tulyehualco estdn los de Ramirez Meza (2007) y Méndez Bautista (2011) mencionan que estén en
promedio en nivel secundaria, también se encuentran nivel basico y superior; Cortés Espinosa y otros
(2012) sostienen que se encuentran en medio superior (secundaria y preparatoria), en comparacién
con los estados de Morelos, Puebla, Tlaxcala y Estado de México el nivel educativo de los agricultores
en general se agrupa en nivel basico (primaria).

Finalmente, las familias amaranteras como cualquier grupo tienen conflictos en los que a través
de acuerdos familiares lo solucionan. Estas negociaciones va estar supeditadas a lo que les gusta hacer
y las habilidades que han desarrollado los miembros. Este tema en particular se estd desarrollando en
otro articulo.
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Conclusiones

Los arreglos familiares como parte de las estrategias productivas y la organizacion de los diferentes tipos
se han desarrollado en funcién de la produccién y la mano de obra disponible. Ademds, esta evolucién
ha sido a través de las generaciones, se ha generado en su mayoria de las agroindustrias estudiadas para
obtener los satisfactores necesarios para la familia. Estos arreglos familiares como estrategias producti-
vas y la organizacion han sido adaptados para solventar sus necesidades y de acuerdo con su contexto,
donde han aprovechado los beneficios que se les ha ofrecido como los programas y cursos de gobierno
tanto en la produccién agricola como en la transformacion.

También, los arreglos familiares a través del proceso de socializacion se van introduciendo a los
nifos y jovenes a las actividades, de ahi aprenden, se interiorizan con ellas y forman su identidad y los
roles que le corresponden dentro de la familia; cuando son responsables del trabajo encomendado
ganan la confianza de los demds y cuando realizan el proceso de negociacién teniendo en cuenta lo
que les gusta hacer dentro de las actividades productivas, se forma una reciprocidad en el intercambio
de bienes y servicios. A partir de este aprendizaje que se da en la familia donde se introduce a su socie-
dad, por la socializacién primaria. Pero en la socializacién secundaria aprenden las actividades que se
especifican y a través de los roles que le toca a cada miembro, de acuerdo con su edad. Las familias han
logrado subsistir a través del tiempo, donde se han adaptado, cambiado y recombinados dentro de su
cultura ala que pertenecen. Los arreglos familiares ayudan a la cohesion de la familia y las actividades
productivas del amaranto.

Estas familias amaranteras son familias nucleares en su mayoria, que trabajan como una familia
extensa para trabajar y que su trabajo es multifamiliar. Donde se refleja la filiacién de parentesco y la
cercania en las relaciones familiares, como lo menciona Lominitz (1975). El parentesco ha sido un
factor decisivo para articular y formar la red de relaciones en los que se forman los arreglos familiares.
Sin embargo, las estructuras familiares que han creado las familias amaranteras, les ha permitido un
desarrollo en la produccién de amaranto, que han adaptado, innovado y recombinado las diferentes
fases productivas (produccion agricola, transformacién y comercializacién), para dar como resultado
una agroindustria familiar convirtiéndola en una opcién de vida.
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Fragmentacion social de familias indigenas jornaleras.
Efectos de la prohibiciéon del trabajo infantil

Social fragmentation of indigenous working day families.

Effects of the prohibition of child labour

Julio Ulises Morales Lépez
Catedritico CONACYT-CIESAS Pacifico Sur, Oaxaca México

Resumen

En el presente trabajo se exponen procesos de vulnerabilidad al interior de dos familias indigenas,
mismas que en el ano 2007 descendieron en sus condiciones de bienestar debido principalmente a la
prohibicién del trabajo infantil jornalero, esta prohibicién provocd la drastica disminucion de salarios
netos y la ruptura de la migracién familiar como estrategia de sobrevivencia.

Desde la metodologia etnografica se realiza un analisis a dos familias jornaleras indigenas originarias del
estado de Oaxaca, profundizando en los efectos provocados porlaley de prohibicién de trabajo infantil
quedando fuera de los mercados productivos infantes y adolescentes, de este modo, las familias optaron
porla fragmentacién como estrategia para mitigar los impactos nocivos, ante la drastica disminucién de
salarios. En las reflexiones finales, se discute que la fragmentacién social cambia las relaciones de proxi-
midad, relaciones sociales y redes de apoyo, incrementando con ello la vulnerabilidad de todo el grupo.

Palabras clave: trabajo infantil, fragmentacion social, indigenas, familias, vulnerabilidad
Abstrac

Theoretical arguments, expose that child labor is a strategy to achieve survival in a scenario of insufficient
family wages, according to the above, families incorporate children into the workplace to avoid a shock
in family welfare, then, the Child labor is a necessary event when the parents’ salary is not enough.

With ethnographic methodology, three indigenous day laborer families from the state of Oaxaca were
analyzed, deepening family impacts when the law on the prohibition of child labor emerges, leaving
out of the infant and adolescent productive markets, in this way, families opt for fragmentation as a
strategy to mitigate the harmful impacts of the drastic decrease in wages. As final reflections, it is argued
that social fragmentation changes proximity relationships, social relationships and support networks
thereby increasing the vulnerability of the entire group.

Keywords: child labor, social fragmentation, indigenous people, families, vulnerability
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Introducciéon

El objetivo de este escrito es dar a conocer los hallazgos empiricos sobre los efectos de la prohibicién
del trabajo infantil en familias indigenas jornaleras, y en especial los cambios en la vulnerabilidad de
los ninos, las nifas y los adolescentes, mostrando un corte analitico que va del afio 2007 al afio 2014°°,
se trabajo desde una metodologia cualitativa con trabajo de campo de tipo etnogréfico, tomando como
estudio de caso dos familias jornaleras indigenas. El supuesto de investigacién nos sugiri6 que: la prohi-
bicion del trabajo infantil produjo una disminucién en los salarios, lo cual desataria nuevas estrategias
familiares para aminorar los posibles efectos nocivos.

Los resultados manifiestan aumento de la vulnerabilidad por efecto de una fragmentacién social
familiar, los nifios, ninas y adolescentes de ambas familias experimentan una mayor relacién con riesgos
sociales y psicologicos, mientras que hay cargas de trabajo desproporcionadas con diferenciacién por
género y por edad.

1. La problematica

Las leyes de proteccion de la infancia se han construido como marco comun para vigilar el ejercicio
de los Estados en materia de derechos de las nifias, nifios y adolescentes contra toda intromisién a su
correcto desarrollo desde un enfoque integral. Instituciones u organismos internacionales como la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas ONU, Organizacién Internacional de Trabajo (OIT) y El Fondo de
las Naciones Unidas parala infancia (UNICEF), conciben el trabajo infantil como un elemento nocivo.
La labor de dichas instituciones es crear normativas, en conjuncién con los Estados, para garantizar
mejores condiciones de vida para las infancias, lo anterior ha dado paso a un “enfoque abolicionista”
del trabajo infantil (Leyra, 2005) ya que bajo ningun sentido dicha actividad puede ser permitida pues
incorpora desigualdades que terminardn por afectar severamente el futuro de nifios, ninas y adolescentes
(en adelante se usaran las siglas NNA).

Aunque existe una compleja variedad de trabajo infantil, este escrito profundiza en el trabajo
infantil de tipo agricola jornalero, el cual tiene caracteristicas muy especificas, es desempenado desde
una légica de subsistencia familiar (es decir que esta ligado a las estrategias tradicionales de vida indi-
genay campesina), vincula trabajo productivo y reproductivo, posee perfiles intergeneracionales muy
similares entre si y es altamente precario.

Enlaactualidad hay severas criticas al enfoque abolicionista del trabajo infantil, véase por ejemplo
(Cussidnovich, 2002; Liebel, 2009) enfoque en consonancia con el derecho positivo que busca concebir
atodaslas personas con igualdad de derechos y de oportunidades, sin embargo, la critica mas severa se
concentra precisamente en que dicha igualdad no puede concretarse si no miramos las desigualdades
de origen y los esfuerzos que tanto los NNA como sus familias crean en contextos determinados y que
son propios de los paises del tercer mundo.

% Esta investigacion es resultado de un proyecto acerca de vulnerabilidad social de familias jornaleras indigenas, aqui se
presentan los hallazgos al respecto de dos familias, la informacién estd vinculada a otros productos pero no ha sido publi-
cada hasta el momento.
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Desde la Convencién Internacional del Nifio y la Nifia en 1989 México ha desempenado un rol
activo en la vigilancia de los derechos humanos, ha adoptado de forma gradual los lineamientos mds
importantes gestados en el seno de estos Convenios y Leyes internacionales. En décadas recientes, desde
€l 2000 se ratificé el Convenio 182 de la OIT el cual se pronuncia en “contra de las peores formas del
trabajo infantil”, mientras que en el ano 20135 se ratificé el Convenio 138 de la misma OIT que designa
“la edad minima del trabajo” (OIT, 2017).

Primeramente, el Convenio 182 considera el trabajo agricola como de alto riesgo para NNA,
esto por: el uso de plaguicidas, largas jornadas expuestos a los efectos del clima, el uso de maquinariay
herramientas de riesgo, asi como las condiciones de insalubridad, trabajo pesado y la incompatibilidad
con la escolarizacidn existente en los campos agricolas. El trabajo jornalero en el que tradicionalmente
se han desempenado miles de familias indigenas queda prohibido parala participacion de NNA, esto se
vio reforzado al vincularlo con el Convenio 138 de la misma OIT dando por sentado que solo mayores
de quince anos podrian trabajar en los jornales.

Todo lo anterior, propicié cambios en el Articulo 123 de la Constitucién Mexicana, ademds de
cambios en la Ley Federal del Trabajo*, elevando a grado constitucional que la edad minima para
trabajar son los quince aios, y en caso especial, menores de dieciséis en jornada maxima de seis horas
bajo permiso de sus padres®.

A pesar de la prohibicién, para el 2017 (afio de andlisis del Programa de Atencién a Jornaleros
Agricolas PAJA), en México habia al menos 5.9 millones de indigenas jornaleros o familiares cuyos
ingresos dependen del trabajo jornalero (DOF, 2016), segn datos de la Encuesta Nacional de Ocu-
pacién y Empleo (ENOE) a través del Médulo de Trabajo Infantil (MTI) del Instituto Nacional de
Estadistica Geografia e Informatica INEGI, para el 2015 habia al menos 660 mil NNA trabajadores
jornaleros (Valdivia y Sanchez, 2017) cuyos ingresos aunque modestos, son sustanciales para el man-
tenimiento cotidiano de sus familias.

Cabe decir que el perfil de estas familias es de pobreza y pobreza extrema, pues sus salarios son
muy bajos, mientras las exigencias de movilidad requieren de un gran desgaste social y constantes
sacrificios de tipo familiar y comunitario, por lo tanto, los NNA poseen niveles de escolaridad muy
bajos, no logran posicionarse en otro tipo de empleos, ratificando un perfil social con amplias carencias
y altamente vulnerables (Reyes y Ramirez, 2005).

Enlarevisién de la literatura no hay una definicién clara sobre familias jornaleras indigenas, pero
retomando a autores como Velasco (2013), Lara-Flores, S.y Carton de Grammont, (2003) Sinchez
(1996) éstas tienen caracteristicas de alta precariedad al emplearse en nichos productivos con gran
desgaste fisico y social.

3! Este fue reformado el 12 de junio 2015. Se especifica que: no podrdn emplearse mayores de esta edad y menores de die-
ciocho que no hayan terminado su educacidn bdsica obligatoria.

32 E-Para activar dichas ratificaciones, entre el 2013-2014, se instalaron en los 32 estados del pais, Comisiones Intersecreta-
riales para la Prevencion y Erradicacién del trabajo infantil, fundamentadas en el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018.
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Suelen migrar de forma conjunta en una ratificacion intergeneracional de perfiles similares a los
anteriores, incluso el tipo de migracion que desarrollan vincula actividades tanto productivas y repro-
ductivas, siendo esta condicién una de las mas importantes para su ratificacién futura. Los NNA se han
desempeniado como trabajadores asalariados de manera similar a su pares adultos, ya que la actividad
jornalera ha permitido la incorporacién total de los menores de edad, incluso el inculcar ensefianzas
y habilidades entre las generaciones (Boyden, 1990), sin embargo, es de destacar que este tipo de fa-
milias y su migracién se ha conformado entorno a sistemas de explotacion laboral agricola, donde las
empresas junto con las politicas econémicas han aprovechado las enormes desigualdades sociales que
acarrea de manera histérica los pueblos indigenas y campesinos.

Con la ratificacién de los Convenios 182 y 138 respectivamente, la actividad productiva que
desempenaron estos NNA jornaleros se designo como prohibida, quedando en primera instancia,
relegados de los mercados de trabajo, mientras el Estado mexicano, ausente en otros tiempos, se auto
nombra protector de los derechos de la infancia y ademads vincula la prohibicién del trabajo infantil
con el combate a la pobreza.

2. Descripcion metodolégica

Se usaron herramientas del método etnogréfico como lo son: las entrevistas a profundidad, la obser-
vacién participante, diario de campo y diversas charlas formales e informales. Dichas herramientas
buscaron comprender los cambios en la vulnerabilidad familiar, y centrando la atencién enlos NNA se
optd por andlisis de tipo diacrénico que permitié comprender y valorar los cambios a través del tiempo
y del espacio, asi como, conocer a profundidad la composicién familiar, sus arreglos microecondmicos,
seguida de una valoracién que los NNA, los padres, docentes y las autoridades politicas hacen sobre
las condiciones de vida previo a la prohibicién y de manera posterior.

Eltrabajo de campo se realiz6 a través de seis estancias entre marzo de 2016 a septiembre de 2017
con un total de 9 semanas, la técnica de contacto fue a través de “bola de nieve”, en total se acopia in-
formacion de siete familias, de las cuales se eligieron dos para este trabajo, la16gica que se sigui6 para
seleccionar a estas dos familias fue que ambas presentan condiciones muy similares en cuanto a sus
integrantes y procesos de migracidn, poseen 8 integrantes y también se incorporaron a la migracion
jornalera como una familia extensa que incluye a un abuelo.

Estas dos familias han sido jornaleras desde hace tres generaciones, los rangos de edad pueden ser
comparables, estdn ubicadas en la cabecera municipal, aunque en distintos barrios, poseen identidad
y arraigo histdrico a este municipio, son bilingiies y presentan escolaridad en la que ningun integrante
ha concluido la educacion secundaria. Se adscriben a la religion catdlica y procuran cumplir con los
cargos religiosos que la comunidad estipule.

Poseen parcelas familiares donde siembran milpa en los periodos de lluvias, han criado animales
de granja como complemento de la vida campesina, pero la migracién ha sido su principal actividad.
En total se realizaron 14 entrevistas a profundidad: 8 a NNA (con edades entre los 8 y los 16 afios,
3 fueron a nifios y S a nifias), 4 entrevistas a padres de familia (dos madres y dos padres), ademas 2
entrevistas a abuelas.
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Cabe mencionar que la investigacién observo desde un enfoque diacrénico los cambios en la
vulnerabilidad familiar, con una temporalidad entre los anos 2007 y 2014, fue asi porque segun los
datos empiricos en el afio 2007 se inicia de forma practica la prohibicién del trabajo infantil en los
campos agricolas, mientras que la fecha de cierre fue el ano 2014, ya que ese periodo correspondié a
un reacomodo en las estrategias familiares dando como resultado la fragmentacién familiar.

En una amplitud mayor, esta investigacion se reformulé metodolédgica e instrumentalmente con-
forme dos fases de investigacién; en un principio se aplicé una matriz de vulnerabilidad (Gassmann,
Belurava y Tomazishvili, 2013; Ahmed y Gassman, 2009), con ella se comprendieron tres elementos
caracteristicos de vulnerabilidad: a) los recursos, b) los riesgos o fragilidad (interna y externa de los
hogares) y, 3) los activos que son usados para mitigar o reconducir los riesgos. Concluida esta fase los
datos sugerian una reformulacion de las herramientas del método etnografico para dar profundidad
a los hallazgos, asi se construyeron nuevas entrevistas para profundizar lo que aqui se presenta como
fragmentacion social familiar, dada la naturaleza de estas pistas analiticas, se construyeron dos indica-
dores cualitativos que buscaban comprender la valoracion de los NNA y de los padres con respecto a
la distancia que ahora se interponia como nueva dindmica de subsistencia: 1) las desprotecciones y los
riesgo dados por la separacién de las familias y, 2) el aumento de carga de trabajo o nuevas responsa-
bilidades para cada integrante.

Los primeros indicios para construir estos indicadores cualitativos surgieron del trabajo con las
7 familias (a través de una matriz de vulnerabilidad), siendo analizadas a profundidad las 2 familias
para esta investigacion. En el trabajo con NNA, con sus padres y sus profesores, se utilizé un control de
confidencialidad, anonimato y proteccién de datos, lo cual garantiza la preservacion de la integridad de
cada interlocutor, asi como el contexto especifico del barrio o la colonia donde estos viven, salvaguar-
dando aspectos éticos respetando la autonomia de participacién en esta investigacion.

Los perfiles de edad de las familias se constituian de la siguiente forma:

Tabla 1. Perfiles de las familias

Familia Padre Madre Hijo/a Hijo/a Hijo/a Hijo/a Otros
Garcia Salomén Garcia | Josefina Nufiez Martina Juana Felipe Rosa Jacinta
madre de Josefina
35 afios 32 afios 16 afios 14 afios 11 afios 9 afios 52 afios
Secundaria 2do. de 5to. de 3ro. de
trunca secundaria Primaria Primaria
Mendoza Javier Mendoza Amalia Pérez Irene Francisco José Maria Carmen
Madre de Javier
36 afios 33 afios 17 afios 15 afios 14 afios 8 afios 50 afios
Solo primaria 2do. de 2do. de 2do. de
secundaria secundaria Primaria

Fuente: Elaboracion propia
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3. Discusion conceptual

El modelo construido por Basu y Van (1998) para explicar el trabajo infantil es uno de los més refe-
renciados y es constituido por dos supuestos: primero el “axioma de lujo” o luxury axiom, expone que
las familias conciben niveles de salarios desde los cuales existen, entre estos estd un “salario critico”, el
cual significa un salario tan bajo que no es suficiente para brindar certeza econdémica y sustentabilidad
alos hogares, motivo por el cual los padres o todo el grupo familiar opta por incorporar a los ninos y
adolescentes alos mercados de trabajo como unalégica de sobrevivencia de toda la familia, entendién-
dose que la ausencia de los NNA en los puestos de trabajo remunerado es “un lujo” al que no todas las
familias pobres pueden acceder, de esta forma: el ocio, la recreacién o la dedicacién total a los estudios
son un bien que no pueden “comprar” o al que no pueden adherirse.

Dicho “axioma de lujo” se complementa con el segundo supuesto: el “axioma de sustitucion” o
substitution axiom, explicando que los NNA estaran alejados de los mercados de trabajo silos salarios
de los padres son suficientes para el mantenimiento del hogar, para lograr esto dichos salarios deberan
ser altos y con lineamientos laborales adecuados, asi las politicas econdmicas deben estar a la par para
lograr mitigar o erradicar el trabajo infantil desde los dmbitos macro, meso y micro.

Dichos axiomas se complementan y aunque no actian como leyes, sirven para comprender los
porqués de laincorporacion de NNA alos mercados de trabajo en relacién con la pobreza familiar. Las
investigaciones comparativas entre paises desarrollados y subdesarrollados apoyan la idea de que solo
el crecimiento econdmico nacional, aunado con el aumento de las capacidades de los padres, pueden
lograr una incidencia en la diminucién del trabajo infantil.

Al respecto Akabayashi, y Psacharopoulos (1999) analizan el daio que hace el trabajo infantil
para la comprension de matemadticas y la escritura, también en un estudio comparativo Ray y Lancas-
ter (2005) concluye que el trabajo infantil, aunque dure pocas horas y se convine con la asistencia a
la escuela es nocivo para el futuro de los NNA lo cual podria poner en riesgo la garantia de mejores
salarios y perfiles diferentes que los padres.

Como se ha dicho el trabajo infantil puede tener un fuerte nexo con la pobreza, y ésta a su vez
con la vulnerabilidad, ya que resulta un concepto que puede explicar y valorar los cambios internos en
la pobreza y los recursos que se mueven en forma ascendente y descendente.

Autores como Pizarro (2001), Moser y Dani (2008) Moser (1996) exponen que la vulnerabilidad
social esla valoracién critica entre los diferentes estadios de bienestar que pueden estar presentes enlos
grupos humanos y en las personas. Se refiere al grado de indefension o de fortaleza para hacer frente a
los cambios o factores existentes en los entornos donde los sujetos desarrollan sus vidas. Estos cambios
o factores pueden ser de indole natural y climatolégico o bien pueden derivarse de interrelaciones
sociales y culturales (Pizarro, 2001).

En el andlisis de vulnerabilidad social resulta fundamental comprender los recursos con los que

cuentan los sujetos, los riesgos a los que estdn expuestos y la forma de usar dichos recursos para con-
trarrestar los riesgos, (Gassmann, Belurava y Tomazishvili, 2013) de esta forma es posible determinar
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la susceptibilidad para que los cambios en la vida incorporen mayor o menor vulnerabilidad, pues
exponen a los sujetos a riesgos contra los cuales podrian tener o no una forma de mitigar, reencausar
o aminorar los efectos.

El primer componente de la “vulnerabilidad social” refiere a la posesién, control o
movilizacién de recursos materiales y simbdlicos que permiten al individuo desen-
volverse en la sociedad. Capital financiero, capital humano, experiencia laboral, nivel
educativo, composicion y atributos de la familia, capital social, participacién en redes
y capital fisico, son atributos que ilustran algunos de esos recursos (Filgueira, 2001: 8)

La vulnerabilidad social tiene procesos internos en los que algunos autores han profundizado,
este es el caso del concepto de fragmentacidn social, el cual nos brinda una mirada més profunda ala
ruptura de vinculos sociales, que suelen actuar como recursos ante determinadas contingencias. Con-
ceptualmente, la fragmentacion social ha sido usada para comprender los fenémenos de marginacion
desde la sociologia urbana y la geografia humana, en este sentido, las sociedades latinoamericanas
han dado estudios de casos que han ilustrado los procesos sociales que los urbanitas experimentan al
relacionarse en entornos cada vez mas empobrecidos.

La fragmentacion social, es el resultado de las diferencias de inclusién ante un complejo panorama
de desigualdades muy arraigadas. Saravi construye una definicién operativa de la fragmentacién social
como “un sistema societal de exclusiones reciprocas e inclusiones desiguales” (2015, 21 las cursivas
son del autor). Por lo tanto, la fragmentacién social significa, el trénsito hacia mayor vulnerabilidad
derivada del incremento en las desigualdades sociales, lo cual trae la ruptura de relaciones sociales y
redes de apoyo entre los més pobres (Saravi, 2015).

En sintonia con lo anterior, la fragmentacién enfatiza en la separacion socio-espacial provocada
por los efectos de la pobreza en los mds vulnerables, esto acarrea nuevas formas de desigualdad social,
mayor pauperizacion de clase y aumento de la pobreza (Prévot, 2001).

Mis que un fenémeno estrictamente urbano la fragmentacion social es un fenémeno de clase,
provocada por la desigualdad entre regiones e individuos, es decir que los migrantes rurales también
experimentan procesos de atomizacion que los posicionan, contrario de los beneficios en los estadios
mas devaluados de los mercados productivos, es en este sentido, que la migracién para Canales (2013)
es un factor de reproduccién de las estructuras de clase y de la desigualdad social, estos migrantes
son mano de obra que en muchos casos huye de las condiciones econémicas y sociales de los lugares
de origen, pero aunque accedan al mercado de los salarios, estos no son suficientes para cubrir los
procesos socio demograficos familiares que provocan su precarizacién, acarreando nuevos tipos de
exclusion como la fragmentacion de redes o vinculos que podrian funcionar en otros sentidos como
estrategias de valor .

De esta forma, la fragmentacién social que experimentan los mds pobres evidencia los efectos del

capitalismo hacia la poblacién mds desprotegida —como es el caso de los indigenas migrantes jornale-
ros— superponiendo capas de vulnerabilidad y arraigando procesos dindmicos al interior de la pobreza.
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4. Sintesis descriptiva del contexto del estudio

El municipio de Coatecas Altas es donde radican estas dos familias y se ubica en el estado de Oaxaca,
entre los limites de las regiones de los Valles Centrales y de la Sierra Sur. Tiene una poblacion total de
4,712 habitantes; presenta un Grado de marginacién de muy alto, y un grado de rezago municipal de
muy alto, debido a esto se cataloga como municipio de pobreza extrema (SEDESOL, 2010).

Esuna poblacion de gran tradicion migratoria desde la década de 1940 y alterna su actividad migratoria
con la agricultura de temporal, sin embargo, carece de otras formas o fuentes de empleo®.

Estas familias pertenecen al grupo étnico zapoteco, gran parte de la poblacion es bilingiie. Las
mujeres tienen el porcentaje mds alto de la poblacién monolingiie y de la misma forma, mas de la mitad
de la poblacién indigena femenina es analfabeta. En el municipio cuentan con cinco escuelas de grado
preescolar, cinco primarias, una telesecundaria y un bachillerato.

En este municipio se realizaron diversos programas federales como: Progresa-Oportunidades,
comedores comunitarios, Techo digno, Cruzada nacional contra el hambre, Programa de Atencién para
Jornaleros Agricolas (PAJA), entre otros. Es sede de trabajo de varias fundaciones que buscan contribuir
alalucha contrala pobreza, destacando: Save the children, Fundacion jacarandas y Fundacién Walmart.

Como parte de la estrategia de sobrevivencia, las mujeres de este municipio tienen la tradicién
de tejer productos de palma que venden de manera unitaria a intermediarios que los comercializan en
mercados regionales, asi mismo, los dias viernes tradicionalmente ofrecen e intercambian en el mercado
municipal productos orgénicos de traspatio.

Es interesante destacar que, con respecto a los procesos agricolas, un alto porcentaje de los sue-
los se han erosionado y los habitantes no han logrado su recuperacion, esto debido a que muchos de
ellos optan por la migracién para trabajar como jornaleros y la consecuencia ha significado un gradual
abandono del campo, quedando relegada esta actividad solo a la poblacién adulta mayor.

La estrategia migratoria de tipo tradicional ha creado arraigo en multiples localidades donde hay
trabajo jornalero en otros estados de la republica como: Sonora, Sinaloa y las Bajas Californias, asi
como un grupo importante de familias que se han anclado en Fresno California, en los Estados Unidos.
S.Desarrollo
Los recursos
Con anterioridad ala prohibicién de trabajo infantil, los salarios familiares tenfan como fin la subsistencia
grupal, en caso de existir excedentes ambas familias buscaban crear ahorros que pudieran materializarse
en activos tangibles como: herramientas, ganado, nuevas parcelas o mejorar la construccion de sus

hogares, dichos activos brindaron seguridad frente a posibles riesgos.

* El acopio de datos se realizé solo en la cabecera municipal.
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A continuacion, se muestra la narrativa de los padres al respecto de la materializacion de los salarios:

“Pues con mucho trabajo si que es posible. Mira, cada mes guarddébamos un poquito de dinero,
poquito nada mds, pero al final pues ya fue algo, mi esposo y yo querfamos mejorar la cocina, ponerle
un techo de material, porque entraban los animales por el techo, luego cuando era época de lluvia se
metia el agua y era mucho frio... Pensamos ;Cémo le hacemos?; Pues solo ahorrando!, lo bueno fue
que mis hijos (Martina, Juana y Felipe) trabajaron duro y fue una buena temporada en Sonora.

Cuando regresamos, compramos material y con la ayuda de la familia de mi esposo construimos
un techo nuevo” (Entrevista Josefina Nuriez, 2017)

“El trabajo de los hijos si sirve, a veces sirve poquito porque trabajan pocoy es poco el
dinero, pero a veces sirve mucho porque se guarda como sino existiera, y yaluego pues
esalgo. Ellos han trabajado desde muy chiquitos en el campo y asi fueron aprendiendo,
ya después saben hacerlo bien y estan listos para trabajar con los patrones.

Lo primero que se hizo fue ayudar a nuestra casa, darle una mejorada porque estdbamos
de a tiro muy pobres. Las paredes solo lodo y madera, y los techos de liminas o teja de
esa de ladrillo cocido, pero eso fue hace como 8 aflos que comenzamos a cambiarlo,
primero hicimos un cuarto de mejor material y mas resistente, luego los techos y di-
jimos: jya cambiémonos! Pero nos esperamos un poco mds y de una vez hicimos los
pisos, para eso nos ayudo un programa del gobierno de México que se llamé: “Piso
firme”, ya luego nos cambiamos y dejamos la casa primera que tenfamos como corral
para los pollos y guajolotes” (Entrevista Javier Mendoza, 2017)

Estos dos fragmentos, evidencian que las familias valoran el trabajo infantil por su capacidad
acumulativa a la par del salario de los padres y otros ingresos extras (como el posible salario de los
abuelos y la ayuda de determinados programas sociales), la naturaleza acumulativa de los salarios y su
accién transformadora para ser encausados en los proyectos familiares son un motor para mantener
el trabajo infantil. Los padres consideran innegable los beneficios de dichos salarios pues determinan
la posibilidad de acceso a mejores condiciones de vida o bienestar, ya que el uso o ahorro de estos se
hace bajo l6gicas familiares de lo que les es prioritario.

En el andlisis de los recursos y especificamente de los salarios se comprendié que apoyaban la
subsistencia del grupo frente a sus diversas dindmicas de vulnerabilidad socio-familiar, ya que debido
alos bajos salarios de los padres, la pobreza pudo ser mayor al no tener en cuenta esta acumulacion de
los salarios infantiles, es asi que, el destino de los salarios para subsistencia evita que la familia descienda
aun mas en el bienestar, mientras que por otro lado, existe una latente posibilidad de que estos salarios
de las y los hijos sean usados para crear ahorros y propiciar la obtencién de nuevos recursos o activos,
como ya se mostrd en los dos fragmentos de entrevista elegidos.

Por su parte, la concepcién de los NNA sobre los salarios es altamente altruista, pues los cinco

NNA mayores de los catorce afos coinciden en que el trabajo es una parte constitutiva de la familia
pues ha sido socializado como parte de la vida familiar.
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Francisco Mendoza (15 afios) narré por ejemplo, que él prefiere trabajar que estudiar, porque
el trabajo le permite sentir que estd aportando al bienestar de forma cotidiana (“ayudando todos los
dias”), en cambio, la escuela le parece un beneficio individual pero sobre todo con beneficios a largo
plazo (“mi estudio es solo para mi”). Su hermana Irene Mendoza (17 afios) quien solo estudié la pri-
maria, acepta que trabajar es una forma de confrontar la pobreza, ella desde los cinco afios acompaié
el trabajo jornalero de sus padres, y a la edad de los 8 afios recibe su primer salario:

Yo trabajaba junto con mi madre desde los cinco afios, recogia fresa o tomates y los
ponia en la canasta de ella, asi era como los nifios trabajdbamos ayudando a nuestros
padres... pero ya un poco mds grandes, ya nos pagaban porque ya trabajdbamos casi
igual o igual que un adulto, mi primer paga fue cuando ya habia cumplido los 8 afos,
no me acuerdo cudnto me dieron pero desde ahi he cooperado parala familia, y yo veo
que si ha servido porque estamos mejor que antes (Entrevista Irene Mendoza, 2016)

Eltrabajo infantil signific6, hasta antes de la prohibicién, la posibilidad de incrementar los salarios
netos familiares, las entrevistas nos sefialan que los hermanos mayores sustituian el trabajo de la madre
de forma reiterada cuando esta no podia por encontrarse embarazada, de esta forma, ambas familias
jornaleras actuarian como un sistema de produccién econémica y reproduccion biolégica que ligaba
ambos procesos y garantiza su continuidad. Lo anterior concuerda con otros autores que han sefialado
aspectos muy similares (Reyes y Ramirez, 2005; Sanchez, 1996).

Hasta antes de la puesta en préctica de la prohibicidn, la familia se mantuvo como una unidad
productiva y reproductiva, esto representd una estrategia conjunta para hacer frente a multiples procesos
de desigualdad y vulnerabilidad presentes en sus entornos, la apuesta por la continuidad en el trabajo
jornalero, significé una mayor posibilidad de bienestar respecto de otros empleos y actividades como
la agricultura familiar en sulocalidad de origen, ya que la agricultura familiar depende de la variabilidad
climatica, lo cual impone un alto grado de incertidumbre sobre el beneficio o fracaso de sus cosechas.

De esta forma, el trabajo jornalero es mds atractivo a estas familias, porque posee la garantia y
continuidad de los salarios netos familiares, es la actividad econdémica de mayor rentabilidad dadas
las circunstancias especificas que posee, el trabajo jornalero funciona para estas familias porque es la
opcion mas viable en un escenario de compleja pobreza y vulnerabilidad social.

Los riesgos

Como se ha dicho anteriormente, los riesgos tienen un papel determinante en el analisis de la vulne-
rabilidad social. En anteriores fragmentos de entrevistas podemos comprender que estas dos familias
estin envueltas en procesos que incorporan riesgos y el destino de sus salarios se enfoca en atender
esos riesgos directos o potenciales.

Es importante destacar los nuevos riesgos que se incorporan desde la puesta en practica de la
prohibicién del trabajo infantil, sobre todo, destacar los procesos de fragmentacion social familiar,
provocados por la ruptura de la estrategia familiar migratoria, que habia estado presente en al menos
tres generaciones.
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Los datos empiricos muestran que el trabajo jornalero ha sido una forma de vida preponderante
para estas familias porque entre otros aspectos, las mantuvo unificadas, esto significé una vinculacién
cotidiana de los procesos de crianza, ala par del cuidado yla creacién de ingresos, sin embargo, aunque
la prohibicién se da a partir del ano 2000 con la ratificacion del Convenio 182 de la OIT, los efectos
de dicha prohibicién llegan a los campos de contratacién a partir del afio 2007 en que NNA observan
la restriccion gradualmente en el acceso al empleo que habian realizado por afios, es por ello que, la
familia Garciay la familia Mendoza modifican la rutalaboral en busca de ranchos donde atn contrataran
alos NNA. Entre los anos 2011 al 2014 ya solo trabajaron en determinadas localidades, una de estas
fue Villa Judrez en Sonora, el resto de las localidades habian sucumbido a la presién de las autoridades
mexicanas en materia laboral.

Desde el afio 2007 al 2014, ambas familias ven imposibilitado el acceso de NNA a los mercados
laborales jornaleros, creindose ante esta imposibilidad una resistencia por mantener sus estrategias,
hasta que de forma gradual los hijos quedan relegados laboralmente, y con ello viene una subita caida
de los salarios netos familiares.

Para la familia Garcia, los salarios netos mensuales bajan drasticamente, antes de la prohibicion,
los adultos cobraron $ 7,680 mensuales (Salomén y Josefina), y el salario de los tres hijos (Martina,
Juana y Felipe) dejaba una suma de $8,640, conjuntamente esta familia alcanzé un salario neto de
$16,320 pesos; ingresos que son muy parecidos a los que la familia Mendoza refiri6 en sus entrevistas.

Por la edad de los tres hijos, ninguno pudo emplearse hasta cumplir los 16 afios (para el caso de
Martina fue en 2016 que se reintegre al trabajo jornalero, después de pasar dos afios sin poder trabajar
de forma asalariada, en el caso de Juana y Felipe, al momento de la investigacién no habian podido
reincorporarse). Con esta restriccion, la familia se vio afectada no solo en los salarios, sino ademas se
dio una fragmentacién familiar porque los padres ya no podian tener a sus hijos en las regiones de tra-
bajo, lo que contribuyé a que las abuelas (quienes por la edad ya tampoco pueden trabajar) regresaran
a Coatecas Altas con los nietos en forma permanente.

Las dos abuelas en principio cuidardn de los NNA mientras estos estaban escolarizados, sin em-
bargo, con ambas abuelas enfermas, en la practica los NNA fueron quienes cuidaban de ellas. Al darse
esta fragmentacion familiar los padres pierden de vista los procesos de crianza de sus hijos, enlos NNA
existe un completo desinterés porla escolarizacion, a pesar de que podrian ser receptores de beneficios
de los Programas de Transferencias Monetarias Condicionadas PTMC.

A continuacién, se muestran fragmentos de entrevistas donde se puede observar un énfasis en
los riesgos provocados por la fragmentacién social:

“Yo me cuido solo, hago mis actividades y ya luego estoy en la calle... Yo voy un rato
al campo a recoger lefia y ver los terrenos... a la escuela ya no voy porque no me
gusta, me cansa mucho y no entendia, luego mejor estoy aqui en mi casa viendo qué
se ofrece... Mi hermanay yo hacemos de comer, le ayudamos a mi abuelita eso no se
me hace dificil ...
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Me siento mal porque ahora ya veo muy poco a mi papd porque es el que menos re-
gresa, él ya casi no viene porque aqui ya no hay trabajo, y ya nosotros no podemos ir
porque ahi ya no hay nada que podamos hacer hasta ser mayores” (Entrevista Felipe
Garcia, 2017)

“Sivoy a sembrar las parcelas, pero casi no se da nada, silo hago, pero aqui no es como
en Sonora o en Sinaloa que habia muchas cosas para que los frutos se den, aqui s6lo
siembro y a esperar a ver qué pasa, mi papa me dijo que solo le hiciera asi porque si
no llueve solo es trabajo en vano. Mis papds estdn lejos ahora, ellos vienen como cada
tres o cuatro meses y a veces tardan un poco mas. Aqui solo estamos mi abuelita y mis
hermanos, nosotros nos cuidamos, pero no es lo mismo, porque aqui en Coatecas no
hay nada que hacer, mis padres trabajando lejos y nosotros aqui separados” (Entrevista
José Mendoza, 2017)

“Antes si los extrafiaba mucho sobre todo a mi mam4, porque yo no estaba acostum-
brada a estar sin ella, tampoco mis hermanos, pero yo porque estaba mds chica pues
dependia mas de ella. Al principio silloré algunas veces sobre todo enla noche, peroya
me acostumbré y ya no la extrafio tanto. Es dificil estar lejos porque, aunque tenemos
ami abuelita no es lo mismo, ella tiene un problema en sus piernas y no se mueve mu-
cho, por eso debemos atenderla y eso es cansado” (Entrevista Maria Mendoza, 2017)

Por otra parte, los profesores tanto de nivel primaria como de Telesecundaria concuerdan que la
situacion ha empeorado, ellos comprenden que antes los NNA no asistian a la escuela porque debian
trabajar, pero ahora, los niflos no asisten a la escuela porque no quieren o porque no hay nadie que los
obligue: “los ninos pasaron de no estar en el pueblo a estar solos y solas, sin sus padres al cuidado o
guia, eso estd provocando alcoholismo y drogadiccién en ellos desde muy chicos” (Entrevista profesor
hombre de 36 afos, 2016).

Una profesora de primaria concuerda con esta opinion:

“las familias se han dividido, ahora las familias estin dirigidas por el hermano o la
hermana mayor, que son chavos de 13 o 1§ afios, porque los mayores se van a traba-
jar, entonces los ninos menores son adultos forzados, con responsabilidades que no
deberian, como un ejemplo que pasé en este pueblo hace pocos meses, donde falleci6
un abuelito y quien estaba a cargo de él era una joven de escasos 15 afos” (entrevista
profesora de 41 afios, 2016).

Estos fragmentos de entrevistas permiten dimensionar nuevos procesos de vulnerabilidad social,
derivados de la fragmentacion social, pues las familias han reducido los salarios por efectos directos de
la prohibicién, mientras los padres y hermanos mayores deben trabajar, los hijos menores se encuentran
disociados de la posibilidad de generar ingresos y con ello de retornar estrategias familiares conjuntas.
Los NNA estdn experimentado nuevas desigualdades como la lejania de sus padres y mayores crisis
econodmicas por insuficiencia de ingresos, esta fragmentacion causa impactos negativos en todos los
integrantes de la familia ya que se exponen a dindmicas de mayor desgaste social y psicologico.
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Conclusiones

Debido a la pobreza, las familias Garcia y Mendoza buscaron que el bienestar fuera un proyecto en el
que participan todos los integrantes de la familia, en estos casos se cumplio el “axioma de lujo” para
mantener alos NNA enlos dmbitos asalariados, esta estrategia se mantuvo hasta que laimplementacién
de politicas de proteccién de derechos de NNA evitaron que siguieran siendo contratados, la proteccién
através de la prohibicién es una politica universalista que no diferencia los distintos niveles de pobreza
o condicién étnica, lo cual en un contexto de pobreza extrema indigena resulta contraproducente para
las familias, pues se implementan nuevas desigualdades en el corto plazo.

La evidencia empirica sugiere que implementar la prohibicidn acarred un proceso de fragmenta-
cién familiar, pues al dividirse las familias, en una légica de mitigar los impactos nocivos, favoreci6 ala
disminucién directa de salarios, ante esta crisis todos los integrantes resultaron con diversos efectos. Las
entrevistas a NNA dejaron ver sentimientos como la ausencia, la tristeza y la nostalgia envueltos entre
las diversas repercusiones de la pobreza. Los Programas de Transferencias Monetarias Condicionadas
a los que tentativamente pudieran tener acceso estas familias, no les atrae de forma suficiente como
para lograr una apuesta por la escolarizacién y a la par obtener modestos ingresos. Las entrevistas con
los NNA dejan ver un descontrol sobre la posicion de ellos en un mundo que no entienden, pues estos
NNA solo estdn a la espera de lograr la edad para reincorporarse al trabajo asalariado, pero el tiempo
que ahora pasan en Coatecas Altas no les significa tener argumentos o herramientas para vislumbrar
una forma diferente de vida. La fragmentacién familiar es ahora el motivo para crecer y contribuir
econdmicamente.

Los indicadores cualitativos descritos en la metodologia nos sugieren que, los NNA se sienten
desprotegidos por la lejania de los padres, las entrevistas coinciden en que los riesgos sociales y psico-
légicos como el consumo del alcohol, drogas o pandillerismo resultan opciones cercanas a estos NNA,
lo cual es un aspecto preocupante para las familias. Con respecto a las cargas y responsabilidades, han
crecido exponencialmente para todas y todos los integrantes, el trabajo productivo y reproductivo se
fragmentd a la par de las relaciones familiares, en este sentido, hasta el momento de cierre de la inves-
tigacion, las familias no han encontrado la forma optima de funcionar para mitigar las sobrecargas: los
padres deben trabajar més horas para suplir los salarios que antes de la prohibicién aportan los hijos
menores de edad, mientras sobre las mujeres recaen las labores domésticas, asi como el cuidado de los
adultos mayores y ancianos recae sobre los NNA.

Todo lo anterior nos explica que al menos a corto plazo, -para estas dos familias- las politicas
publicas de proteccién a la infancia, aunadas con los programas sociales como los vinculados con la
escolarizacion obligatoria, no muestran los resultados esperados, dejando a la deriva a miles de NNA
ante un Estado que no logra entender los efectos de las politicas universalistas.

Como recomendaciones, se sugiere profundizar en los impactos a mediano plazo con futuras
investigaciones, en impactos con mayor diferenciacion respecto a otros recursos mas alla de los salarios
y las estrategias familiares, como por ejemplo un analisis mds detallado de activos tanto tangibles como
intangibles. Por iltimo, una mirada con mayor profundidad a las diferencias y nuevas desigualdades por
género, estas son deudas en el presente escrito que quizd en futuras investigaciones se podrdn solventar.
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Familias, migraciony cceo
desplazamientos ambientales forzados
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Familias indigenas jornaleras e intermediarios laborales
en el circuito migratorio Chiapas-Sonora

Indigenous Day Labourer Families and Labor Intermediaries
in the Chiapas-Sonora Migratory Circuit

Oscar Sanchez Carrillo
CIMSUR-UNAM
San Cristdbal de la Casas, Chis, México

Resumen

En Chiapas nuevos procesos migratorios han reemplazado a las tradicionales movilidades laborales de
los dltimos 10 afios. La crisis econdmica de 2008 repercutié de manera diferenciada en las comunida-
des campesinas y ciudades de los estados expulsores de México. Algunos migrantes indocumentados
retornaron voluntariamente; otros, por el contrario, fueron deportados y forzados a retornar a sus
comunidades de origen.

Los migrantes retornados se incorporaron a sus tradicionales sistemas familiares de produccién campe-
sina. Pero la crisis agricola los obligé a enrolarse a nuevas rutas migratorias en los mercados laborales del
norte de México. Ante la imposibilidad de migrar internacionalmente, emergié la posibilidad de migrar
temporalmente a los campos agricolas de las agroindustrias del estado de Sonora. El presente articulo
analiza las relaciones entre intermediarios laborales y familias indigenas con migrantes jornaleros, ademds
de analizar los procesos de globalizacién econdmica y el impacto en la vida de las familias campesinas.

Palabras claves: migracion, jornaleros, intermediarios laborales
Abstrac

In Chiapas new migratory processes have replaced the traditional labor mobilizations of the last 10
years. The economic crisis of 2008 had a different impact on the campesino communities and cities
of the Mexican states of expulsion. Some undocumented migrants returned voluntarily; others were
deported and forced to return to their communities of origin.

The returned migrants were incorporated into their traditional family farming systems. However, the
agricultural crisis forced them to enter new migratory routes in the labor markets of northern Mexico.
Faced with the impossibility of migrating internationally, the possibility of temporarily migrating to
the agricultural fields of the agro-industries of the state of Sonora emerged. This article analyzes the
relationship between labor intermediaries and indigenous families with migrant day laborers, in addi-
tion to analyzing the processes of economic globalization and the impact on the lives of rural families.

Keywords: migration, day labourers, broker
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Introducciéon

Elpresente articulo forma parte de resultados preliminares del proyecto de investigacién sobre “Nuevos
sujetos rurales: empresas agricolas, intermediarios laborales y jornalerismo en la frontera sur de Mé-
xico”. Uno de los objetivos del proyecto es analizar los sistemas familiares campesinos en relacién con
las redes sociales construidas fuera del &mbito doméstico, estrategia sociocultural para crear el circuito
migratorio facilitando las conexiones e intercambios entre las localidades y las agroempresas globales.
La ausencia de miembros de familias campesinas ocasiona reacomodos y ordenamientos, tanto en los
roles de género como en la organizacién de la vida productiva y cotidiana de la familia

La poblacién migrante estd compuesta por hombres jévenes pertenecientes a familias campesinas
en sumayoria indigena, aunque también hay mestizos. La metodologia utilizada es el analisis de las redes
sociales y las narrativas del proceso migratorio desde una perspectiva cualitativa. El método utilizado
fue el de bola de nieve aplicado alos jévenes migrantes quienes senalaron al contratista local y a quien
acuden para alistarse a laborar en los campos agricolas. Al mismo tiempo, se realizaron 20 entrevistas
a diferentes jornaleros de diferentes sistemas familiares y a 3 intermediarios laborales.

Hoy en diala migracién interna nacional en el dmbito rural es un hecho social relevante. Fenémeno
propiciado por diversas circunstancias politicas, econdémicas y sociales, expresado en una variedad de
movilidades, temporalidades y consecuencias de todo tipo. Una de estas modalidades emergentes es
la migracién de indigenas chiapanecos al noroeste de México que ha propiciado cambios diversos en
la vida social de las comunidades indigenas de Chiapas.

Mi interés es mostrar cémo se modifican las dindmicas y relaciones familiares en la ausencia de sus
miembros. Sobre todo, la importancia que tienen los intermediarios laborales culturales en la creacién
y consolidacién de redes sociales de migracion, organizacion del trabajo asalariado y en la vida de los
trabajadores indigenas (Anguiano, 2013).

De tal forma que durante el periodo de 2010 a 2019 la migracién temporal de trabajadores agri-
colas a los estados del noroeste México se hizo visible debido al incremento del volumen y movilidad
de los contingentes de trabajadores agricolas. En dicho periodo convergieron dos fenémenos en el
espacio social comunitario, por unlado, se increment? el retorno de migradolaresy, por el otro, aumenté
la demanda de la fuerza laboral en los mercados de trabajo agricola nacional del noroeste de México
(Duran, 1988).

Conelarribo, apoyo y expansion de las redes de intermediarios laborales en diversas comunidades
delas regiones de la Zona Norte y Selva Lacandona de Chiapas, el nuevo circuito migratorio Chiapas—
Sonora se colocé como una opcién para los migrantes retornados, quienes se unieron paulatinamente
a los contingentes de trabajadores agricolas.

La migracién jornalera temporal y/o pendular alas zonas de agricultura intensiva o agroindustrial,
responde a estrategias familiares de reproduccion social, los trabajadores de las familias campesinas
se ausentan por periodos de 3 a 6 meses de sus comunidades, al retornar se reincorporan a trabajar en
diversas actividades de la economia campesinas familiar.
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Por su parte, el mercado de trabajo agricola nacional configura es un espacio social dindmico,
integra diversas cadenas de valor de bienes y servicios en escalas interregionales, donde confluyen la
oferta abundante de mano de obra proveniente de familias rurales del sur y la demanda de empresas
agricolas del noroeste que necesitan grandes cantidades de fuerza de trabajo para satisfacer el mercado de
productos frescos en las cadenas de valor agroalimentario a nivel internacional y nacional (Lara, 2014).

Las caracteristicas socioculturales de los sistemas familiares indigenas choles y tseltales se define
por tres unidades esenciales: A) la primera es la unidad residencial, donde conviven diversas familias
nucleares configurando el espacio doméstico, constituido por el solar familiar integrado por viviendas
y por el huerto de traspatio que provee de diversos productos para satisfacer necesidades alimenticias.
B) La segunda es la unidad de produccién-consumo donde los miembros de las familias trabajan
juntos las tierras de labor, existe una marcada division sexual y social del trabajo campesino doméstico
y la asignacion de tareas especificas para cada miembro familiar, desplegando las diversas actividades
de produccién agricola (la milpa y frijolar), las labores domésticas para satisfacer las necesidades de
alimentacién de las familias. C) La tercera es la unidad de reproduccién, cuidado y sociabilidad, donde
coexisten mds de dos o tres generaciones, los roles de género estdn definidos por la divisién social y
sexual del trabajo de los integrantes familiares; asi mismo, la socializacién y cuidado de nifios, ancianosy
enfermos recaen en los integrantes de la familia extensa, principalmente en las mujeres jévenes y adultas.

Los sistemas familiares indigenas estdn sustentados en una visién del mundo arraigados en valores
culturales patriarcales, donde el sistema de parentesco y matrimonio, ademds de la herencia de la tierra,
estan definidos porla residencia patrilineal. Sin embargo, actualmente los cambios culturales inciden en
dichos sistemas, propiciando el menoscabo de la autoridad patriarcal y la desintegracion de los sistemas
familiares, cuestionada por los miembros involucrados en los procesos migratorios.

En general, el comin denominador de los sistemas familias campesinas choles y tseltales de la
zona norte de Chiapas se expresa por la pobreza, precariedad econémica, social y exclusion de los de-
rechos humanos fundamentales. Ademas de la escasez de recursos monetarios y materiales, la falta de
ingresos constantes para cubrir diversas necesidades de salud—enfermedad, gastos educativos, solventar
necesidades alimenticias, vestimenta, comprar o reponer herramientas agricolas, entre otras necesidades
econodmicas y sociales que la produccién de campesina de autoconsumo no logra cubrir por completo.

En contraste con lo antes sefialado, el mercado de trabajo rural ofertado por las agroempresas
horticolas y fruticolas ubicadas en el estado de Sonora inciden en la vida econémica y social de las fa-
milias indigenas chiapanecas. Dichas empresas son auspiciadas y protegidas por diversas legislaciones,
politicas publicas y programas de los gobiernos neoliberales enfocados al modelo de libre comercio
exterior. Se ha promovido, favorecido y fortalecido la inversion de capital extranjero al desarrollo de zonas
con alto potencial agroexportador. Las diversas formas de asociacion entre empresas agroalimentarias
y productores nacionales nacieron bajo el modelo de agricultura por contrato en el que empresarios
fordneos proveian de capital, paquetes tecnoldgicos, semilla mejorada, fertilizantes y pesticidas, mo-
dernos sistemas de riego, ademds de asistencia técnica y nuevos insumos biotecnoldgicos; mientras
sus socios locales facilitan el acceso a la tierra, el agua y garantiza el flujo constante de mano de obra
barata (Casares, 200135; Velasco, 2014).
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Bajo estas nuevas logicas de asociacion empresarial, entre el capital extranjero y los productores
locales, los mercados de trabajo agricola experimentaron transformaciones profundas (Gramont,
2000). En este contexto las estrategias empresariales locales buscan flexibilizar las modalidades de
contratacién y, en lo posible, mantener en circulacién a trabajadores temporales para abaratar costos
de produccién; modalidad con caracteristicas cualitativas y cuantitativas de flexibilidad laboral con el
objetivo de sostener e incrementar la acumulacion de capital, obtener el incremento de ganancias en
la confluencia de los diversos agentes econémicos en el mercado capitalista (Lara Flores, 1998;2008).
Como indica la siguiente cita:

El mercado de trabajo no es un lugar donde oferta y demanda se encuentren libre-
mente, porque tanto la oferta como la demanda se encuentran mediadas por contextos
sociales y culturales complejos que segmentan a los trabajadores en un sin numero de
categorias; tantas como la sociedad misma ha creado con criterios de clase, etnia, sexo
y generacién (Cartén de Grammont y Lara, 2000: pag. 124)

Las zonas de agricultura agroindustrial dependen en gran medida de los sistemas de intermediacién
laboral, quienes construyen redes sociales y estrategias de enganchamiento y contratacion a nivel local.
En las comunidades indigenas rurales existe una poblacién joven demandante de trabajo e ingresos,
remanente de poblacién libre en espera de ser movilizada territorialmente (Lara; 2014).

1. Circuito migratorio Chiapas-Sonora

Los jévenes indigenas a falta de mejores oportunidades laborales e ingresos constantes en sus comuni-
dades de origen responden cada afio a la convocatoria de contratistas o intermediarios laborales para
migrar alos campos agricolas del estado de Sonora. Trabajan en las cosechas de los cultivos de tomate,
uva de mesa, esparragos entre otras hortalizas en periodos de 3 a 6 meses, periodo fijo por el contrato
laboral. En las comunidades donde se realiza el trabajo de campo ha documentado las estrategias de
enganche de los intermediarios laborales indigenas, mismo que seleccionan y controlan el acceso al
mercado de trabajo rural. Los intermediarios laborales se encargan de la logistica de contratacién y
traslado de los contingentes laborales a los enclaves agroindustriales (Lara, 2007).

Actualmente en la region zona norte de Chiapas existen comunidades choles y tseltales, consi-
deradas territorios en resistencia, por su estrecha relacién con las autonomias neozapatistas, estrategas
de organizacion social y resistencia cultural frente a las politicas neoliberales de finales de siglo XXy
principios del XXI. Sin embargo, en dichas comunidades auténomas zapatistas han surgido y coexisten
nuevas — viejas formas de enganchamiento y contratacion laboral temporal. Actualmente, la desercién
politica de los lideres zapatistas los han colocado como los nuevos enganchadores en los territorios
considerados como expulsores (Cartén de Grammont, 2000; Sinchez, 2007).

Los intermediarios laborales son nuevos actores rurales en las comunidades indigenas, donde no
habia sistemas de enganchamiento o intermediacién laboral, estdn incidiendo en la vida de las familias
indigena y en general en la comunitaria. Propician cambios en la organizacién social, econdmica y
productiva de numerosas familias indigenas campesinas que anteriormente vivian bajo los imperativos
de autonomia zapatista.
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Los intermediarios laborales indigenas conocen las probleméticas y necesidades de consumo ylos
nuevos estilos de vida rural de los jovenes. Perciben la falta de oportunidades laborales que demandan
los jévenes rurales y saben de los anhelos de conocer el mundo. Ante estas circunstancias y carencias
materiales ofrecen una salida ala falta de trabajo remunerado y pregonan salarios semanales, garantizan
alojamiento y alimentacién por periodos de tres a seis meses en los campos agricolas. Prometen salarios
semanales, bajo contratos de trabajo orales sin ningtin respaldo o garantia de por medio. El tradicional
campesino milpero y/o cafetalero chiapaneco, ha dado pasos a la nueva generacién de millennial,
jovenes rurales involucrados y deseosos de acceder a nuevas formas y estilos de vida de consumo de
la moderna sociedad urbana. La nueva ruralidad emerge en los territorios comunitarios auténomos
rebeldes zapatistas (Cartén de Grammont, 2004).

A cambio los intermediarios laborales exigen subordinarse a sus reglas, renunciar a su libertad
y autonomia individual, subyugar a nuevas formas de control y contratacién laboral para cumplir el
contrato de trabajo por tiempo limitado. Las comunidades indigenas se han convertido en reservorios
ilimitados de fuerza de trabajo paralos intermediarios laborales. Preferentemente optan por contratar a
jovenes entre 16 a 29 aios, en sumayoria varones; pero segun las necesidades de las empresas agricolas
aquienes deben lealtad, pueden bajar la edad de contratacion hastalos 12 o 13 aios, siempre y cuando
se necesite las habilidades de los menores de edad para trabajar enla “resaca de las cosechas’, alli donde
las manos de los jornaleros expertos no pueden llegar (Herndndez & Barrén, 2016; Lara, 2010).

Eltrabajo femenino se encuentra bajo modalidades de mayor desventaja, las vacantes disponibles
son escasas y estan sujetas a las exigencias de las empresas por las habilidades femeninas en las cadenas
productivas. Las mujeres se contratan para actividades como cocineras en los albergues y estibadoras en
las empacadoras de productos horticolas y fruticolas. La mayoria de ellas recibe salarios menores que
el de los jornaleros hombres, contratadas bajo la modalidad de trabajo a destajo (Ortega, et. al., 2007).

Aunado a lo anterior, los intermediarios laborales indigenas consideran a las mujeres como una
de las principales causas de conflictos enlos albergues y en los campos agricolas. Desde su perspectiva,
las mujeres son mds rebeldes y no obedecen las 6rdenes como silo hacen los hombres, no se les puede
exigir rapidez, fuerza y vigor en las actividades de los campos agricolas, pues estdn hechas para labores
mas sencillas y delicadas, percepciones que no se sostienen en la realidad, pues son explotadas como
todos los jornaleros hombres.

Ademids, afirman que son motivo de problema entre los jornaleros, pues el campo agricola funciona
como espacio de multiples relaciones sociales, arriban diversos contingentes multiétnicos, hombres y
mujeres interactian cotidianamente. Para ambos géneros es la oportunidad de relacionarse con perso-
nas de diferentes comunidades. En general, las mujeres jornaleras son objeto de muchas vejaciones en
las instalaciones de las empresas agricolas, las acosan, discriminan y espian en los dormitorios y bafios
de los albergues. Debido a las manifestaciones de violencia durante el proceso migratorio hacia a las
mujeres, las familias les prohiben migrar con regularidad en los contingentes agricolas compuestos por
hombres y s6lo en casos excepcionales les permiten migrar bajo la compania y vigilancia de un varén
de la familia (Canabal, 2016). A las mujeres indigenas se les considera a menudo como propiedad de
las familias y de la comunidad de origen.
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En general los intermediarios laborales choles y tseltales en las comunidades, han propiciado
cambios en las estructuras familiares indigenas, facilitando diversas modalidades de migracién como
son: estacionales, por relevos, escalonadas, por géneros, ademds de ahondar la brecha generacional
entre jovenes y adultos. Excluyen a hombres mayores de S0 anos por su falta de vigor, rendimiento y
rapidez en las jornadas de trabajo. También han propiciado que los jovenes indigenas se desliguen de
sus familias, pues hay casos donde los jornaleros permanecen mucho mds tiempo del sefialado en los
contratos, propiciando a una migracién permanente.

Los intermediarios laborales buscan enganchar a la poblacién joven por su fuerza y rendimiento,
promueven el deseo de experimentar la aventura y conocer el mundo. Pero al mismo tiempo, propician
la rebeldia, el quiebre de la autoridad no solo paterna, sino también la desobediencia y menoscabo de
las autoridades comunitarias. Misma que reflejan su falta de voluntad y participacién en el sistema de
los cargos comunitarios, debido alos periodos prolongados de ausencia durante el proceso migratorio.
Aunando alo anterior, han motivado la competencia e individualidad entre los jévenes, la mediacién y
monetizacién de las relaciones sociales en tanto que nuevos sujetos econémicos (Velasco, et., al., 2014).

Es decir, los intercambios simbdlicos y bienes materiales no monetarios bajo las formas culturales
de dar-recibir y devolver en la econémica moral campesina, estdn siendo poco a poco transformadas
por nuevas relaciones monetarias donde lo que prevalece es el individualismo, la competencia y las
relaciones mercantiles. Ademas, los comerciantes locales se han aprovechado del envio de las remesas
otorgando préstamos a las familias, propiciando la usura y el cobro de interés por diversos servicios.
Las familias que reciben las remesas nacionales enviadas por los jornaleros tienen dinero en efectivo y,
por lo mismo, surge la necesidad de comprar bienes de consumo en los nuevos negocios como tiendas,
tendajos y expendios de bebidas alcohélicas que despachan a toda hora del dia.

2. Comunidad indigena, intermediarios laborales y empresas agricolas

Los intermediarios laborales indigenas choles y tseltales han construido redes sociales en un lapso
relativamente breve en diversas comunidades indigenas. Las redes destacan por tres elementos impor-
tantes: la proximidad, cercania e interconexién de relaciones intra, inter y extra comunales. Los valores
de lealtad y conflanza son la trama de toda la red social; existen otros valores como la solidaridad,
amistad y paisanaje, ademads de los vinculos familiares, todos estos elementos permiten la cohesién de
la red social (Bauman, 2004).

La construccién de lealtades es un proceso sociocultural complejo, seialaremos varias carac-
teristicas que la componen: se definen por su filiacion étnica y el uso de la lengua vernacula (chol y
tzeltal), rasgo univoco de identidad y resistencia cultural frente al mundo mestizo y no indigena; tiene
como ancla la comunidad indigena; la pertenencia a la estructura de parentesco incluye a parientes
consanguineos y simbolicos de diferentes estatus social, condiciones econdmicas y politicas; constru-
yen identidades sociales que permite la empatia entre individuos del mismo estrato u origen social;
cumplen la funcién de proveer bienes materiales y simbdlicos, ademds de una variada red de servicios
e intercambios reciprocos entre paisanos; legitima y defiende los intereses, provee seguridad a sus
paisanos, parientes y coetdneos.

74

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

La confianza es un rasgo cultural asequible yla obligacién no es el acento de las relaciones interper-
sonales, por el contrario, implica el equilibrio de relaciones contractuales de las relaciones humanas en
prosecucién de mutuos beneficios. Al mismo tiempo, es el vinculo mds débil de la red social, dado que
se construye individualmente en base a promesas y expectativas, resultados obtenidos antes, durante
y después del periplo migratorio.

La observacién etnografica permite describir los siguientes elementos a) capacidad y deseo de
entablar una relacién de intercambio que puede ser generalizado o restringido, el intermediario pro-
porciona las facilidades del contratos laborales, a cambio el jornalero transfiere su confianza y vende su
fuerza de trabajo voluntariamente, entre ambos existe la expectativa de cumplir los acuerdos orales; b)
lavoluntad yla expectativa de cumplir entre las partes las obligaciones implicitas de los contratos orales
ylos reglamentos internos de los albergues durante el periodo migratorio; c) familiaridad y hermandad
mutua entre los jornaleros y los cuadrilleros, entendimiento compartido entre los cuadrilleros y los
contratistas para mantener la autoridad, el orden, la disciplina y la legitimidad, evitando la rotacién
desmedida de mandos en la cadena de intermediarismo.

Por su parte, la comunalidad es una categoria difusa y polisémica, pero de importancia capital
para entender los sistemas de intermediarismo laboral indigenas y contratistas mestizos. Las relaciones
extracomunitarias son el motor que dinamiza la permanencia y reproduccién econémica del sistema
agroempresarial. Sin la migracién estacional proveniente de comunidades indigenas no es posible ge-
nerar plusvalia a través de la exportacién de diversos productos horticolas y fruticolas a los mercados
nacional e internacional (Césares, 2015; Cartén de Grammont, 1995; 2000).

Por su parte, las caracteristicas de las asociaciones empresariales agricolas son institucionales,
tienen mecanismos jerdrquicos administrativos, técnicos y mercadotécnicos. Responden a los ciclos
globales de la oferta y demanda del sistema capitalista de produccion-consumo. Sus objetivos son la
generacion de plusvalia, la sobreproduccién y reproduccién ampliada del capital global; a falta de efi-
ciencia e innovacién técnica, las empresas se disuelven o son absorbidas por otras de mayor complejidad
administrativa y capacidad técnica. Se rigen por la competencia y tienen estructuras administrativas
jerarquicas de eficiencia, el objetivo central es satisfacer las tendencias globales de la sociedad de con-
sumo urbano—capitalista (Cartén de Grammont, 2000; Lara, 2011).

En cuanto a las relaciones intercomunitarias permiten mantener la cohesion de las redes sociales
mediante vinculos entre los intermediarios laborales indigenas, proporcionar informacién basica en
sentido unidireccional entre ellos y los jornaleros en los periodos de contratacion de las cosechas de
los sistemas de cultivo (Sinchez, 2007). Los intermediarios laborales indigenas forman parte de las
comunidades indigenas, en ellas se formaron y posicionaron como interlocutores en las cadenas de
contratistas e intermediarios mestizos. La lealtad entre intermediarios y jornaleros se mantiene gracias
a la promesa de colocarlos como cuadrillero en la estructura jerdrquica del intermediarismo laboral.
Sulabor es seleccionar a los trabajadores agricolas de comunidades vecinas en un radio de proximidad
de la residencia habitual, manteniendo comunicacion constante por diversas vias, ya sea por telefonia
celular y rural, visitas programadas a las comunidades con el fin de reclutar al mayor numero posible
de trabajadores.
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Las relaciones intracomunitarias construyen lazos de solidaridad y confianza, mantienen los idea-
les de los roles de género, promueve valores religiosos, de reciprocidad y de inclusion. Pero, también
estan presentes la exclusion, la segregacion y la competencia entre individuos por obtener una posi-
cion jerdrquica en la estructura de poder ya sea como cuadrillero y/o intermediario laboral indigena.
Los jornaleros agricolas choles y tseltales en la constante migracién pendular, estacional e itinerante
acumulan aprendizajes y experiencias de todo tipo, obtienen calificaciones y cualidades que ponen
en préactica para obtener mayores oportunidades y colocarse en la estructura intermediarismo, ya sea
como cuadrilleros y llegado la oportunidad y el momento como encargados de trasladar contingentes
de trabajadores a los campos agricolas.

Ante estas contradicciones locales, la comunidad indigena aun es considerada como un lugar
relativamente estable y seguro, refugio ante la inestabilidad, la inseguridad y la exclusion social externa;
prioriza las relaciones cara a cara, mantiene los roles inter e intra-genéricos, intergeneracionales de
convivencialidad; también es un lugar célido, confortable, acogedor, valorado como espacio de “pan
y afectos” por sus miembros. Las discusiones o conflictos grupales y/o familiares son en términos de
igualdad y horizontales.

Los conflictos internos se dirimen en términos de consensos y didlogos y no por la via de la
violencia y los disensos. Aunque existen brotes de violencia intrafamiliar se dirimen bajo los usos de
costumbres locales y formas consensuales. Existen autoridades comunitarias que aplican reglamentos
y normas internas para regular las relaciones sociales. La comunalidad representa los valores e ideales
utépicos de mejor sociabilidad y convivencia pacifica (Bauman, 2004).

Sin embargo, como ya se ha mencionado en los tiempos actuales atraviesa por un cisma o crisis
social, sus instituciones son sacudidas, puestas a prueba ante la dura realidad de perturbaciones exégenas
y enddgenas de elementos no-comunales hostiles y violentos. Diversos actores politicos y religiosos
propicien inestabilidad y desencadenan conflictos familiares, amenazando la disolucién de los medios
y modos de vida comunes. Existen riesgos de descomunlizarse por efectos descomunales tanto inter-
nos, como externos a sus territorios; existe la posibilidad de perder el contrato social y entrar en un
maremagnum de violencia extrema para todos sus miembros (Meyer & Mandonado, 2011).

La migracién interna itinerante por relevos y géneros contribuye a procesos descomunales y
des-territoriales; sin embargo, esto no significa que la comunalidad se desintegre o desaparezca; sin duda,
afectalos sistemas familiares indigenas, propiciando el individualismo y la competencia orquestada por
el mercado de trabajo. Asi mismo, observamos procesos de cambio y/o transformacién comunitaria,
configurando nuevas relaciones sociales en las instituciones tradicionales. Es decir, la comunalidad
se define por espacios ambiguos, méviles, integrada por universos trans-comunitarios, tras-locales y
des—territorializados y territorializados en otros no-lugares (Velasco, et. al., 2014; Lara, 2011; 2012).

Por tanto, los intermediarios laborales indigenas son actores sociales ambiguos, sujetos liminales
atrapados entre dos realidades distantes y contradictorias. Por un lado, son indispensables para los
empresarios agricolas como interlocutores entre ellos y la comunalidad indigena y, por el otro, desco-
nocen laidentidad de los empresarios y duefios de los campos agricolas, estd fuera de su comprension
las estructuras organizativas de las empresas.
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Ellos representan la bisagra o puerta giratoria que permite la entrada y salida de los jornaleros
agricolas choles y tseltales a los campos agricolas de las agroindustrias; al mismo tiempo, son el
agente que conecta a las comunidades indigenas con el mundo descomunal y global (Grammomnt,
2004; Lara, 2010).

3. Operadores locales de las comunidades indigenas

Los intermediarios laborales indigenas dependen de las redes de operadores locales en las comunida-
des indigenas para satisfacer la demanda de los mercados de trabajo agricola. Los operadores locales
se definen como aquellas personas que, sin ser propiamente un intermediario, promueve o difunde
mensajes del contratista para laborar en la cosecha de diversos cultivos, informan del tiempo, el lugar
del trabajo, el tipo de trabajo y de los salarios prometidos. Propiamente tienen funciones de mensajeros
y difunden informacion del tipo de trabajo a realizar entre sus parientes, amigos y vecinos.

El operador local trabaja para convencer a los integrantes de su red personal y constituir una cua-
drilla de trabajadores, quedando él como responsable y representante de la cuadrilla. Para el caso de
las plantaciones de espédrrago la cuadrilla se integra por 12 cortadores y 2 burreros quienes se encargan
de acomodar y cargar las casas del cultivo hasta el lugar de la estibadora; por ultimo, el cuadrillero se
encarga de supervisar y controlar a los cortadores para realizar las practicas adecuadas en la cosecha,
ademas registra el nimero de cajas cosechadas durante la jornada de trabajo.

En los casos estudiados de la zona norte de Chiapas, la migracién jornalera es una fuerza emi-
nentemente varonil, con caracteristicas de migracion estacional, circulares, pendulares y por relevos
como estrategia familiar. Hay casos excepcionales de jornaleros que deciden permanecer mas alld del
contrato de tres meses, migran de un campo a otro para seguir laborando como jornalero por tiempo
indefinido. El traslado de los jornaleros del sur al noroeste de México involucra a un conjunto diversos
de actores e instituciones que obtienen beneficios y son parte de los engranajes de la industria de la
migracién nacional (Lara, 2014).

Por su parte, los contratistas mestizos y encargados de los campos agricolas tienen un control
relativo sobre los contingentes de trabajadores, estin obligados a proveer de hospedaje durante las
actividades de cosecha y poscosecha de los cultivos. Los albergues son galerones prefabricadas o con-
tenedores de metal, la mayoria de ellos cuentan con infraestructura basica (agua, letrinas, regaderas y
red eléctrica). Los empresarios y responsables de administrar los albergues se encargan de mantener
la seguridad, los jornaleros se encuentran aislados y bajo estrictos reglamentos de orden y disciplina;
todos los albergues estan cercados y no se permite la entrada de personas ajenas a las instalaciones.

La alimentacion estd a cargo de los “camperos’, personal de las empresas que contrata los servicios
de cocina y administra las compras de las viandas, misma que descuenta de los salarios el consumo
de los jornaleros; también administra las tiendas ubicadas al interior de los albergues y llevan estricto
control de los créditos concedidos a los jornaleros. Sin embargo, la alimentacién en los albergues es
deficiente y de baja calidad, muchos jornaleros sufren diversas enfermedades gastrointestinales durante
su estancia en los campos agricolas (Sariego, 2007; Ortega & Castafieda, 2007).
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Eltraslado de jornaleros del albergue al campo agricola se subroga a “los raiteros”, transportistas
que, por cuotas fijas, previamente acordadas con los responsables del campo agricola, transportan en
camionetas a los jornaleros a laborar.

Los salarios son acordados junto con los intermediarios laborales indigena, quienes negocian los
tiempos, las actividades de las jornadas laborales a destajo, por dia o por tareas. Mantienen el esquema
de flexibilizacién del mercado de trabajo agricola, mecanismos flexibles e irregulares y generar puestos
de trabajo de baja calificacion, mantener precarizadas las condiciones laborales, proporcionar servicios
meédicos de bajo costo, no tomar o desconocer las leyes laborales, sanitarias y educativas.

En general actdan desde la 6ptica donde el sujeto es un hombre homo-econémicos libre y por
eleccidn propia vende su fuerza de trabajo. Aducen que nada se impone por la fuerza y a nadie se le
obliga a cumplir con los contratos y tiempos de trabajo. Sin embargo, los jornaleros no rompen los
acuerdos por temor a ser expulsados fuera de los campos y obligados retornar por su cuenta propia.
Los procesos de produccion agricolas se basan en estos principios y mecanismo y han llevado a la
elasticidad las condiciones de trabajo agricola (Lara, 2014).

La competencia en el mercado internacional ha llevado a buscar nuevas formas de organizacién
productiva e implementar multiples estrategias de flexibilidad: flexibilidad salarial (contencién salarial
y salarios a destajo); flexibilidad horaria (prolongacién e intensificacién de la faenas); flexibilidad tem-
poral (aumentar el flujo de la mano de obra en los cultivos y buscar los nichos de mercado) flexibilidad
mec4nica (realizacion de multiples tareas no especializadas); flexibilidad geogréfica (movilidad en dife-
rentes territorios). Estrategias de flexibilidad que recaen en un sector de la poblacién, eminentemente
indigena, manteniendo aceitada y funcionando la industria hortofruticola (Cartén de Grammont,
2000; Lara, 2010; Herndndez & Barrén, 2016).

Para mantener funcionando dicha industria los intermediarios laborales indigenas asumen parte
delos procesos productivos; es decir los empresarios e “ingenieros de campo” ceden parte del control y
proceso de produccion para aumentar los rendimientos, controlarlainocuidad yla sanidad fitosanitaria
necesaria para obtener la calidad premium de los productos exigida por el mercado internacional de
hortalizas y frutas. Por el otro, al final del periodo de contratacién los intermediarios laborales indigenas
reciben una cuota o compensacion monetaria por el nimero de trabajadores trasladados alos campos
agricolas. Es el finiquito o pago al finalizar el contrato por las actividades programadas en los campos
agricolas, con esta compensacion monetaria se mantiene la promesa de contrataciones para el nuevo
ciclo agricola (Sariego, 2007).

Elintermediario laboral indigena tiene la obligacion de mantener constante la comunicacién con
los contratistas mayoritarios y asegurar que los ciclos de produccién de las empresas no se interrumpan
por la falta de brazos.

Es decir, los intermediarios crean estrategias locales para imponer los ciclos de produccién de la
agricultura industrial sobre los ciclos de producciéon de los cultivos tradicionales en las familias cam-
pesinas. La unidad doméstica campesina tomard en tltima instancia la decisién de permitir la salida de
uno o varios de sus miembros para cubrir el tiempo requerido por el intermediario.
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Las familias campesinas pueden recurrir a varias estrategias para cubrir la ausencia de alguno o
varios de sus miembros familiares. Una de ellas puede ser la migracién por relevos, estrategia familiar
que soporta el desgaste de la fuerza de trabajo y salud de los migrantes retornados. Otra puede ser la
migracién por géneros, otra mas puede ser la migracién escalonada por generaciones, donde se permite
migrar a ninos, jévenesy adultos mayores, y en casos excepcionales migra toda la familia como una forma
de sobrevivencia. Estamodalidad ain no estd en el horizonte del circuito migratorio de las comunidades
indigenas de Chiapas. Todas las estrategias de migracién dependen de las necesidades econémicas de
las unidades familiares que permitan en tltima instancia la salida de uno o varios miembros familiares
para lograr los objetivos de la reproduccién social del grupo.

Los intermediarios laborales indigenas sostienen la red social con promesas y relaciones de pa-
tronazgo u otras relaciones clientelares, dado que cualquier conflicto interpersonal durante el periodo
migratorio, germinado en la convivencia cotidiana en los albergues y en los campos agricolas, reper-
cute en las relaciones sociales entre los jornaleros agricolas. Para ello, hacen uso de sus habilidades de
negociacion y didlogo, cuentan con la experiencia acumulada durante su tiempo como jornalero y su
rol como intermediario.

Es decir, la gran mayoria de los intermediarios laborales indigenas choles y tseltales han vivido las
mismas circunstancias de explotacion del trabajo en los campos agricolas que sus comparieros indigenas
alos que engancha, pero viven las relaciones de explotacion en una forma mds sutil y alienante. Si el
intermediario local presenta caracteristicas como liderazgo, carisma, astucia y perspicacia en el manejo
de gruposy muestra sagacidad para resolver conflictos, tanto fuera como dentro de los campos agricolas,
es seleccionado por los “ingenieros y/o contratistas mayores como parte de la red social y forma un
eslabon mds en la cadena de mandos para manejar a los cuadrilleros en los campos agricolas.Sin embar-
go, cada afio se enfrenta a la demanda constante y creciente de contingentes de trabajadores agricolas
en las zonas agroindustriales y, al mismo tiempo, del surgimiento de nuevos intermediarios laborales
indigenas en diversas comunidades con estrategias de reclutamiento similares. Por ello mismo, existe
una competencia entre diversos intermediarios por la busqueda constante de trabajadores agricolas.

Almismo tiempo, estdn expuestos a las criticas y escrutinio social en sus comunidades de origen, no
selibran de rumores, envidias y discordia de sus adversarios y se enfrentan constantemente al desprestigio
entre unos y otros, con el fin de obtener el puesto de intermediario laboral tradicional o de cuadrillero.
El propdsito es comandar los contingentes trabajadores agricolas y obtener un porcentaje, aunque sea
minimo, de las ganancias que generan la agricultura de exportacion. Asiseaa costa de colocarse como un
actor social a mayores exigencias, ejercer coaccién y rigor a los jornaleros para extraer de ellos mayores
rendimientos y prolongar la jornada de trabajo lo més posible, ademds de disuadir cualquier conflicto
y disolver cualquier conato de protesta entre los trabajadores agricolas y los empresarios.

Ante este contexto cultural de rivalidad y desavenencia social en las comunidades choles y tsel-
tales de la zona norte de Chiapas; las redes sociales que construyen son difusas y endebles, porque
los operadores locales y futuros cuadrilleros pueden optar por uno u otro intermediario laboral que
ofrezca mejores garantias laborales y posibilidades de ascenso en la estructura piramidal de inter-
mediarismo laboral.
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Las redes sociales de ILI son un fenémeno reciente en el circuito migratorio Chiapas-Sonora.
En algunos casos los ILI son jovenes que han pasado por procesos de formacién politica y han perte-
necido a movimientos sociales de resistencia. Durante su trayectoria politica han ocupado cargos en
la estructura de organizaciéon comunitaria y durante un tiempo han sido lideres comunitarios, como
analizaremos en el siguiente apartado.

4. De promotor educativo zapatista a intermediario laboral

Gonzalo es una persona de caracter jovial, de buen humor y bromista. Cuenta con habilidades lingiis-
ticas que destacan de su grupo social, pues domina con soltura tres lenguas, puede traducir fluidamente
del espanol al chol y tzotzil y viceversa. El conocimiento de las lenguas lo dotan de un pensamiento
4gil, cualidades indispensables de una personalidad carismatica e inquieta. Sus destrezas de lider y su
carisma le ayudan a crear lazos de confianza y lealtad entre los contingentes de trabajadores agricolas
que cada afio se trasladan a los campos agroindustriales sonorenses. La experiencia como educador
popular le proporcionan las herramientas para entender y soslayar conflictos entre los jovenes que lo
acompanan en sus largos y constantes viajes al noroeste de México.

Su periplo migratorio le ha dado la experiencia y oportunidad de conocer y relacionarse con una
variedad de actores sociales, desde ingenieros y personal encargado de los campos agricolas, ademas de
directivos de las agroempresas internacionales. Durante su estancia en su comunidad de origen, dedica
la mayoria del tiempo a relacionarse con diversas personas de confianza en diversas comunidades choles
y tseltales de su comarca con el fin de engrosar los contingentes laborales.

Gonzalo no siempre se ha desempefnado como intermediario laboral, de hecho, tiene escasamente
seis anos que inici6 con esta actividad. Anteriormente sus compromisos politicos y su cargo como
promotor educativo en la escuela auténoma zapatista de su comunidad se lo impedian. Escuchaba
las historias de los jévenes jornaleros retornados y sus incursiones a los campos agricolas de Sonora.

A finales de 2010 los migrantes retornados de los Estados Unidos, empezaron a salir con los
jovenes trabajadores a los campos agricolas de Sonora. Laboran como jornaleros en las cosechas de
cultivos como el esparrago, tomate y uva, entre otras hortalizas y frutales. En ese mismo afo, por diversos
problemasy conflictos entre los liderazgos locales del EZLN en su comunidad, una fraccién de familias
zapatistas decidié salir de las filas de resistencia zapatista y construir un nuevo proyecto auténomos,
bajo nuevas formas de organizacién. Como él muchos jévenes promotores decidieron emprender la
marcha alos campos agricolas del noroeste de México. Gonzalo decide probar suerte con un grupo de
jovenes que le animan para que los acompane como cortador en la cosecha de espdrragos, al respecto
nos dice lo siguiente:

—iSi! Como cortador fui, primeramente, como cortador fuimos en grupo, es lo que
pasa donde lo busqué ese trabajo, primeramente, en esos campos de la Horticola del
Desierto, llegamos alli una vez y yo no sabia coémo es la onda del trabajo. Porque mu-
chos me dicen: jno sale, no sirve, se cansa uno!, jah bueno!, voy a probar junto con el
Saul [hermano mayor, lo acompand en su primer viaje]. Los dos fuimos directos hasta
Caborca, bueno alli fuimos a trabajar.
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Fuimos con el sefior de Tumbalé, también junto con el Luis. Luis era todavia cuadrillero,
no era supervisor, ni era contratista, era cuadrillero, igual él era mi cuadrillero [en ese
momento]. Luis me dijo: jmira tienes que trabajar de esta manera!, si un dia logrards
trabajar bien en este trabajo, si trabajas bien, haces bien el trabajo, tendrds un puesto mas
seguro!, me dice..., jah bueno, estd bien!, le dije, como yo soy tan guapo con la gente,
yo siempre trabajo y trabajo bien, siempre hago bromas, me pongo alegre, yo siempre
hago bien los trabajos; entonces empecé a ver que ese trabajo si sale; en el primer ano
empezamos a sacar a 2,500, 2,800 [pesos], por semana, esté bien pagado; por eso allf
vi que el trabajo del espdrrago estd re bueno. Luego segui, segui y segui trabajando.

En primer lugar, Gonzalo describe y examina muchos procesos sociales interrelacionados en
un espacio productivo dindmico. Primero se sittia asimismo en un ambiente sofisticado con tecno-
logia agricola novedosa y ajena a la realidad de la vida comunal. La primera impresion de los campos
agricolas de Sonora es de asombro y curiosidad frente a los sistemas de cultivo, de los cuales no tenia
conocimientos previos. La produccidn intensiva de hortalizas era extrana y diferente a la produccion
campesina; las circunstancias sociales lo forzaron a aprender nuevas labores culturales y productivas
de la produccién del cultivo del espérrago. Siendo una persona sagaz se coloca muy pronto dentro de
la red de intermediarios laborales

En segundo lugar, enfatiza la importancia de la red de apoyo familiar en el ciclo migratorio. Las
redes sociales de trabajadores rurales agricolas y no agricolas, utilizan lazos de parentesco, de amistad
y paisanaje para tejer una red social s6lida y duradera e hilvanar vinculos de solidaridad, cooperacién,
conflanza y lealtad entre sus pares, ademds de apoyarse emocionalmente en momentos de soledad,
nostalgia, penurias y enfermedad.

En tercer lugar, los intermediarios laborales observan el desempefio y trabajo de las cuadrillas. El
objetivo es ubicar y seleccionar a posibles aliados, observan el comportamiento de diferentes jornaleros
con capacidad de liderazgo para crear nuevos vinculos en las redes de intermediarismo local. Su labor
es convencer, persuadir y ofrecer ventajas econémicas, materiales y simbolicas, prometer mayores
garantias de permanecer en las redes de intermediarismo.

Como indica Gonzalo, si una persona estd al mando o es cabeza de un grupo y facilita la coor-
dinacién de las cuadrillas en diversas actividades en los campos agricolas es un candidato idéneo, los
responsables le extenderan la oferta de formar parte del grupo de intermediarios laborales. Se debe
agregar que el nuevo integrante de la red estd obligado a seguir reclutando y trasladar trabajadores
agricolas afio con ano a los campos agricolas de los empresarios sonorenses.

Asimismo, debe mantener lalealtad y confianza entre sus comparieros para soportar las activida-
des de intermediacién. La principal accién del intermediario es en las comunidades de origen donde
maniobra bajo una légica de convencimiento y promesas de trabajo bien remunerado, transportacién
de su comunidad hasta llegar al campo, pago de salarios semanales, asegurar alojamiento y alimentacion,
todos estas condicionantes bajo contratos orales por un determinado periodo de tempo.
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Conclusion

Por lo pronto Gonzalo explica que el salario recibido como intermediario laboral representa una oportu-
nidad de inversion, parte de sus ahorros y remesas se han destinado en la construccién y mejoramiento
de su vivienda famiiar, en la compra de ganado vacuno y en el cercado de los potreros. La inversién de
las remesas recibidas por el trabajo jornalero temporal responde a una estrategia colectiva familiar que
complementa el ingreso global de las familias.

Existe la percepciéon de quelavida delos jornaleros agricolas estd marcada por la extrema pobreza
y la exclusion social, las causas que originan la migracion interna se desarrollan por las faltas oportu-
nidades de empleo y de ingresos constantes. La unica alternativa es dejar la comunidad para salir en
busca de mejores condiciones de vida y mejores oportunidades laborales.

La vida de Gonzalo asi como la de los jornaleros agricolas indigenas, nos permite observar la
creatividad y multiplicidad de estrategias de reproduccion social, econémica, la toma de dediciones
individuales y colectivas, la adaptabilidad a las circunstancias internas y externas de la vida familiar y
comunitaria. La fuerza de los vinculos sociales que integran la red social y a su vez conecta a los siste-
mas familiares.

Aparentemente la decision de migrar es una accién individual, pero la vida de Gonzalo muestra
la hebra de una trama de la red colectiva que la soporta, dinamiza social y familiarmente en varias
dimensiones, donde lo econémico, lo sociocultural y lo politico no estdn separados, sino forman un
continuum interrelacionado, afectando los sistemas familiares tradicionales y encaminandolos a nuevas
formas de organizacion.

Los intermediarios laborales culturales como Gonzalo son un nuevo sujeto social, forman parte
de una estructura compleja y construyen una red social dindmica, lo colocan como un actor - red, él
no actua solo, pues existe un entramado de actores que influyen en él, pero él mismo influye en otros
dependiendo la posicién que ocupa el sujeto en la red social. Por lo pronto, solo quiero senalar que las
acciones y el cambio de convicciones politicas de Gonzalo, dejar de ser miembro activo de laresistencia
zapatista a intermediario laboral, responde a circunstancias y dindmicas tanto externas como internas
de la comunidad.
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Resumen

Abordamos el fenémeno migratorio dentro de las familias en dos comunidades, desde la mirada de
los adolescentes, con la intencién de conocer los cambios que se viven con la migraciény/o el retorno
de uno de sus miembros. Trabajamos con un enfoque cualitativo desde el método fenomenolégico,
aplicando cuestionarios y narrativas para recabar la informacién. Encontramos que la mayoria de los
adolescentes de ambas comunidades, perciben cambios negativos y positivos en la familia, mismos que
se relacionan con diversos factores como: la comunicacién y la calidad de la relacién con el familiar
migrante, asi como la permanencia de éste en la comunidad, relacionado con la aprobacién familiar
que haya existido al momento de migrary el tipo de migracién. Concluimos la importancia de analizar
a la familia como un sistema dindmico, cambiante y diverso como fuente principal de aprendizaje al
transmitir sus creencias y comportamientos en comunidades con tradicién migratoria.

Palabras clave: Migracién, Familia, Retorno, Adolescentes
Abstract

We address the migration phenomenon within families in two communities from the perspective of
adolescents, with the intention of knowing the changes that are experienced with migration and / or
the return of one of its members. We work with a qualitative approach from the phenomenological
method, applying questionnaires and narratives to gather the information. We find that the majority
of adolescents in both communities perceive negative and positive changes in the family, which are
related to various factors such as: communication and the quality of the relationship with the migrant
family, as well as their permanence in the community, related to family approval that existed at the
time of migration and the type of migration. We conclude the importance of analyzing the family as a
dynamic, changing and diverse system as the main source of learning by transmitting their beliefs and
behaviors in communities with a migratory tradition.

Keywords: Migration, Family, Return, Adolescents
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Introducciéon

La migracion internacional es un fenémeno multidimensional que afecta un gran nimero de personas
en México, alrededor de 12,023, 320 ciudadanos mexicanos viven fuera del pais, de los cuales 11, 706,
190 tienen como destino los Estados Unidos (Instituto de los Mexicanos en el exterior IME, 2017).

Entre los estados con mayor porcentaje de poblacion emigrante internacional con destino a los
Estados Unidos se encuentran, el estado de Michoacdn con 98.2% y el estado de Guanajuato con 97.1%
(INEGI, 2015). La migracién en estos estados reviste una especie de tradicién en sus comunidades,
esta tradicidn se ve reflejada en su gente, por medio de la familia y los grupos de la comunidad.

La familia, nticleo en donde una persona nace, crece y se desarrolla; brinda los primeros apren-
dizajes en la vida por parte de progenitores (padre y madre) al igual que los hermanos, si es que estos
existen. Dentro de este entorno familiar, el nino aprende valores, responsabilidades, entre otras cosas,
ademads desarrolla su autonomia y seguridad. Los progenitores tienen el deber del cuidado y el bienes-
tar, de cada uno de los hijos (Rivera-Heredia, Obregén-Velasco, Cervantes-Pacheco y Martinez-Ruiz,
2014). Las familias se enfrentan a cambios y desafios constantes, que generan reacomodos en las rela-
ciones intrafamiliares, mismas que evolucionan hacia una superacion de la adversidad o por el contrario
entorpecen el desarrollo personal del sujeto.

La migracién induce ajustes en las familias al asumir el papel y repartir las actividades que des-
empenaba el migrante entre la madre y los hijos/as; para Falicov (2005, 2009) este evento trastoca el
ciclo de la vida, de dos formas: en primer lugar, aleja a uno o varios miembros del grupo familiar, asi
como de los amigos o conocidos, quienes son parte de su desarrollo dentro de distintos escenarios y
son incitadores a una transformacion; en segundo lugar al alejarse un elemento, existe una alteracion
en la familia, donde los sujetos que se quedan, pretenden suplir las ausencias, asumiendo nuevos roles,
que llega a perjudicar el desarrollo y el cambio en la familia.

Elimpacto que sufren las familias con la partida de un integrante conlleva una reestructuracién
de todo el sistema familiar, produce nuevos roles y responsabilidades que asumir entre los miembros
que se quedan en su lugar de origen y nuevos retos como familia. Dentro de las pérdidas que sufren
los individuos del nicleo familiar, no solamente existe la ausencia fisica de la persona que migra, sino
también las emocionales ante la falta del contacto con la persona ausente; no solamente se pierde aun
esposo, sino a un compafiero/a de vida, a un padre o madre, un hijo/a y amigo/a y quien tendra que
suplir este rol, quedard a manos ya sea de la madre o del hijo mayor como “el hombre de la casa”, una
de las mayores responsabilidades familiares. Esta separacién se puede ver segin Moctezuma (2010)
como un abandono dentro de los hogares con familiares migrantes, ademds de formar una imagen de
separacion entre los individuos.

Lamayoria de las acciones ylas emociones generadas, con la partida del familiar migrante impacta
alas madres de familia, quienes suelen ser las principales en tomar las responsabilidades de los esposos
e inclusive muchas de ellas suelen trabajar por primera vez. En su defecto, aquellas que no trabajan
deben cumplir este rol masculino, ejecutar la crianza de los hijos y administrar el dinero que su pareja
le manda, para cuando regrese el marido darle “cuentas” de lo que se hizo con esas remesas.
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Como refiere Polanco y Jiménez (2006 ), sobre las mujeres que ante la ausencia de su pareja co-
mienzan a desarrollar actividades que estos realizaban, alejadas de los roles tradicionales femeninos, esto
suele ser de manera temporal ya que, al regresar su pareja a la comunidad, estas vuelven a desempenar
sus roles femeninos.

Cuando el padre emigra a los Estados Unidos y la madre e hijos permanecen en la comunidad,
en ocasiones se desarrollan afectaciones fisicas y emocionales, los hijos pueden llegar a sentir vacios
emocionales, como lo menciona Obregon-Velasco (2016ay 2017) para quien en algunas comunidades
de Michoacdn, la ausencia del padre de familia genera diversos impactos en todos los dmbitos de la vida
delosadolescentes, pero sobre todo, el sentimiento de abandono se incrementa cuando el padre descuida
sus obligaciones con su familia en la comunidad o decide formar otra familia en los Estados Unidos.

En diversas ocasiones, el padre vuelve a la comunidad después de algin tiempo, y durante su
estadia con la familia puede solventar las necesidades afectivas de los hijos; no obstante, el tiempo que
el padre permanece en la comunidad, no es el suficiente para cubrir la totalidad de estas necesidades,
por lo que los hijos y la madre vuelven a acostubrarse a la ausencia del migrante. Y si ha ello sumamos
que la adolescencia es una de las fases de la vida mds fascinante y compleja, una época en la que los
sujetos asumen nuevas responsabilidades y experimentan una nueva sensacién de independencia, donde
existe una busqueda de su identidad (Fondo de las Naciones Unidos para la Infancia UNICEF, 2002).

La experiencia de migracién por la que pasan los adolescentes con sus familiares, suele ser en
periodos que pueden llegar a durar cuantioso tiempo o en su defecto, pueden ser de poca duracién,
pero con la excepcién de que son repetitivos. Ztiiiga (2015) argumenta que las migraciones internas
gracias a la libre circulacién de migrantes dentro de cualquier regién aporta grandes beneficios para
que las familias puedan mantenerse juntas o en su defecto, si existiera una separacién de familia, la
comunicacién/trato es de hecho mds frecuente. Sin embargo, en las migraciones internacionales, ocu-
rre de distinta manera, debido a la jurisdiccion que existe en la zona fronteriza y las distintas politicas
establecidas, dando como resultado la segmentacion de las familias.

La adaptacion de los adolescentes a estos sucesos se complica, debido al reacomodo estructural
que sufre la familia. Es por ello, que muchos de los adolescentes consideran en una edad determinada,
migrar al lado de su familiar migrante, con el objetivo de poder sostener de alguna manera su hogar,
comprendiendo que, a pesar de la ayuda que reciben de su familiar migrante, muchas de las ocasionesla
familia no alcanza a sustentar todas las necesidades de vivienda. Por lo general el conyuge no involucra
de forma directa al migrante enlos problemas en el nticleo familiar, para evitar que su familiar tenga més
preocupaciones, ya que ellos lidian con problemas dia con dia. Es por ello, que los adolescentes consi-
derando la situacién familiar por la que atraviesan, deciden mejor migrar (Salas, Bacay Murguia, 2017).

Por otro lado, el varén migra hacia los Estados Unidos con una finalidad latente de cumplir con
los estereotipos de una “masculinidad tradicional”. En la cultura mexicana las ideas patriarcales, resal-
tan las construcciones machistas. Por lo que desde esta mirada, la migracién puede ser vista como un
suceso que refuerza o debilita la masculinidad estereotipada del hombre. Al respecto Téllez y Verdu
(2011) retoman a Bourdieu, mencionando que, la masculinidad conlleva beneficios, al igual que res-
ponsabilidades de la virilidad.
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Se observa como la capacidad reproductora, sexual y social, invita al hombre al combate y el ejer-
cicio de la violencia, lo que en ocasiones lo vuelve una carga pesada debido a la incansable busqueda

del ideal de la virilidad.

Obregén-Velasco (2016b) expresa la marcada distincién entre los roles de género que anaden al
hombre dentro de la familia con experiencia de migracién, funciones de proveedor, contar con empleos
bien remunerados, suministro econdémico, asi como material, libertad para poder migrar o trasladarse a
otro lugar. Es por ello que muchos varones que migran dejan embarazadas a sus parejas, buscan mejory
mayores oportunidades de empleo, evitan los quehaceres domésticos, aunque asumen la prioridad de
la seguridad de los miembros de su hogar. Asi mismo, cuentan con mucha mdas autonomia para poder
ingerir bebidas alcohdlicas, estudiar, tener mds parejas sentimentales, entre otras cosas. Mientras las
mujeres se incorporan a las actividades domésticas, teniendo el cuidado tanto de su casa y sus hijo/as,
como mujeres sumisas y con menores libertades en todo aspecto. Lamas (2007) expresa que el hecho
de observar los fenémenos a partir del género implica hablar de las diferencias culturales y sociales
entre hombres y mujeres, las cuales se traducen en desigualdades como que lo masculino tenga mds
valor, desvalorizando lo femenino.

Es por ello que muchos de los adolescentes hombres, deciden ponerse a prueba para poder
comprobar su masculinidad ante su comunidad y a ellos mismos como “verdaderos hombres” capaces
de pasar cualquier inconveniente que se les presente para adquirir un estatus ante toda la comunidad
y un reconocimiento de triunfo por haber podido alcanzar el famoso suefio americano. Dejando claro
que las construcciones de género son uno de los estructuradores sociales sobre los cuales se edifican
las dindmicas comunitarias y familiares que perpetdan la migracién a través de las generaciones (Obre-
g6n-Velasco, 2017).

Por otra parte, las creencias se consideran a las ideas que una persona considera que son verdad,
mismas que pueden ser influenciadas por diversos factores externos que promueven o limitan las
acciones de los individuos ante diferentes situaciones (Davidson, 1984).Por “retorno” se entiende la
accién de regresar a la comunidad de origen por parte de los migrantes, sea de forma temporal, como
una visita o se haya retornado de forma permanente.

Dado todo lo expuesto hasta aqui se considera importante, conocer las creencias que poseen
los/as adolescentes de dos comunidades con tradicién migratoria, Irdimuco, Guanajuato y Copanda-
ro, Michoacdn, acerca de los cambios que en la familia se presentan dada la migracién y el retorno de
algtn familiar.

1. Método

Para esta investigacién se utilizé un enfoque cualitativo, que segin Alvarez- Gayou (2005) tiene como
proposito la descripcion y el entendimiento, que obtiene el investigador de manera directa y personal;
esto le permite adquirir un amplio conocimiento del tema a indagar. Se enmarcé desde el método
fenomenolégico que plantea capturar los significados de los fenémenos desde el punto de vista de
las personas que lo viven, tal cual lo experimentan. Estimando que existe una vinculacién entre el ser
humano y su experiencia vivida.
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El trabajo es parte de un proyecto mayor denominado “Creencias del suefio americano en ado-
lescentes de dos comunidades con tradicién migratoria en Michoacdn — Guanajuato” el cual tuvo por
objetivo describir las creencias que tienen los adolescentes de la comunidad de Copandaro Michoacan
y la comunidad de Irimuco Guanajuato, sobre el suefio americano ante la actual situacién migratoria,
para este escrito solo se retoma la parte de las creencias acerca de los cambios que existen dentro de la
familia que atraviesa por la migracién y el retorno de uno de sus miembros.

Enla comunidad de Copdndaro Michoacdn, durante conversaciones con habitantes de la misma
expresaron frecuentes y recientes partidas o la permanencia de mucho tiempo atrés de un familiar (hijo,
pareja, otro familiar o vecino) en Estados Unidos, en busca de un mejor empleo y una mejor vida tanto
personal como familiar. Esta comunidad se encuentralocalizada en el estado de Michoacin de Ocampo,
limita al Norte con Cuitzeo y Hundacareo, al Este y Sur con Tarimbaro y al Oeste con Chucéndiro; a SO
Km de distancia de la capital del estado; su extension es de 173.27 Km2. Sus temperaturas oscilan de
7.8a23.4° C. Laprincipal actividad econdmica es la agricultura. Las principales fiestas son: 1 de Enero,
Dia del Santo Entierro; Febrero, Carnaval, con mdscaras, trajes de fiesta, toritos de petate, jaripeos y
baile; Marzo-Abril, fiestas de Semana Santa, representacion de la pasién de Cristo; y 25 de Julio, fiesta
del Santo patrono del lugar. Se realizan artesanias con fibras vegetales como: cestos, tortilleros, etcétera.
Su gastronomia primordialmente es: pozole, enchiladas, tamales, corundas, uchepos, gorditas de masas
y penecitos (Instituto para el Federalisimo y Desarrollo Municipal -INAFED-, 2010). Conforme a la
CONAPO (2010), esta poblacién cuenta con una tasa de intensidad migratoria Muy Alta.

En cuanto a la comunidad de Iramuco, Guanajuato, se tenia conocimiento sobre la situacién mi-
gratoria, debido a la experiencia personal como habitante de lalocalidad de una de las investigadoras y
CONAPO (2010) reporta que el estado de Guanajuato cuenta con una Muy Alta intensidad migrato-
ria, més no ofrece un indice de intensidad migratoria para la localidad de Iramuco en especifico, pero
dada la propia vivencia, se sabe que posee una muy alta migracién. Estd comunidad limita al Norte
con Pardcuaro, al Sur con el estado de Guanajuato y al Oeste con el Municipio de Acimbaro. Con un
clima principalmente semicalido y subhimedo, presenta una temperatura media anual de 18°C, con
méximas de 35°C y minimas de 5°C (Vive MX). Su principal actividad econdmica es la agricultura.
Las principales fiestas son: Semana Santa en especial el Domingo de Ramos, donde se llevan a cabo
la realizacién de “Alfombras o Tapetes de Aserrin de Colores” para el Sefior de las Tres Caidas que
adornan la calle principal denominada Madero, se realizan figuras de mandalas o simbolos redondos,
flores, nombres de personas entre otras figuras.

Se aplicaron cuestionarios y narrativas para recabar la informacién. El cuestionario es definido
por Rodriguez, Gil y Garcia (1996) como una técnica de investigacion cualitativa para la indagacion, la
cual da privacidad al encuestador, con el objetivo de recoger informacién sobre el elemento estudiando,
como pueden ser sus ideas, creencias o supuestos ante el problema que se esté llevando a cabo en la
investigacion. Para aplicar estd técnica se disefiaron y aplicaron cinco cuestionarios, con las siguientes
temdticas: Migracion, Familia, Empleo, Educacién y Suenio Americano. Los cuales estuvieron confor-
mados tanto por preguntas cerradas como abiertas. De la misma manera los participantes realizaron
narrativas que como lo sefiala Alvarez—Gayou (2005) permiten que los individuos compartan expe-
riencias particulares de sus vidas, en especifico aquellas que les han provocado una divisién o conflicto
entre el ideal y la realidad, entre el individuo y la sociedad.
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Esta técnica se implement6 con la realizacion de dos actividades; la primera de ellas fue la “linea
de vida” en la cual los participantes describieron cinco eventos que marcaron sus vidas, con el objetivo
de conocer sila migracién habia sido un hecho importante en su vida y la forma en la que lo vivieron,
la segunda actividad estaba nombrada como “la historia de un migrante”, en donde se les entregd una
hoja que contaba con algunas imdgenes como apoyo para que estos formulan un cuento sobre las
experiencias en torno a la migracion.

Los participantes de esta investigacion cursan el segundo grado de secundaria en ambas comu-
nidades, debido a que estos alumnos ya se sentian adaptados a la escuela, a las materias y a los pro-
tesores, a diferencia de los alumnos de primer afio y el tercer grado, que estdn ya por egresar. Fueron
65 adolescentes estudiantes de secundaria de estas dos comunidades de dos estados diferentes, pero
ambas con tradicién migratoria. De la secundaria de la comunidad de Copandaro, Michoacén, fueron
34 adolescentes en total, 18 mujeres y 16 hombres. De la secundaria de Irdmuco, Guanajuato fueron 31
adolescentes en total, 15 mujeresy 16 hombres. En ambos grupos, las edades oscilaron entre 13y 15 anos.

Se cuid6 durante todo el proceso de investigacién de estar aclarando las dudas e inconvenientes
que se generaron en los/as participantes, de tal manera de garantizar su consentimiento informado. Y
se cambiaron sus nombres para cuidar su identidad.

Enlo siguiente nos referiremos a los adolescentes participantes como AP. Los que tienen familia-
res directos migrantes (pap4, mama, hermanos/as y/o abuelos/as), se abrevia: F. DIR., los que tienen
familiares migrantes indirectos (tios/as, primos/as y/o cuiiados/as), se abrevia: F. IND.

2. Resultados
Los resultados fueron agrupados en tres grandes temas.
Tema 1. Cambios en la dindmica familiar por la migracién y el retorno

En cuanto al retorno de los migrantes a su hogar, se reporta que en ambas comunidades los familiares
migrantes si han regresado y suelen hacerlo una vez al afio, o de cada cuatro a seis meses, algunos solo
lo han hecho una vez desde que salieron de la comunidad, otros migrantes regresan a la comunidad
cada que se suscita algin evento importante en la misma, los cuales suelen ocurrir de manera regular.
Eltiempo que permanecen en la comunidad puede variar desde semanas hasta meses, dependiendo de
la situacién migratoria; incluso se mencioné que la duracién de los familiares en la comunidad podia
llegar a durar afios o algunos que ya se quedan de manera definitiva.

Dentro de los cambios en la dindmica familiar cuando el migrante retorna a casa, los AP de am-
bas comunidades expresaron se encuentran que se tienen mds salidas familiares y mayor convivencia
familiar que cuando el migrante se va, perciben un mejor trato hacia los familiares migrantes por parte
de sufamilia en la comunidad, también que todoslos miembros de la familia son més felices, se percibe
un cambio en el migrante a su regreso de los Estados Unidos y califican los AP que en general las cosas
son diferentes y se presentan cambios en la vida cotidiana de la familia.
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Si cambio, porque son més felices, son mas considerados con ellos porque les po-
nen caso y a nosotros nos ponen a lavar trastes (DYLO, mujer, 14 anos, F. IND.,
2017,Copandaro).

Si cambio, cuando viene a veces, vamos a algin lugar a pasarla bien todos juntos
(ARG, hombre, 13 anos, F. DIR., 2017, Iramuco).

En ambas comunidades, pocos AP no perciben un cambio ylo atribuyen a que la madre mantiene
la rutina y el mismo trato hacia ellos estando o no el migrante presente en la comunidad. Asilo sefial6
una adolescente en la comunidad de Iramuco:

“No, porque mi mamd nos trata igual nada cambia, pero si se extrafia a la persona
migrante” (MMM, mujer, 14 afios, F. DIR., 2017, Iramuco).

Tema 2. Comunicacion y calidad de la relaciéon con el familiar migrante

Los AP califican la relacion entre la familia y el migrante como buena, regular o mala dependiendo del
familiar del que se expresen. Cuando describen la relacién con su familiar migrante como buena se
debe a que: a) no perciben problemas, b) la convivencia es agradable cuando los migrantes regresan
de los Estados Unidos, c) la unién y la buena comunicacién que se establece entre los migrantes y la
familia que permanece en la comunidad.

Ademis de las anteriores, en la comunidad de Copandaro, los AP describen que la buena relacién
se debe, al regreso de su familiar a la comunidad, ya que existe una relacién mds apegada debido a las
salidas que tienen durante su estancia, las reuniones familiares, comidas con toda la familia completa,
entre otras cosas; mientras que en la comunidad de Irdmuco mencionan que la relacién entre familiares
mejor6 desde que el migrante parti6 alos Estados Unidos.

Es importante mencionar aqui, que la aprobacién familiar parala decisién de migrar y la forma de
migracién més documentada, es mayor en Copandaro que en Irdmuco, donde se migra mds de manera
indocumentada y se cuenta con menor consentimiento de la familia para irse.

Los AP que consideran que la relacién es regular depende del familiar migrante del que se este
haciendo referencia, ya que valoran a unos como buenos y otros no y, refieren que se debe a la ausen-
cia de convivencia y la poca comunicacién, ya que una llamada telefénica no es lo mismo que verala
persona, estar con él/ella y el salir de manera conjunta. En la comunidad de Irdmuco, mencionan las
anteriores, y ademds sefialan que la relacion se ha fracturado con el tiempo. Para otros AP de ambas
comunidades, muchos de sus migrantes se han vuelto “malos” y tratan de tener solo relacién con los
familiares “buenos”.

En cuanto a la relacién entre el migrante y la familia que califican como mala mds presente en
Iramuco, se debe a as distintas maneras de pensar de los familiares migrantes y a la comunicacion es-
casa o nula. Diciendo: “Mal, porque nunca hablo con ellos, y ya no son los mismos” (IEMP, hombre,
14 anos, E. IND., 2017, Iramuco).
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Los medios por los cuales los migrantes y sus familias se mantienen en comunicacién en las dos
comunidades son las llamadas a teléfono fijo o celular, el envio de mensajes, la realizacion de video
llamadas, las redes sociales yla redaccion de cartas. Se percibe que las nuevas tecnologias han permitido
una comunicacion més constante entre las familias.

Tema 3. Emociones que experimentan los miembros de la familia con la migracion y el retorno

Una de las etapas que despierta en la familia muchas emociones es cuando se plantea la idea acerca de
la posible migracién de uno de sus miembros, esta decisién de migrar depende el género (hombre/
mujer) y suele tratarse dentro del didlogo en la familia, en donde se pueden manifestar a favor o en
contra de este movimiento.

Asiante la decision de los familiares de migrar, en ambas comunidades sobresalen las emociones de
dolor y tristeza, seguida de la ambivalencia. Esta decision, segtin los AP se aborda de manera conjunta en
familia, con seguridad y preparaciéon. Otros AP expresaron que desconocen las emociones provocadas
en ellos. Y solo en la comunidad de Copandaro mencionaron la felicidad como una emocién que se
presenta ante la decision de migrar. Las razones de fondo que al parecer motivaron la migracién fueron,
la falta de dinero yla basqueda de trabajo, algunos miembros de la familia Ia tomaron de buena manera
y otros no, ya que les suscitd tristeza debido a que tardarian tiempo en volver a ver a sus familiares;
otros desconocian la manera en la que esta decision se tomd.

Pese a ello, ciertos AP de las dos comunidades observan que esta decision trajo para ellos y sus
familias mejores condiciones de vida y trabajo para sus familiares y, mayores oportunidades y mejores
condiciones de vida para la familia, ya que pudieron salir de la pobreza y lograron construir una casa
en la comunidad. Los AP que perciben que no fue la mejor decision se debe a la ausencia de los fami-
liares y los peligros que estos corren ante la migracién. Cuando el migrante retorna a la comunidad
los miembros de la familia pueden sentirse tranquilos y felices por su presencia, cuando el migrante
regresa a los Estados Unidos reaparecen las preocupaciones y los miedos por su integridad, debido a
la distancia que se percibe entre la familia que se encuentra en la comunidad y el migrante que se va.

3. Discusion

Se integraron los resultados en tres grandes temas, que fueron: 1. Cambios en la dindmica familiar por
la migracién y el retorno; 2. Comunicaciény calidad de larelacién con el migrante y, 3. Emociones que
experimentan los miembros de la familia con la migracion y el retorno.

Con los cuales se intentd entretejer tal como lo refiere Falicov (2005, 2009) que la migracién compro-
mete a la mayoria de los sujetos de una familia e involucra las fronteras nacionales, entre uno y otro
pais. Se incorporan a esta situacion aquellas personas que partieron, los que se quedaron en el pais de
origen y también se insertan los individuos que van y vienen.

Consideramos que las creencias que tienen los adolescentes se enraizan en la informacién y ac-

ciones que han visto tomar a algunos miembros de su familia, siendo el principal motivo para migrar
no tener dinero, ni un trabajo.
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Asi, como refieren Salas, Baca y Murguia (2017), la determinacién de migrar a los Estados Uni-
dos liga la forma de vida de los sujetos con la existencia que ambicionan tener, las relaciones entre los
familiares, los momentos emocionales, mas y mejores empleos en condiciones deseables y con ello un
ingreso extraordinario.

En ese mismo sentido, Rivera-Heredia, Kanén, Rodriguez, Medellin y Caballero (2008) exponen
una serie de ventajas que trae consigo la migracion, estas son: mejor calidad de vida, reencuentro con
familiares, retribucién a los estudios de sus hijos, aumento de empleos, obtencién de ganar mds dinero
y el percibir mayor cantidad de dinero. Lo cual se confirma de acuerdo con lo que reportan los AP de
las dos comunidades de este estudio.

En relacién con ello, Corona (2014) indica que las remesas que llegan a cada uno de los ho-
gares mexicanos aumentan en mayor cantidad el ingreso monetario, lo que permite apartarse de la
pobreza, lograr una mejor comodidad; mejoran la situacién de vida familiar desde la base principal
que es la alimentacién y la vestimenta, después la salud de algunos familiares y por tltimo realizar
mejoras en la vivienda.

Lo cual también se confirmé en lo que reportan los AP, cuando dicen que gracias al dinero que
envian los migrantes han podido construir sus casas y adquirir distintos aparatos.

Sin embargo, a pesar de las ventajas que reportan los AP trae la migraciéon, también identificaron
las desventajas, sefialando en mayoria, en ambas comunidades emociones como el dolor y la tristeza
que surgen cuando se plantea la decisién de migrar de uno de los miembros de la familia y después la
ambivalencia en la que se vive al experimentar alegria de recibir dinero y regalos y, por otra parte, no
convivir en el dia a dia con el ser querido que se fue, siendo este un padre, una madre y/o un hermano/a
muy querido/a.

Ademis de otras desventajas como que se altere la comunicacién y calidad de relacién que se
gesta con sus familiares migrantes, que aunque en mayoria califican como buena, dado el mayor acceso
alas nuevas tecnologias que aumentan la comunicacién con sus familiares migrantes; también reportan
relaciones regulares y malas, ya que depende de si son considerados “buenos” o “malos”, los familiares
que se han ido.

Puesto que a los que califican de “malos”, los AP observan que ocurren cambios significativos
e inesperados en su comportamiento después del cruce hacia los Estados Unidos y en relacién a ello
Millén (s.f.) y Coronel (2013) expresan que existen consecuencias de tipo psicoldgico, alteraciones
emocionales ante los movimientos de espacio que realizan los migrantes que se convierten en traumas
para la persona durante un largo tiempo; ademds que el sujeto sufre alteraciones por la adaptacién a
otro lugar y ambiente, muy distinto al que pudiera estar acostumbrado.

Lo cual suponemos son los cambios que los AP de las dos comunidades, describen en sus fami-

liares migrantes que se vuelven “malos”, quiza por la insensibilidad y el aislamiento en el que pueden
caer, cuando el dolor al que se han enfrentado ha sido extremo y el trauma se ha instaurado en ellos.

93

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

Para contextualizar mds, mostramos el siguiente discurso de un AP:

camino es duro pero mi dolor no es nada comparado con el de mis hijas al verme
El d dol d d 1d hijas al
partir, en el camino la mujer embarazada cae a un barranco y muere, es duro aceptarlo
pues con ella forme una linda amistad, una noche una vibora mordié a dos hombres
los cuales murieron, solo quedamos cuatro; en el camino la otra mujer se desmay6
pero ya no despertd, solo somos tres, ya solo falta cruzar el rio y al parecer el hombre
no sabia nadar, solo quedamos dos, por desgracia veo que me ahogue y no lo logré; es
uro deje todo y me quede sin nada, lo siento madre e hijas no puede decirles cuanto
duro deje todo y d da, 1 tomadreeh de decirl t
las quiero. Fin (AEFC, mujer, 14 anos, FIND., 2017, Iramuco).

Por otra parte, como bien han referido algunos teéricos en el proceso migratorio donde la familia
queda inmersa, implica cambios en la vida diaria y en sus rutinas, asi como una reacomodacién de ro-
les en los familiares que se quedan, con cambios y aumento de responsabilidades y actividades que el
migrante realizaba, por consecuencia las tareas se reparten entre los integrantes de la familia (Falicov,
200S y 2009; Moctezuma, 2010; Obregén—Velasco, 2016 y 2017; Obregén-Velasco, Rivera-Heredia,
Martinez-Ruiz y Cervantes—Pacheco, 2014; Polanco y Jiménez, 2006), pero esto se torna mas visible
cuando el migrante retorna, tal como refieren los AP de de las dos comunidades, al ser mayoria los que
expresan que si observan cambios en la familia.

Pero sobre todo queremos puntualizar los cambios que tiene el que el familiar retorne para algunas
comunidades como en Copdndaro, para quienes la felicidad que se experimenta con el regreso de los
migrantes es mucho mayor que en la comunidad de Iramuco, donde la felicidad se expresa cuando los
migrantes se van. Y qué valdria la pena indagar en posteriores investigaciones a qué se debe.

En relacién con el retorno, Zuniga (2015) argumenta que en las migraciones internacionales se
da mas la segmentacién de las familias que en las migraciones internas, debido a la jurisdiccién que
existen en la zona fronteriza y las distintas politicas establecidas, lo cual, dado lo reportado por los AP
en ambas comunidades, no limita que los migrantes vayan y regresen a su comunidad en repetidas
ocasiones; pero si consideramos que hay diferencias dependiendo de la manera en que migran en cada
comunidad, ya que en Copandaro en su mayoria es de forma documentada mientras en Iramuco es mas
de manera indocumentada, en donde ademds se observa mds la fragmentacion de la familia.

Sehareportado enlaliteratura que es posible que la familia que se queda desarrolle enfermedades
fisicas o psicologicas, después de que su familiar migrante parte alos Estados Unidos, ya que como plan-
tean Obregén-Velasco, et al., 2014) en algunas comunidades de Michoacén, las mujeres que se quedan,
sufren afectaciones en la salud emocional, con mayor frecuencia; depresin, ansiedad y estrés, ademds
de sentirse solas sin la compania de su esposo; dentro de las afectaciones en su salud fisica, desarrollan:
diabetes, colitis, enfermedades respiratorias y digestivas, e igualmente problemas ginecoldgicos.

Pero no se ha hablado al menos en Michoacan, de cémo los impactos que tiene la migracién en
el familiar que migra repercuten en la familia, pues como observamos en la comunidad de Irdmuco,
Guanajuato, al ser una comunidad donde se migra de manera més indocumentada, con menos con-
sentimiento de la familia para haberse ido y donde se reporta un poco de mayor fracturacién familiar
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y menor calidad en la relacién que se establece con los familiares migrantes, podria establecerse una
hipotesis acerca dela relacion entre los impactos emocionales, traumas que se generan en los familiares
migrantes y su repercusion en la comunicacion y calidad de la relacién que establece con la familia. Lo
cual alimentaria lo que se ha planteado por Obregén-Velasco (2016) en su trabajo con jévenes que
contaban con experiencia migratoria por parte del padre, encontré que, en algunos de los casos, los
jovenes no sentian cerca a su padre de forma afectiva, debido a que les hizo falta en distintas situaciones,
por ejemplo, cuando enfermaban o cuando requerian algin consejo de su parte.

Y también observamos dichas situaciones en algunos AP en este estudio, pero se podria aumentar
el poder de explicacion de estas sensaciones de abandono reportadas por los/as adolescentes, si cono-
cemos més de los traumas e impactos a los que se enfrentan los familiares migrantes (en su mayoria su
papé4) que pueden merman su capacidad de conectarse con su familia, de pedir su apoyo y de mostrarse
mas sensibles ante las necesidades de sus hijos/as que quedaron en la comunidad.

No obstante, también existe la posibilidad que dichos comportamientos, se relacionen con cues-
tiones de género, en cuanto a las caracteristicas que se valoran en una masculinidad tradicional en una
sociedad patriarcal que son: agresividad, represién de emociones de fragilidad y solicitud de ayuda y,
focalizacién en tareas de provision econdmica y material al interior de la familia (Tellez y Verdd, 2011).

Asi mismo, encontramos no solo la afectacién que tiene que el papa migre, sino también la mi-
gracion de un hermano, que tiene una gran repercusion en los estados de dnimo de los adolescentes,
ya que surge la tristeza al no poder convivir y extranarlos en una etapa en la que se busca mayormente
el contacto y apoyo de los congéneres.

El siguiente testimonio lo indica mejor:

Sihubo cambios enla familia, porque ya no eralo mismo que antes, siempre la familia
estd unida y de repente se retira un integrante se extrafia, y yo siendo la inica hermana
estaba mds apegada a ella y a final de cuentas ella se fue y uno se siente solo y era muy
diferente el que ya no estaba ella, se sentia algo triste como un vacio. Y cuando se va
mi papa y llega aqui, dura dos o tres meses y cuando nos estamos acostumbrando a
estar con ély se va, y pues sigue siendo lo mismo de “ya no estd tu pap4, tenemos que
cuidarnos solas” se siente igual, un vacio. Mi mama se siente triste, porque con mi
hermana es su hija obviamente que le duele después de que la tenfa y después se fue y
lo de mi papd lo mismo, tantos afios y de repente estd y después yano (DGPM, mujer,
14 afios, F. DIR., 2017, Copéandaro)

Podemos sintetizar diciendo que la mayoria de los adolescentes de ambas comunidades, perciben
cambios negativos y positivos en la familia dada la migracién, algunos de estos cambios se relacionan
con diversos factores como la comunicacion, la cual determina la calidad de relacién que se establecen
con los familiares migrantes misma que califican de buena, regular y mala. Observamos que el retorno
temporal (visitas) sobre todo, favorece la convivencia familiar, la cual aminora mucho los impactos
negativos que a nivel emocional se pueden generar con la migracion.
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Sin embargo, un aspecto que resalta, es la calidad de la relacién que establecen con el familiar
migrante (papd), la cual est4 relacionada con la aprobacién familiar que haya existido al momento de
migrar (mayor en Copandaro que en Irdmuco) y con la forma en que migran, si es documentada o no
(més indocumentada en Irdmuco), que puede a su vez asociarse con los impactos y traumas que pue-
den presentarse en la persona que migra y sus efectos en la comunicacion y calidad de la relacién que
establecen con sus familiares; pero también con aspectos de género en una sociedad patriarcal, que
valdria estudiar con mayor amplitud en posteriores investigaciones.

Concluimos que laimportancia de analizar los impactos de la migracién y el retorno de miembros
de la familia en los adolescentes, desde una dptica de la importancia de la familia como un sistema di-
ndmico, cambiante, producto de la sociedad que porlo tanto refleja su cultura, misma que en diferentes
épocas ha tenido diferentes formas de organizacion, pero que ha sido fuente principal de aprendizaje
al transmitir sus creencias y comportamientos, ademas de ensefiar la manera de relacion con los demds
en comunidades con tradicién migratoria (Rivera-Heredia, et al., 2014).
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El desplazamiento ambiental forzado en el estado de Morelos:
familias vulnerables ante los efectos de la crisis climatica

The forced environmental displacement in the state of Morelos:
vulnerable families facing the effects of the climate crisis
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Ekap University, Mount Dora, Estados Unidos.

Resumen

La crisis climatica contemporanea representa un alto grado de incertidumbre y riesgo para las familias
mexicanas. En el estado de Morelos se han producido escenarios de vulnerabilidad por la destruccién
de los determinantes biofisicos del planeta por los efectos de la crisis climatica. Existen varios conceptos
para caracterizar las migraciones en referencia ala devastacién ambiental (desplazamientos ambientales,
refugiados medioambientales, migrantes ambientales, climigrantes, etc. El presente estudio aborda el
tema del desplazamiento ambiental forzado en el estado de Morelos a partir de reconocer el grado de
vulnerabilidad de las familias que habitan en dicha entidad. Los principales resultados obtenidos fueron
presentar los desplazamientos ambientales forzados en México en el neoliberalismo; exponer como en
el estado de Morelos se ha producido escenarios de vulnerabilidad y riesgo socio ambiental derivado
de la crisis climatica; y describir la caracterizacion y contradicciones presentes en las dindmicas del
desplazamiento ambiental forzado en el estado de Morelos.

Palabras clave: crisis climdtica, desplazamiento ambiental forzado, familias, riesgo socio
ambiental, vulnerabilidad.

Abstract

The contemporary climate crisis represents a high degree of uncertainty and risk for Mexican fami-
lies. In the state of Morelos there have been scenarios of vulnerability due to the destruction of the
biophysical determinants of the planet due to the climate crisis. Several concepts seek to characterize
migrations about environmental devastation (environmental displacements, environmental refugees,
environmental migrants, climbers, etc.) The present study addresses the issue of forced environmental
displacement in the state of Morelos from recognizing the degree of Vulnerability of the families that
live in this entity The main results obtained were to present forced environmental displacements in
Mexico in neoliberalism; to expose how in the state of Morelos there have been scenarios of vulnerability
and socio-environmental risk derived from the climate crisis; and describe the characterization and
contradictions present in the dynamics of forced environmental displacement in the state of Morelos.

Keywords: climate crisis, forced environmental displacement, families, socio—environmental
risk, vulnerability.
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Introducciéon

Con la vuelta del siglo las familias en el mundo atraviesan por un alto nivel de vulnerabilidad, riesgo e
incertidumbre en relacién a los efectos que genera la crisis climitica contemporanea (Meira-Cartea,
Gonzélez-Gaudiano & Gutiérrez-Pérez, 2008). La variabilidad del clima en nuestro planeta por efec-
to la emision intensiva de gases de efecto invernadero (Borruel, 2007; Caballero, Lozano & Ortega,
2007; Zaratti & Andrade, 2010;) y el cambio de uso de suelo (Quintana, 2017) en favor de los proce-
sos de urbanizacién (Galvan & Guadarrama, 2018), industrializacién (Marengo, 2010), y ganaderia
intensiva (Lorente, 2010), ha provocado una ruptura en el metabolismo socioecolégicos del planeta
(Luna-Nemecio, 2016). El proyecto civilizatorio en el actualmente vivimos —Ila sociedad capitalis-
ta— ha devenido en un escenario generalizado de devastacién ambiental (Barreda, 2019) que vulnera
en multiples dimensiones el derecho humano a disfrutar de un ambiente digno, lo cual se traduce en
diversos problemas para las familias que viven en el territorio degradado (Prddanos, 2013).

Se debe comprender que la crisis climdtica contempordnea no sélo tiene efectos sobre las condi-
ciones bio fisico quimicas del planeta (Urquiza, Alemén, Flores, Paula, & Aguilar, 2011), generando el
deshielo de los casquetes polares, grandes heladas, huracanes, sequias, inundaciones y tornados (Austria
& Patifio, 2012). Las consecuencias derivadas de la destruccion del equilibrio en las determinaciones
climéticas del clima por acciones antropogénicas (Bellorio, 2018), son también de indole social, en
tanto que cada vez son més las consecuencias socioambientales de la devastacién ambiental (Barreda,
2007) que afectan directa o indirectamente a la humanidad, pues los eventos climatolégicos atipicos
se entrecruzan con la falta de infraestructura y de una politica publica no reactiva a la que le es ajenala
proteccion de la poblacidn ante los efectos de la crisis climética. Con la emergencia atipica y estram-
bética de escenarios socioambientales derivados de la crisis climatica contemporanea (Luna-Nemecio,
Bolongaro & Torres, 2019), se ha llevado a cabo una pérdida de la biodiversidad y de las condiciones
naturales necesarias para la vida humana, por lo que las familias tienen que (sobre)vivir en un entorno
donde las condiciones econémicas, politicas y culturales —que se requieren para satisfacer sus nece-
sidades de la vida cotidiana de las familias— estdn puestas en crisis.

El tema desarrollado en el presente trabajo es el de los desplazamientos ambientales forzados
en el estado de Morelos; este tipo de migraciones se pueden considerar como los movimientos mi-
gratorios en los cuales las personas se ven obligados, por la accion u omisiéon del Estado mexicano
para asegurar un ambiente digno, a migrar de sus lugares originarios para refugiarse de la devastacién
ambiental producida gradual o repentinamente tanto por la emergencia de fendmenos climatolégicos
o naturales atipicos (ciclones, erupciones volcénicas, terremotos y deslave de tierras) o por desastres
socioambientales como la contaminacion de rios, deforestacién del territorio o por procesos de despojo
para la acumulacién de capital que favorecen la construccién de megaproyectos mineros, industriales,
urbanisticos, energéticos e hidricos (Luna-Nemecio, 2019a; Garcia-Gualda, 2019).

La crisis climdtica hoy mundializada tiene una gran fuerza productora de migraciones; porlo que
se considera que existe una la relacién entre las consecuencias que emanan de la crisis climética en la
decision de las personas para migrar (Castillo, 2011), con lo cual la devastacién ambiental junto con
las condiciones econdmicas, politicas, étnicas, raciales, bélicas y familiares pueden ser consideradas
como causales de los movimientos migratorios en el capitalismo del siglo XXI.
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La Organizacién Internacional para la Migraciones (OIM) establece que las migraciones ambien-
tales son fendmenos demogréficos complejos que estin en funcién de la algidez que la crisis climatica
toma en nuestra sociedad. En tanto que los efectos de ésta son considerados como heterogéneos segun
la especificidad de los territorios, la relevancia del tema a tratar en esta investigacion esta en poder
abordarlo especifico de los tipos de desplazamientos ambientales forzados, al poder ser estos internos,
regionales o internacionales, asi como ser temporales, permanentes, forzosos, voluntarios o una multiple
combinacién de estas caracteristicas (Ochoa & Campos, 2015).

Las estructuras, procesos y dindmicas de la reproduccién y desarrollo social y humano en las familias
mexicanas, se han visto destruidos no sélo por la violencia econdmica, politica y criminal que se han
vivido durante los més de treinta y cinco aios de neoliberalismo, sino que, también, por los efectos de la
crisis climética (Luna-Nemecio, 2019b), por lo que existen una importante diversidad de conceptos que
buscan caracterizar este tipo de migraciones al considerarlas como desplazamientos ambientales (Gar-
cfa-Mufioz, 2014) y nombrando a las personas que tienen que salir de sus lugares de origen o residencia
como refugiados medioambientales (Borras, 2006 ), migrantes ambientales (Oswald, 2014; Landa, 2015)
o climigrantes (Yusuf, 2010). De igual manera, al fenémeno de migracién explicado desde lo ambiental,
en su conjunto se le denomina poli semanticamente como migracién inducida por el cambio climético
(Villafuerte, 2016) o como migracion forzada por aspectos medioambientales (Petersen, 1958).

A diferencia de estas investigaciones, el concepto de desplazamiento ambiental forzado propuesto
para esta investigacién, no sélo hace referencia a la decisién inducida por factores externos (por ejem-
plo: la contaminacién del agua, aire, generacion de residuos sélidos, megainfraestructuras, procesos
de urbanizacién no sostenible, sino que, también, y sobre todo, hace referencia al desvio de poder
(Espinoza & Barreda, 2012) que el Estado Mexicano hallevado a cabo en favor del capital privado y la
economia criminal, para desregular todo mecanismo politico de proteccién ambiental, produciendo las
condiciones de posibilidad para que los territorios devastados se conviertan en infiernos ambientales
(Endlicher & Hernandez, 2016) en los que la vida de las familias mexicanas se ha vuelto imposible.

En el presente escrito se abord¢ la produccién social de las condiciones climaticas en el estado
de Morelos (ubicado enla zona central de México) que tendencialmente se corresponden con la emer-
gencia de migraciones ambientales forzadas; abordando no sélo cémo es que la crisis climética genera
diversos escenarios de vulnerabilidad y riesgo socioambiental, sino que, también, se aborda la proble-
matica de la falta de actualizacion en la determinacién de escenarios de variabilidad de temperatura y
precipitacion para el estado de Morelos en el marco de referencia de la crisis climdtica contempordnea.
Este orden de argumentacidn, posibilitard abordar lo especifico de la produccién de desplazamientos
ambientales forzados en México como nivel de andlisis necesario para abordar las dindmicas, tendencias
y contradicciones de este tipo de migracion en el estado de Morelos.

Las metas que se persiguieron en la presente investigacion fueron: 1) presentar una panordmica
sobre los desplazamientos ambientales forzados en México a la luz de los cuarenta afios del neolibe-
ralismo; 2) exponer en términos generales cémo en el estado de Morelos se ha producido escenarios
de vulnerabilidad y riesgo socio ambiental derivado de la crisis climética contemporanea; 2) describir
la caracterizacion y contradicciones presentes en las dindmicas del desplazamiento ambiental forzado
en el estado de Morelos.

101

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

1. Breve nota metodolédgica

La metodologia desarrollada para esta investigacion presenta diversos universos de observacion; se
definieron variables que resultaron centrales para dar cuenta de la realidad hidrica de las familias en
estado de Morelos y, en especifico, en relacion con los efectos de la crisis climética. Se parti6 de utilizar
técnicas de investigacion particulares para acercarse al objeto de estudio, dando cuenta de la formalidad
einformalidad de los procesos sociales analizados. Las técnicas de investigacion que se emplearon estu-
vieron conformadas por el analisis cualitativo y cuantitativo de datos y documentos y la realizacién de
un balance hidrico geoespacial. A continuacidn, se expone grosso modo cada uno de los instrumentos
de investigacion desarrollados.

2. Andlisis cualitativo y cuantitativo de datos y documentos

La presente investigacion se desarrolla a partir de la busqueda, recopilacién y andlisis critico de li-
teratura generada previamente por investigadores que han estudiado el proceso de migracion, crisis
climatica, familias y recursos hidricos en el estado de Morelos. Se correlacionaron datos ya existentes
para reconstruir una visiéon panordmica sobre la compleja situacién que representa el proceso de los
desplazamientos ambientales de cardcter forzoso para las familias que habitan en la entidad.

A partir de la documentacién oficial revisada se realizé un andlisis cuantitativo y cualitativo de
datos sobre la demografia, economia, politica, geografia e hidrologia del estado de Morelo. El analisis
se realizé apoyandose y refiriendo, en todo momento, a la bibliografia publicada sobre la situacién
socioambiental de Morelos y los procesos de migracion que se han generado en la entidad.

3. Balance Hidrico Geoespacial

La metodologia de investigacién se complementa —de manera decisiva— con la realizacién de un
Balance Hidrico Geoespacial (bhg) (Luna-Nemecio, Bolongaro & Torres, 2019). El balance hidrico
parti6 de estimar las entradas y las salidas de agua a nivel acuifero; donde las entradas de agua con-
sisten en la precipitacion (P), las entradas de aguas superficiales (QsI) y las subterrdneas (Qul) de
cuencas y acuiferos adyacentes. Los términos de salida de agua comprenden las pérdidas por evapo-
transpiracion (E), extraccién (Ex), escurrimiento superficial (QsO), la infiltracién (I), y el cambio
de almacenamiento (AS).

La evapotranspiracion se calculé por el método de Thornthwaite en el que intervienen como
datos de entrada la precipitacion y la temperatura media mensuales, obtenidos de estaciones clima-
tolégicas normalizadas, asi como de parametros de radiacion solar (depende de la latitud), indice de
calor mensual y otros factores de correccidon propuestos por dicho autor (Thornthwaite ,1957). Como
paso intermedio para el célculo del escurrimiento (QuO) y de lainfiltracién (I), se calculé el excedente
(Ex), el cual es la diferencia entre la precipitacion y la evapotranspiracién real.

Como su nombre lo indica, el excedente es el volumen de agua de precipitacion, que queda des-

pués de que ésta se haya evapotranspirado. Una parte de dicho excedente se infiltré (I) y otro escurre
superficialmente (QuO) (Luna-Nemecio, Bolongaro & Torres, 2019).
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A partir de los datos de precipitacién, evapotranspiracion y excedente, se realizé un balance hidrico
por cada una de las estaciones climatoldgicas seleccionadas. Se realizé una interpolacion espacial de
cada una de las variables climaticas por el método de variables regionalizadas Co-Kriging y se obtuvo
finalmente una imagen “raster” de la distribucién de cada una de estas variables del balance hidrico
en el estado de Morelos. Las variables de infiltracion y escurrimiento se obtuvieron a partir de opera-
ciones de algebra de mapas considerando los factores de permeabilidad (dependiendo del tipo de uso
de suelo), tipo de vegetacion, tipo de roca y pendiente topogréfica. A partir del élgebra de mapas se
obtuvo el balance hidrico geoespacial por pixel de 100 metros del estado de Morelos. Para estimar el
balance hidrico en escenario de cambio climdtico se realizé el calculo a nivel de estaciéon meteorolégica
considerando los cambios en las variables de temperatura y precipitacion proyectados en el escenario
RCP 8.5 para el futuro lejano de acuerdo con los datos publicados por Arreguin (2015).

4. Desarrollo
El desplazamiento ambiental forzado como una realidad que vulnera a las familias mexicanas

Mas alld de los diversos debates que existen para definir de tal o cual forma al desplazamiento demo-
grafico por causas ambientales (Adamo, 2011), se puede establecer una relacién entre la migracién y
la devastacién ambiental (Valencia, 2014 ). Esta afirmacién hay que considerarla siempre tomando en
cuenta que las migraciones son un fenémeno social multifactorial (Garcia & Verdi, 2011), por lo que
reconocer lo ambiental como tinico motor que motiva y obliga a las personas a desplazarse hacia un
nuevo territorio, seria no abordar la complejidad del problema de los efectos socioambientales de la
crisis climdtica actual sobre la estructura, dindmica y flujo poblaciones que ha caracterizado parte de
las migraciones en México en las tltimas décadas (Rosendo, Herrera, Vizcarra, & Vaca, 2019).

E175% dela poblacién mexicana ha sido identificada como personas que habitan en situacién de riesgo
y vulnerabilidad por efectos de la crisis climatica (Alvarez & Tufién, 2016) y la devastacién ambiental
generalizada (Luna-Nemecio, 2020); de ahi que este porcentaje podria considerarse como una po-
blacién migrante ambiental latente.

México ha quedado subordinado formal y realmente por las tendencias urbanizadores de corte
neoliberal que caracterizan el desarrollo histérico del capitalismo de vuelta de siglo, propiciando una
divisién social del territorio que produce zonas en las cuales las familias tienen que vivir hacinadas y
en condiciones de marginalidad; tal es el caso de las personas cuyos hogares estin en canadas, laderas
de rios, rellenos sanitarios, zonas de actividad volcdnica.

Esta situacién, aunada a la crisis climdtica, ha generado una serie de escenarios de riesgo
dentro de los cuales se encuentran —segtn datos del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Refugiados (ACNUR)- més de 25 millones de personas que han tenido que desplazarse
de sus lugares de origen o residencia a causa de fendmenos ambientales extremos (inundaciones,
tormentas, terremotos, temperaturas extremas, incendios forestales, erupciones volcénicas) o por
el emplazamiento de megaproyectos que en si son de corte insostenible para el ambiente en tanto
que depredan los recursos hidricos, bidticos, de faunay flora del territorio en el que son producidos
(Luna-Nemecio, 2019a).
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Segtin nos indican Ochoay Campos (2015) a pesar de que existen ciertas dificultades para conta-
bilizar alos desplazados ambientales; como sefiala Calleros (2012) es imposible conocer con certezala
evidencia delos efectos directos del cambio climdtico sobre la migracién en tanto que los desplazamiento
poblaciones son fenémenos sociales en los que convergen diversas variables— se puede establecer que
realmente existe un desplazamiento humano producido por los efectos de la crisis ambiental; aunque
este proceso de expulsion de la poblacion se da de manera contradictoria.

México se ha caracterizado por ser un pais productor de fuerza de trabajo migrante, sobre todo, a
partir de 1994 en que se firmara el Tratado de Libre Comercio del Norte. Porlo que se han desarrollado
un sinnumero de investigaciones sobre el fenémeno migratorio desde la perspectiva de la busqueda por
parte de las familias mexicanas del llamado american dream. La migracién de mds de 43 millones de
mexicanos que viven actualmente en Estados Unidos, asi observada y estudiada, pareciera ser explicada
por labusqueda de mejores condiciones de vida para ellos y sus familias una vez que el neoliberalismo
mexicano les negd toda posibilidad de vivir en sus respectivos lugares de origen.

Por otra parte, dado el incremento en los niveles de violencia que en México se ha incrementado
por parte de la delincuencia organizada y del desvio de poder por parte del Estado mexicano (Espinoza
& Barreda, 2012), a la luz de un supuesto combate al narcotrafico, se ha visto incrementado el éxodo
interno de més de 35 mil personas que se han visto forzadas a cambiar de lugar de residencia dentro del
propio pais ante la produccion de muertes, secuestros y desapariciones forzosas que ha caracterizado
la vida nacional en los tltimos dos sexenios (2006-2012y 2012-2018).

De ahi que la migracién econémica o por violencia ha sido visibilizada dentro y fuera de la aca-
demia e, incluso, ha llegado a formar parte de la agenda politica del Estado y de organizaciones civiles
como un fenémeno social cuya comprension es de vital importancia. A contrapelo, la migracién por
causas ambientales ha sido poco estudiada en México, quedando con ello invisibilizada, al contabilizarse
dentro de los otros tipos de migraciones.

Dicha situacién contrasta con el hecho que en México se ha producido una devastacion ecoldgica
como resultado de una nula regulacién ambiental durante el neoliberalismo que es ofertada como ven-
taja comparativa para incentivar la inversién extranjera directa por parte de los capitales industriales,
urbanisticos y de servicios que han depredado la naturaleza sin ningun tipo de sancién econémica
que cubra las externalidades ambientales; incluso cuando la actividad productiva del capital nacional
o transnacional ha ocasionado la contaminacién o depredacion de los recursos naturales.

En México se estin gestando un sinndmero de escenarios de devastacion ecoldgica e injusticia
socioambiental que se traducen en una vulnerabilidad socioambiental maltiple que de manera extensiva
e intensivamente permea el territorio nacional y que pone a las familias afectadas ambientales, en la
disyuntiva de permanecer viviendo en un medio devastado o migrar hacia otro lugar tanto para vivir
como para trabajar.

Tal es el caso de los millones de familias mexicanas que han padecido la crisis del campo mexicano

producida como parte del Estado o por la variabilidad climatica en los niveles de precipitacién como
consecuencia de la crisis climatica.
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En México se han visto afectadas las actividades agricolas y ganaderas obligando, asi, a que el
campesinado mexicano comience un proceso de proletarizacion de su fuerza de trabajo al tener que
recurrir a las ciudades para conseguir otra actividad de subsistencia.

Crisis climatica en el estado de Morelos: familias en vulnerabilidad y riesgo

Las 32 entidades federativas que conforman a México se encuentran dentro de los territorios que
padecen las consecuencias de la crisis climatica contemporénea (Martinez & Fernindez, 2004). En
nuestro pais se ha producido una variabilidad atipica de los niveles de temperatura que, segtin las latitud
y altitud, oscila entre los 2° C ya sea para incrementarse o decrecer respecto a la temperatura anual
media (Semarnat-INECC, 2012).

La crisis climdtica en México ha generado que el 15% del territorio nacional se encuentre conside-
rado como zonas de alta vulnerabilidad y riesgo ambiental, estimdndose que el 68% de las familias
mexicanas se encuentran expuestas a las consecuencias socioambientales derivadas de la crisis
climatica (DOF, 2009).

Aunque se han realizado diversos intentos por parte de los actores involucrados en la generacién de
politicas publicas para abordar los problemas econémicos, sociales y ambientales generados de la crisis
climatica, no se halogrado tener impacto positivo en la necesidad de disefiar diagnosticos y estrategias
para afrontar y reducir la incertidumbre provocada por la devastacion de las condiciones biofisicas de
la climatologia del planeta. Por ejemplo, en el estado de Morelos existe una escueta participacion del
gobierno y demds actores sociales en el disefio, implementacién y evaluacién de la politica ambiental,
al grado tal que en dicha entidad no existe una actualizacion del Programa para el Mejoramiento de la
Calidad del Aire desde el afio 2012 (Semarnat, 2012).

Otro ejemplo lo tenemos en el Programa Estatal de Accién Ante el Cambio Climatico (PEACC-
MOR), el cual no encuentra actualizacién desde el afio 2015 y cuyo disefio presenta un diagnéstico de
los efectos de la crisis climatica y de las medidas de accidn a tomar para mitigar y adaptarse a ellos. Las
consecuencias derivadas de la crisis climdtica son abordadas a partir que una serie de escenarios que
se pueden considerar como obsoletos en tanto que la variabilidad de la temperatura media de la tierra
ha superado dichas estimaciones planteadas por el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climético (IPCC por sus siglas en inglés).

Los esfuerzos, recursos econémicos y voluntades politicas que en su momento se llevaron cabo
para tratar que en el estado de Morelos se lograra tener un panorama de los escenarios de riesgo y vul-
nerabilidad socioambiental que generard la crisis climdtica sobre las familias morelenses, hoy dia han
sido rebasados por la realidad climética de nuestro tiempo (Periddico Oficial “Tierray Libertad’, 2015).

Es necesario que se realicen estudios de diagndstico para modelar escenarios actuales y precisos
acerca del horizonte climatico que actualmente viven las mds de 523,231 familias que habitan en el es-
tado de Morelos (INEGI, 2019). Las acciones del gobierno morelenses han sido insuficiente y obsoletas
alahora de tratar de representar una guia de accién que sea estratégica para mitigar las consecuencias
socioecondmicas, politicas y culturales que se derivan de la crisis climdtica contemporanea.
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La escueta informacién que, en términos precisos y actualizados sobre la realidad del clima en
Morelos, hace necesario que se perfilan horizontes posibles a los que en un futuro inmediato las fami-
lias de dicha entidad han de enfrentar una vez que el Estado mexicano ha incumplido con la serie de
acuerdos y pactos internacionales que se han puesto como meta mitigar la emision intensiva de gases
de efecto invernadero y regular el cambio de uso de suelo.

Tanto en Morelos como en todo el pais, se hallevado a cabo un desvio de poder en favor de em-
presas inmobiliarias, industrias y grupos criminales (Espinoza & Barreda, 2012) que han terminado
por ser los principales actores presentes en el proceso de produccién social del territorio.

Lamodelacién de nuevos escenarios de la crisis climatica para conocer el grado de vulnerabilidad
y riesgo de las familias morelenses ha de partir de considerar los niveles de variabilidad de temperatura
y de precipitacién que de manera tendencial se podrian presentar en el estado de Morelos, tomando en
consideracién los escenarios més actuales planteados por el IPCC en 2015 (Arreguin, 2015). Ademés,
se deben correlacionar variables sociodemograficas como la densidad de poblacién y nivel de margi-
nalidad en Morelos para tratar de definir el impacto real que potencialmente traeria en la entidad el
desarrollo y agudizacion de la crisis climdtica.

A tal efecto, se puede establecer que bajo el primer escenario de trayectorias de concentracion
de representativas (RCP por sus siglas en inglés) modeladas por el IPCC en 2015 para representar
las tendencias globales de la crisis climatica (RCP 4.5), en el estado de Morelos para los afios 2075 y
2099, se presentaria una disminucion de -7.2% en los niveles de precipitacién durante los meses de
marzo a agosto, mientras que de septiembre a febrero, ésta se veria reducida en un -1.9%; bajo este
mismo escenario, la temperatura media en Morelos se elevaria un promedio de 2.27° C con base en
las estimaciones realizadas por Arreguin (2012).

Enun segundo escenario (RCP 6.0) de crisis climética para el estado de Morelos, la precipitacién
anual media se veria disminuida en -7-9% en los meses de marzo-agosto, mientras que para el periodo
de septiembre a febrero se veria incrementada en 1.6%. En lo que respecta a la temperatura proyectada
bajo este escenario climético, ésta se verfa incrementada en 3° C. Con tales dindmicas, tendriamos la
presencia de fenémenos meteoroldgicos atipicos en donde se presentarin importantes sequias deri-
vadas de una drastica reduccion de agua de lluvia; sin mencionar que esto impactaria en la recarga de
acuiferos y cuerpos superficiales de agua, generado una crisis hidrica en la regién (Luna-Nemecio,
Bolongaro, & Torres, 2019).

Bajo el tercer escenario (RCP 8.5) de crisis climatica, en el estado de Morelos se presentaria una
reduccion de la precipitacion de -13% para los meses de marzo a agosto; mientras que de septiembre
a febrero el agua de lluvia se verfa disminuida en -1.5%; correlativamente, la temperatura media de la
entidad se incrementaria 4.42° hacia fines del siglo XXI, con lo cual cada una de las determinaciones
biofisicas del ciclo natural del agua y las condiciones de existencia de la biodiversidad en Morelos se
verfan fracturadas en su dindmica y metabolismos, produciendo altos indices de riesgo y vulnerabilidad
socioambiental para las familias morelenses que han de padecerlos efectos de las sequias, inundaciones,
enfermedades, afectaciones a los recursos hidricos, etc (Tabla 1).
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Tabla 1. Escenarios de la crisis climatica en el estado de Morelos

Escenario Precipitacién anual media Temperatura anual media
hm3 °C
1980-2012 4,829.56 216
RCP 4.5 4,614.39 23.87
RCP 6.0 4,682.07 24.65
RCP 8.5 4,367.47 26.03

Fuente: Elaborada por Luna—Nemecio con datos de Arreguin (2012).
Nota: hm3=hectémetro cubico

Ante los ecenarios recien expuestos, se puede decir que el més grave tanto de elevacion de la
temperatura como de disminucién en los niveles de precipitacién media es, precisamente, el rcp 8.5.
Desafortunadamente bajo esta proyeccion, en el estado de Morelos se producird un alto grado de vul-
nerabilidad y riesgo socioambiental para las fimilias que habitan en la entidad, sobre todo, en aquellos
municipios que son considerados como los altamente poblados, tales como Cuernavaca, Cuautla,
Jiutepec y Zacatepec, cuya densidad demografica se estima en mdas de 1000 habitantes por kilémetro
cuadrado (Figura 1).

Figura 1. Densidad demogréfica en el estado de Morelos
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Fuente: INEGI (2019)

Para conocer qué zonas del estado de Morelos se consideran como de alto riesgo y vulnerabilidad
por los efectos socioambientales de la crisis climdtica, se deben de tomar en cuenta los municipios
en los cuales se presentaria tanto una disminucién como un incremento atipico de los niveles de
precipitacién (Figura 2).
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Bajo las proyecciones estimadas respecto a los escenarios de la crisis climdtica en el estado de
Morelos, se puede considerar que Tlalnepantla, Totolapan, Tlayacapan, Atlatlahucan, Yecapixtla, Tetela
del Volcan, Axochiapan, Tlaquiltenango y Tepalcingo, se consideran como los municipios con alto
grado de vulnerabilidad y riesgo socioambiental por la caida en los niveles de precipitacion, lo cual se
traduciria en un detrimento de la fertilidad de la tierra por la desertificacion que se originaria, termina-
do por impactar en las familias morelenses que habiatan en dichos territorios y que hasta el momento
mantienen una economia de subsistencia basada en el trabajo agricola, obligdndoles a insertarse en
otras ramas de la economia como el sector servicios e, incluso, en la propia economia informal o ilegal.

Figura 2. Niveles de precipitacion en el estado de Morelos
proyectadas bajo el escenario RCP 8.5 de Cambio Climatico
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Fuente: Elaboracién propia

De forma contradictoria en los municipios de Huitzilac, Cuernavaca y Tepoztlan se tendrin
grandes concentraciones de agua de lluvia que de forma atipica caeran en un corto tiempo, saturando
lared de alcantarillado y la propia capacidad de recarga de los cuerpos superficiales de agua, porlo que
se generaran zonas de riesgo por inundaciones y desborde de rios, canales y barrancas. Esta situacién
representarfa un duro golpe paralas condiciones de vida cotidiana de las familias morelenses, las cuales
tendrdn que llevar a cabo su cotidianidad en condiciones de mayor decadencia al ponerse en cuestién
su propio habitat.

En las zonas de alta vulnerabilidad y riesgo socioambiental derivadas de la variabilidad en la
temperatura y del contradictorio comportamiento de la precipitacién en el estado de Morelos que se
proyecta bajo el escenario RCP 8.5 de la crisis climdtica, se pondran en cuestién las condiciones de
vida de las familias morelenses que las habitan, mismas que corresponden por ser territorios clasifica-
dos como de alta marginalidad, pues no hay que olvidar que el 50.8% de la poblacién que habita en la
entidad es considerada como en situacion de pobreza, es decir, que mds de 1013.3 mil personas viven
en un estado de riesgo e imposibilidad de poder adoptar medidas de mitigacion frente a los efectos de
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la crisis climética; quedandose como opcidn el recurrir a la adaptabilidad o el desarrollo de una resi-
liencia para encontrar como resolver los problemas econémicos, ecolégicos y culturales derivados de
la crisis climdtica; siendo la migracién una salida a la que es obligada por la falta de accién del Estado
para salvaguardar que se respeten las condiciones de vida de las familias. En términos inmediatos esto
se traducird en una vulnerabilidad multidimensional de los habitantes morelenses.

Caracterizacion y contradicciones en las dindmicas del desplazamiento ambiental forzado en
el estado de Morelos

Es importante considerar que el papel que juega la migracién en el estado de Morelos es de alto valor
demogrfico, en primer lugar, porque este territorio es puesto como punto de destino para las familias
que originariamente habitan tanto en la Zona Metropolitana del Valle de México como en las entidades
de Veracruz y Guerrero (Gréfica 1).

En el estado de Morelos existe un flujo migratorio por las familias que deciden cambiar su lugar
de residencia, pero, también, como parte del commuting (Martinez, Lorenzen & Salas, 2015) que
caracteriza la dindmica cotidiana de la fuerza de trabajo que se traslada del estado de Morelos hacia
la Ciudad de México, Estado de México, Puebla y Guerrero ya sea para trabajar o estudiar; lo cual ha
vuelto a Morelos en una ciudad dormitorio.

Grafica 1 Principales entidades de origen de la poblacion que migra al estado de Morelos (2010).
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Fuente: Elaborado por Luna-Nemecio con datos de inegi (2018).

A dicha dindmica migratoria por razones socioecondmicas se debe incorporar el andlisis de los
desplazamientos ambientales forzados. Como parte de los resultados de esta investigacion, se ha pro-
yectado que para e] 2050 mds de 1.5 millones de personas serdn expulsadas de sus lugares de origen en
tanto que la impronta y talante de la crisis climdtica contemporanea.

La falta de responsabilidad por parte del Estado mexicano y del gobierno morelense habrin de
obligar a que miles de familias tengan que buscar un nuevo lugar de residencia. Las zonas que, por
ejemplo, podrian producir desplazamientos ambientales forzados son aquellas en las que no existe el
recurso hidrico necesario para satisfacer sus necesidades de consumo de agua (Figura 3).
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Figura 3. Zonas de colapso hidrico en el estado Morelos
como puntos de produccion latente de desplazados ambientales forzados
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Fuente: Elaboracion propia

Los desplazamientos forzados de las familias morelenses vulneradas y puestas en alto riesgo
por los efectos de la crisis climdtica en su conjunto, se caracterizardn por producir fenémenos de ex-
pulsion (push) poblacional, cuya dindmica se asimila —en su magnitud cuantitativa y por los efectos
psicosociales— con los refugiados por conflictos bélicos, de violencia o persecuciones politicas que
en los mas de 35 afios de entrada en vigor de neoliberalismo se han producido masivamente a lo largo
y ancho de nuestro pais.

La segunda caracteristica particular de los desplazamientos ambientales forzados en el estado de
Morelos estara en su temporalidad, es decir que dadas las caracteristicas culturales de arraigo de las
familias morelenses, éstas podrdn migrar de forma temporal aun cuando los efectos de la crisis climética
sean constantes, pues al tener un vinculo directo con el territorio y sus costumbres verdn en el lugar
de origen un punto en el cual confluir y retornar, siempre y cuando permanezcan en el miembros de
la familia nuclear o ampliada que no hayan logrado salirse del territorio ambientalmente devastado.

Al respecto cabe mencionar que los desplazados ambientales en el estado de Morelos muestran
cierta voluntad a regresar a su lugar de origen para habitarlo si es que se logra encontrar una solucién
que les permita mitigar o adaptarse a los efectos ambientales de la crisis climatica; sefialando como
principal responsable de esto al gobierno municipal o estatal.

La tercera caracteristica del desplazamiento ambiental forzado de las familias morelenses
estd en que éstas tienden a producirse de manera oscilatoria en tanto que las personas tienen que
“elegir” formar parte del commuting que se lleva a cabo entre Morelos y la Zona Metropolitana
del Valle de México.
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Después buscar y eventualmente encontrar, precisamente, una opcion laboral fuera del territorio
morelense, en tanto que las condiciones biofisicas y sociales de éste tienden a ser puestas en crisis y,
por lo tanto, el desarrollo econémico de la entidad no permite crear las fuentes de empleo necesarias.

Dado el peso que actualmente tiene la actividad agricola en la entidad, las familias campesinas
que resisten la crisis del campo en Morelos —y todo México— se convierten como el foco poblacional
con mayor indice de probabilidad a convertirse en desplazados ambientales forzados, pues los efectos
de la crisis climatica contemporanea se traducirdn en la erosion de las tierras y en un abatimiento de
los cuerpos de agua de los cuales se obtiene el recurso hidrico necesario para el cultivo de productos
de auto subsistencia y de exportacion.

El desplazamiento ambiental forzado en el estado de Morelos presenta ciertas paradojas, mis-
mas que se agudizan conforme los efectos de la crisis climitica contemporanea sean ain mayores. La
primera paradoja consisten en que aquellas zonas receptoras de las familias morelenses que migran
por la destruccién de las condiciones biofisicas necesarias para la vida, dada la ubicacién geografica
del estado de Morelos, pueden ser de alto riesgo y vulnerabilidad ambiental, en tanto que coronando
a esta entidad se encuentran territorios considerados como infiernos ambientales producidos por las
dindmicas de urbanizacién e industrializacion, especialmente en lo referente a los estados de Puebla,
Tlaxcala, Hidalgo, Estado de México, Querétaro y Veracruz; por lo que las familias de desplazados
ambientales forzados por la inoperancias, irresponsabilidad, actitud dolosa, contubernio, corrupcién,
etc., por parte del Estado mexicano, podrian encontrarse en peores condiciones de las que, en primer
lugar, se encontraban huyendo.

La segunda paradoja que presenta el flujo y dindmica de los desplazados ambientales forzados en
el estado de Morelos se caracteriza por un tipo de migracion oscilante, la cual estd en estrecha relacién
con el nivel de ingreso de las personas. Las familias morelenses que busquen refugiarse de la destruccion
biofisica de sus territorios por los efectos de la crisis climdtica corresponden con pertenecer a estratos
sociales considerados en condiciones de pobreza o pobreza extrema; siendo la restriccion presupuestaria
una de las caracteristicas distintivas del fenémeno del desplazamiento ambiental forzado en Morelos.
No todas las familias de afectados ambientales podran contar con los recursos econémicos para des-
plazarse de su lugar de residencia, por lo que se desplegaran diversos mecanismos de adaptabilidad y
resiliencia ante la crisis climatica en virtud de continuar con su vida cotidiana.

Dada la estructura heteropatriarcal de la sociedad morelense, los hombres son los que cumplen
con el rol social y familiar de ser los proveedores del hogary, por lo tanto, son los que tienen que salir de
su lugar de origen o residencia para migrar a aquellos polos de atraccién de fuerza de trabajo migrante,
quedando en las mujeres el mayor peso de vivir en un ambiente impactado negativamente por la crisis
climatica. Pero también serdn, precisamente, las mujeres quienes podran desplegar procesos de resis-
tencia y lucha en contra de la devastacién ambiental, climatica e hidrica del territorio.

Por ultimo, cabe mencionar que los desplazados ambientales en el estado de Morelos, se conforman
por aquellas familias que se refugian definitivamente en el territorio receptor para comenzar una nueva
historia de vida en tanto que su lugar de origen o residencia se encuentra bajo un colapso ecoldgico,
hidrico y climatico que vuelve imposible que las personas habiten en él.

111

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

Sin importar el hecho que el territorio receptor no sea una opcidén econémica o culturalmente
viable para poder vivir o que, incluso, esté marcado por una serie de impactos ambientales negativos;
tal y como ocurre con la llegada de poblacién migrante a las ciudades representando una carga an-
tropogénica a la ya de por si insustentable e insostenible estructura urbana, con lo cual se generan las
condiciones para el estallido de diversos conflictos territoriales de corte socio ambiental y escenarios
de injusticia ecoldgica.

Conclusiones

La crisis climatica contempordnea ha vulnerado las condiciones biofisicas y socioculturales de vida de
las familias en el estado de Morelos, generando las condiciones de posibilidad para la produccién de
desplazamientos ambientales forzados. Ms alld de los debates en torno al grado de incidencia y corre-
lacién de crisis climatica respecto a los movimientos migratorios, es incuestionable la urgencia por de-
sarrollar una agenda ptblica amplia que construya diversos mecanismos democraticos de participacién
social para garantizar la justicia social de los afectados por los efectos de la devastacién del ambiente;
reconociéndose la importancia de identificar a este tipo especifico de migracion forzada por efectos
ligados a la destruccion del ambiente tanto por los procesos de contaminacién y sobreexplotacion de
la naturaleza como, también, respecto a los efectos iatrogénicos de la crisis climatica contemporanea.

La serie de impactos y conflictos socio ambientales que tanto en México como en el estado de
Morelos se generan a partir de la variabilidad climdtica extrema, la industrializacién y urbanizacién
ambientalmente insustentable del territorio, ha terminado por generar dindmicas migratorias que, por
su especificidad, pueden ser caracterizadas como un desplazamiento ambiental forzado.

En el estado de Morelos se pueden identificar alos municipios de Tlalnepantla, Totolapan, Tlaya-
capan, Atlatlahucan, Yecapixtla, Tetela del Volcan, Axochiapan, Tlaquiltenango, Tepalcingo, Huitzilac,
Cuernavaca y Tepoztldn como zonas donde potencialmente se generard la emergencia de familias que
buscardn refugiarse de la devastacién de su lugar de origen tanto porla presencia disruptiva de fenéme-
nos naturales catastroficos y atipicos como, también, por la emergencia de desastres socioambientales.

La intensidad de fendmenos climdticos extremos, la densificacién de la poblacién y cambios
en el uso de suelo que caracterizan la reconfiguracién urbana del estado de Morelos, se traducen en
multiples escenarios cada vez méds complejos de vulnerabilidad y riesgo socioambiental que potencia
la expulsion de las familias morelenses de sus lugares de origen o residencia. El nimero de desplazados
ambientales que la actual crisis climética ha generado hoy en dia en México y, en particular, se entrevé
como posibilidad en el estado de Morelos, se encuentra generando una migracién masiva cuyas cifras
alcanzan a ser equiparadas a la poblacién expulsada de sus respectivos lugares de origen por conflictos
bélicos, por violencia social o por condiciones econdmicas.

En el estado de Morelos se han producido diversos escenarios de vulnerabilidad social en tanto que
las familias que tengan que desplazarse no s6lo no contaran con los medios de subsistencia necesarios
para poder satisfacer sus humanas necesidades; sino que, también, al llegar a los territorios receptores,
significardn una carga demogréfica que modificard econdmica, politica y culturalmente dicho lugar;
ademds de convertirse en una fuente de presion sobre los recursos naturales.

112

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

Las consecuencias de la existencia de una migracion intensiva de poblacién a causa de la devas-
tacién ambiental del territorio pueden complejizar atin mas los escenarios de crisis ecologica y climé-
tica. Por lo que resulta necesario el visibilizar la relaciéon que guarda el desplazamiento forzado de la
poblacion y la crisis climdtica; solo asi la agenda ambiental en nuestro pais lograra que las politicas de
mitigacién y adaptabilidad para reducir el impacto negativo, el riesgo y la vulnerabilidad ante la crisis
ambiental tendrdn un panorama certero sobre la poblacién que se encuentra en peligro. El tema de los
desplazamientos forzosos por razones ambientales no es sola y exclusivamente un tema de ecologia,
sino que urge de ser abordadas desde la transdisciplina y el pensamiento complejo para desarrollar
estudios cientificos de frontera acorde a las necesidades de los tiempos que corren.

La produccién de poblacién que es desplazada forzosamente por razones ambientales representa
un tema que debe ser entendida enla agenda politica del Estado mexicano y de los diversos movimientos
ecologistas que emergen actualmente en el pais. De ahi que tanto desde los diferentes niveles de go-
biernosy desde la poblacién civil organizada, se tienen que tomar medidas para reconfigurar el sentido
que actualmente guardala urbanizacién e industrializacién del territorio, mejorando con ello los planes
y programas de ordenamiento territorial, desarrollar una infraestructura urbana ambientalmente sus-
tentable y que considere el despliegue e implementacién de politicas de mitigacién ala crisis climatica.

El grado de complejidad y de desarrollo de la crisis climdtica en el estado de Morelos es ejemplar
para conocer y dar cuenta de la generacién de condiciones de vulnerabilidad y riesgo socioambiental
que ponen a las familias morelenses en la necesidad de elegir si se desplazan momentdnea, oscilatoria
o definitivamente de sus territorios de origen o residencia para refugiarse de las consecuencias de la
crisis ambiental y climética.

Ante dicho contexto, se generan ciertas condiciones de posibilidad parala atencién de las dreas de
oportunidad que, en términos de investigacién académica, se inauguran respecto a los desplazamientos
ambientales forzados. De alli que sea necesario el que se planteen como teméticas prioritarias el conocer,
en términos socioldgicos, cudl es la percepcién de las familias morelenses que viven potencialmente
la emergencia de tener que migrar para poder sortear los efectos de la crisis climdtica. Otra linea de
investigacion a desarrollar seria la correspondiente al disefio, implementacién y evaluacién de un tipo
particular y especifico de politica publica que sirva, precisamente, para poder atender las necesidades
de las familias que se encuentran en un grado de vulnerabilidad como resultado directo e indirecto de
la destruccion de las condiciones biofisicas de vida.

A pesar de que el fenémeno migratorio de corte ambiental es en si paradéjico, las situaciones
de pobreza, falta de democracia, corrupcion, desvio de poder, narcotréfico, violacién de las garantias
individuales y colectivas de la poblacion, desapariciones forzadas, falta de soberania alimentaria y
energética que caracterizan el desarrollo del capitalismo en México, ponen la necesidad de considerar
que el tema del desplazamiento forzoso de las familias vulneradas y en riesgo por la crisis climatica
debe ser abordado, también, desde la perspectiva de los derechos humanos yla justicia socioambiental;
solamente asi se logrard tener un diagndstico lo suficientemente puntual y preciso para dar cuenta e,
incluso, salir de la vulnerabilidad socioambiental que actualmente se configura en los diversos infiernos
ambientales producido en nuestro pais por el neoliberalismo.
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Construyendo la nacion: el papel de las madres
en las familias poblanas del siglo XIX

Building the nation: the role of mothers in 19th-century poblano families

Mariana Marin Ibarra
Profesora-Investigadora
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Resumen

La presente investigacién muestra el panorama social en el que se desenvolvieron las mujeres pobla-
nas del siglo XIX, época en la cual, su participacion legal, politica, econdmica, social y cultural quedé
relegada a un solo dmbito: la familia. El clero y el Estado poblano a partir de sus poderes en la mitra y
el Ayuntamiento forjaron toda una concepcién en torno al papel que debian desempenar las mujeres,
quienes sélo tuvieron cabida socialmente por su ardua labor instruccional dentro de la familia.

Se profundizé en los manuales de urbanidad y buenas costumbres decimondnicos que unidos a la
pedagogia pastoral imperante, construyeron la concepcién de civilidad con el reforzamiento de los
valores de antafio estipulados por la Iglesia poblana y ratificados en los proyectos civilizatorios de
los gobiernos. La metodologia empleada partié entonces de la formacién de las culturas escolares,
aterrizadas en el siglo XIX.

Palabras clave: familia, madres poblanas, manuales de urbanidad, pedagogia pastoral
Abstract

The present investigation shows the social panorama in which the nineteenth-century poblano women
developed, at which time their legal, political, economic, social and cultural participation was relegated
to only one area: the family. The clergy and the poblano state, based on their powers in the miter and
the city council, forged a whole conception about the role that women should play, who only had a
social place from their arduous instructional work within the family.

It was deepened in the manuals of urbanity and nineteenth—century good customs that, together with
the prevailing pastoral pedagogy, built the conception of civility with the reinforcement of the values of
yesteryear stipulated by the poblano Church and ratified in the civilizational projects of governments.

The methodology used was based on the formation of school cultures, landed in the nineteenth century.

Key words: family, poblano mothers, town planning manuals, pastoral pedagogy
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Introducciéon

La construccién de aquello que se denominé Estado —nacién por los pensadores ilustrados france-
ses— favorecia la idea de forjar a un ciudadano til e industrioso que llevaria a los paises en ciernes, a
concretar el anhelado suefio de una identidad propia, dentro de las cual se forjé, asi mismo, toda una
concepcion sobre la modernidad que debia alcanzarse mediante el desarrollo del constructo civiliza-
torio de los individuos.

Particularmente en México, el dificil y convulso siglo XIX, vio a un pueblo atravesar una guerra de
independencia, los sitios ala ciudad de Puebla, las batallas entre liberales y conservadores, asi como las
guerras de intervencioén estadounidense y francesa, situaciones que hicieron tambalear a la incipiente
nacién mexicana.

Porlo antes mencionado, tanto el gobierno como el clero intentaron crear laidea de nacién a partir
de la célula primigenia de la organizacién de la sociedad: la familia, bajo el esquema de una estructura
constante que, a pesar de verse afectada por el contexto adverso, siguié adelante e inquebrantable. Fue
entonces que, a la familia se le asigné alas mujeres un papel trascendental, el de cuidadoras y formadoras
de las futuras generaciones con el objetivo de contar con una escuela en cada casa.

Para lograr dicho objetivo se debia construir a la mujer moderna del México independiente. Para
ello, las instituciones se valieron de las escuelas publicas, pero, sobre todo, de la formacién y consoli-
dacién de normas sociales puntuales dirigidas a las futuras y a las ya existentes madres de familia por
medio de documentos de ensefianza como los manuales de urbanidad y buenas costumbres, en donde
se buscaba compaginar armoniosamente los preceptos catélicos de modestia, virginidad y recato esti-
pulados al denominado bello sexo.

El presente trabajo tiene como uno de sus objetivos, mostrar el contexto adverso que existié en
Puebla durante el siglo XIX, para profundizar en la construccién simbdlica del ideal religioso femeni-
no y su puntual desarrollo mediante los manuales de urbanidad y buenas costumbres destinados a las
mujeres con el propésito de convertirlas en excelentes madres de familia, surgiendo asi la figura de lo
que se denomind, el Angel del hogar.

1. Instruidas y modernas

El papel de las mujeres durante los anos del génesis de la nacién mexicana se encontré relegado al
espacio privado, donde su papel como madres de familia fue considerado como determinante para la
construccién de la cultura decimonoénica.

Por lo tanto, el clero y el Ayuntamiento poblano se encargaron de crear un marco social en el que la
labor femenina debia ir encaminada a explotar capacidad pedagdgica, es decir, la trascendencia de las
mujeres se enmarcé en la instruccidn social de los hijos y el marido al interior de los nuicleos familiares,
donde se convertirian en las encargadas de forjar a los nuevos ciudadanos.
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Por lo tanto, habia que educar a las mujeres para tener “una escuela en cada casa’, sin embargo,
el papel de estas mujeres se vio determinado por los preceptos religiosos enarbolados por la iglesia y
ratificados por el Estado, manifestaindose, dichos preceptos en la creacién de una serie de valores que
fomentan el “buen comportamiento” femenino fundado en la mesura del cuerpo y desarrollo de la
virginidad, ratificados por los discursos eclesidsticos ylos manuales de urbanidad y buenas costumbres.

Analizar el papel de las madres como constructoras de la nacién moderna, requiere retomar diversas
propuestas. Se partira de la construccion de culturas escolares, reconociéndose como el “conjunto de
practicas, teorias y normas que codifican las formas de regular los sistemas, lenguajes y acciones de los
establecimientos educativos” (Escolano, 2005). El siglo XIX se convirtié en el tiempo de la creacién de
las mujeres instruidas que, con su esfuerzo, ayudarian a la consolidacién de una nueva época, tiempos,
espacios, seleccién de conocimientos, utiles y criterios de disciplina.

La formacion familiar atendi6 a la asimilacién de valores y toma de decisiones, donde los grupos
sociales se articulan y surgen los papeles del opresor y el oprimido, teniendo el conocimiento como
factor decisivo de poder. Por lo tanto, el poder se puede ver como una accién soberana individual o
colectiva de despliegue que suprime las necesidades del otro, donde la diferencia de género se hace
presente puesto que surgen respecto a los roles sociales de hombres y mujeres.

Partiendo entonces de la diferencia sexual establecida en caracteristicas bioldgicas, se crean
discursos encargados de legitimar la subordinacién social, que se expresa en los espacios ptblicos y
privados de la sociedad, favoreciendo relaciones de poder donde las mujeres se encuentran por debajo
de los ideales creados. Es a partir de estos presupuestos que se estudiard el papel social educativo que
se desarroll6 en la Puebla del siglo XIX.

Para entender lo anterior, es necesario retomar a la educacién como una préctica social con re-
percusiones importantes entre las que podemos destacar, la legitimacién y mantenimiento de las dife-
rencias de género aplicadas a las concepciones de ciudadania, obediencia y el mercado laboral, donde
las mujeres regularmente adquieren un papel pasivo y de atencién a sus acompanantes masculinos
asi, la diferencia sexual se mantiene y transfunde a todos los niveles, desde los nifios, pasando por el
profesorado, administrativos hasta llegar a cargos de responsabilidad gubernamental.

Como referencia obligada Foucault (2008) realiza un profundo analisis respecto al estudio del
cuerpo como la individualidad influenciada por una serie de poderes que le “imponen coacciones,
interdicciones u obligaciones” (2008: 140) por lo que es necesario atender a que la modernidad esta-
blece cambios respecto a la escala de control individual que se relaciona con la capacidad de controlar
los movimientos, actitudes o gestos; el objeto de control relacionado con la concepcién de la conducta
corporal y la modalidad que norma los mecanismos de conducta sobre actividades aceptadas favore-
ciendo la formacién de un individuo util y décil.

La pedagogia realizada por las mujeres desde el espacio familiar, se convirtié en un elemento del
Estado para forjar conciencias individuales y colectivas que supieran normar sus cuerpos para liberar
las mentes, creadas para delimitar los criterios de normalidad y razén para la salvacion social, partiendo
de un discurso de verdad cientifica.
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La razén como creacién de la modernidad se encuentra intimamente ligada al pensamiento de
que no existe una predeterminacion divina sobre el hombre y que por el contrario, se vuelve un sujeto
susceptible a ser perfectible para forjar un mejor destino.

Estos manuales de urbanidad y buenas costumbres escasamente han sido estudiados como herra-
mientas pedagdgicas y de disciplinamiento, por lo que es necesario que la mirada histérica los retome
en este que fue su papel principal, como soporte de las verdades a transmitir, ya que funcionaron como
depositarios de técnicas, conocimientos y valores que fueron transferidos a la sociedad. Es importante
sefalar que fueron textos pensados y aprobados para brindar uniformidad al discurso social a través de
una obra terminada que sirvié como herramienta del poder.

Se retomard entonces al manual como un vector ideoldgico que moldea las concepciones cultu-
rales, creando una mentalidad propia que se transmite a través de las practicas sociales (Chopin, 2001)
por lo cual, los manuales respondieron a los criterios de lo que en el ideario colectivo se consider6
moderno, respondiendo a las necesidades del momento, es decir, de su presente, y en su cardcter de
transmisor favorecio la socializacion y establecimiento de la cultura imperante para la promocion de
un comportamiento socialmente aceptado.

La creacién y fomento de los manuales coincidi6 con la formacién de los Estados Nacién del
siglo XIX, de ahi que Alan Chopin (2001) asegure que estudiarlos es indispensable como parte de la
historia oficial de las naciones, puesto que forman parte de un contexto politico, social, cultural que
se enmarca en la formacion de reglamentos e instituciones socialmente aceptadas que reproducen los
discursos oficiales favoreciendo el control y la circulacién de determinados saberes.

Estudiar los manuales escolares es desentranar la funcién ideolédgica cultural existente dentro de
ellos, pues el proceso de secularizacion global acontecido con el arribo de la modernidad decimononica,
disfrazo las propuestas cristiano-religiosas en conceptos de civilidad y moralidad urbana. Fueron estos
preceptos los designados para inculcar en las jovenes generaciones la idea de mexicanidad que debia
ver en la familia su germen primigenio.

2. El surgimiento de la nacion moderna

El siglo XIX mexicano se considera un periodo convulso en la historia, pues atiende a una serie de
movimientos militares independentistas, intervencionistas e internos que afectaron profundamente
la economia y sociedad, para tener un panorama general de la problemdtica social existente respecto
a los sitios sufridos en la ciudad de Puebla durante un corto periodo hay que atender a que Nicolds
Bravo sitié la ciudad en julio de 1821, un afio después Mariano Arista y Gabriel Duran, para 1834 Luis
Quintanar por 6rdenes de Santa Anna y también en 1845, ademds de otros tres sitios en el ano de 1856
debido alaimposicién de las leyes de desamortizacion eclesidstica y eliminacién de fueros religiosos.

Todos estos enfrentamientos se dieron dentro de la traza urbana y por supuesto, afectaron la vida co-

tidiana de los poblanos que trataron de seguir adelante ante un panorama de pobreza e incertidumbre
laboral y social.
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Los momentos de crisis influenciaron la mirada de los politicos que trataron de crear nuevos
rumbos y subsanar las necesidades de ilustracion, es asi que después de lainvasion la mirada se centra en
preguntarse sobre el papel de los adultos dentro de la sociedad y repensar en la necesidad de instruirlos
también, pues si la juventud seria el porvenir, también era necesario arreglar el presente, pero ;por qué
educar a los adultos? Se observé en la cotidianeidad que:

en la misma capital del Estado, individuos adultos e indigentes de la clase proletaria,
no sélo no saben leer ni escribir, pero ni atn hablan su propio idioma; unos vayan por
las calles sin tener ningun oficio; muchos se contentan con su miserable jornal para
su subsistencia y, los mds vegetan en la miseria y el abandono, siendo por lo mismo
perjudiciales a la sociedad. (AHGMP, Expedientes, vol. 70, pag. 176r)

Se remiti6 al discurso de la vagancia como un mal social, pero, ademads, se agregé la necesidad que
se tenfa de adquirir algin oficio para contribuir a la nacién, pero no sélo un oficio que se relaciona con
la creacién de un sistema proletariado, sino un oficio que no sélo diera para sobrevivir, por el contra-
rio, la preocupacién se centré en que las personas pudieran obtener una vida digna y no conformista.
Un aspecto interesante que recalcar es que en dicho discurso se veta la miseria, el conformismo y la
vagancia, caracteristicas no propias de una masa industriosa y cooperativa que generaria un bienestar
individual y general.

En cuanto a escuelas nocturnas para mujeres adultas, la falta de documentacion evidencia el poco
interés del gobierno por dar instruccion a las féminas mayores, pues como Stapples (2011) lo menciona:

no se considerd una necesidad instruir a las mujeres después de la pubertad e incluso
se critic6 a quienes mencionaran tal postulado pues desatender la casa o a la familia
para asistir a clases no compaginé con el pensamiento moderno, como lo demuestra
la propuesta realizada por el congreso en la capital del pais en 1823 respecto a crear
una escuela para el sexo femenino, pero de mujeres adultas, medida que en su impo-
pularidad fue archivada y no sali6 a la luz. (pag. 158)

El delicado lazo existente entre los poderes civil y religioso se quebr6 debido a la emisién de
dichas leyes que provocaron la reaccién de la poblacién angelopolitana en defensa de su fe, pues como
se menciono lineas arriba, los ultimos sitios militares que tuvieron lugar en la ciudad, se realizaron en
pro de la religién y el fuero, incluso la iglesia tuvo que emitir un comunicado por parte de su obispo
Antonio Pelagio, quien mediante un impreso informoé a sus feligreses vivir en armonia, sin tumultos,
pues no se quiere atentar en contra de él o de la Iglesia (AHGMP, Leyes y decretos, vol. 17, pag. 249r).
Sin embargo, para el 31 de marzo de 1856 el gobernador de Puebla, Francisco Ibarra, bajo el lema de
“Dios y libertad” hace efectiva en el estado la intervencién de los bienes eclesidsticos.

Durante la segunda mitad del siglo XIX sellev6 a cabo una desacralizacién del espacio urbano, es decir,
se establecid con las leyes de reforma la desamortizacion de bienes eclesidsticos y con ello, una marcada
diferenciacion entre lo sagrado ylo profano, con la intencién de formar una cultura civica entre los nuevos
ciudadanos mexicanos, de tal manera que se comenz6 por el establecimiento de un panteén nacional yla
construccion ideolégica de héroes de bronce que motivaron la consolidacién del Estado—Nacion.
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Sin embargo, tanto liberales como conservadores coincidieron constantemente en que el rol
femenino se encontraba totalmente relacionado con la maternidad, la labor realizada dentro del hogar
y el fomento de valores y buenas costumbres, creados en el espacio publico y privado gracias a los
manuales de urbanidad, los cuales atendieron a los criterios de civilidad y modernidad, pero con una
profunda carga religiosa respecto al comportamiento del cuerpo y su desarrollo en el espacio ptblico.
Asi, una sociedad moderna se traducia a su vez en una sociedad educada cuya cultura atendia a la estricta
observancia de las normas para su puntual desarrollo.

3. La formacion de la madre moderna

Laactividad corporativa creada por laiglesia y el ayuntamiento poblano se hizo presente en la formacién
del rol de las mujeres dentro de la familia. En palabras de Ian Hunter: es esta compleja amalgama en la
que surge la burocracia pastoral, la cual, es un “hibrido de dos tecnologias de la existencia radicalmente
auténomas: un aparato de gobierno que buscé la transformacién social de la ciudadania, de acuerdo
con los objetivos del Estado; y un sistema de disciplina pastoral que funcioné inculcando los medios
de autorreflexién y el autocultivo éticos” (Rosas Salas, 2015, pag. 62) siendo estos tltimos dos, los ejes
mas destacados para el papel femenino.

Ademds, para inicios del siglo XIX los preceptos ilustrados hicieron eco en la formacién de las élites
religiosas poblanas, desarrollindose una preocupacion constante respecto a dos aspectos primordia-
les: el bienestar material de la feligresia y el constante llamado al cuidado y mejora de las costumbres
(Hunter, 1998, pag. 92).

Diversas concepciones pedagdgicas surgieron desde el émbito eclesidstico, de ahi que su influencia
y trascendencia sean innegables, pero a partir de los siglos XVI y XVII en Europa, comenz6 a tomar
fuerza la percepcidn de una intrinseca relacion entre politica y la disciplina, de tal forma que lo que se
considerd como responsabilidad del individuo pasé a ser la del ciudadano. Por lo tanto, segun Lipsius,
el ciudadano ideal en el mundo de lo politico “es aquel que acttia de acuerdo con la razén, que es res-
ponsable ante si mismo, controla sus emociones y esté preparado para la lucha” (Hamilton, 2003, pag.
204). Dicho pensamiento se adecud tajantemente a la realidad decimonénica de México.

Al profundizar respecto al mensaje exhibido en la bula Ineffabilis Deus, se muestra que mediante
la reinterpretacion de textos biblicos, los te6logos brindaron un nuevo cardcter a Maria donde se sugiere
su comparacion con Eva, sin embargo, no es un contraste entre la mujer virginal y la pecadora, por el
contrario es una simbiosis entre ambos personajes pues en palabras de Bastero:

... para defender la original inocencia y santidad de la Madre de Dios, no sélo la
compararon muy frecuentemente con Eva todavia virgen, todavia inocente, todavia
incorrupta y todavia no enganada por las mortiferas asechanzas de la insidiosisima
serpiente, sino también la antepusieron a ella con maravillosa variedad de palabras
y pensamientos. Pues Eva, miserablemente complaciente con la serpiente, cay6 de la
inocencia original y se convirtié en su esclava; mas la santisima Virgen, aumentando
de continuo el don original, sin prestar jamds atencién ala serpiente, arruind hasta los
cimientos su poderosa fuerza con la virtud recibida de lo alto (Bastero, 2004)
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Las nuevas interpretaciones sobre Maria abrieron la puerta a convertirla en una nueva Eva, una
Eva primigenia que no ha sido influenciada por el pecado y que en su cardcter de inocencia puede ser
inmaculada, incluido el pecado original, asi mismo, existe una relacién simbiética entre Cristo y su
madre que atiende ala concepcidn, puesto que el Verbo molde6 el seno materno para crecer sin macula
convirtiendo a Marifa de igual manera en un fruto de Cristo.

La construccidn eclesidstica sobre el nuevo papel de las mujeres se basé en la construccién de la
Nueva Eva, representada por la virgen de la Inmaculada Concepcién que se establecié como dogma
por la Santa Sede y perme6 ampliamente los terrenos del culto poblano donde ya existia un particular
tervor por la virgen concepcionista, incluso favorecida y defendida por el ayuntamiento.

Sin embargo, las mujeres decimononicas se enfrentaron a la construccién del nuevo concierto
de naciones bajo la creacion de las nuevas naciones independientes y México, debia dar el ejemplo de
modernidad esperado por los pardmetros europeos en boga. De ahi que el urbanismo y los preceptos
de civilidad, fueron de vital trascendencia para la construccién del ciudadano.

4.Madres urbanas de buenas costumbres

Lasociedad decimonoénica dvida de las reglas plasmadas por la proliferacion de los preceptos victorianos
retomo diversos manuales de urbanidad para educar a las mujeres modernas de la incipiente nacién,
pero ;qué es la urbanidad?

Se le llama Urbanidad al conjunto de reglas que tenemos que observar para comunicar
dignidad, decoro y elegancia 4 nuestras acciones y palabras, para manifestar 4 los
demds la benevolencia, atencion y respeto que le son debidos... no es otra cosa que
la decencia, moderacién y oportunidad en nuestras acciones y palabras, y aquella de-
licadeza y gallardia que aparecen en todos nuestros movimientos exteriores, revelando
la suavidad de las costumbres y la cultura del entendimiento (Carrefio, 1945, pag. 33)

La construccidn de los nuevos valores sociales cred criterios de civilidad que enfatizaron la ele-
gancia, decoro y dignidad delos individuos, particularmente, a las poblanas se les estableci6 un riguroso
conjunto de normas que limitaron sus cuerpos.

Sin embargo, la justificacion social de los manuales atendi6 ala necesidad de construir un método
y establecerlo de forma inmediata en las acciones sociales, pues en palabras de Carrefio el trato con
gente que carece de modales es insoportable.

Las familias y las escuelas femeninas se encargaron de crear a la madre perfecta para ensefiar los
conceptos vélidos del cristianismo a sus descendientes por lo tanto, la escuela tiene dos ejes para mo-
verse: mecanismo de inclusion en el que hace que las mujeres participen y sean miembros activos de
la comunidad como agentes de cambio y al mismo tiempo, un mecanismo de exclusién al ratificar la
importancia del curriculum sexuado que establece la una necesidad social de formar roles a partir de
la instruccién, rescatando particularmente que “el placer y el deseo aparecen con sujeto femenino y el
cuerpo fisico tiene una preeminencia en el proceso espiritual”. (Marcos, 2007, p4g.50).
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Los manuales de instruccién ocupados desde el periodo novohispano siguieron en los estantes
de las escuelas decimonoénicas. Dicho vector ideolégico influencié las conciencias de los nuevos
ciudadanos modernos de tal manera que el discurso arraigado en la sociedad poblana se basé en “la
necesidad de promover y defender la constitucion de familias nucleares que, bajo el sagrado tutelaje
de la Iglesia, garantizaran la existencia de sanas costumbres, lo cual redundaria en beneficio de una
sociedad y una nacién progresista’, (Aristabal, 2005, pg. 192) pensamiento que se sustentd y arraigd
gracias al sacramento del matrimonio.

Parala sociedad poblana se obtuvo una gama de materiales que plantearon los nuevos postulados
de civilidad y que se trajeron desde Estados Unidos como fue el manual denominado Cartas sobre
la educacion del bello sexo por una sefiora americana, o de Francia como Reglas para la buena crianza
civil y cristiana de la viuda Piferrer, el Manual de las madres, Educacion de las madres de familia 6 de la
civilizacion del linaje humano por medio de las mujeres y Los deberes de la mujer catdlica, en que se expone
la mision de la mujer en sus diversas condiciones de hija, esposa y madre.

Los periddicos de la época como Don Folias o Los espejuelos del diablo, se encargaron de llevarala
poblacidn los criterios de civilidad, ya que en pequefias notas mostraban las costumbres modernas que
debian llevarse a cabo, convirtiéndose en jueces de la moral publica con la construccién de conductas
deseables que atendieron no sélo a la condicién de género, debido a que se anadié la importancia de
la edad para diferenciar a los sujetos elegantes de los vulgares.

Las mujeres jovenes fueron ampliamente criticadas por: encontrarse desde temprano asomadas
al balcén puesto que dicha prictica sélo podia significar que estaban interesadas en algtn varén o, lo
hacian para criticar a sus congéneres. Se estableci6 la negativa al uso de muchos adornos, debido a que
mostraban su cardcter codicioso, se les veté el hablar a gritos y sobre todo, se enfatizé la importancia
de que no huelan a almizcle. En cuanto a su atuendo se prohibié el uso de colores encendidos debido
a que son irritantes a la vista.

Estas poblanas fueron concebidas uinica y exclusivamente en el cardcter de madre de familia, su
aporte a la construccién nacional se bas6 en la creacién de buenos ciudadanos desde el hogar, por lo
tanto, las madres ideales fueron quienes supieran llevar el gasto de la casa mediante una cuenta exacta
del dinero. El dngel del hogar debia de seguir las normas urbanas con la mayor escrupulosidad pues
de ello dependia el buen gobierno de la casa, de lo contrario, se fomentaria el caos, desperdiciaria el
tiempo y dinero del marido.

Los manuales forjaron la normatividad respecto alo que se considerd bueno o malo socialmente,
el cuerpo individual y publico se reglament6 de acuerdo con los preceptos de moralidad plasmados por
el catolicismo bajo normas rigidas, meticulosas y herméticas, siendo mas puntillosos con las mujeres y
las expresiones de sus cuerpos, en los cuales no debia existir cabida para la erotizacion de los mismos.
(Muniz, 2002, pag. 100).

En cuanto a la virtud y la honra femenina fueron una constante en la creacién de valores de la

sociedad poblana, la mirada patriarcal estuvo plenamente arraigada y desarrollada en la ciudad. La
constante vigia de la sociedad sobre el cuerpo femenino se llevé de manera puntillosa tanto en el
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estado de solteria como en el casamiento, por lo cual, el encierro, el chaperdn y la interiorizacion de
las normas de conducta adecuadas... (garantizarfan) la virilidad del hombre y la confianza en que su
descendencia le pertenece sin lugar a duda” puesto que en todo momento se cuidé la virginidad de la
novia o la fidelidad y virtud de la esposa. (Carner, 2006, pdg. 101).

Estos postulados escasamente tuvieron influencia en las mujeres de las clases bajas, pues su con-
dicién social y contexto, motivé un desenvolvimiento social distinto, sin embargo, para aquellas que
pertenecieron a la clase media y las élites, el comportamiento apegado alos manuales de urbanidad fue
decisivo en su futuro, ya que vigilar y mantener su honra y virginidad fue decisivo parala construccién de
un buen matrimonio, pues tan reprobable fue el rapto de unajoven como el quedarse soltera de por vida.

Lavigilancia del cuerpo femenino se realizé mediante su castigo y el sistema de pandptico creado
por la sociedad, la familia y los conventos fue la forma de ejecutarlo, particularmente, los conventos
constituyeron un papel fundamental en la salvaguarda de los dones virginales, particularmente, porque
se consideré que las mujeres eran propensas a pecar debido a su naturaleza débil y seductora. (Martin,
1870, pag. 23). A las mujeres se les consagré en el papel de formadoras y se les atribuyé el legado de la
instruccion dentro de la familia pues como mencioné Aimé Martin las “mujeres hacen 4 los hombres
lo que ellas son” sentando la responsabilidad de la educacién en la labor maternal.

El modelo victoriano forjé un estereotipo de mujer que en su papel de madre solucionaria los
vicios sociales pues al ser una madre abnegada, religiosa, caritativa, bella y llena de virtud, instruida en
las labores de lectura, escritura, contar y coser, llevaria adecuadamente la casa al regir a las sirvientas
con apremio y cuidar a los hijos, evitando el ocio de una intensa vida social en la que se realizardn de
forma constante las visitas, tertulias, paseos, teatros y bailes. Asi, a las poblanas se les situé en el espacio
privado donde se les vigil6 y recluyd, bajo la premisa de la mujer urbana y civilizada.

El espacio de la vida publica también se encontré normado, las pequenas o grandes actividades
sociales pusieron de manifiesto los afanes de la civilidad, pues se establecié que al ingresar al teatro de-
bian pasar primero las mujeres y al ingresar en las butacas debian pasar de frente de quienes estuvieran
sentadosy no darla espalda; se prohibié el mecerse en las sillas, bostezar, silbar o hacer sonidos ruidosos.

La participacion en fiestas por parte de la sociedad poblana fue trascendente, la construccién de
la nacién independiente requirié una formacion civico-religiosa que se amalgaman en el desarrollo
social. Sin embargo, la participacién en los espacios publicos estableci6 una actitud diferenciada se-
gun el género, ratificada por los preceptos victorianos que segmentan las actividades permitidas entre
hombres y mujeres.

En cuanto al desempeno social de la fiesta, los manuales de urbanidad plasmaron también una
diferencia social entre aquellas personas consideradas como educadas y las que no lo fueron. Asi, a
los educados pertenecientes en su mayoria a la élite se establecié que el juego era un vicio que tenia
como consecuencia la corrupcién del alma al dar paso sin restriccién a las emociones. Se desprestigia
alos jugadores y se les enmarca como personas ordinarias con lenguaje soez, carente de toda cortesia,
por lo tanto “un hombre de bien jamds ha de jugar sino por diversién; y luego que cuando la pasién
domina en el juego, ya no es diversién, sino exercicio penoso y violento”. (Lafragua, S.A., pags. 77-78).
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Elarribo delos preceptos higienistas durante todo el siglo XIX motivé en el espacio médico, escolar
y familiar el desarrollo de nuevas costumbres que atendieran a limitar la insalubridad existente en las
calles yla poblacién. Los doctores Samuel Morales Pereira y Secundino E. Sosa establecieron criterios
sobre la estructura fisica de las mujeres poblanas al mencionar que en cuanto a sus tonos de piel existe
una diversidad pues se pueden encontrar tanto blancas como morenas, con cabellos de color obscuro,
dentadura manchada, conjuntivas ligeramente amarillentas y las alas de sus narices se encontraron
levantadas. (Morales y Sosa, 1888, pags. 51-52).

Para la viuda Ackerman, la construccion de las mujeres decentes conlleva forzosamente a la
construccion de sus virtudes mediante el puntual desarrollo de las normas urbanas, pues los perfectos
modales, ademanes y fisonomia resaltaron su belleza. (Ackerman, 1823, pag. 185). Los cuales deben
complementarse con la limpieza con abundante agua para la cara y el cuerpo, el uso de la pasta dental
para blanquear los dientes y el constante cambio del atuendo en la ropa para que no se encuentre sucia
o se lleve a la casa las impurezas que se encuentran en la calle.

Por su parte el Manual de las madres proporciond alas poblanas casadas consejos ttiles parala salud
de ellas y sus familias, siendo la cara —en el caso de las mujeres— la principal parte del cuerpo a limpiar
para erradicar las impurezas e imperfecciones y tener un rostro agradable a la vista de los demds, pues
el agua proporcionaba suavidad, finura, tersura y fécil oxigenacién en los poros, de ahi que se sugiriera
una temperatura ideal de veinticinco grados centigrados para el embellecimiento de la piel (Lafragua,
Manual de las madres , 1827, pags. 25-31).

Se pensé que el agua caliente en exceso traia como consecuencia la fatiga de las personas, porlo
cual se recomendé ampliamente los bafios de agua tibia que tonifican el cuerpo, favorecen la circulacién
de la sangre y generaban una sensacion de placer, todo ello, sin olvidar el uso del jabén que se debia
emplear en forma moderada.

La sanidad del cuerpo se demostré no sélo en la higiene, pues ésta debia complementarse con el
ejercicio paramoldear el cuerpo y darle hermosura, ademds se eliminan las toxinas y al complementarse
con un buen bano se lograria el blanqueamiento de la piel.

El periddico Cientifico de México también cre6 publicaciones dedicadas a dar consejos ttiles a las
madres, gracias a sus propuestas de recetas o pequenos trucos que ayudarfan al lucimiento del hogar
como: ocupar soluciones con trementina, azufre y jabén para tallar las manchas de grasa que se encon-
traran en telas; recomendaron el uso de la hiel de buey para eliminar imperfecciones en telas de colores
oscuros o fluorescentes. En cuanto a la plata, se sugiri6 lavarla primero con jabén y después sumergirla
en agua caliente con cenizas gravetadas, procediendo después a su enjuague. (Miscelanea, 1867, pag. 7).

La eleccién de flores de ornato se convirtié en un arte de la seleccién al cortar inicamente los
capullos mds hermosos con tallos de considerable tamafio y posteriormente, se sugirié un proceso de
secado al entreabrir las puntas de los pétalos, banando la flor con lacre y envolviendola en un papel
seco y limpio, logrando que las flores se conservaran hasta por un ano. Se afadi6 que para lograr que
los capullos abran en época invernal, se debe cortar el tallo de la parte inferior y meterlo en salitre y sal,
proceso que logrard que la flor también desprende un leve perfume.
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De esta manera, la ciencia destinada a las mujeres se pens6 en razén de ayudarlas a desempenar
cabalmente suslabores dentro de la casa, para el campo de lo académico en México se situd a las féminas
unicamente en su papel de madres susceptibles a las actividades de ornato.

Conclusiones

Los politicos y el clero encontraron en la educacién de la sociedad transmitida a través las madres de
familia, la panacea salvadora de los males del territorio, pareciera que la crisis econdémica, politica, social,
el bandidaje y las adversidades militares se solucionarian milagrosamente. Fueron la obediencia y la
sumision los preceptos mas sobresalientes del aparato ideoldgico-social, que dvido de crear y fomentar
dudosos ciudadanos aprecid la creacién del utilitarismo.

La construccién del ciudadano moderno se enfatizd en la creacion de individuos ddciles y utiles
que bajo los preceptos de reprimir el cuerpo para liberar la mente, formé alrededor de la poblacién
un aparato administrativo semejante al pandptico carcelario, que se encargaba de vigilar y castigar el
desacato social siendo su principal labor el normar los cuerpos y hacer cumplir las buenas costumbres
en aras de la modernidad y el progreso, ratificado por Ayuntamiento, que mediante discursos civicos
que no desdena la religion en su cardcter moralizante.

A las mujeres se les tomd como sujetos que s6lo servian a la construccion nacional mediante la
reproduccion para dar un seguimiento y continuidad a los ideales familiares, construyendo una cultura
patriarcal donde los varones son herederos de bienes materiales, mientras de las féminas son las de-
positarias del honor familiar y social, con la encomienda especifica de generar hijos ttiles a la nacién.

Elejercicio de la urbanidad y las buenas costumbres plasmado dentro de los manuales, requirié una
participacién individual y colectiva, la primera como sujetos moralmente observados yla segunda, como
policias vigias de la moral, actividades que se recrudecieron particularmente con los cuerpos femeninos.

Los diversos manuales destinados especificamente para la instruccién social de las mujeres se
encontraron destinados a las esferas de la clase media y més puntualmente, a las de la élite poblana.
En ellos no se toma en cuenta la seduccidn el erotismo femenino, por el contrario, se resalta el papel
femenino en su calidad de madre dentro del entorno familiar en el que se resaltala mesura yla elegancia
de las esposas y amas de casa, construyendo el ideal del dngel del hogar, carente de participacién enla
esfera publica, destinado a la crianza e instruccién de los hijos.

Selleg6 a puntualizar incluso, las diversas formas de comportamiento femenino segtin las etapas de
la vida, estableciendo el género, edad y funcién social correspondiente al ciclo de vida especifico, pues
dependiendo de cada una de dichas categorias socioculturales se reforz6 un modo distinto de “ser mujer”.

Se destaca enlos manuales ala mujer en calidad de propiedad del varén al ser la hija, la esposa o la
viuda, generando un compromiso especifico en la ensenanza, arraigo y transmision de la religion catélica
dentro del nucleo familiar. Se destac6 su importancia como madres abnegadas, sumisas y obedientes
del esposo, pero siempre alerta en las malas intenciones de otros individuos que quisieran quebrantar
la santidad del matrimonio y la vida familiar.
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Elpapel de las madres en el siglo XIX se definié en favor de su funcién de instructoras, cuidadoras,
amas de casa, pendientes de las necesidades del otro, es decir, del marido o los hijos, desdibujando e
invisibilizando las labores de cuidados que tuvieron con ellos y que sostuvieron los hogares decimo-
nénicos. Por lo cual, hallar el papel de las mujeres dentro de las familias es complicado, pues a pesar de
que se volvieron el dngel del hogar, su labor no remunerada fue imprescindible para la construccién
del México moderno, pero al mismo tiempo, se establecié como carente de sustento social, pues eran
actividades diarias que debian realizarse por amor a la familia, pensamiento arraigado socialmente en
la contemporaneidad.

El sistema de pandptico social construido por el clero y el ayuntamiento poblano, puso en la
mira un sistema de vigilancia social coercitiva en el que familiares, vecinos y amigos se encargaron de
monitorear el honor masculino depositado en la esposa o en la hija, quienes cargaron en sus cuerpos
la honra familiar.

Finalmente, la batalla creada entre la iglesia y el estado respecto a la unién matrimonial cre6 dos
posiciones distintas, por una parte, los liberales convencidos de la importancia de la unién civil y por
otra, los conservadores que favorecen la santidad religiosa del matrimonio.

En ambas, se ocupd el discurso del honor femenino como elemento central del desarrollo de la
nueva estructura gubernamental, pues se pensé que serian las mujeres quienes se verian mayormente
afectadas por el desarrollo de una u otra postura, aunque en realidad, lo que se encontré en juego fue
la defensa del honor masculino en una estructura patriarcal del control corporal, justificado mediante
la concepcién de la urbanidad y buenas costumbres.
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Familias diversas y en transiciéon: parejas millennial
Transitional and diverse families: millennial couples

Judith Ileana Rodriguez Galvan
Instituto Bateson de Psicoterapia Sistémica A.C. Zapopan, Jal. México.

Resumen

Los cambios socioculturales han tenido influencia sobre las tendencias que se les confieren a parejas
millennial, manifestdndose una transicion. Las familias que estdn constituyéndose actualmente, son
mayormente de millennials; el cémo experimentan a la familia las nuevas parejas, podria ser precedente
al desarrollo de nuevas tendencias para constituirse.

Se conocen factores favorecedores de las incipientes tendencias: el contexto sociocultural en el que
estdn insertos, la globalizacién de la informaciodn, la diversidad proveniente de generaciones previasy
sus tendencias, la prolongacién dela juventud, el retraso en la vivencia de los roles del contexto familiar
y los roles simultineos que fungen al ser madres, padres, hijas, hijos, trabajadores y estudiantes. No
obstante, aun hay mucho que indagar sobre los significados que la familia tiene para ellos y cémo es
que han construido las creencias que sustentan esas tendencias.

Palabras clave: Millennial, familia, tendencias familiares, transicion.
Abstract

Sociocultural changes have influenced the trends and concepts conferred on millennial couples, ma-
nifesting a transition. The families are currently being constituted mostly by millennials; the way this
new couples experience a family could be the beginning of developing new trends.

Some factors are known to favor these trends, such as: the sociocultural context in which they are
embedded, the information’s globalization, the diversity that comes from previous generations and
some of their trends, an extended youth, the delay in performing the roles that refer to the family
context, as well as the simultaneous roles that they perform as mothers, fathers, workers and students.
However, there is still much to investigate about the meaning that family has to them and how those
beliefs sustain the trends they have built.

Key words: Millennial, family, family trends, transition.
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Antecedentes empiricos y marco conceptual

Los llamados millenials, definidos por el Pew Research Center (2010), como aquellas personas que han
llegado a la edad adulta durante el nuevo milenio, poseen rasgos caracteristicos como la aficién a las
redes sociales, diferentes formas de vivir en comparacion con previas generaciones: como la tendencia
a la solteria, postergacion de la vida en pareja, vivir con sus padres después de haber estudiado una
carrera y mayor aceptacion a la diversidad, asi como la aceptacion de preferencias sexuales diferentes
alas suyas y la aceptacion de etnias (Pew Research Center, 2010).

El término millennial se comenzd a usar en EUA desde hace varias décadas, acufiado por Howe
& Strauss, en su libro Millennials Rising: The Next Great Generation, hablaron de sus caracteristicas
y qué los diferenciaba de las generaciones previas (Howe & Strauss, 2000), y se generalizé de forma
casi inmediata a otros paises.

Segtin Lombardia, Stein, & Pin (2008) hay algunos determinantes que influyen en el ciclo vital
de las generaciones jévenes que nos ayudan a comprender de donde surge la diversidad de éstas. Los
autores enlistan tres determinantes basados en el Libro Blanco de la Juventud de la UE:

Prolongacion de la juventud: Dados los cambios socio culturales y econdémicos, los hitos tipicos del
ciclo vital se experimentan en diferentes tiempos y en una edad mds avanzada. Tal como la vida
laboral, la emancipacién econémica, el término de estudios superiores y posgrados, la paternidad
o lavida en pareja.

Superposicién de las fases del ciclo vital: Las nuevas tendencias superponen los roles que un indi-
viduo puede ser de forma no definida como un patrén lineal y se realiza a la par el ser madre o
padre, estudiante, trabajadora y trabajador.

Mayor variabilidad: Esto resulta en mayor diversidad entre las personas de una misma genera-
cién. De esta manera, el periodo de tiempo designado socialmente para hacer o ser algo, cambi6
(Lombardia et al., 2008).

Esta aproximacioén nos ayuda a reconocer que el paso del tiempo ha fungido como principal
origen de la diferenciacion entre las generaciones, y que la edad no es la variable més confiable para
identificarlas. Las similitudes entre millennials a su vez figuran como diferencias hacia generaciones
previas. Emergen, de igual modo, diferenciaciones entre los millennials dentro de su misma cohorte,
que surgen por el contexto sociocultural que les toca vivir.

Si quisiéramos identificar el origen de esta divergencia tendriamos que comenzar revisando coémo
son diferentes de las generaciones previas y conocer factores que han fomentado su homogeneidad:

** El Pew Research Center es un instituto de investigacion no partidista que se localiza en la ciudad de Washington D. C.
Su labor es proporcionar informacién sobre problematicas, tendencias y actitudes en EUA y del mundo, a través de en-
cuestas de opinién publica, investigacion demografica y analisis de contenido de medios y otras investigaciones empiricas

(https://www.pewreseurch.org/).
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- La globalizacion de la informacion.

- Su percepcién y los significados sobre la pareja y la familia.

-Elimpacto de las tendencias de las generaciones previas inmediatas, generacién x y baby boomer.
- La crianza de los millennials proveniente de familias no tradicionales.

Por lo que se refiere a la homogeneizacion, la revision sobre las caracteristicas que se asumen en
los millennials es atin mds pertinente. Desde el conocimiento de sus caracteristicas es como podemos
empezar aimaginar como estdn construyendo nuevos significados y creencias que definen sus tendencias
familiares. Algunos estudios podran ejemplificar mejor sus similitudes, tal es el caso del estudio llevado
a cabo por Schewe, et al. (2013). Ellos compararon a los millennials estadounidenses, neozelandeses
y suecos por medio del modelo Hofstede de cultura nacional, basados en cinco dimensiones de valo-
res: distancia de poder, evitacion de la incertidumbre, individualismo/colectivismo, masculinidad/
feminidad y orientacion a corto/largo plazo. Los resultados que obtuvieron nos muestran cémo
los millennials son similares cuando las culturas son parecidas entre si. Dentro de las caracteristicas
compartidas encontraron que los millennials valoran la educacién permanente, tienen la necesidad de
sentirse realizados y felices en su vida laboral, anhelan encontrar un buen trabajo, una carrera que los
apasione, dan mds valor a una vida sencilla y de experiencias que de bienes materiales. También resul-
taron similares en su busqueda de seguridad psicolégica, financiera y personal (Schewe et al., 2013).

Pero a su vez demostraron cémo sus similitudes conviven y convergen con las diferencias al in-
terior de la misma generacion. Los millennials estadounidenses demostraron ser mds patriéticos que
los demds y tener mayor interés de ser empresarios o duefios de sus propios negocios. Los millennials
suecos son mds liberales en su forma de ver la virginidad antes del matrimonio y con mayor apertura
hacia el divorcio; mientras que los millennials suecos y neozelandeses son mds liberales en sus actitu-
des hacia el matrimonio y las familias no tradicionales. Los millennials estadounidenses valoran més
los vinculos con los amigos y familia, seguidos por los neo zelandeses. También tuvieron resultados
superiores en la busqueda de excitacion y placer en sus vidas, asi como en el deseo de retribucién ala
sociedad (Schewe et al., 2013).

En Chile, Septilveda (2013) contrasté las caracteristicas que se atribuyen a los millennials esta-
dounidenses con millennials chilenos, basada en literatura del tema y concluyé que son parecidos en
algunas de éstas. En sus resultados desarroll6 un perfil conductual del millennial chileno que incluia
lo siguiente:

a) Mayor acceso a la educacion.

b) Dependencia e influencia de la tecnologfa. Dar prioridad a lo instantédneo y estar conectado.

¢) Aumento de trastornos mentales como la depresion ylaansiedad, ademas de la presencia de estrés.

d) Tienen padres helicptero, con interés constante y apoyo en la toma de decisiones.
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e) Orientacion al trabajo en equipo y dependencia del grupo.
f) Necesidad de reconocimiento, bisqueda de retroalimentacién y aprobacién.

g) Optimismo haciala sociedad ala que pertenecen, con espiritu colectivo. Asi como la proteccién
hacia el medio ambiente, preocupacién por calentamiento global y extincién de las especies.

h) Provienen de una diversidad de hogares. Atn hay predominio de la biparentalidad, pero ha
incrementado el nimero de familias monoparentales con la madre como jefa de familia.

i) Préctica de actividad fisica regular.
j) Apertura a las minorias sexuales.
k) Mayor tolerancia a diferentes cultos y creencias (Sepulveda, 2013).

Y, finalmente, el estudio del Pew Research Center (2010) hace de nuestro conocimiento otras
caracteristicas significativas de los millennials estadounidenses, destacando la aficién a las redes socia-
les, tendencia a la solteria, tener menor probabilidad de estar casados, tener mayor probabilidad de ser
padres solteros, postergar la vida en pareja, vivir con sus padres después de estudiar una carrera o con
roomates, tener mayor aceptacion a la diversidad, ser confiados, auto expresivos, liberales, optimistas,
abiertos al cambio, menos religiosos y usar la tecnologfa como distintivo (Pew Research Center, 2010).

El siguiente punto a tratar es conocer como los medios masivos de comunicacién han jugado
un rol importante para que los millennials puedan compartir tendencias y se parezcan, y es que han
globalizado la informacidn, incluso el entretenimiento, impactando en gran medida en el desarrollo de
valores de las cohortes generacionales® cada vez més similares, haciendo énfasis en las generaciones mas
jovenes (Meredith et al., 2002). Es decir, que los eventos socioculturales relevantes procedentes de un
pais, al difundirse a otros paises pueden producir reacciones similares alas experimentadas en la cultura
de la que provino, moldeando valores similares si la cultura no es tan distinta (Schewe et al., 2013).

Acerca del comportamiento de los millennials hacia la pareja y familia, las tendencias son: la sol-
teria, postergacion de la vida en pareja, la vida en pareja sin matrimonio y el no tener hijos. Una de las
formas de explicarlo ademds de los cambios del contexto sociocultural podria ser que los significados
de la familia han cambiado.

Este es el caso del estudio de Stark, Kirk y Bruhn (2012), quienes indagaron los significados por
los cuales las mujeres millennial decidian vivir en pareja o no. Su estudio fue llevado a cabo en EUA con
una muestra compuesta por mujeres de diferentes cohortes generacionales. Consideraron millennial a
aquellas mujeres nacidas entre 1983 y 1992%.

% Definido como un grupo de personas que han entrado a la edad adulta aproximadamente al mismo tiempo, asumiendo
que han sido influenciados por eventos emocionalmente significativos durante esa edad (Meredith et al., 2002).
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El estudio revel6 que la mayoria de las mujeres consideran que el compromiso en una relacién de
pareja es restrictivo, es decir, que engloba barreras morales, sociales y legales, las cuales se relacionan a
la capacidad de permanecer o salir de una relacién. También encontraron que tanto las generaciones
transicionales y millennial eran mds propensas a tener su propia concepcion de compromiso bajo tér-
minos de atraccién o la combinacién de atracciones y restricciones. Entendiendo por atracciones: el
andlisis de las recompensas contra los costos y si esta comparacion es favorable; asi como las restriccio-
nes: aquellos factores que las limitan en la relacién y las hacen sentir menos libres (Stark, et al,, 2012).

Con relacién a los significados alrededor de la familia y vida familiar, los millennials estadouni-
denses también daban mds valor a las relaciones familiares que a las metas de carrera o vivir un estilo de
vida acorde a su religién. También para ellos tiene més valor el ser buen padre o madre que el mantener
un matrimonio exitoso (Pew Research Center, 2010); lo que nos lleva a reflexionar si éstos millennials
tienen la expectativa de la paternidad o la vida en pareja a pesar de no estar casados o tener una pareja
estable. Y probablemente, acercindose mds al tema de este estudio, consideraron que el principal
proposito del matrimonio son la felicidad y satisfaccién mutuas (Pew Research Center, 2010). Ahora
bien, el como experimentan en su vida diaria esta idea o posible creencia podria ser lo que diferencie
alas generaciones anteriores.

Las tendencias para hacer familias no tradicionales y las parejas que prefieren no tener hijos exis-
ten desde hace décadas y es una transicion que no inicié con los millennials, sino con la generacién x.
Estos fungieron como parteaguas de aquellas tendencias y por ello fueron criticados como hedonistas y
egoistas. A finales delos 80 s se acuné un término en EUA, que se propagé de forma répida. Los dink,
por sus siglas en inglés como double income no kids, se usé para llamar a las parejas en las que ambos
miembros trabajaban y no tenian hijos. Segin Lombardia et al. (2008) las parejas solian dedicarse ex-
clusivamente a su carrera profesional y motivarse por el mantenimiento de un estatus socioeconémico.

Esta misma diversidad tiene otro impacto en nuestra poblacién de estudio, puesto que se tiene
que reconocer que las familias que criaron a los millennials (baby boomer e incluso generacién x)
no eran en su totalidad tradicionales. La composicion de los hogares mexicanos ha cambiado con el
tiempo, especialmente entre las generaciones més jovenes (Taracena, 2016). A pesar de la diversidad
que observamos en el contexto, la estructura familiar mas comun en el siglo XXI en México es la fa-
milia nuclear constituida por padre, madre e hijos; segtin los andlisis estadisticos de INEGI recientes
(Taracena, 2016).

Esto no niega la diversidad alrededor de las familias nucleares que también se percibe en las esta-
disticas, pero si es suficiente motivo para que la autora proponga que se comience a hablar de familiar
paraincluir ala gran diversidad que ahora constituye a las familias, en lugar de familia (Taracena, 2016).
Esta diversidad de familias también la noté Sepulveda (2013) en la poblacién chilena, quien refiere
que a pesar de que la mayoria de las familias en su estudio eran biparentales (también conocida como
familia tradicional), ya habfa una gran cantidad de familias monoparentales; siendo en gran cantidad
de casos la madre quien fungia la jefatura del hogar.

% El rango de nacimiento de los millennials coincide parcialmente con autores previamente revisados. La relevancia de
estos datos reside en los significados atribuidos sobre el compromiso a una parejay, por tanto, valioso para nuestro estudio.
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Una evidencia més la proporciona el Pew Research Center (2010), quienes observaron en sus
investigaciones que las tendencias familiares de los millennials estaban relacionadas ala experiencia de
vivir con sus familias de origen. Esto lleva a cuestionar silos millennials tienden a ser més diversos en la
constitucion de familias cuando han experimentado un tipo de familia no tradicional. En EUA, sélo el
62% de los millennials encuestados en el estudio confirmaron que sus padres estaban casados durante
su infancia y al menos parte de su adolescencia, alrededor del 24% contestaron que sus padres estaban
separados o divorciados, y el 11% aseguré que sus padres nunca estuvieron casados. Contrastando con
la generacién X, un 71% contestaron afirmando que sus padres estuvieron casados durante estas etapas
(Pew Research Center, 2010).

Después de exponer algunos factores que han impactado en las nuevas tendencias familiares de
los millennials, podemos comparar con informacién mds especifica y pertinente al estudio. La Uni-
dad de Estudios Sociales y de Opinién Publica de la Fundacién BBVA (2006), encuest6 en Espafia a
3000 jovenes de universidades publicas y privadas. Las preguntas trataban sobre su futuro a diez anos
y dentro de los resultados se encontré que la mayoria de los estudiantes esperaban tener un trabajo
acorde a sus estudios, en segundo lugar, esperaban ganar dinero y en tercer lugar formar una familia
(Fundacién BBVA, 2006).

A pesar de esto, en los reactivos de frases relacionadas a la familia, estuvieron de acuerdo con las
siguientes: “mi familia es incondicional, siempre estd cuando la necesito”, “cuando tengo un problema
lo comparto con mi familia” y “tengo muchos intereses y gustos en comtn con mi familia” (Fundacién
BBVA, 2006). Esos resultados podrian indicar que a pesar de que los millennials estén postergando
la vida en pareja y la maternidad/paternidad, no cambian sus creencias con relacion a la familia. Esta
idea se confirma con otros de sus resultados, ya que la mayoria de estos jovenes asegur6 que queria
formar una pareja estable y un poco més de la mitad aseguraron que desearian tener hijos (Fundacién
BBVA, 2006). Reafirmédndose con esto el interés de la vida en pareja con la excepcién de no necesitar
del matrimonio para formalizar la relacién.

En contraste con un contexto actual y mexicano, De las Heras Demotecnia realiz6 una encuesta
nacional en la que se exponen algunas caracteristicas significativas de los millennials. Al menos el 47%
de los encuestados manifestaron que estaban estudiando actualmente, y al indagar cémo cubrian los
gastos de sus estudios, el 75% compartié que sus padres o familialo cubrian. Alrededor de 47% aseguré
que laboraba, ya sea como empleado, empresario, trabajando por su cuenta, de obrero, trabajador del
campo o doméstico. A pesar de este porcentaje, el 63% de los encuestados dijo vivir con sus padres
actualmente. Unicamente el 16% de la muestra estaba casado/a, 13% viviendo en unién libre, el 5%
soltero con hijos, el 2% dijo estar divorciado/a o separado/a, y la gran mayoria (el 52%) asegur6 estar
soltero sin hijos.

En ese estudio preguntaron sobre la familia de procedencia, sus resultados corresponden alo que
previamente se expuso con otros autores. E1 33% de los encuestados contestaron que ambos, madre y
padre, mantenian el hogar, el 29% contestd que el padre era quien mantenia el hogar, mientras que el
12% contest6 que era la madre quien lo hacia. Esta informacién ya habla de la transicién que viven las
familias actuales en cuanto a los roles del hombre y la mujer.
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1.Historia breve sobre la transicion de las familias

Los eventos de indole mundial han creado el contexto sociocultural que ha sido de gran relevancia
para el desarrollo de las nuevas tendencias de los millennials. Estos factores macro contextuales son
derivados de la migracién, abandono del campo, proletarizacién, industrializacién, desindustrializacion,
secularizacion, escolarizacion, y métodos anticonceptivos; y sustentan como la familia ha cambiado en
el transcurso del tiempo (Therborn, 2007).

Gracias a la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) se han visto constantes implementa-
ciones de nuevas politicas, tratados, acuerdos y legislaciones en funcién de los derechos humanos, que
en conjunto con el feminismo han derivado en un gran impacto a favor de las mujeres. Un ejemplo de
ello es el Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer comprendido de 1976 a 1985, que sustentd
conferencias internacionales, estudios nacionales, organizaciones, iniciativas y un calendario global
de actividades relacionados con género. En 1980 en América Latina se comenzaron a experimentar
grandes cambios hacia la igualdad de los sexos, en Ecuador, Perti y Venezuela, y posteriormente, en
Argentina y Brasil con la Constitucién de 1988 (Therborn, 2007, p. 41).

Siguiendo estalinea Jelin (2007) afirma que fue enla década de 1980 que el feminismo se considerd
como parte del bienestar y la ciudadania latinoamericanos. Las feministas se aseguraron de asistir a las
conferencias de derechos humanos y movimientos para después pedir que se cumplieran los acuerdos
internacionales en el tema y atacaron la discriminacion hacia la mujer en diferentes niveles. Quedaron
insertos en las demandas los temas de sexualidad y reproduccion, que en el inicio se concibieron como
parte de la salud y después pasaron a considerarse como parte de sus derechos. Segun la autora:

Este nuevo paradigma del reconocimiento de derechos sexuales y reproductivos tiene
multiples implicaciones en términos del derecho ala educacién sexual, la libre opcién
sexual, el control sobre el propio cuerpo, una sexualidad sana y a asegurar los medios
para ejercer practicas reproductivas acordes con ellas. (Jelin, 2007, p. 100).

Las mujeres comenzaron a adoptar nuevas perspectivas que reconocian lo que querian para sus
cuerpos, resaltando la poca educacion sexual que habia, buscaron regular la descendencia conla pildora
anticonceptiva y decidiendo cuando si querian tener hijos; incidiendo, por tanto, en la organizacion
familiar. Los cambios en el matrimonio se evidenciaron en el caso de América Latina durante el periodo
de 1950 - 1970, puesto que hubo un incremento en los nacimientos extramaritales y menor nimero
de matrimonios.

Estas nuevas tendencias familiares se establecieron gracias alos siguientes factores: la industrializa-
ciény desarrollo econémico, la escuela ptiblica y los derechos a la ayuda social. De igual forma, la crisis
econémica en América Latina también impacté en el decremento de matrimonios (Therborn, 2007).

La fecundidad comenz6 a descender gracias al incremento de mujeres en la educacidn su-
perior y fuerza laboral, que conllevé a que las parejas postergaran el matrimonio al igual que la
maternidad y surgi6 la pildora anticonceptiva, permitiendo que los individuos no postergaran
las relaciones sexuales.
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A partir de 1970, el matrimonio comenzé a decrecer en diferentes paises pertenecientes a Europay
América debido a que se estaba postergando, existia mayor cohabitacién informal, y relaciones sexuales
sin convivencia. (Therborn, 2007).

Estos factores macro culturales tuvieron su impacto y existen diferentes categorizaciones de las
familias a partir de ellos. Campos & Linares (2002) han hablado de la historia de la familia centrados
en la pareja y diferencian varios tipos. El primero tipo son las parejas patriarcales: éstas solian ser “arre-
gladas’, es decir, los individuos que iban a constituir la pareja no la elegfan, sino los padres de éstos o
las familias. Conformaban una estructura complementaria con division sexual del trabajo, que implica
que el hombre tenga la mayor jerarquia en la familia, que sea el responsable de la economia, de proveer
y de tomar decisiones. Mientras que la mujer tenia la tarea de criar a los hijos y ser responsable de las
tareas domeésticas.

Posteriormente, la incorporacion de la mujer almundo de trabajo abri6 paso alas parejas modernas,
en las cuales el género dejo6 de ser el que dividia los roles de trabajo en la familia; y llegaron también
los métodos anticonceptivos que permitieron el control de la natalidad y la reduccion del numero
de miembros en las familias. Como hemos mencionado previamente, el movimiento feminista y los
acuerdos internacionales fungieron un rol nodal para esta evolucién.

Mis adelante, surgieron las parejas postmodernas en un contexto de desarrollo tecnolégico y una
extension del bienestar econémico. Tienen como caracteristica la postergacién de la maternidad/
paternidad, los roles domésticos y de crianza estdn divididos entre hombres y mujeres, siendo cada
vez menos raro encontrar mujeres que tengan un ingreso mayor o igual a su pareja, permitiendo que el
hombre sea también el encargado del cuidado de los hijos en el hogar. La busqueda de placer también
es de las principales cualidades de las parejas postmodernas que se extiende a la adquisicion de bienes,
propiedades y viajes (Campos & Linares, 2002).

La pareja como tal puede ser considerada como una familia y lo que la constituye como tal no
s6lo proviene de sus caracteristicas meramente estructurales; ademas poseen como caracteristica el
mantener un proyecto de vida y lograr metas como parte de éste. Incluso para Campos & Linares
(2002) se ha considerado ser la diferencia entre una relacién informal y una estable, con un grado de
convivencia, pero no siendo necesario un hogar comun. Estas nuevas definiciones familiares parecen
estar mds abiertas al cambio que presenta la sociedad, incluyendo tener diferentes lugares de residencia
y aun asi seguir siendo una familia como pareja. Ademds de la evidente decision, cada vez es mds comtn
postergar el nacimiento de los hijos o el no tener hijos.

Otra categorizacién es la de Ceberio (2013), que consciente de las caracteristicas de las familias
de “antano”y las “actuales”, hace una comparacion de ambas y asevera que las familias se encuentran en
transicion entre caracteristicas que se definfan culturalmente y se pasaban de generacién en generacién,
como lo son la organizaciény estructura familiares. También agrega una denotacién importante porque
reconoce que la sociedad no estd estdtica en uno de los dos polos, sino mds bien que cada familia con
sus diferencias y cada individuo con su bagaje cultural, convive con otros individuos y sus elementos
generacionales, socioculturales, politicos y econdmicos.
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Retomando lo mencionado por Ceberio, se exponen a continuacidn las caracteristicas de las an-
tiguas familias y nuevas familias. El mismo autor las define como aquellas familias de inicios del siglo
XX hasta los nacidos en la década de 1950. Y las nuevas familias corresponden a la generacién baby
boomer, que para el autor serian aquellos nacidos entre la década de 1960 — 1970 (Ceberio, 2013).

Tabla 1. Adaptacion de las caracteristicas de las antiguas y nuevas familias

Familias
Caracteristicas
Antiguas Nuevas
Numero de hijos Mayor a 6 Uno o dos hijos
Permanencia Resistentes a la separacion A favor de la separacion o divorcio
Trabajo doméstico Trabajo fuera de cas
. Crianza de los hijos Organiza el hogar
Rol Mujer
Sumisa Atiende a los hijos
Secunda las decisiones Con iniciativa
Trabaja fuera de casa Trabaja fuera de casa
No atiende tareas domésticas Participa de las tareas domésticas
Rol Hombre Rol paternal no activo
Autoritario
Con iniciativa y toma de decisiones
Mayor asimetria a favor del hombre Autoridad compartida entre hombre y mujer
Simetria en la pareja Autoridad Leve asimetria del honjmbre o mujer
Decisiones compartidas entre hombre o mujer
Cohesion familiar Mayor aglutinacion Mayor disgregacion
Mayor distancia relacional Mayor disgregacion
Relacion con Mayor asimetria Padre activo en atencion de los hijos y las hijas
hijos los Expresividad paterna limitada Menor distancia relacional
Expresividad afectiva, mediante el cuerpo
y la palabra
Venida de los hijos Se apresuran para tener hijos e hijas Toman tiemp_o para ser ;_J_areja y__demoran
la venida de los hijos e hijas
Preferencia Parejas y casamientos heterosexuales Parejas y casamientos heterosexuales
y homosexuales

Fuente: (Ceberio, 2013)

Ceberio (2013) haciendo esta diferenciacién nos ayuda a entender que las familias son cambiantes
y si en afios anteriores una familia estaba constituida por un padre, una madre y doce hijos, bien podria
ser también una familia aquella constituida por un padre, una madre y dos hijos, una madre soltera con
hijos, una pareja gay o una pareja heterosexual sin hijos; aceptando la diversidad de las familias.

Asicomo en Chile, los tipos de hogares tienden a ser predominantemente biparentales sin entrar
en detalle sobre la existencia de un matrimonio.
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Las madres que son jefas de hogar y las familias monoparentales tienen mayor auge que en afos
previos. Y otra de las transiciones observadas proviene de resultados recabados para el estudio pro-
veniente del Instituto Nacional de Estadisticas de Chile (por sus siglas INE), en donde se denota la
disminucién de personas que conforman una familia, habitando por hogar un promedio 2.6 personas
(Sepulveda, 2013). Esta es una de las grandes tendencias de la postmodernidad: el aumento de familias
femeninas monoparentales, que haciendo un andlisis desde la economia y cultura, se considera que es
debido a la independencia ganada de las mujeres en el dmbito laboral, para mantener un hogar sin el
apoyo de una pareja (Arriagada, 2007), al igual que la reduccién de las familias.

2. Proposito del estudio

Dando por hecho que existe un impacto de la posmodernidad enla constitucién de parejas y familias, se
considera que los cambios socioculturales han tenido influencia sobre las tendencias y significados que
se les confieren a éstas, manifestdndose una transicion; la cual se puede observar en las creencias que
tienen sobre la familia y como éstas se expresan en su vida diaria. Las familias que se estdn constituyendo
actualmente son mayoritariamente de individuos de la generacién millennial; debido a esto surge un
cuestionamiento: ;qué tan diferentes o similares son las creencias sobre la familia de las generaciones
mds jovenes? Una forma de averiguarlo es reconociendo sus creencias actuales y en base a las cuales
tienen un plan de vida, toman decisiones sobre la familia y conviven.

Segtin algunos autores (Septlveda, 2013; Taracena, 2016) la estructura familiar mas comtn atin
esla compuesta por un padre, madre e hijos. Sin embargo, el auge de familias millennial también incluye
las diferencias de roles que viven el hombre y la mujer en una relacién heterosexual, como es el caso
de la mujer como proveedora del hogar. La decision de no tener hijos se estd volviendo mds comn,
asi como la decision de tener pocos hijos. El matrimonio civil y/o religioso ya no son un requisito
sociocultural para formar una familia.

3. Metodologia

El estudio que estd en desarrollo busca comparar las creencias sobre la familia, de las parejas millennial
y parejas baby boomer heterosexuales. Las familias compuestas por una pareja millennial podrian tener
creencias sobre la familia diferenciadas a las creencias de los baby boomer, lo cual impactaria en que su
forma de vivirlas también sea diferenciada. Podrian tener creencias similares y vivirlas de forma similar,
o bien, las mismas creencias vividas de forma diferenciada a través de su convivencia, reglas implicitas,
acuerdos, valores, ideas, toma de decisiones, convivencia y plan de vida se pueden haber diferenciado
o podria existir una combinacién de sus creencias familiares con algunas mds recientes, provenientes
del contexto externo a la familia y las experiencias socioculturales.

Al serla narracion la fuente principal de los datos, el enfoque cualitativo se ha considerado como
el mds pertinente debido a la relevancia de los relatos de las parejas, y cuyo alcance es exploratorio y
descriptivo. El disefio es fenomenoldgico, ya que proporciona informacién sobre la experiencia. En
este caso, cdmo las parejas heterosexuales millennials experimentan las creencias y pautas familiares
en contraste con las parejas baby boomer.
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La muestra serd tedrica por la comprensién que provee sobre el objeto de estudio y por la posibi-
lidad de recabar todas las perspectivas posibles hasta la saturacion teérica, consistente en cinco parejas
heterosexuales baby boomer y cinco parejas heterosexuales millennial.

Para fines del estudio y mantener un rango de edad que permanezca dentro del rango més comun
establecido para cada poblacién, se consider6 millennial a todo aquel nacido entre 1984y 1996, y en
el caso de los baby boomer, a los nacidos entre 1946 y 1964. Las parejas serdn identificadas a través
de la técnica bola de nieve, con flexibilidad de incluir mds parejas si no se ha llegado a la saturacion.

Se eligi6 la aplicacion de la entrevista semiestructurada que permite indagar categorias de informa-
cion con la flexibilidad de ahondar més segtin la informacién de los y las entrevistadas. Serd oportuno
recabar informacién sobre la estructura familiar, como lo son la jerarquia y la divisién de roles.

Para el desarrollo del instrumento cualitativo se elaboré un guién usando categorias sugeridas
por la literatura revisada y la informacién recabada en el pilotaje. Estas provienen de los conceptos
abstractos del estudio, las creencias sobre la familia y sus pautas, observados a través de los conceptos
operacionales. En ese orden, se identificardn las creencias a través del discurso sobre el modelo de pareja
del que provienen, la transicién que ha sufrido el significado y sentido de la pareja, y el proyecto de vida.

Se identificardn las pautas por medio de la estructura familiar, los roles y el ingreso familiar. La
estructura familiar consiste en el nimero de miembros de la familia, nimero de hijos (si los hay), eda-
des de los miembros y personas que viven en el hogar. Dentro de la categoria roles se incluye el imbito
laboral, el cuidado y crianza de los hijos y las tareas del hogar. En cuanto al ingreso familiar, se decidi6
como una categoria diferenciada por el apoyo econdémico que se considera que los millennials reciben
de sus padres. La informacion obtenida en el pilotaje ha sido enriquecedora para la reestructuraciéon
de la entrevista.

Discusion

Lo que se discutird a continuacién no es conclusivo de la investigacion que actualmente estd en curso,
pero resume los hallazgos encontrados como parte de la revision bibliografica sobre el tema. Compar-
tido por varias autoras y autores, los millennials se han diferenciado de las generaciones previas por sus
tendencias interaccionales y formas de vida (Howe & Strauss, 2000; Meredith et al.,, 2002; Pew Research
Center, 2010; Stark et al., 2012). Hacia afuera de la generacién se observa una homogeneidad compa-
rada con generaciones previas, mientras que al interior de la generacion es evidente la heterogeneidad
(Sepulveda, 2013; Schewe et al., 2013; Fundacién BBVA, 2006). Los millennials son cambiantes y
diversos entre si al igual que sus tendencias, y eso incluye a las familias actuales.

Los factores que han impactado para que las nuevas tendencias emerjan, son los eventos sociocul-
turales con los que han convivido; resaltando el rol tan predominante del internet en la globalizacién
de la informacién. Dichos eventos han prolongado la juventud, siendo como resultado que los roles
que puede tener un individuo sean vividos en el mismo periodo de tiempo (como ser madre, padre,
estudiante, trabajadora o trabajador) y se hayan postergado, experimenténdose de forma tardia al pe-
riodo de tiempo designado socialmente por las generaciones previas.
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Ademds, los cambios mencionados se comenzaron a reflejar en las tendencias de la generacion
previa alos millennials: la generacién x, en la cual ya se observaba el cambio de prioridades en funcién
de la familia y el trabajo, y fueron los primeros en ser criticados por no desear hijas e hijos. De igual
forma, las familias donde se criaron los pertenecientes a la generacién x y los millennials, no eran en su
totalidad familias tradicionales a diferencia de los baby boomer.

Este gran conjunto de variables tiene muchas vias de investigacién atin no estudiadas y nos remiten
a las limitaciones propias del estudio. Si bien esta investigacion logrard recabar informacién sobre los
roles, jerarquia, estructura familiar y creencias generales sobre el tema familia, la revision bibliogréfica
nos deja nuevos interrogantes atin por confirmar. Sabemos que el matrimonio civil y/o religioso ya no
es un elemento necesario para concebir la vida en pareja y seguimos observando que continta siendo
un interés de los millennials.

Podemos por lo pronto inferir que hay nuevas creencias sobre la vida en pareja y se observan en
sus tendencias: el matrimonio es menos deseado, mientras que la vida en pareja sigue siendo parte del
plan de vida de un millennial. El objetivo de la vida en pareja ya no es inicamente la concepcion de
hijas e hijos, también lo es una vida en compaiia del otro, lo que cambialos planes de vida de las nuevas
familias centradas ahora en otras expectativas: la pareja como subsistema central, hombres interesindose
por las labores del hogar y cuidado de las hijas e hijos, mujeres empoderadas consolidando carreras y
sustento econoémico para su hogar, la bisqueda de experiencias que generan placer y bienestar a través
de pasatiempos y viajes, un estilo de vida menos capitalista y en interaccién respetuosa con el medio
ambiente, asi como conciencia y responsabilidad social.

No obstante, que esto suceda no indica que muchos millennials estén menos interesados en tener
una familia, incluso una familia tradicional, sino que nos ayuda a entender que su interés por tener una
familia se puede cumplir de formas distintas. ; Existirdn variables que sustenten la combinacién de las
tendencias? Incluso cuestionar qué tanto mantienen los millennials las tendencias y creencias sobre la
pareja, provenientes de las generaciones previas. Y posteriormente correlacionar qué impacto tienen la
religién, la educacion, el estado en el que viven, o el estatus socioecondmico, para que éstas creencias
se mantengan, se combinen o desaparezcan en las generaciones jovenes.
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Sangre negra: familias poblanas en el siglo XVII
Black blood: poblanas families during 17th century

Roberto Pérez y Pérez
Preparatoria Regional Enrique Cabrera Barroso, BUAP

Resumen

La presente investigacién busca enmarcar los mecanismos de trata, explotacién y migracién mediante
los cuales se forjé de manera forzada las familias de sangre negra que vivieron en la ciudad de Puebla
durante el siglo XVII, presentando un desarrollo teérico metodolégico formado por las propuestas
de la historia demogréfica y la historia social, para posteriormente, establecer los resultados produc-
tos de la investigacion y desarrollar de forma significativa la complejidad social, cultural y legislativa
existente en la Nueva Espana que afect6 la movilidad estructural de los negros que vivieron en la
ciudad de los Angeles.

Palabras clave: familias de esclavos, migracion africana, ciudad de puebla, siglo XVII
Abstract

The present investigation seeks to frame the mechanisms of trafficking, exploitation and migration
through wich the black-blooded families that lived in the city of Puebla during the 17th century were
forged, presenting a theoretical methodological development formed by the proposals of history
demographic and social history, to subsequently establish the results of the reserch and significantly
develop the social, cultural and legislative complexity in New Spain that affected the structural motility
of blacks who lived in the city of los angels.

Key words: salave families, african inmigration, Puebla city, 17th century
Introduccion
Las relaciones que distintos grupos humanos han establecido a lo largo del tiempo se pueden diferen-
ciar, por principio de cuentas entre: aquellas que se realizan por propia voluntad y aquellas en las que
alguno de los dos se ve forzado. Del mismo modo, el acercamiento de un pueblo con otro o de una
comunidad hacia otra encuentra diversos caminos y diferentes motivos.

En algunas ocasiones estos pueden ser con fines comerciales y econémicos, de acercamiento
cultural, de investigacién o conocimiento; por otro lado, existen aquellas que buscan la conquista, el

sojuzgamiento o el sometimiento.

En lamayoria delos casos la relacion pasa por una clara diferenciacion entre el poderoso y el débil,
entre aquel que busca explotar y aquel que no tiene més opcién que ser explotado.
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Este fue el caso de la esclavitud que se desarrollé de los siglos XV al XIX entre los colonizadores
europeos y lo que ellos consideraron cémo tribus o naciones africanas segn sus caracteristicas, cuyos
habitantes fueron llevados por la fuerza hacia el viejo y hacia el nuevo continente para servir de mano
de obra en la construccién de las ciudades, para el arduo trabajo de los canaverales y plantaciones de
las regiones costeras en donde los climas extremos y las terribles enfermedades acababan rédpidamente
con las poblaciones indigenas y en parte también, por el hecho de que diversos telogos y eruditos
como fray Bartolomé de las Casas emprendieron la defensa de la libertad de los indios considerarlos
tiernos en la fe catélica y subditos del monarca.

La presente investigacion busca enmarcar los mecanismos de trata, explotacién y migracién
mediante los cuales se forjé de manera forzada las familias de sangre negra que vivieron en la ciudad
de Puebla durante el siglo XVII, presentando un desarrollo tedrico metodoldgico formado por las
propuestas de la historia demografica y la historia social, para posteriormente, establecer los resulta-
dos productos de la investigacion y desarrollar de forma significativa la complejidad social, cultural y
legislativa existente en la Nueva Espana que afecté la movilidad estructural de los negros que vivieron
en la ciudad de los Angeles.

1. Entre la historia demografica y la historia social

Se abord¢ el tema de la poblacion de sangre negra en la ciudad de Puebla durante el siglo XVII desde
un punto de vista cuantitativo recopilando informacién en el Archivo del Sagrario Angelopolitano
particularmente del ramo de matrimonios, de donde se obtuvo diversa informacién como nombre,
grupo étnico, lugar de origen, condicién (libre o esclavo), nombre del propietario en caso de ser esclavo
6 nombre de la persona a cuyo servicio estaba en caso de ser libre, nombre de la mujer con la que se
iba a contraer matrimonio (con los mismos datos antes mencionados), fecha, nombre de los testigos
y nombre del sacerdote que celebraba la union.

Con esta informacion se realizé un andlisis sobre las tendencias de los lugares de origen, el cre-
cimiento de la poblacién de color nacida en Puebla y la consecuente disminucién del flujo migratorio
desde el continente africano en diversas etapas del siglo XVII. Estos datos permitieron construir un
andlisis demogréfico que arrojé ciertas tendencias sobre el comportamiento de este grupo racial a lo

largo del siglo.

Posteriormente, se profundizé en el andlisis cualitativo al adentrarse en la Puebla multirracial
con una composicién sumamente compleja en la que varios grupos sociales interactdan en un mismo
espacio fisico, situacién que obliga a establecer una estricta legislacion que garantizara una mejor
convivencia ya que los negros y mulatos, tanto libres como esclavos debian estar sujetos a un estricto
control ya que, en el imaginario colectivo, las personas de sangre negra se presentan como sujetos de
suma peligrosidad, propensos a rebelarse y a delinquir.

Tal sospecha estaba basada en todas las caracteristicas fisicas y sociales que los acompanaban,

desde su origen, pasando por el color mismo de su piel para finalizar con la complexién misma de sus
cuerpos que resultaba amenazante.
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Mediante el empleo de la metodologia de la Historia Demogréfica se retomo el andlisis cuanti-
tativo de la poblacion de sangre negra y con la Historia Social se desarrollé uno cualitativo para poder
tener un panorama general de cuantos eran y cémo vivian los individuos de sangre negra en la ciudad
de Puebla. Determinando ciertas tendencias, es posible asegurar si la poblacién de sangre negra fue
aumentando o disminuyendo, asi como establecer el mestizaje que se fue desarrollando entre los es-
panoles, indigenas, negros y el resto de las castas.

Rastrear la movilidad demogréfica de un sector de la poblacion a lo largo de un periodo extenso
de tiempo (siglo XVII), nos lleva a utilizar como fuente principal los registros parroquiales existentes,
para el periodo que se estd estudiando, en nuestro caso de trata del Archivo del Sagrario Metropolitano
que concentrd a lo largo del siglo XVII de la poblacién de color que habité la Angel6polis.

Los registros resultan atin mds interesantes para la Historia Demografica y para el estudio de la
movilidad de esta poblacién cuando se estudian los registros matrimoniales que proporcionan infor-
macion tan valiosa como el lugar de donde provenian, su condicién ya fuera esclavos o libertos, etc.

Investigar sobre las familias negras poblanas, requiere forzosamente de atender alos flujos migra-
torios y definir la palabra migrante: es una persona que cruza una frontera, ya sea politica o religiosa,
en busca de trabajo, mejoramiento de su nivel de econdmica o en otros casos, su movilidad se puede
deber a una guerra o a conflictos politicos.

La migracién forzada de la comunidad africana hacia América serd estudiada a partir de la zona
urbana que comprende a los conyuges de la parroquia del Sagrario por diversas razones. En primer
lugar, la confiabilidad que los documentos del siglo XVII ofrecen a los investigadores, no s6lo por la
existencia de series completas que permiten tener el panorama total del siglo, sino sobre todo por el
contexto politico y de organizacién que privé en la época referida, en la que el estricto control de los
ingresos de individuos venidos de los otros continentes se manejaba con eficiencia buscando evitar
la entrada a los no catélicos ya fueran drabes o judios y, asimismo, con el empleo de estas medidas se
prevenia el ingreso de ideas contrarias a las del poder colonial o ala religion catélica.

El tamano y densidad demogréfica que agrupé la parroquia del Sagrario Metropolitano es con-
siderable, por lo tanto, es necesario determinar un espectro de poblacién que pueda ser una muestra
representativa. Para lograr esto se tomé una muestra del 30%, del total de los matrimonios registrados
en los Libros de Castas que abarca el siglo XVII. Para realizar esta tarea, tomamos tres décadas enteras
que los libros nos proporcionan, la de 1610 - 1620, la de 1660 - 1670 y la de 1690 - 1700. Tomando
estos rangos de tiempo, podemos tener una visién general del siglo XVII.

El Sagrario Metropolitano, ejercia su jurisdiccién sobre mas del 50% de la poblacién de la ciudad
(37.000 comulgantes aprox.) de un total de 69, 800 comulgantes existentes en toda la ciudad en un 4rea
que, en 1678, abarcaba un total de 106 manzanas. Se consideraba como el nucleo o centro de la ciudad
donde se avecindaron todos los espafoles con sus familias y sus esclavos, constituyendo los peninsulares
y sus familias el grupo mayoritario, sumando a esto que en esta zona se concentraban las principales
actividades econémicas, politicas, sociales y religiosas de la ciudad (Cuenya, 2001).
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Por otra parte, hablando del espacio fisico, es posible establecer con precision los limites terri-
toriales que se mantuvieron estables durante varios siglos y, es sabido que para esta época, los vecinos
establecen su origen y residencia en registros parroquiales con mucho mds regularidad que en los lista-
dos civiles 0 administrativos. Esta razén se vuelve atin mds importante considerando que los esclavos
negros vivian en las residencias de los espanoles a los que servian, y por lo tanto eran empadronados
en la misma parroquia que los espanoles, es decir, el Sagrario Metropolitano.

2. Resultados obtenidos

Lainvestigacion, porlo tanto, estd destinada a un sector de la poblacién que representa una minoria racial
que, a pesar de todo, jugd un papel de suma importancia para el desarrollo de la economia de la ciudad
yaque lamano de obra esclava permitié la creacién de una dindmica de produccién sumamente exitosa.

Enla época colonial, las estadisticas eclesidsticas, cuando existen, no son de mucha precision, sin
embargo, nos permite constatar, por ejemplo, que la capacidad reproductora de una sociedad depende
en parte de la tendencia al matrimonio de sus miembros, es decir, la frecuencia y duracion de la solteria
que se percibe es minima, las mujeres por lo general se casan alos 18 afios y los hombres alos 20. Esta
era la edad tradicional que no vari6 durante todo el periodo virreinal (Cuenya, 2001).

Se procedi6 a recabar una muestra de informacion representativa para todo el siglo en este caso,
de 30 afios que representa el 30% de los anos que conforman el siglo. De esta muestra, se obtuvieron
un total de 889 matrimonios, es decir, el 28.4% del total de los registros. Con esta muestra se recopilé
informacién de 1778 personas y se establecié un promedio de 29.6 matrimonios por afio (Ver grafica 1).

Gréfica 1: Registros de matrimonios del siglo XVII
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Fuente: Libros de Matrimonios de Castas Volumenes. 2,3 y 4 1600 — 1700, Archivo del Sagrario Angelopolitano.
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Considerando el total de los matrimonios recopilados de los Libros de Castas, dividiéndolos de
acuerdo ala etnia ala que pertenecia cada uno delos 1778 contrayentes, se obtiene el siguiente resultado:

Cuadro 1. Division ernica de la poblacién registrada
en los libros de matrimonios de castas (1610- 1620, 1660-1670 y 1690-1700)

1610-1620 1660-1670 1690-1700

Etnia Cantidad % Cantidad % Catidad %
Negros 406 66.6 415 67.8 258 47
Mulatos 76 12.2 90 14.7 177 322
Indios 116 18.6 96 15.7 72 13
Mestizos 9 1.2 7 1.2 35 6.4

Espafioles 0 0 2 0.3 0 0

Chinos 2 0.3 2 0.3 6 1

Sin informacion 7 1.1 0 0 2 0.4
Total 616 100 612 100 550 100

Fuente: Libros de Matrimonios de Castas Volumenes. 2,3 y 4 1600 — 1700, Archivo del Sagrario Angelopolitano.

Elresultado obtenido nos indica que el Libro de Castas estd ampliamente dominado porlos negros
con un promedio de 61.13% de predominancia (incluye alos negros con un porcentaje de 60.6% y alos
chinos con un promedio de 0.53%) después aparecen los mulatos con un balance de 19.3% del total.

El total de los registros nos permite construir una lista del total de las personas que contrajeron
matrimonio haciendo referencia al lugar del que eran originarios. La lista presenta 48 lugares diferentes
(Ver cuadro 2) de los cuales, 24 se encuentran en Africa, 14 son ciudades o poblados de la Nueva Es-
pafiay el resto son lugares de América (Caracas, San Salvador y Panama), Europa (Espana y Portugal)
y Asfa (Manila y Filipinas).

Del total de las personas que contrajeron matrimonio en estos 30 afios estudiados (1778 conyu-
ges) excluimos a los indios, mestizos, chinos y espafioles para quedarnos sélo con los 1, 079 cényuges
negros y los 343 mulatos (1422 personas en total).

Estareduccién nos indica también una disminucién en la cantidad de lugares de origen quedando
sélo los 23 lugares de Africa de donde provenian 329 negros, la ciudad de Puebla donde habian nacido
1065 personas (739 negros y 326 mulatos); el resto provenian de distintos lugares como la Ciudad
de México (S negros y 6 mulatos), Veracruz (2 negros), Panama (1 negro), Caracas (1 negro), San
Salvador (1 negro), Tlaxcala (3 mulatos), Jalapa (3 mulatos), Oaxaca (3 mulatos) Cuautla (1 mulato),
Topoyango (1 negro) e Iguala (1 mulato).

Laimportancia de Angola como el principal lugar de origen de los esclavos en Africa esnotable a

simple vista, representado el 16.8% del total de los negros que vivieron en Puebla durante los 30 afios
de la muestra estudiada en el siglo XVII.

150

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

El siguiente lugar en migracion representativa de negros estd ocupado por el Congo seguido
del resto de los lugares de Africa que en la mayoria de los casos representan entre 4 y 1 negros cada
una sumando un total de 93 casos que conforman apenas el 8.6% del total de poblacién negra con
residencia en Puebla.

Cuadro 2. Lugares de origen de la poblacion registrada
en los libros de matrimonios de castas (1610- 1620, 1660-1670 y 1690-1700)

Lugar de origen Cantidad Porcentaje
1 Puebla 1395 78.4 %
2 Angola 182 10.4%
3 Congo 54 3%
4 Tierra Bran 22 1.67%
5 Biafra 17 0.9%
6 Mozambique 15 0.8%
7 Ciudad de México 14 0.7%
8 Tierra Noba " 0.6%
9 Tierra Golofo 4 0.2%
10 Guatemala 4 0.2%
1 Matamba 4 0.2%
12 Tlaxcala 3 0.16%
13 Jalapa 3 0.16%
14 Oaxaca 3 0.16%
15 Tierra Angico 2 0.11%
16 Tierra Biojo 2 0.11%
17 Isla de Santo Tomas 2 0.11%
18 Manila 2 0.11%
19 Veracruz 2 0.11%
20 Malembra 2 0.11%
21 Tierra Zape 1 0.05%
22 Tierra Bengara 1 0.05%
23 Tierra Balanta 1 0.05%
24 Tierra Baribanense 1 0.05%
25 Topoyango 1 0.05%
26 Espafia 1 0.05%
27 Cuautla 1 0.05%
28 Tierra Maza 1 0.05%
29 Portugal 1 0.05%
30 Pachuca 1 0.05%
31 Filipinas 1 0.05%
32 Caracas 1 0.05%
33 Nacién Bafo 1 0.05%
34 Iguala 1 0.05%
35 Villa de Carrién 1 0.05%
36 Panama 1 0.05%
37 Cabo Verde 1 0.05%
38 Toluca 1 0.05%
39 Tierra Mandingo 1 0.05%
40 San Juan (India) 1 0.05%
41 San Luis 1 0.05%
42 Michoacan 1 0.05%
43 San Salvador 1 0.05%
44 Orizaba 1 0.05%
45 Quizamba 1 0.05%
46 Casta Matamba 1 0.05%
47 Tlalmanalco 1 0.05%
48 Tierra Amyico 1 0.05%

Sin informacion 7 0.39%

Total 1778 100%

Fuente: Libros de Matrimonios de Castas Volumenes. 2,3 y 4 1600 — 1700, Archivo del Sagrario Angelopolitano.
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Elresto de los negros registrados, es decir 750, provenian de distintos lugares de la Nueva Espana
o de América en general aunque en su mayoria son negros criollos nacidos en la ciudad de Puebla con
un total de 740, que representan un 68.5% del total de negros que habitaron en la ciudad. De estos
datos se puede asegurar que, aunque el trafico de esclavos vio en este siglo su mejor etapa, la poblacion
negra oriunda de la ciudad de Puebla supera poco mds de dos veces a la poblacion negra inmigrante.

La creacién de matrimonios por parte de los duefios de la poblacion esclava significé una inversién
econodmica redituable, debido a que la unién promovida por los amos, en la que participd una esclava
y un esclavo varén de otro dueno, no sélo aseguré la evangelizacion de estos, también forjé la creaciéon
de nuevos esclavos nacidos en el continente por los cuales ya no debia de pagarse y los duenos podian
repartirlos segtin sus conveniencias.

Asi mismo, la interaccién entre las castas fue significativa ya que favoreci6 la movilidad social,
particularmente cuando las madres fueron indigenas, pues de acuerdo alalegislacién vigente el derecho
de vientre cre6 condiciones favorables para el futuro nino, debido a que, al ser producto de una mujer
indigena, automdticamente adquiere su estatus social para poder ser libre y desenvolverse como parte
de las republicas de indios.

Mientras que en la ciudades costeras los negros eran empleados en los canaverales y plantaciones,
asi como en los trapiches, parala cuestion particular de la comunidad negra de la Puebla de los Angeles,
la mayoria fueron empleados para realizar los encargos que sus amos les asignaran, ya fuera, en el caso
de las mujeres para efectuar las tareas de ser amas de llaves, niferas, nodrizas, o simplemente sirvientas,
bajo el conocimiento de que el hecho de poseer un esclavo de color en las casas de la élite, representaba
una imprescindible forma de mostrar su poder econémico, mantenerlo sano y bien vestido, del mismo
modo, acrecentaba la fama de prosperidad de una familia.

Si el espanol se dedicaba a las labores de herrero, es seguro que los esclavos que tuviera en pose-
si6n, se emplearian para vender algunos de los objetos realizados por el herrero en la calle, es decir, se
empleaban en las labores de buhonero, un vendedor ambulante.

Por otro lado, las labores de mantenimiento de las casas era también responsabilidad de los escla-
vos, la limpieza de los establos, las reparaciones necesarias en las paredes, en los pisos o en los techos
de la misma asi como, la transportacion del agua necesaria desde las fuentes cercanas, en el caso de
aquellas mansiones que no contaban con este servicio en su propio patio o, en otro casos, los esclavos
negros tenfan que trasladarse hasta los principales manantiales y fuentes publicas de donde se obtenia
el agua potable cargindolo en distintos recipientes sobre sus espaldas hasta llegar a la casa del amo.

Otra de las labores que desempenaban los esclavos y que han sido poco referidas era su utili-
dad para el pago de deudas con la justicia o con la administracién de la Real Hacienda. Un espaiiol
que tenia bajo su poder a uno o varios esclavos podia evitar ir a la cdrcel si ofrecia como prenda a
uno de ellos. Esta practica al parecer se convirtié en algo muy comun en la ciudad y las autoridades
novohispanas se cansaron de tener sus cdrceles llenas de esclavos pagando las deudas de sus amos,
quienes en ocasiones dilataban mucho tiempo antes de ir a saldar sus cuentas como lo demuestra
el siguiente fragmento.
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Que como es notorio en las cdrceles de esta ciudad que se prenden y estin presos
muchos negros esclavos de diferentes personas por delitos y por ejecuciones que
en ellos se gaste por deudas de sus amos y en la dicha prisién estin mucho tiempo,
asi porque no son despachados con la brevedad que se requiere como por sus amos
y las personas que los tienen a su cargo se descuidan en defenderlos y procurar su
breve despacho con lo cual de més de la dejacion que reciben los dichos negros,
se causan grandes danos y en ocasiones que enferman y causen en los demds pre-
sos por enfermedades contagiosas y rompan las cdrceles...se notifique a su amo
que pasado un tiempo se venderd su esclavo lo cual asi se haga en la plaza de esta
ciudad y se entregue a la persona que lo compro, descontando del precio lo que se
derive de las distintas costas y deudas entregdndose lo restante, si asi lo hubiera, a
su anterior amo (AGM, Reales Cédulas, Vol.3, f. 238)

Son variadas, por lo tanto, las razones que concluyeron con la imposibilidad de tener en la ciudad
un barrio de negros, por esta razon, los pobladores de sangre africana eran bautizados, casados y su
muerte era registrada en los libros parroquiales de dos parroquias principalmente: el Sagrario Ange-
lopolitano y la parroquia de San José, entre las cuales, se registra el total de negros de habitantes de la
ciudad. Porque estaban insertos dentro de la sociedad espaiola.

3. Discusion: la construccion de las familias negras

Respecto al sojuzgamiento de los indigenas, existié una poderosa corriente de la llamada “lucha porla
justicia”, que se empend en su defensa contra su explotacion por los conquistadores, y consiguid que,
en 1542 con las Leyes Nuevas, que se prohibiera la esclavitud de los indios, pero al mismo tiempo, los
espanoles y portugueses no tuvieron muchos escriapulos ni se presentaron objeciones morales firmes
en el caso de la esclavitud de los negros.

En el curso del siglo XV, Portugal habia logrado posesionarse de una parte considerable de las
costas de Africa, y su dominio habia sido confirmado, cémo lo sefialamos anteriormente, por una bula
del papa Nicolds V llamada Romanus Pontifex, promulgada el 8 de enero de 1455, en la cual, se le con-
cede ala Corona portuguesa derechos de fundar establecimientos maritimos y comerciales a los largo
de la costa de Africa, asi mismo, con respecto a la poblacién que alli se encuentre, la bula los autoriza
a: “invadirlos, conquistarlos, expurgarlos, debelarlos y sujetarlos”, es decir, que podian esclavizarlos
(Weckmann, 1992).

La Corona castellana necesitaba esclavos africanos para sus posesiones de ultramar ya que la
poblacion aborigen habia sufrido una dréstica disminucién debido a las guerras de conquista y a las
epidemias que se desataron mas tarde.

Los espafioles obtuvieron esclavos mediante tratos comerciales con los portugueses y, més tarde, a
través de tratantes de Holanda, Italia, Alemania, Francia e Inglaterra, que operan como intermediarios.
Cuando de 1580 a 1640, Portugal se incorporé como otro reino de la corona de Felipe I, el trafico de
esclavos africanos se facilit para Castilla, que sélo tenia que pagar derechos de aduana.
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Pocos aios después del descubrimiento de América, cuando la crueldad y voracidad de la explo-
racion que hicieron los colonos espanoles en las Antillas terminé por exterminar literalmente la frégil
poblacién indigena y “gracias” a la denuncia hecha por fray Bartolomé de las Casas en su Brevisima
relacién de la destruccién de las Indias (Casas, 1957), en 1552, se ide6 el recurso de traer de Africa,
como esclavos, una mano de obra mas fuerte, capaz de realizar trabajos como los de las minas y los
ingenios de cafa de azticar. La misma necesidad se advirti6, anos mds tarde, en los grandes dominios

espafioles del continente.

Las zonas africanas preferidas para la captura de esclavos fueron las mas cercanas a las costas
americanas: la protuberancia occidental del continente africano, entre los rios Senegal y Nigeria, donde
hoy se encuentra Mauritania, Senegal, Guinea, Sierra Leona, Liberia, Costa de Marfil, Ghana y Nige-
ria; asi como la caletas de Benin y Biafra, en el Golfo de Guinea, y mas al sur, en las zonas de Congo y

Angola (Ferkiss, 1966).

Los esclavos procedentes de Mauritania, asi como de Marruecos -moros y bereberes—, eran lla-
mados “esclavos blancos”y, como eran de religién islimica, y se les consideraba infieles, suimportacion
hacia América fue prohibida y s6lo pasaron pequefios grupos en los primeros tiempos. Los verdaderos
negros eran los que procedian de los territorios situados al sur del rio Senegal. De ellos, los mds apre-
ciados eran los procedentes de Guinea, “por su laboriosidad, alegria y adaptabilidad” (Ver mapa 1).

Mapa 1. Lugares de procedencia de la poblacion esclava
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La captura de los futuros esclavos la hacian los portugueses por la fuerza, en aquellos territorios
queles oponian resistencia. Mds tarde, siguieron el camino mas facil del trueque ylos tratos con los jefes
tribales. Como la esclavitud era una practica corriente en los pueblos de la costa occidental africana,
se esclavizaba a los prisioneros de guerra, alos convictos de delitos y atin muchos africanos se vendian

a si mismos para sobrevivir.
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Algunos pueblos como los Bioho de Guinea, para satisfacer su floreciente comercio con los por-
tugueses, atacaban al amanecer las aldeas de sus vecinos. Frédéric Mauro observa en su libro titulado
El antiguo Portugal y los esclavos (1570 — 1670) que, en varias tribus, las disputas de sucesién entre los
hijos de un jefe y sus esposas solian terminar con los perdedores vendidos como esclavos, por lo que
algunos de éstos eran jefes o reyes y provenian de las clases superiores (Mauro, 1956).

A cambio de entregar a los esclavos, los jefes tribales recibian como trueque telas, aguardiente,
ajos, cuentas y hierro. Y cuando aumentd la demanda, aumentaron también los precios. A principios del
siglo XVII se estimaba que un esclavo de Guinea costaba entre 140 y 156 pesos en bienes en América.

Una vez capturados, con cualquier de las argucias antes mencionadas, se formaban con los nuevos
esclavos largas caravanas para llevarlos a las costas, que en ocasiones distaban hasta 1 200 millas. Para
evitar su fuga se les ataba unos a otros por medio de horquillas y cuerdas que les sujetaban los cuellos,
y aveces por cepos en los pies. A ambos lados de la caravana iban los vigilantes, que con latigos y lanzas
apuraban la marcha, golpeaban encarnizadamente a los rezagados y, cuando alguno de los esclavos caia
rendido, le cortaban la cabeza. Con alimentos escasos y la brutalidad con que se les trataba, el camino iba
quedando senalado por caddveres insepultos. S6lo en este viaje del interior hacia las costas, se calculaba
que morian cinco doceavos de la totalidad de las caravanas (Martinez, 1999).

Alllegar alos puertos, se lesamontonaba y encadenaba en barracones, salas de putrefaccién donde
se confundian sus excrementos y las ulceraciones de sus Ilagas, y la muerte continuaba diezméndolos.
Cuando llegaban demasiados esclavos y escaseaban los compradores, se apartaba a los viejos y a los
enfermos, a los que se tiraba al mar atdndoles un peso al cuello y, cuando seguia habiendo sobrantes
sin mercado, se les dejaba morir de hambre o se les exterminaba. Pero en otros casos, la experiencia
comercial aconsejaba la conveniencia de alimentar bien a los esclavos antes de su venta. Una vez en-
gordados, se les frotaba la piel con aceite de palma para darles una apariencia saludable.

Como los portugueses y los espaiioles estaban preocupados por no enviar a América infieles, se
organizaba el bautizo colectivo de los esclavos. Las largas crénicas sobre estos actos son recuperadas
por Claudia Herrera en su libro The African Presence in México (2006). El jesuita Pedro de Espinosa, de
Cérdoba del Tucuman, lo relaté en una carta que escribié al padre Diego de Ruiz de Sevilla en 1662. En
una iglesia cercana o en la plaza del puerto se reunia a los esclavos, sin que hubieran recibido ninguna
instruccion religiosa. Antes de la ceremonia, el sacerdote recorria las filas de los cautivos y entregaba
a cada uno un papel con el nombre cristiano que les correspondia (Pedro, Juan o Francisco, como
decia el catecismo de Ripalda) para que no lo olvidaran. Luego el sacerdote recorria de nuevo las filas
poniendo un poco de sal en lalengua de cada esclavo, y en otra vuelta los rociaba con agua bendita “y
con mucha prisa”. Finalmente, les dirigia, por medio de un intérprete, una plitica para explicarles que
ahora eran hijos de Dios, que iban a tierras espafolas donde aprenderian la nueva fe, que olvidaran las
tierras que dejaban y que no comieran perros ni ratas ni caballos (Martinez, 1999).

Entre las tribus de los negros capturados habia cundido un rumor: se los llevaban para comérse-

los o para echarlos vivos en calderas y convertirlos en grasa. Por ello, muchos preferian saltar al agua y
ahogarse. Para evitarlo, los esclavos eran encadenados de a seis unidos por parejas con grillos en los pies.

155

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

A veces los acompanaba un intérprete negro, y en pequenos grupos para evitar motines o suici-
dio, se les llevaba periédicamente a la cubierta para tomar aire freso y hacer ejercicio, vigilados por la
tripulacién. Esto contribuy6 a la propagaciéon de enfermedades, sobre todo escorbuto e infecciones
— entre las armazones de esclavos y, en consecuencia, las muertes de éstos eran frecuentes. Por ello, era
normal autorizar que se cargara de 10 a 20 por ciento més de esclavos para compensar las pérdidas en
el viaje. Los traficantes, ademas, establecieron un sistema de seguros que protegiera su inversion, en
cada etapa del viaje.

A mediados del siglo XVII los portugueses descubrieron que un trato mds humano: mujeres,
comidas, vestidos, lavado periédico de la cubierta y de la bodega, y probablemente alguna libertad de
movimiento, redundaba en una mortalidad més baja y en la llegada del cargamento, en mejores condi-
ciones, al punto de destino. Los precios de los esclavos eran elevados, ya que habia que acumular varios
costos. En un principio, la venta de las concesiones que cobraba la Real Hacienda fue en constante
aumento: 2 ducados® por cabeza en 1513, S en 1528, 6.5 en 1537, 7 en 1542, 8 en 1552, 9 en 1560 y
hasta 30 en 1561 (Martinez, 1999).

Ya en su ciudad de destino, México, Lima, Bogota, Santiago, Buenos Aires, los precios de los
esclavos eran atin mas altos, segtn la lejania, aunque habia oscilaciones por el juego entre la oferta y la
demanda. Estos factores determinaban que, enlos principales puertos de entrada, la Habana, Veracruz,
Portobelo o Panamd, Cartagena, Bahiay Rio de Janeiro, se acumularala “mercancia’, los negros “bozales”,
y que un ntimero considerable se quedara en esas zonas (Martinez, 1999).

Una vez que el esclavo se vendia era marcado a fuego, con una pequeia marca, que los portugue-
ses llamaban “carimba’) en la espalda, el pecho o los muslos, que daba constancia de su entrada legal
a América.

En el lenguaje de la época se fueron adoptando varias denominaciones para los esclavos. “Bo-
zal” era el esclavo recién llegado, que no sabia atn el espafiol y cuyas costumbres y temperamento se
desconocian; por ello, en las escrituras se anota: “lo vendo por bozal, huesos en costal”. A los nifos y
adolescentes se lesllamaba “muiequillos” hastalos 7 afios, “muleques” hastalos 12 y “mulecones” hasta
los 16y sus precios eran proporcionale a su edad. “Ladino” se llamaba al negro que habia aprendido el

_ . . “ . » ] .
espanol y adoptado las costumbres hispanoamericanas; “criollos” a los que habia nacido en las pose-
siones espanolas y “cimarrén” al huido y perseguido por la justicia (Martinez, 1999).

4. La presencia en cifras

Para el tema de la poblacién negra en Nueva Espana, las estadisticas realizadas por Gonzalo Aguirre
Beltran (1972) en su libro pionero La poblacién negra en México. Estudio Etnohistérico, estima que en
1570 la poblacién negra llegaba a los 20, 569 frente a una poblacién blanca (espaoles y criollos) de

6, 464. Mientras tanto, la suma de la poblacién indigena y mestiza llegaba a un total aproximado de 1,
351, 650 personas, representando el 98% del total de los habitantes de la Nueva Espaiia.

¥ Un ducado equivalia a 375 maravedies o, aproximadamente, un peso y medio.
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Resumiendo cifras, Rolando Mellafe estima que entre 1540 y 1670 llegaron al Brasil 400, 000
esclavos y que, desde principios del siglo XVIII, fueron los mds grandes receptores de esclavos en el
Nuevo Mundo (Aguirre, 1972). Entre 1811 y 1870, recibieron el 60% de esclavos desembarcados en
América. Philip Curtin (1969) en su estudio titulado The Atlantic slave trade estima que, en ese tltimo
ano llegaron a Brasil 3, 645, 800 esclavos negros.

Para el caso de la Nueva Espana en particular, a finales del siglo XVIlos censos presentados, indican
que la poblacién del virreinato era de 3, 555, 000 habitantes, el 31% de la poblacion total de América
que ascendia, en 1570a 11,229, 650 personas. La composicion étnica de esta poblacién erala siguiente
30, 000 blancos (espaoles peninsulares y criollos), 25, 000 negros, mestizos y mulatos y 3, 500, 000
indigenas. Cémo se puede observar, la poblacién de sangre negra representa apenas el 0.7% de total.

Segun el padrén de 1670, presentado por Rosenblat, el incremento de la poblacién en Nueva
Espafia no es muy alto, pues sdlo crece en un 6.4% de 3,555, 000 a 3, 800, 000, un crecimiento anual
del .09%. La division racial se mantiene en general sélo con una variacién significativa: un crecimiento
sustancial de la poblacién europea de 30, 000 en 1570 a 200, 000 en 1640, un incremento del 650%.

La diversificacion de las castas expone que la suma de negros y mulatos en este ano es de 50,000
el 1.3% del total de poblacién. La poblacién mestiza es mayor alcanzando 150, 000 que representa el
3.9% de la suma general. Los indigenas, permanecen sin grandes cambios, apenas una disminucién
del 2.85% pasando de 3, 500, 000 en 1570 a 3, 400, 000 en 1640, constituyendo el 89% del total de
habitantes en Nueva Espafa (Rosenblat, 1954).

S. Espaiioles y negros en Puebla

Las consideraciones sobre los motivos que propiciaron la fundacién de la Puebla de los Angeles son en
realidad muy variadas, algunas conocidas y difundidas a través de los afios. Una de estas versiones, quizd
lamds aceptada, apunta ala necesidad de establecer una villa en la cual, los espafioles que se mantenian
deambulando por los territorios conquistados pudieran avecindarse y tener amplios solares donde
construir sus residencias y tierras para poder labrar (Hirschberg, 2006). Otra teorfa menos difundida
nos dibuja una profunda devocién y preocupacion del clero asentado enla didcesis de Tlaxcala quienes
se lamentaban por carecer de una villa digna de recibir una iglesia catedral.

Se requiere combinar ambas teorias y agregar la necesidad primordial de tener un punto medio
en el camino que iba de la ciudad de México a Veracruz (Chavalier, 2006) pero sin dejar de lado el
deseo persistente, de los colonos espafoles por innovar en la forma en la que hasta ese momento se
venian construyendo las ciudades novohispanas, respetando en todo lo posible, los pueblo de indios.

Es asi que, los planificadores de la ciudad, buscaron un valle con la extensién suficiente para
poder construir alli la nueva urbe; los frailes Torquemada y Herrera escribieron informes en los cuales
mencionan que Puebla se fund¢ originalmente en el sitio de un establecimiento indigena abandonado
conocido como Cuetlaxcohuapan, sin embargo, la discusion sobre el lugar exacto de la fundacion es
todo un tema, ampliamente discutido por los historiadores poblanos.
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La recién fundada ciudad de los Angeles, combinaba a la poblacién espafola antes mencionados,
los primeros indigenas que les ofrecieron con el fin de que construyeran sus residencias y la primera
oleada notable de migracién africana®®. El servicio que los indios proporcionaban era s6lo provisional
y era obligacion del espaol ofrecerles un salario si deseaba conservarlo a su servicio (Zavala, 1980).

La encomienda veia entonces completado su ciclo de vida, los espafioles no recibirian mas indios
a cambio de su evangelizacion. La necesidad imperiosa por completar los trabajos urgentes y la proyec-
cién de muchas otras labores para el futuro preocupaba a los espanoles, la ciudad que los fundadores
habian imaginado requeria de una fuerte cantidad de mano de obra.

En la época del Virreinato, la élite social dirigente y de mayor poder eran los espaiioles penin-
sulares, representados, en una primera etapa, por los conquistadores que se hicieron merecedores de
encomiendas que, como yahemos mencionado, representaba la posesién de una cantidad determinada
de indios bajo su cargo, siempre y cuando se responsabilizaran de su evangelizacion.

Debajo de la sociedad peninsular, yacia la comunidad criolla, es decir, los hijos de los espanoles
nacidos en América, quienes podian acceder a puestos administrativos dentro del cabildo de la ciudad.
Para poder acceder a cualquier puesto en el Ayuntamiento los criollos tenian que presentar su carta de
pureza de sangre en la cual se especificaba que sus abuelos y bisabuelos eran cristianos viejos y por su-
puesto, que no asomara en lo mas minimo, alguna evidencia de sangre jacobina o mora (Gantes, 2006).

La estructura familiar ofrecia todas las ventajas a los hijos primogénitos varones para recibir la
herencia de la familia y orillaba a los hijos segundos y a las hijas a buscar otras alternativas de desa-
rrollo, ya fuera en el ejército (sélo en el caso de los varones) o en la iglesia. Las mujeres por su parte,
para contraer matrimonio o para poder ingresar a alguna de las comunidades religiosas asentadas en
la ciudad tenian que poseer una dote que seria entregada al marido en caso de “tomar estado” o ala
administradora del convento en caso de profesar y tomar sus votos de perpetuidad.

La llegada de mujeres espafiolas casaderas disminuyé considerablemente los matrimonios entre
espanoles e indigenas y los lazos entre la personas de la misma procedencia estreché las uniones entre
la poblacién de origen peninsular, mientras que las uniones de indigenas, negros y mestizos provocaron
la creacién de un complejo sistema de castas.

La division racial que se gesté en la Nueva Espana entre espafioles peninsulares, criollos, indios,
negros y el resto de las castas tenia que estar respaldada por una division espacial que respaldara y fa-
cilitara la anterior. Cada uno de los grupos tendria su lugar dentro del entramado social pero también,
un lugar muy especifico en la distribucion de los espacios que debian habitar con el objetivo de evitar
las mezclas indeseables que condujeran a una nueva raza de individuos con sangre puramente cristiana
mezclada con los indios recién conversos y con los negros de dudosa fe.

* La primera entrada considerable de negros esclavos a América se efectud bajo el reinado de Carlos V en 1534 cuando
dicho monarca otorgé una concesioén a un grupo de banqueros alemanes para que en un plazo de 4 afios transportaran a las
Indias otro conjunto de cuatro mil esclavos. Las concesiones se continuaron otorgando cuando Felipe II subié al trono y
para finales del siglo XVI, se trasladaban a las indias occidentales 1, 300 esclavos por afio (Martinez,1999, p. 152).
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En el caso de Puebla los espaioles habitaban los solares préximos a la Plaza Central cerca de los
edificios sede de los poderes politicos, religiosos y administrativos donde podrian construir sus resi-
dencias alejados lo més posible de la poblacién indigena. E

ste objetivo se consolidé de manera notable; la divisién de los grupos étnicos tendria ademds a
su favor, una barrera natural, el rio de San Francisco, que corria por toda la margen oriente y norte del
centro de la ciudad en cuya orilla oriente se asentaron barrios indigenas como el de Analco y el Alto,
mientras que al norte se asentaron barrios como el de Xanenetla.

Con lallegada de otra generacién de nuevos espaiioles, el poder de los conquistadores fue supri-
mido para dar paso al poder burocrético emanado de las disposiciones realizadas por el propio monarca
del reino de Castilla — Aragén quien designaba alos funcionarios encargados del gobierno en sus tierras
comenzando con los virreyes, capitanes generales, ministros y miembros de las audiencias.

6. Las familias negras en la ciudad de los Angeles

Para poder abordar el tema de la entrada, comercio y en general de la esclavitud de los negros en el
territorio de la Nueva Espafia y en particular en la Puebla de los Angeles, es necesario referir como una
de las causas de la instauracién del sistema esclavista, la transformacién de los indios de mano de obra
practicamente esclava de los espafioles a subditos del rey.

Desde 1510, voces importantes como la de fray Bartolomé de las Casas (1566) pugnaron por la
eliminacién de la encomienda y la anulacién del vasallaje indigena. La corona castellana persiste en
su intento de abolir el sistema de encomiendas ya que constituia un riesgo importante en cuanto que
afectaba la consolidacién del control sobre los territorios conquistados.

La situacién resultd en la necesidad urgente de traer del Africa esclavos negros que suplieran
los trabajos pesados y extenuantes para los cuales, segtn el informe de fray Bartolomé de Las Casas,
eran inapropiados los indios por su propensién a morir en climas de calor extremo y su carcter poco
docil, situaciones que no se presentaban con los negros. El 20 de marzo de 1545 desde su sede en el
Obispado de Chiapas, expide una carta de exhortacién paralos vecinosy parroquias de la Ciudad Real
(hoy San Cristébal de las Casas) y sus alrededores, a fin de que denuncien los pecados y vicios entre
los que cuenta la usurpacién de la libertad de los indios tomando sus tierras por la fuerza o pagandolas
a mucho menor precio que el real (Zavala, 1980).

Muchos quieren ver en la actitud de las Casas el origen de la esclavitud en América ya que al
sugerir la poca eficacia de los indios en las labores que se les encomendaba dio pie alos espanoles para
traer gran cantidad de esclavos africanos. Lo cierto es que las peticiones para traer esclavos a América
y las mercedes que las conceden son muy anteriores a esta fecha.

Las Casas no consideraba a los negros carentes de alma o entendimiento, si acaso, mucho mds

fornidos y aptos para los trabajos. Por otro lado, juristas, fildsofos y tedlogos de alto renombre los con-
sideraban, al igual que a los indios, destinados por su propia naturaleza a ser esclavos (Pérez, 1991).
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Estas y muchas otras ideas y debates se daban cuando el trafico de esclavos hacia Nueva Espaia
ya estaba iniciado y en desarrollo por lo tanto, es importante también establecer lo que juridicamente y
paralaépoca eraun esclavo a quien no se le consideraba una persona sino simplemente una mercancia
que, una vez comprada se convertian en posesion particular de un amo, con todas las posibilidades y
derechos para ser comerciable, transferible y heredable; las legislaciones en un principio no pusieron
limites a este comercio y apenas mencionan al respecto cudles eran las proporciones que guardaban los
cargamentos de esclavos: un tercio de mujeres por dos tercios de hombres. Sin duda, grandes fortunas
nacieron de este negocio como la del capitdn inglés Sir John Hawkins cuya historia en la trata de negros
es sumamente importante (Manis, 1962).

Los dos puertos autorizados para el ingreso de esclavos durante el periodo colonial fueron Veracruz
y Acapulco. Con el tiempo, otros puertos se abrieron para la importacién y distribucién esclava por
toda la Nueva Espaia entre ellos: Tuxpan y Campeche en el Golfo de México (conocido en la época
como “Seno Mexicano”) y el puerto de San Blas (actual Estado de Nayarit) por el lado del Pacifico
(Herrera, 2006).

La politica de los Habsburgo dejé en manos de los amos la justicia de los esclavos, no obstante,
tomando como base el Cédigo de las Siete Partidas, el Consejo de Indias y el rey condicionaron la con-
ducta de los amos instdndolos a no corromper a los esclavos, darles casa, vestido, sustento y religion
al tiempo que limito los excesos de tipo sexual. Aunque, los limites de la esclavitud estdn cargados de
grandes paradojas, uno de los ejemplos representativos es que desde 1529 se emitié la cédula que re-
gulaba el orden que se ha de tener en herrar a los esclavos, asi como otras que legitimaban las mutilaciones
y torturas, al tiempo que en otras se procuraba el buen tratamiento de los mismos.

La legislacion para esclavos, negros y castas en una estrecha relacion con el mestizaje y las ma-
numisiones por distintas vias legales, fendmenos que complicaron la estructura de las tres calidades:
espanoles, indios y negros. El control se desbordaba con el crecimiento de las diversas denominaciones
de castas. Entre 1683 y 1789 se ve una preocupacioén por promulgar ordenanzas y cédulas reales que
intervienen en la relacién esclavo-amo y en la normatividad de las castas libres. Hay incluso algunas
reiteraciones que dejan claro el enfrentamiento entre la realidad y la legalidad.

Los negros libertos en Puebla entraron en una red de restricciones que enfatizaban el control de
su comportamiento y obligaciones distintas a las que tenia como esclavo y que atendian a su construc-
cion familiar. El auto acordado de 1577 exponia una de las primeras obligaciones de los libres: “que la
negra o mulata libre que estuviere casada con negro o mulato cautivo pague por cada uno dos pesos de
tributo, y si estuviere casada con indio no se cobre de ellas mds que el tributo que su marido debiere”
(Bentura, 1976).

De hecho, esta disposicién contravenia el principio de que los esclavos no pagaban tributo; la

diferencia estamental se hace presente en otro sentido: el amo no pagaria tributo por el esclavo, pero
en caso de matrimonio esta obligacion se le imponia a la pareja libre.
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Despatologizando las diversidades de género:
hacia el reconocimiento juridico de familias trans

Depathologizing the gender diversities:
towards the acknoledgment and protection of the trans families rights

Miguel Angel Leon Ortiz
Doctorado Interinstitucional en Derecho
Universidad Auténoma de Nayarit

Resumen

Con la promulgacién de la Ley argentina No. 26.743 de Identidad de Género (LIG), el 23 de mayo de
2012, se produjo un cambio sustancial en la forma de reconocer este derecho en el orbe mundial, al
proclamarse como la primera normativa en adoptar el criterio no patoldgico de las vivencias trans y la
desjudicializacién del procedimiento para obtener el reconocimiento estatal del derecho, incluyendo
alos menores de edad.

El evento, produjo el surgimiento de un nuevo paradigma epistémico sobre el término familia, de-
cantdndose por un enfoque respetuoso de las diversidades sexo-genéricas que antepone un esquema
incluyente en las relaciones producidas entre sus miembros, cimentada en la solidaridad, la igualdad, la
diversidad, el respeto y acompanamiento, transformando la versién idilica que jerarquizd las relaciones
familiares, respaldada en el dispositivo de poder de sexo y género.

Palabras clave: Diversidades sexo—genéricas, familias trans, criterio no patolégico de las vivencias trans,
infantes trans.

Abstract

With the enactment of the Argentinian Law 26.743 of the Gender Identity (LGI) on May 23rd, 2012,
a substancial changed was produced concerning the way of recognizing this right worldwide, when it
was proclaimed as the first regulation in adopting a non—pathologic trans experiences criterion and
the desjudicialization of the procedure to obtain the state acknowledgment of the right, including
the minor aged.

This event aroused the appearance of a new epistemic paradigm about the concept of family highli-
ghting for a respectful approach towards the sex-gender diversities which puts an inclusive scheme in
the productive relationships between its members, based in solidarity, equality, diversity, respect and
accompaniment, transforming the idyllic version that hierarchical the family relations, backed up in
the device of power of sex and gender.

Key words: Sex—gender diversities, trans families, non-pathologic trans experiences criterion,
trans infants.
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Introducciéon

Hacia finales del ano 2016, un grupo de expertos de 25 paises, se reunié en la ciudad de Yogyakarta,
Indonesia, para trazar una serie principios que sirvieran para definir los estandares juridicos interna-
cionales aplicables en cada Estado en la proteccion de los derechos humanos de las personas LGBTT®,
refrendando los compromisos adquiridos internacionalmente a partir del documento denominado
“Principios de Yogyakarta™’. Su trascendencia en la esfera del derecho internacional ha sido patente, al
convertirse en un referente obligado para la emisién de resoluciones, pronunciamientos y normativas
internacionales sobre la materia.

A pesar de la utilidad del acrénimo LGBTT para conjugar las demandas de varias personas des-
aventajadas en la esfera social, la realidad muestra que cada uno enfrenta problemdticas muy variadas,
incluso en grado de discriminacién (Gracia Ibéfiez, 2014). Y lo es también, que existe una gran variedad
de expresiones culturales sobre las identidades sexo—genéricas, y de rol de género en cadalatitud del pla-
netamds alld delo transexual®, lo transgenérico* ylo travesti, que también deberian ser consideradas®.

Elpredmbulo de los Principios de Yogyakarta, establece una definicion del término “identidad de
género” resaltando el cardcter no patolédgico de tales vivencias. Ademds, sirvid, para que algunos afios mas
adelante se sustituye el paradigma imperante en la legislacién comparada a partir de la promulgacidn,
en 2012, de la Ley No. 26.743 de Identidad de Género en Argentina. A la que después, se sumarfan
otras normativas similares sobretodo en algunos paises de Europa y América Latina.

En este trabajo, solo me ocup6 de las categorias diversidades por identidades de género, identi-
dades del rol de género y diversidades corporales, esto es, me posiciond por reconocer el derecho ala
identidad de género desde una base epistemoldgica mas amplia, en tanto cada una de las anteriores
permite al individuo posicionarse sobre la percepcion de si mismo, la forma de asumir la identidad, y
la apropiacion del cuerpo, escapando a las barreras del transexualismo, transgenerismo o travestismo*
las cuales, han irrumpido las estructuras familiares contemporaneas.

¥ Término sombrilla que retine las experiencias y demandas de las personas lesbianas, homosexuales, bisexuales, transe-
xuales, transgénero, travestis e intersexuales.

# Documento producto de la peticién de la Comision Internacional de Juristas, el Servicio Internacional para los Derechos
Humanos y, organizaciones en defensa de los derechos humanos de este grupo de personas.

#' El término es empleado para referirse a la vivencia personal que rechaza el sexo de nacimiento, busciandolo concordar con
la identidad de género mediante hormonizacién y cirugias de reasignacion sexual.

# El término se refiere a la vivencia personal no coincidente con el sexo asignado al nacer sin buscar modificar los genitales
externos.

# En este tenor, me parece oportuno sefialar que la Convencioén Interamericana contra toda forma de Discriminacion e
Intolerancia (cidi), aprobada en el marco del cuadragésimo tercer periodo ordinario de sesiones de la Asamblea General
de la oea celebrado en la Antigua, Guatemala el dia 0S de junio de 2013, planteé no homogeneizar las realidades de cada
comunidad; posiciondndose por afianzar la interculturalidad en el reconocimiento y proteccion de los derechos de las
diversidades sexo—genéricas.
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Para ello, seleccione algunos textos que describen el nacimiento de la patologia transexual en el
quehacer de la medicina y el derecho y otras fuentes que narran como se produjo la despatologizacion
de las vivencias trans; mds adelante, se analizaron algunas fuentes de derecho comparado, principal-
mente, la Ley argentina No. 26.743 de Identidad de Género (LIG), en lo relativo al reconocimiento
de este derecho a nifas, ninos y adolescentes y, finalmente, me ocupé de analizar, de manera breve,
la forma en que las diversidades trans han modificado la estructura juridica familiar, desplazando el
modelo paternalista basado en la jerarquizacion de la estructura familiar que atiende a los estereotipos
asignados a cada género, por el del acompaniamiento.

1. El nacimiento de una patologia: el “transexualismo”

El neologismo transexualismo, fue acufiado por el sexélogo norteamericano David O. Cauldwell en
1949*%y, con posterioridad, difundido por el endocrinélogo estadounidense de origen aleman Harry
Benjamin dentro del gremio médico (Helien y Piotto, 2012).

Primero, a través de la publicacidn, en el afio 1953, del articulo titulado Transvestism and transsexualism
en el International Journal of Sexology vy, trece anos después, por medio de la publicacién del libro The
transsexual phenomenon en 1966; dando lugar al surgimiento del episodio conocido como la medica-
lizacién de las vivencias trans*.

Dicho concepto, fue empleado como sustantivo para hacer referencia a personas que pretenden
cambiar su apariencia anatémica por el repudio que experimentan hacia la morfologia de su propio
cuerpo (especialmente de la apariencia de sus genitales), diferenciandose de los estados intersexuales
donde el elemento biolégico es el principal motivo de la ambigiiedad del sexo de nacimiento (Lamas,
2014). Afios mas tarde, enla década de los setenta, el psicélogo neozelandés John Money y el psiquiatra
americano Robert Stoller*’, concibieron la tesis de los estados transexuales verdaderos por disforia de
género®, enfocindose mds en el malestar mental que en fisico.

Money, marcé una divisién entre el desarrollo posnatal “normal” respecto de otro “atipico’, porla
presencia de sindrome transexual en los primeros dieciocho meses de desarrollo infantil; cuestién porla
que sugirié implementar terapias de conversion en el trinsito de ese primer ciclo de vida, con la finalidad
de evitar que tal patologfa psicolégica se prolongara hasta la edad adulta (Money y Ehrhardt, 1982).

Si bien, Money fue quien acuié el término identidad de género, fue Robert Stoller quien lo cla-
rifico, centrdndose mds en las “experiencias, ritos y costumbres de género”.

*# Por tal motivo, se sugiere emplear la categoria “personas trans” para englobar las diversas maneras de vivir la identidad de
género mas alla de los dictados del binarismo sexo-genérico, recayendo en la persona la facultad para decidir entre modifi-
car o no el cuerpo con base en el derecho al libre desarrollo de la personalidad.

# Por la presencia de psychopathia transexualis.
% En opinién de Benjamin (2006), el término transexualismo “denota el deseo intenso y frecuentemente obsesivo de cam-

biar el estado sexual, incluyendo la estructura anatémica... deseando asumir tantas de sus caracteristicas fisicas mentales
) 4
y sexuales como sea posible” (p. 46).
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Desde ese momento, emergi6 el criterio psico—social de la identidad de género, es decir, la inter-
conexion entre el entorno sociocultural y el ser interior en la definicién de la identidad de género, que
aparece en el devenir de la primera infancia, aunque bajo el mismo sesgo patolégico que exige terapias
de conversion psicoldgica para remediar la transexualidad (Lamas, 2016a).

Estas ideas, fueron bien respaldadas por lo que el cientifico austriaco, Ivan Ilich, calificé como
la “medicalizacion de la vida”, cuya principal caracteristica consistia en resaltar que todo comporta-
miento disidente al sistema de normalizacién binario de sexo y género, debia ser puesto a disposicion
del personal médico para corregirlo y tratarlo. En opinién de quienes defendian esta idea, eran tres los
sintomas de esta patologfa:

1. Experimentar una sensacion constante de pertenecer al género opuesto;

2. Adoptar conductas y vestir indumentaria correspondiente al género opuesto, y

3. Experimentar desagrado por los genitales externos y por ende no sentir ningun
tipo de placer a partir de ellos.

Benjamin, postulé un método para contrarrestar cada uno de esos sintomas, en los Standards of
Care for Gender Identity Disorders® difundidos durante la década de los sesenta alrededores del mundo,
los cuales se concretaban en tres cuestiones:

1. Obtener un diagnostico del sindrome transexual verdadero®’;

2. Emplear tratamientos hormonales para modificar los caracteres secundarios
del sexo de nacimiento, y

3. Realizar cirugfas de reasignacion o ablacién genital para reducir el estado de angustia
experimentado por la persona transexual (Helien y Piotto, 2012).

Los postulados de la teorizacién de Benjamin, pero, principalmente las de Money y Stoller, fueron
instituidas en el Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, en su tercera versién del ano 1980
(DSM-III)*!, elaborado por la American Psychiatric Association (APA por sus siglas en inglés)*2 Del
mismo modo, la International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, también
llamada Clasificacién Internacional de Enfermedades en su décima versién (CIE-10), confeccionada
por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en 1992, también calificé al transexualismo como un
“trastorno de identidad sexual” que se podia registrar durante el transito de la infancia, aunque la tltima
versién (la CIE-11) ha corregido esta tendencia patolégica como se vera més adelante.

# La principal aportaciéon de Robert Stoller, puede leerse en su libro The Transsexual Experiment en el cual explica las
causas del “estado transexual verdadero” que sirvié para aprobar las intervenciones médicas (Missé, 2014).

* Vocablo acufiado por Norman Fisk en esa misma década para aludir a una incongruencia persistente entre el sexo de
nacimiento y la identidad de género.

¥ Estandares de Cuidado para los Trastornos de Identidad de Género.
%% De ahi que sea conocido como el sindrome de Harry Benjamin.

*! Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos Mentales.
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2.La adopcion del modelo patolégico en el orden normativo

Lasbases cientificasideadas por Benjamin, Moneyy Stoller, aseguraban la existencia de una patologia que
debia ser tratada para corregir o remediar. Esta tesis, influy6 en la elaboracién de las primeras normativas
sobre la materia registradas alrededor del mundo, entre las cuales pueden citarse las tres siguientes:

1°.La Law concerning sex reassignment of transexuals de Suecia, publicada el 21 de abril de 1972. Pri-
mera, al menos en el entorno europeo*, en admitir el cambio de sexo registral tras someterse a una
cirugia de reasignacion genital, siendo requisito sine qua non la mayoria de edad del peticionante;

20. La Gesetz iiber die Anderung der Vornamen und die Feststellung der Geschlechtszugehirigkeit in
besonderen Filen alemana de 1980, conocida como “ley para transexuales’, la cual establecié dos
supuestos: la rectificacion del nombre de la persona para concordarlo con el género psico-social,
y el cambio de sexo; en ambos casos resultaba indispensable la cirugia de reasignacion genital, y

3. La Gender Recognition Act del Reino Unido publicada en el ano 2004, la cual también
reconoci6 el derecho a la identidad de género siempre que la persona que lo solicitara viviera
de conformidad con los estereotipos de conducta asignados al género opuesto y, ademds, se
practicara una cirugfa de reasignacién sexual (Silva-Meza y Valls-Hernéndez, 2011).

A pesar de que estas primeras regulaciones representaron un avance notable en el imbito legislativo
de su época, enlaactualidad, ya no responden ala realidad y a nuevos paradigmas sociales que pugnan
por el reconocimiento y proteccion de los derechos fundamentales de las personas desaventajadas en
la esfera social, entre las cuales figuran las diversidades sexo—genéricas.

> En opini6n de algunos psicélogos, la utilidad del DSM-V radicé en ofrecer una atencién con garantias suficientes para
que las personas con disforia de género fueran tratadas, flexibilizando los criterios para suministrar hormonas y realizar
intervenciones quirtrgicas (Ehrbar et al,, 2010). Por tal motivo, a pesar de las asiduas criticas proferidas hacia sendos ma-
nuales, en el fondo debe resaltarse su actualizacion progresiva, pues mientras DSM-III catalogaba al transexualismo como
una desviacion; el DSM-IV eliming el peyorativa desviacion para referirse a un “trastorno de identidad sexual”, incluso
desde la infancia y, el DSM-V sustituy¢ el apelativo “trastornos de identidad sexual” por el término “disforia de género”.

%3 La décima version de la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-10), definié al transexualismo como un tras-
torno de la identidad de género consistente en el “deseo de vivir y de ser aceptado como integrante del sexo opuesto,
habitualmente acompaniado de un sentimiento de incomodidad o de inadecuacién al sexo anatémico propio, y del deseo
de someterse a cirugia y a tratamiento hormonal para hacer el propio cuerpo tan congruente como sea posible con el sexo
preferido por la persona” (OMS, 1992, p. 344).

Respecto de la vivencia transexual infantil, especificé que se trata de trastornos de identidad de género que se caracterizan
por “intensa y permanente angustia en relacion con el propio sexo, juntamente con el deseo de pertenecer al otro sexo o con
la insistencia de que se pertenece a él. Hay preocupacion persistente por el vestuario y por las actividades del sexo opuesto
nifiez y repudio al propio sexo. Para hacer este diagndstico se requiere que exista una alteracion profunda de la identidad
del género normal. No son suficientes solamente los hébitos masculinos en las nifias o la conducta afeminada en los nifios”
(OMS, 1992, p. 345).

** Aunque en el émbito estadounidense, ya existian normativas sobre la materia en Illinois, Arizona y Luisiana una
década antes.
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3. Despatologizando lo transexual: reconociendo las vivencias trans

En el apartado anterior, se pudo apreciar la forma como el fenémeno trans irrumpié en el discurso
cientifico, entendiéndose como un trastorno que requeria ser diagnosticado y posteriormente tratado.
Mis adelante, la medicina se apropié de su estudio, sentando los presupuestos para usar tratamientos
hormonales y cirugias de reasignacion sexual. Y, finalmente, la psicologia sugirié emplear terapias de
conversion para revertir la disforia de género.

En la época actual, comienza a tomar forma una nueva manera de vislumbrar las diversidades
por identidad de género. No como patologias que deben ser tratadas para ajustarlas al binarismo se-
x0-genérico, sino como procesos complejos e individuales para definir en el transcurso del tiempo, una
manera de ser y vivir auténtica, donde lo anatémico, lo cultural y lo social son tres aspectos decisivos;
apartdndose de aquellas primeras versiones cientificas.

El nacimiento del paradigma “transgénero” en los afios noventas, cuestiond el criterio patologi-
co transexual e impuls6 el paradigma no patolégico de las vivencias trans, restando credibilidad a la
visiéon médica cimentada sobre la 6rbita del vocablo transexualismo gestado a mediados de siglo XX,
transitando hacia una visidn incluyente respecto de otras maneras diversas de vivir la identidad de
género (Lamas, 2014).

Este nuevo paradigma, no plante6 la desaparicion de las identidades femenina y masculina,
mas bien descalific6 la limitacién impuesta por el sistema binario basado en la diferenciacién sexual,
postulando el reconocimiento de otras posibilidades de percibir el género mds alld de los estereotipos
asignados a cada género, inspirdndose en varias ideas proferidas por activistas transgénero como Holly
Bowell o Leslie Feinberg en los trabajos The transgender alternative de 1991, o Transgender Liberation:
A movement whose time has come de 1992, respectivamente, promoviendo la aparicién, durante esa
década, de los transgender studies en los Estados Unidos (Missé, 2014). Su origen, se sustentd en tres
aspectos fundamentales:

1o. El interés de las ciencias sociales por estudiar el tema, desposeyendo del exclusivismo de las
disciplinas médica, psicolégica y psiquidtrica;

20. El cierre de clinicas especializadas en cirugfas de reasignacion genital en los Estados Unidos
debido a los desacuerdos del gremio médico sobre los procedimientos para abordar el sindrome
transexual, y

3°. Un conocimiento mayor de la red de factores que giran alrededor del tema (Lameiras—
Fernandez et al., 2013).

Hacia el afio 2012, se registr6é una campana internacional cuya finalidad consistié en criticar el
predominio del criterio patoldgico del transexualismo en el discurso oficial. Gracias a ello, se impulsé
el reconocimiento de los derechos de las diversidades sexo—genéricas con el emblema: Stop Trans Pa-
thologization 2012 o STP-2012; cruzada que para el ano 2018 reunia cerca de 417 grupos, instituciones
y organizaciones de los sectores publico y privado de todo el mundo (STP, 2018).
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Siendo Espafiay Francia los dos paises donde obtuvo mayor apoyo. Su principal objetivo, era eli-
minar los términos “trastornos de identidad” de la futura versién del DSM*, y “trastornos de identidad
sexual” de la CIE (Pons Rabasa y Garosi, 2016).

Entre otros de los fines de esta campaiia, destacaban los siguientes: 1) eliminar la exigencia de
emplear procesos de hormonizacién y cirugias de reasignacion sexual de los manuales de atencién sani-
taria; 2) respetar la libertad de cada persona para decidir usar o no tecnologias médicas para modificar
los cuerpos, sin que por tal razén fueran vistas como un presupuesto para obtener el reconocimiento
de este derecho; 3) incorporar los recursos y tecnologfas de reasignacién a la cobertura universal de los
sistemas de salud publica estatales; y, 4) disefiar politicas tendientes a la disminucién de la discriminacién
estructural por transfobia, especialmente en las esferas laboral y educativa®® (Araneta Zinhunegi, 2017).

En virtud de ello, la undécima versién la CIE, adoptada por la Asamblea Mundial de la OMS el
pasado 25 de mayo de 2019, elimind los términos transexual y travesti, abandonando el criterio pato-
légico para sustituirlo por vivencias disidentes del modelo binario. Ademads, se refirié, particularmente
a las vivencias trans, como una “condicién relativa a la salud sexual’ por disconformidad de género no
especificada aplicable a adolescentes, adultos e infantes, [que] se caracteriza por una marcada y persis-
tente discordancia entre el género experimentado de un individuo y el sexo asignado” (OMS, 2019, p.9).

4. El reconocimiento de la libertad para decidir sobre la identidad de género auto-percibida
enlaLey 26.743 de Identidad de Género

El criterio patoldgico que predominé en las primeras normativas estatales para tramitar el reconocimien-
to del derecho alaidentidad de género fue desplazado por el criterio no patolégico promovido por los
estudios transgénero, el interés de las ciencias sociales, y la aportacion de los movimientos feministas.

Argentina, fue el primer pais en elmundo en elaborar unaley que adopt? el criterio no patolégico,
desjudicializando el procedimiento para obtener el reconocimiento de este derecho con la aprobacién
delaleyNo.26.743 de Identidad de Género por el voto undnime del Congreso Nacional en el aino 2012.
También, modificé el sistema de atencidn sanitaria dirigido a personas trans*’, en el que “para realizar
los diagnosticos y brindar indicaciones, los médicos no pueden basarse en modelos que no tomen en
cuenta las autodeterminaciones de género” (Saldivia Menajovsky, 2018, p. 142). Con ello, se estatuyé
un sistema garantista de los derechos fundamentales de las diversidades sexo-genéricas, y por ende, de
nuevas formas de concebir la estructura familiar.

El antecedente internacional que generd la elaboracion de tal normativa®®, como ya quedo asen-
tado, fue el documento denominado Principios sobre la Aplicacion de la Legislaciéon Internacional
de Derechos Humanos en relacion con la Orientacién Sexual y la Identidad de Género conocido
también como “Principios Yogyakarta”, presentado en la ciudad de Ginebra en el ano 2007 para
beneplécito de la ONU.

% Recuérdese que por aquellos afios estaba redactando el DSM-V publicado en el afio 2015.

5¢ Este ultimo enfoque, importante en la transicion de la identidad de infantes trans.
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En primer lugar, al reproducir en el articulo 20, la definicién del término identidad de género
contenida en el predmbulo del documento de referencia® y, en segundo término, al no hacer distingo
con motivo de la edad® en el articulo 5°.!

Ahora bien, debido a que laidentidad de género comienza a configurarse desde la primera infan-
cia, incluyendo las variantes de género®, la ley reconoci6 al infante como sujeto titular de derechos en
apego al enfoque de derechos adoptado por la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN) de
1989 (Saldivia Menajovsky, 2017), extendiendo el reconocimiento del derecho ala identidad de género
auto-percibida a este grupo de personas, ejercido a través de quienes le representen legalmente, siempre
que exista consentimiento por escrito de parte del infante para iniciar este procedimiento y se atiendan
los principios del interés superior, desarrollo progresivo de la autonomia y participacion de la nifiez
establecidos enla CDN ylaley, dando paso alareestructuracion del sistema de género en tales familias.

En los afios siguientes, paises europeos como Malta (Act No. XI of 2015); Irlanda® (Gender
Recognition Act de 2015); Noruega® (Lov om endring av juridisk Kjonn de 2016); Uruguay® (Ley
No. 19.684 Integral para Personas Trans de 2018); Chile® (Ley No. 21.120 que reconoce y da pro-
teccion al derecho a la identidad de género de 2018) y, las leyes autonémicas expedidas por algunas
comunidades en Espafia, como la2/2014 de la Comunidad Auténoma de Andalucia,la 11/2014 dela
Comunidad Auténoma de Cataluna, yla2/2016 de identidad y expresion de género e igualdad social
y no discriminacién de la Comunidad de Madrid® se sumaron a esta tendencia legislativa, que parece
ser la que rija la normatividad comparada en los préximos afios.

S.La experiencia de la pequeiia Luana

El 27 de septiembre de 2013, tuvo lugar en Argentina, un caso inusual y paradigmatico. EI de una
pequena trans, la nifa Luana, quien junto con su madre la sefiora Gabriela Mansilla, solicitaron a la
autoridad registral portena el reconocimiento del derecho a la identidad de género auto—percibida; al
final, luego de un procedimiento tedioso, Luana obtuvo un nuevo Documento Nacional de Identidad
(DNI) cuando apenas tenia seis afios®.

Cuando nacié, Luana tenia un cuerpo con genitales externos del sexo de varén, sin embargo,
desde los dos afios comenz6 a percibirse como una nifia ante la mirada expectante de los padres. Con
el paso de los afios, los padres empezaron a mostrar cierta preocupacion, pues lo que al principio les
parecié un juego de nifos, termind por tornarse una situacion cotidiana a la que no encontraban ex-
plicacién, llevandolos a buscar ayuda profesional para saber lo que le estaba ocurriendo a su pequena.

7 En este trabajo, cuando acudo al término personas trans, aludo a la categoria desarrollada por Martine Aliana Ro-
thblatt para referirse a personas transexuales, transgénero, travestis y transformistas (aquellas otras diversidades en la
identidad de género, identidad por el rol de género, y debido al cuerpo).

5% Recientemente, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CorteIDH) se inclind por reconocer el derecho a
laidentidad de género auto—percibida a infantes a través de la Opinién Consultiva OC-24/17,1a cual, pese a no tener
cardcter vinculante por su propia y especial naturaleza, ha establecido pardmetros muy interesantes sobre la forma
en la que los Estados pertenecientes a la OEA pueden cumplir con los compromisos adquiridos internacionalmente
para garantizar los derechos humanos de las personas trans.
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Anos después, y luego de un tormentoso viacrucis, por fin encontraron la respuesta gracias a la ayuda
de la psicéloga clinica Valeria Pavan, quien les revel6 la identidad trans de Luana (Mansilla, 2014).

En la medida en que Luana iba creciendo, fue experimentando los embates de una sociedad que
no tenia la menor idea sobre las vivencias diversas de género, debido a la forma en que se siguen repro-
duciéndose las construcciones sociales sobre la identidad y el género en la vida cotidiana, esto es, al
simbolismo socio-cultural sobre el género que permea entre las personas de generacion en generacion,
basado en un dispositivo reduccionista sobre la identidad fundado en dos unicas posibilidades: mujer
femenina y varén masculino.

Esta situacion, provocd que la pequeiia experimentara constantes episodios de discriminacidn;
mas por desconocimiento que por razon. Primero, en clinicas pablicas de atencidn sanitaria y, mas tarde,
en oficinas publicas e instituciones educativas del nivel preescolar, generandole mucha frustraciéon y
dolor en sus primeros afios de vida (Mansilla, 2014), pero todo mejoré con el reconocimiento de su
identidad genuina.

El caso despertd el interés de otros Estados de la regién, suscitando la aparicion de asuntos si-
milares en otras latitudes®, dando paso a un nuevo episodio en la manera de aplicar los derechos de la
infancia desde una perspectiva protagoénica, trazada en el enfoque de derechos plasmado en la CDN,
provocando que paises como el nuestro se planteen la posibilidad de modificar lalegislacién sobre esta
cuestion en los préximos afos”.

Por otro lado, este escenario también propici6 un nuevo esquema de atencién sanitaria de infantes
trans, desenfermandoles y acompandandolos en la definicién de su identidad de género genuina, entre
cuyos trabajos resalta la propuesta del “género creativo” de la psicéloga clinica estadounidense Diane
Ehrensaft, aplicado en algunas clinicas especializadas, por casos de variabilidad de género persistente
o desistente”".

En este nuevo plano, los entornos familiar, sanitario y educativo son los tres ejes especiales del
acompanamiento de la transicién social de la identidad, al menos hasta que la idea sobre el continuum
de sexo y género proferida Fausto—Sterling (2006) segtin la cual, cualquier persona independiente-
mente de su sexo, puede manifestar libremente su identidad de género fluctuando entre los extremos
genéricos masculino y femenino.

* “La identidad de género se refiere a la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente

profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la
vivencia personal del cuerpo (que podria involucrar la modificacién de la apariencia o la funcién corporal a través de
medios médicos, quirdrgicos o de otra indole, siempre que la misma sea libremente escogida) y otras expresiones de
género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los modales” (p. 8).

% No obstante, en caso de que alguno de los representantes legales manifieste su negativa, resultara indispensable
acudir a un procedimiento sumario para que el Juez supla tal consentimiento (articulo 5°, prrafo 2°).

¢ El procedimiento debe realizarse por medio de sus representantes legales previa obtencién del consentimiento
expreso del infante, teniendo en cuenta los principios de capacidad progresiva e interés superior de la nifiez.
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Elacompafiamiento, como expresa Eva Alcdntara (2016), consiste en “escuchar [le] con sensibi-
lidad, cuidando de no etiquetar, con pardmetros construidos desde la mirada de las personas adultas,
su decir o actuar” (p. 125). Ello no quiere decir, como lo sefala la autora de referencia que la manera
en que comprenden su realidad deba de apartarse por completo de la forma en que los padres perciben
la realidad, ya que “no entra en contradiccién con la posibilidad de brindarle nuestra propia visién del
mundo, de informarle las posibilidades de desarrollo y maduracién del cuerpo que posee” (p. 125).

De esta manera, el acompanamiento familiar es el primer eslabon de un proceso complejo que
inicia con la participacién entre padres e hijos, escuchando las inquietudes de los infantes para hallar
alternativas y soluciones que permitan alcanzar el sano desarrollo y bienestar, sensibilizindose ante el
sentir y la opinién de infantes, facilitando el didlogo en todo momento (Platero Méndez, 2014).

El acompafiamiento sanitario, es cuestiéon primordial en el seguimiento de casos de infantes
con discordancia de género, pues permiten brindar asistencia sanitaria oportuna y terapia psicolégica
en la transicion social. Al mismo tiempo, es de utilidad para determinar la conveniencia o no de usar
bloqueadores de la pubertad como ya ocurre en clinicas y hospitales de varios paises en el mundo;
esto ultimo, debido a los efectos adversos que pueden ocasionar para el desarrollo 6seo y la fertilidad.

Por dltimo, el acompanamiento educativo permite que el infante se identifique de acuerdo con
su ser auténtico en los espacios de ensefianza, mediante el apoyo del alumnado, el profesorado y el
personal administrativo en la planificacién de acciones incluyentes y respetuosas por las diversidades
genéricas. Primero, llamdndole por el nombre coherente con la identidad percibida internamente,
después, aceptando la vestimenta, y por ultimo, capacitando al profesorado y al personal administrativo
para responder a las atenciones que requiere (Gavildn Macias, 2016), de tal manera que su desarrollo
y bienestar queden asegurados integralmente.

6. Diversidades trans: modificando la estructura familiar

La forma de comprender el término familia ha variado sustancialmente en cada episodio histdrico, sin
embargo, ha subsistido por muchos afios, el modelo idilico fundado en la institucién del matrimonio
candnico, la reproduccién y los vinculos de sangre en linea recta entre padres e hijos, donde el rol del
paterfamilias se encuentra en la cispide de una estructura jerdrquica basada en un sistema de género

. 7 . .7 .. 1- . z . z . « . 7 »
que impregno lalegislacion civil y familiar surgida durante el periodo decimonoénico de la “codificacién”.

¢ Por episodios transitorios o por discordancia de género.

% Las leyes de Malta e Irlanda no admiten que infantes obtengan el reconocimiento de este derecho salvo que se trate
de adolescentes de entre 16 y diecisiete afios y s6lo por la via judicial.

 Noruega es el modelo mds similar al argentino ya que reconoce este derecho a infantes menores de 12 afos.
% Uruguay también prevé un procedimiento administrativo para infantes menores de 12 aiios.

% Chile restringe el procedimiento administrativo para rectificar la inscripcion de nombre y sexo a infantes, permi-
tiéndolo solo por la via judicial y siempre que se tenga una edad de entre 14 y diecisiete afos.
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El origen de este tipo de familia se remonta hasta la antigua Roma, periodo en el que el paterfamilias
asumio el control sobre el resto de los integrantes y sus peculios o patrimonios. En la Edad Media, este
modelo siguié predominando la estructura familiar, permitiendo heredar el patrimonio sélo alos hijos
varones en linea recta nacidos dentro del matrimonio por las ordenanzas del derecho candnico. Mas
adelante, en los albores de la época moderna, subsisti6 el enlace matrimonial como principal fuente
de la familia, pero dividiéndolo en fuero eclesidstico y civil, por lo que al ser el Estado el depositario
del Jus imperium, obtuvo la facultad para intervenir y dar fe publica en ciertos actos del estado civil
(incluido el matrimonio civil), inspirados en la construccién social del amor romantico surgida durante
el periodo de la ilustracién (Gonzalez Martin, 2012).

Hacia mediados del siglo XX, el sistema de género basado en la jerarquizacion patriarcal comenzé
aser cuestionado, con el fin, no sélo de visibilizar el papel esencial de la mujer y de los hijos enla estruc-
tura familiar, sino de atestiguar el surgimiento de formas diversidad de concebir la estructura familiar
(Gonzélez Martin, 2012) increpando al sistema de género que dominaba la organizacién familiar por
aquella época. Este nuevo paradigma, reconocié otras formas diversas de concebir a la familia, desde
las monoparentales a las compuestasy, desde las familias homoparentales a las trans; promoviendo un
cambio sustancial y epistémico enla manera de percibir y comprender el nicleo familiar enlos 6rdenes
social, cultural y juridico.

En este sentido, las familias trans son aquellas que estdn integradas por una o mds personas que
viven una diversidad enlaidentidad de género, identidad de rol de género o identidad corporal. El reco-
nocimiento y aceptacion de estas identidades dentro del nuicleo familiar, posibilita estructuras internas
respetuosas haciala dignidad de cada integrante, sustituyendo relaciones basadas en el sistema de género
paternalista por perspectivas de género incluyentes. No obstante, lo dicho, aqui s6lo me detendré en
mostrar la situacién experimentada por familias con infantes trans que, a través de la vertiente del acom-
pafiamiento, cruzan el umbral del modelo de familia tradicional y las epistemologias sobre las cuales se
sustentan por nuevas formas de entender la familia, el sistema de género y las diversidades de género.

Por supuesto, entornos familiares excluyentes hacia las diversidades de género, en especial, hacia
infantes trans, manifiestan “rechazo a las nifias, nifios y jovenes que rompen las normas de género por
su comportamiento, su aspecto y sus aficiones. A veces por ignorancia, otras por vergiienza o presion
social, por creencias religiosas o morales” (Platero Méndez, 2014, p. 54); violentandolos en el disfrute
de sus derechos fundamentales, ocasionando reacciones muy variadas, desde tristeza o enfado, hasta
frustracién, ansiedad o desesperacion, que influyen luego en las actividades cotidianas de aquellos pe-
quefios (Platero Méndez, 2014 ). Por ello, se recomienda acompafiarlos en la transicion de su identidad
genuina, en vez de sancionarlos y reprimirlos’.

7 Otras leyes similares son las Leyes Auténomas 12/2015 de Extremadura, 2/2014 de Galicia, la 14/2012 del Pais
Vasco, y 8/2014 de Canarias.

¢ La madre de Luana, buscé por todos los medios obtener el reconocimiento de la identidad de género de su hija ante
la Oficina de Registro de Personas de Buenos Aires, que primero le fue denegada debido a la falta de capacidad legal del
infante para solicitar tal documento. Sin embargo, tras interponerse un recurso administrativo, por fin pudo obtener la
modificacién registral de sexo y nombre en el Documento Nacional de Identidad (DNI) (Saldivia Menajovsky, 2017).
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Elizabeth Rahilly (2015), expresa que las experiencias de varios padres de nifias, nifios y nifies
trans, durante el acompafiamiento en la transicion social de género, les permitié6 comprender mejor
conceptos clave como el sexo, el género, la variabilidad y el continuum de género, partiendo de enfoques
epistémicos diferentes en torno al tema; pese a la multiplicidad de complejas y variadas experiencias
alas que se enfrentaron, asi como a la carente informacion veraz sobre el tema, ya que casi siempre las
fuentes que se pueden hallar tienden a patologizar tales vivencias.

Estas précticas, han permitido que infantes trans puedan expresar la forma de percibir suidentidad
de género genuina, interactuando mejor con familiares y amigos, incluso antes de optar por emplear
bloqueadores de la pubertad, hormonizaciones e incluso cirugias de reasignacién sexual, recomendados
s6lo en aquellas personas que en verdad lo ameriten (Platero Méndez, 2014) y, desde luego, atendiendo
al desarrollo progresivo de la autonomia del infante para entender los efectos que pueden ocasionar los
bloqueadores para su estado de salud.

Por tal motivo, las conversaciones entre los padres y el equipo profesional son pieza clave en este
particular asunto, pues no sélo se trata de que el derecho prevea garantias de seguridad sanitaria, sino
de establecer mecanismos para tomar decisiones mas benéficas para conseguir el sano desarrollo y
bienestar infantil, como lo son la satisfaccién del consentimiento informado que, como apunta Lamas
(2016b), privilegie la “intervencién indispensable [en] el desarrollo de una perspectiva fundada en
el conocimiento” (p. 49). Sin olvidar que, en algunos casos, y en atencién al mejor desarrollo fisico,
psicolégico y emocional de infantes trans, se deba aceptar la diversidad de la identidad de género y
corporal, esto es, la posibilidad de que existan nifias con pene, nifios con vulva y nifiez que escapan a
tal distincién viviendo el cardcter fluido del género™.

En esta mision, la labor desplegada por varias asociaciones civiles que buscan reivindicar las
exigencias de este grupo de personas, se ha diseminado hacia varios rincones del planeta (incluido
México), recayendo en los padres de nifias, nifios y nifies trans la divulgacion de la informacién sobre
estas vivencias entre familiares y amigos, con el propdsito de transformar las ideas sobre las estructuras
familiar, sanitaria y educativa en torno a las concepciones sobre la familia y el sistema de género.

% Por citar un caso, el 22 de julio de 2017, fue publicada en los principales diarios del pais la nota de Sophia, una infante trans
quien obtuvo nueva acta de nacimiento de la Oficina del Registro Civil de la Ciudad de México, a pesar de que el codigo civil
citadino no prevé el supuesto para que ninas, nifios y adolescentes inicien el procedimiento administrativo para obtener el
reconocimiento estatal de este derecho, gracias a una opinién emitida por el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discrimina-
cién de la Ciudad de México (COPRED) (EFE, 2017).

70 El pasado 10 de octubre de 2019, fue presentada ante la Mesa Directiva del Congreso de la Ciudad de México, una inicia-
tiva de ley para modificar el codigo civil de esta entidad, presentada por la diputada Paula Adriana Soto Maldonado (en su
calidad de Presidenta de la Comision de Igualdad de Género), la cual pretende adicionar un pérrafo a las fracciones 11 y I11
del articulo 135 Quater del c6digo de referencia, para que los infantes puedan obtener nueva acta de nacimiento enla que se
les reconozca su identidad de género genuina. Este procedimiento, podra ser promovido inicamente por los representantes
legales del infante o por persona que designe el Juez del Registro Civil, ante la presencia de un representante de la Defensoria
de los Derechos de la Infancia del DIF y de un perito especialista en identidad de género infantil, ya que la derogacién del
procedimiento especial para obtener levantamiento de acta de nacimiento por reasignacion de la concordancia sexo-genérica
previsto en el capitulo IV Bis cédigo adjetivo de la misma materia no puede ser objeto de reforma, al ser una facultad confe-
rida al Congreso de la Unién, segun lo previsto en el articulo 73, fraccién XXX de la Constitucion federal.
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Desde luego, al tema se han adherido otros factores importantes, como son el contexto social y
cultural, la situacion econdmica o el origen étnico, pues mientras algunas personas pueden tener una
vida sin carencias para pagar asistencia sanitaria en una clinica privada, otras carecen de los recursos
suficientes para hacerlo, por lo que se encuentran més expuestas a ser violentados y discriminados a
causa de la diversidad en la identidad de género, rol de género o corporal, siendo trascendentes los
estudios interseccionales e interculturales, que quizd, serdn objeto de otro trabajo.

Comentarios finales

La aparicién del transexualismo como patologia médica y psicoldgica se registr6 hacia la primera
mitad del siglo XX, para aludir a personas que alegaban pertenecer al sexo opuesto al que se asentaba
en el acta de nacimiento. Entre sus principales portavoces, estuvieron el médico Harry Benjamin, el
psicologo John Money y el psiquiatra Robert Stoller, quienes se encargaron de patologizar las vivencias
que escapan a los dictados del binarismo sexo-genérico las cuales, mas tarde, serian institucionalizadas
en el DSM de la APA y en la CIE de la OMS, que luego retomarian las primeras normativas sobre la
materia registradas alrededor del mundo.

Hacia la década de los setenta del siglo XX, las ideas desplegadas por activistas, movilizaciones
feministas, estudios transgénero y la incursion de las ciencias sociales impulsaron el surgimiento del
criterio no patoldgico de las vivencias trans, consignado anos mas tarde en los Principios de Yogyakarta
y, la campania denominada Stop Trans Pathologization 2012 o STP-2012.

Esta forma de visibilizar las diversidades sexo-genéricas, marcé el inicio de un paradigma norma-
tivo con la promulgacién de la Ley 26.743 sobre Identidad de Género en Buenos Aires, Argentina en
el afio 2012. A la que pronto se sumaron otras similares en algunos paises de Europa y América Latina
reconociendo, entre otros, el derecho a la identidad de género auto-percibida desde la infancia y, por
ende, nuevas formas de estructurar lazos familiares.

Laidentidad de género se define desde la primera infancia, lamayoria de las veces en dos rutas: una
femenina o un varén masculino. Pese a ello, la condicién humana avizora otras variantes sexo—genéricas
(incluso dentro de la versién binaria), entre las cuales estin aquellas por discordancia de género, las
cuales han generado la aparicién de nuevas formas de establecer lazos familiares entre sus miembros.

7! Retomando las ideas de la filésofa estadounidense Anne Fausto—Sterling.

72 En esta labor, han sido de mucha utilidad diferentes técnicas de transicion social. Una de ellas es el hedging de género,
esto es, estrategias de negociacion entre infantes y padres para evitar ciertos comportamientos transgresores del binarismo
de género fuera del hogar, no con la idea de restringir la identidad de género sino de impedir que sean expuestos a un trato
discriminante por prejuicios transfobicos hacia las diversidades. Otra técnica muy valiosa, han sido las “practicas discur-
sivas entre familias trans” centradas en entablar didlogos interactivos sobre temas como: el binarismo sexo-genérico y la
rigidez de sus postulados o la forma de expresar las vivencias trans en lo publico y en lo privado en la resignificacion del
simbolismo de género (Rahilly, 2015).

73 En opinién de Sally Hines y Matthew Taylor (2019) “para las personas de género fluido, su identidad de género cambia
con el paso del tiempo o en funcién de la situacién; ademds, pueden no restringirse a una tinica identidad de género” (p. 10).
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Asi, por ejemplo, emergieron mecanismos de acompanamiento en los dmbitos familiar, sanitario
y escolar alentando condiciones mds propicias para lograr un sano desarrollo fisico, psicolégico y emo-
cional de infantes trans en la transicion social de la identidad genuina, siendo el modelo del “género
creativo” de la psicéloga clinica Diane Ehrensaft uno de los més sobresalientes en la ultima década.

Estas nuevas formas de explorar la identidad de género desde la infancia, estin marcando un
enfoque social y juridico diferente en la estructura familiar, principalmente en dos cuestiones: en la
reconfiguracion de las relaciones juridicas familiares, viendo al menor de edad como sujeto de derecho
bajo las coordenadas del desarrollo progresivo de la autonomia y la participacion en la toma de deci-
siones fundamentales para su sano desarrollo y bienestar y, repensando las afiejas ideas, concepciones
y teorias sobre el sexo, el género, la identidad y el rol de nifas, nifios y adolescentes en la organizacién
familiar, mediante el establecimiento de relaciones mas igualitarias y solidarias donde el protagonismo
infantil resultard una pieza fundamental.
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Familias, cuidados y roles emergente cceo

177



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

Familia y trabajo de cuidados: cadenas y redes de apoyo familiar

Family and care work: family support chains and networks

Maria del Rosario Ayala-Carrillo
Desarrollo Rural, Colegio de Postgraduados, Campus Montecillo, México.

Maria Do Mar Pérez-Fra
Universidad de Santiago de Compostela, Espana.

Emma Zapata-Martelo
Desarrollo Rural, Colegio de Postgraduados, Campus Montecillo, México.

Resumen

La familia es una institucién que desarrolla funciones sociales, econémicas, emocionales e ideoldgicas,
dentro de las cuales se encuentra el trabajo doméstico y de cuidados que permiten la manutencion y
reproduccion social. Es la instancia que transmite la ideologia predominante para mantener las rela-
ciones sociales y de género (Torres, Rodriguez y Lépez, 2017) en donde a través de la division sexual
del trabajo, las mujeres son las “asignadas” para realizar el trabajo de cuidados. Utilizando estimaciones
de la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2016), se
discute respecto alas redes de cuidados familiares, las formas en que las mujeres mexicanas se organizan
y apoyan para realizar los trabajos de cuidado.

Los resultados muestran que el trabajo reproductivo y de cuidados sigue siendo ejecutado principal-
mente por las mujeres, quienes, con apoyos familiares, principalmente de mamadsy abuelas, tejen redes
de cuidados locales—internas. Se destaca el papel de las abuelas no solo en el apoyo al cuidado de
nietos/asy sobrinos/as sino en el aporte econdémico y en un porcentaje no menor, como responsables
directas de ese cuidado. Se concluye que la desigual responsabilidad del trabajo de cuidados que recae
sobre las mujeres perpettalas desigualdades econémicasy de género, porlo que es necesario redistribuir
las actividades, con la participacién de los hombres y la sociedad en general.

Palabras clave: Familia, Trabajos de cuidado, Crisis de los Cuidados, Cadenas de cuidado
Abstract

The family is an institution that performs social, economic, emotional and ideological functions,
including domestic and care work that allows for social maintenance and reproduction. It is the body
that transmits the predominant ideology to maintain social and gender relations (Torres, Rodriguez
and Lépez, 2017) where, through the sexual division of labor, women are the “assigned” to carry out
care work. Using estimates from the National Survey on the Dynamics of Relationships in Households
(ENDIREH, 2016), we discuss family care networks, the ways in which Mexican women organize and
support themselves to perform care work.
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The results show that reproductive and care work continues to be carried out mainly by women, who,
with family support, mainly from mothers and grandmothers, weave networks of local-internal care.
The role of grandmothers is highlighted not only in the support of the care of grandchildren/daughters
and nephews/nephews but in the financial contribution and in a no smaller percentage, as directly
responsible for that care. It concludes that the unequal responsibility of women for care work perpe-
tuates economic and gender inequalities, and therefore activities need to be redistributed, with the
participation of men and society at large.

Keywords: Family, Care Work, Care Crisis, Care Chains
Introduccién

El trabajo de cuidados es fundamental para el sostenimiento de la vida humana, tanto para las
sociedades como para la economia. Karina Batthyany (2015) sefiala que el concepto de cuidados esta
en construccioén y por lo tanto no hay un consenso, ni una definicién tnica de lo que implican los cui-
dados. Los cuidados son multifactoriales, la autora sefiala que “cuidar” es la accidon de ayudar a alguien
en el desarrollo y bienestar de su vida cotidiana, como cuando alguien requiere ayuda para alimentarse,
vestirse, transitar en los espacios, etcétera. Implica tres grandes dimensiones. 1) material, que involucra
trabajo, una serie de actividades, generalmente no pagadas. 2) econémica, cuidar implica un costo. 3)
vinculo, dimensién psicolégica, afectiva, emotiva, sentimientos, emociones, afectos. Ademads, el cui-
dado se realiza en 2 formas: honorario —~benéfico— no remunerado y la forma paga o remunerada. Dos
dmbitos principales en donde se realiza, en el marco de la familia o fuera de ella, ya sea en el propio
hogar o fuera de la familia como el cuidado que brindan las instituciones, escuelas, hospitales, guarde-
rias, entre otras, de donde también se distingue si es una institucion publica o privada. Y puesto que el
cuidado es relacional, es importante considerar las relaciones que se establecen entre quienes cuidan
y quienes reciben el cuidado, las cuales son diferentes si se trata de familiares o no familiares. Estas
caracteristicas también se diferencian de acuerdo con la(s) personas que requieren el cuidado: nifios
y nifas, personas mayores y/o con enfermedades fisicas y mentales, o de las personas con algun tipo
de discapacidad, ademds de las tareas domésticas diarias como cocinar, lavar, coser e ir a buscar aguay
lefia, que son parte del trabajo de cuidados.

En todas las actividades que se requieren para el cuidado, las mujeres asumen una parte despro-
porcionada del trabajo, segtin Oxfam (2020), ellas realizan mas de tres cuartas partes del trabajo de
cuidados no remunerado, y constituyen dos terceras partes de la mano de obra que se ocupa del trabajo
de cuidados remunerado. Por lo que es importante conocer en México, como se establecen las cadenas
de cuidado locales, cémo se organizan los trabajos de cuidados.

Nos interesa principalmente destacar las redes de cuidado que establecen las familias u hogares
dentro del pais. Nuestro objetivo es destacar las redes mediante las cuales las personas crean lazos entre
si para brindarse apoyo, especialmente para realizar el trabajo de cuidados. Destacamos la importancia
del trabajo que realizan las mujeres mayores de 60 afios, considerando su estado conyugal. No se pre-
tende ofrecer un panorama exhaustivo, sino analizar la informacién que se ofrece a través de INEGI y
destacar aspectos que, desde nuestro punto de vista, contribuyen a visualizar y valorar la forma en que
las mujeres se organizan para cumplir con el trabajo de cuidados en México.
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Asi mismo, dejamos abiertas algunas preguntas dificiles de contestar, no solo por la poca infor-
macion, sino porque requiere de muchas particularidades y realidades diferentes en la diversidad que
significa la poblacién mexicana.

1. Metodologia

La fuente de datos utilizada para este articulo proviene de las estimaciones de la Encuesta Nacional
sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2016) retomadas de la pagina de
INEGI", particularmente las secciones: XVI. Recursos sociales; XVIL Division del trabajo en el hogar;
y XVIIIL. Mujeres de 60 anos y mas.

Se presentan algunas de las estimaciones que el propio INEGI realiza, a través de sus tabuladores
bésicos. Dichas estimaciones reflejan la realidad de dos poblaciones: 1) la poblacién total de mujeres
de 15 afios y mds en donde se muestran la division sexual del trabajo enlos hogares y a quién recurren a
solicitar apoyo para el cuidado de los integrantes de su familia en ciertas situaciones. 2) la informacién
de mujeres de 60 anos o mds, en donde se muestran datos de algunas caracteristicas como grados de
autonomia; responsabilidad de cuidado o crianza de nietos o sobrinos; enfermedad, limitacién fisica

o discapacidad.

A partir de esa informacion se analizan las redes de cuidado familiares y sociales que las mujeres
tejen para atender a los trabajos domésticos y de cuidado, se hace especial énfasis en el papel de las
mujeres mayores de 60 afios, quienes aportan una gran cantidad de trabajo de cuidados y se les ve como
un comodin a la hora de establecer redes, ademds de que permite analizar la situacién de las mujeres
segun el estado civil.

2. La crisis de los cuidados

El mundo se enfrenta a una inminente crisis de los cuidados, derivada de las consecuencias del enve-
jecimiento demografico, los recortes en los servicios ptblicos y los sistemas de proteccién social, y los
efectos del cambio climdtico, que amenazan con empeorar la situacion y aumentar la carga sobre las
personas que asumen el trabajo de cuidados (Oxfam, 2020:10), una de las dreas mas afectadas es la
organizacién familiar (Torns, 2008).

La Organizacién Internacional del Trabajo (en Oxfam, 2020: 17) estima que, en 2050, habra 100
millones més de personas mayores y 100 millones mas de nifias y nifios de entre 6 y 14 aos que nece-
sitardn atencion y cuidados. A medida que envejezcan, las personas mayores necesitardn una atencién
mds intensiva y a largo plazo, unos sistemas de salud que no estan preparados para ello. Por lo que es
necesario no solo pensar en el cuidado que se necesitard para la poblacién, sino quién los proveers,
porque las mujeres no pueden seguir siendo las tnicas responsables de ese trabajo.

Las dobles y triples jornadas que las mujeres realizan han provocado serios problemas en man-
tener un equilibrio familia—trabajo, lo cual dificulta conciliar los tiempos para cuidar a los familiares y

mantener el hogar, y realizar el trabajo que genera renta.

7* https://www.inegi.org.mx/programas/endireh/2016/default.html#Tabulados
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Se presentan serias contradicciones, debido que en el &mbito publico, las mujeres se incorporan
cada vez mas al mercado laboral para colaborar con el gasto familiar y mantener el statu quo; sin em-
bargo, estdn sobrecargadas de trabajo, con jornadas extenuantes, en condiciones laborales precarias,
ante un mercado laboral marcado por la informalidad, flexibilidad y desregulacion, que se refleja en la
modalidad de contratacion, el alargamiento de las jornadas y la dificil compatibilizacion con las tareas
domésticas (Fernandez, 2014) pues como sefiala Pérez y Lépez (2011:25), “las mujeres «han llegado
tarde», cuando el mercado laboral se precariza para todos y todas”. Ademds de las responsabilidades
familiares en el trabajo doméstico y de cuidado en donde ellas son las “responsables unitarias”, con
poca participacion de varones.

Dichas contradicciones hanllevado a una crisis de los cuidados. Esta se refiere al complejo proceso
de desestabilizacién en el reparto de responsabilidades de cuidados para la sostenibilidad de la vida, a
un déficit de cuidados, derivado de las incapacidades para encontrar suficientes trabajadores(as) para
satisfacer las necesidades de las personas, sus hijos, padres y parientes de edad avanzada y familiares
enfermos, incluidas las incapacidades de las instituciones gubernamentales (Tronto, 2013: 37), 1o que
demanda una redistribucién y reorganizacién de los trabajos de cuidados, ya que se han precarizado y
son insuficientes, en la medida en que los ejes de desigualdad social y de género invisibilizan tanto los
trabajos como a quienes lo realizan (Pérez, 2006, Carrasco, 2003).

Pérez y Lépez (2011) sefialan que hablar de “crisis de los cuidados” implica hacer hincapié en el
hecho de que un modelo de cuidados dominante, basado en un Estado del Bienestar de corte familista,
en el que las mujeres se ubicaban solo en el espacio privado, como amas de casa, ha dejado de tener
validez, y aparece un desbalance entre las necesidades de cuidados y las posibilidades de proporcionarlos,
por lo que el modelo de organizacién social de los cuidados debe ser reestructurado.

Todo ello se une a los cambios demografico y familiares, como la caida de la tasa de fecundidad,
mayor esperanza de vida, aumento de las discapacidades, ademds de la pérdida de redes sociales y el
aflanzamiento de un modelo individualizado de gestion de la cotidianeidad y de construccién de ho-
rizontes vitales “La crisis de los cuidados tiene que ver con subversiones al orden heteropatriarcal, asi
como con cambios en el orden capitalista que significan una vuelta de tuerca al conflicto capital-vida.
Una mezcla explosiva” (Pérez y Lopez, 2011:3). Una serie de cambios (contradictorios) en los roles de
las mujeres, derivados de un “nuevo orden de género asociado ala globalizacién” (Benerfa, 2008). Para
Fraser (2016), lanueva forma de sociedad capitalista esta debilitando sistematicamente la reproduccién
social, lo cual no es buena senal, el resultado es una enorme crisis, no solo de los cuidados, sino también
de la reproduccién social en su sentido mds amplio. La pregunta, es ;como se estd reorganizando la
satisfaccion de la necesidad de cuidados en el marco de un sistema que, no prioriza las necesidades de
las personas sino las de los mercados? (Pérez, 2006), sobre todo porque ningtn estado puede funcionar
sin ciudadanos (Tronto, 2013) bien cuidados.

3. La organizacién social del cuidado
Las formas de organizacion social en torno al cuidado son complejas, por lo que es necesario analizar

el tema tomando en cuenta los efectos diferenciales en hombres y mujeres, los roles que juegan y como
estos fendmenos influyen y modifican la vida de unos y otras en funcién del género.
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En las mujeres, como “asignadas” para atender los cuidados, existen presiones para tener y criar
ninos, cuidar de amigos y familiares, mantener hogares y comunidades mds amplias, entre otras. Sin
embargo, debido a que el actual modelo de organizacién social de los cuidados estd en crisis y por lo
tanto es un modelo en transicion, las mujeres tienen que resolver como atender las actividades tanto
en el dmbito doméstico como publico.

Pérezy Lopez (2011: 26) sefialan que coexisten dos modelos sobre la divisién sexual del trabajo,
son complejos y marcados por la generacién, clase social, etnia, estatus migratorio y laboral: 1) clasica
(mujer cuidadora/hombre asalariado) y 2) reformulada (doble presencia—ausencia de las mujeres/
unipresencia masculina en el mercado).

En México, a pesar de todos los cambios sociales, econdémicos y culturales, persiste el modelo
cladsico—familista, en donde las mujeres siguen siendo las responsables, casi en solitario, de atender las
demandas de cuidado en las familias. Esto se puede observar en las estimaciones que INEGI proporciona
a partir de la ENDIREH (2016). En el cuadro 1 se puede observar que las mujeres, realizan en mayor
medida las actividades domésticas (68%), los trimites y compras para el hogar (46.7%) y de cuidado,
tanto para nifios y nifias (38%), personas enfermas (26.7%) y ancianos/as (10.9%).

Mientras que los hombres, apoyan en hacer reparaciones a su vivienda (46.3%) y hacer trémites
y compras del hogar (11.5%). Los hombres sélo se han incorporado tangencialmente, en actividades
de cuidado paralos integrantes de la familia, principalmente hacia los ninos y nifias y en las actividades
domésticas, que también son parte fundamental de los cuidados, pero ellos lo hacen en mayor medida
cuando hay una mujer junto a ellos, es decir, cuando ambos se hacen cargo, sin embargo, muy pocos
hombres solos, pueden considerarse cuidadores primarios.

Esto debido a que al mantenerse un modelo de reproduccién social clasico-familista, basado en
la divisién sexual del trabajo, se asume que el trabajo reproductivo—de cuidados es responsabilidad
de las mujeres. Ellos no son presionados socialmente como responsables garantes, mientras que las
mujeres, siguen siendo las responsables unitarias, a pesar de que algunos hombres se “solidaricen” con
ellas. Algunos otros hombres, se apoyan de las mujeres a través de redes de cuidado, en donde son ellas
quienes terminan responsabilizindose de ese trabajo.

Estos resultados coinciden con los reportados por Martinez y Rojas (2016: 642-643) quienes
senalan que loshombres de sectores sociales mas acomodados, urbanos y con mayor escolaridad tienen
cierta ventaja respecto a sus pares de estratos populares urbanos y de dmbitos rurales e indigenas, en
la busqueda de una ruptura con el modelo masculino y paterno tradicional.

En las comunidades rurales e indigenas, las transformaciones en la divisién intrafamiliar del
trabajo han sido mds lentas debido al fuerte arraigo de concepciones muy tradicionales respecto alos
papeles masculinos y femeninos. Las mujeres de estos sectores sociales, sobre todo de generaciones
mayores, siguen considerando que ellas son responsables del trabajo doméstico, en tanto que sus
maridos, de la manutencién del hogar. Los hombres que aportan mas tiempo al trabajo doméstico
en sus hogares son precisamente aquellos que también colaboran con mayor niimero de horas a la
semana en los cuidados de sus hijos/as.
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Cuadro 1. Distribucion de mujeres de 15 afos y mas por las tareas desempefiadas
en el hogar segun sexo de las personas que principalmente las realizan, 2016

Sexo
Tarea desepefiada Sol Sol
en el hogar olo olo ambos Nadie | No aplica
mujeres | hombres
Cuidar o apoyar a las nifias 38.3 10 20.9 05 394
y nifios que viven aqui ’ ’ ’ ’ ’
Cuidar o apoyar a las ancianas y ancianos que 10.9 1.2 6.5 20 79.4
viven aqui ' '
Hacer los quehaceres domésticos 68.6 0.7 30.2 0.1 05
(cocinar, lavar, planchar, asear la casa)
Hacer los trér:nites y compras para el hogar 46.7 15 413 0.0 05
(pagos de luz, teléfono, ir al banco, al mercado, etc.)
Atender o apoyar a las personas 53 0.6 29 14 89.7
con alguna discapacidad ’ ’ ’ ’ ’
Hacer reparaciones a su vivienda, muebles, 8.0 46.3 425 17 15
vehiculos o aparatos electrodomésticos ' ’
Atender a personas enfermas 26.7 15 17.9 16 52.2

Fuente: Estimaciones a partir de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Hogares 2016 (ENDIREH). Tabulados basicos. INEGI.
Nota: Las estimaciones se realizan con una poblacién total de mujeres, en la edad especificada, de 46 501 740, mujeres.

No existe la posibilidad de no cuidar, porque el cuidado estd presente con diferente intensidad a
lo largo de toda la vida, pero esta obligatoriedad debe ir unida a Ia responsabilidad social y a procesos
de decision colectivos sobre qué cuidados es necesario cubrir.

Incluso, hay que reconocer que no siempre el cuidado es realizado de manera libre y decidida,
algunas veces se realiza como una obligacién moral socialmente construida que presiona a las mujeres,
y que en muchas situaciones no cumple los requisitos de amor que se le supone (Pérez y Lépez, 2011).
Carrasquer (2013) considera que, para las mujeres, los cuidados incluyen actividades que oscilan entre
el placer yla obligacién moral, entre la necesidad social y la responsabilidad individual y colectiva, y que
difieren segtin la clase social. Aunque la autora aclara que, mas que placer y obligacién moral-altruistas,
las relaciones de cuidado surgen en conexiones de poder, de obligacion de cuidar en el futuro, atravesadas
por el origen étnico y social, a cambio de soporte en las necesidades de cuidado en el presente, un tipo
de relacion que podria ser vista como reproductora de la division sexual del trabajo.

El problema es que el tema de los cuidados, a falta de politicas publicas, sigue siendo tratado de
forma individual o familiar, por lo que ellas son quienes tienen que encontrar las soluciones, organizar
sus tiempos y actividades, e incluso comprometer su descanso, tiempo de ocio y salud para atender
las necesidades de otros/as. A pesar de ser uno de los pilares de la sociedad, el trabajo de cuidados es
précticamente invisible, estd profundamente infravalorado, y tanto en las familias como en los Gobiernos
y las empresas, dan por sentado que alguien lo va a hacer.
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De hecho, no suele considerarse un trabajo como tal, y los recursos dedicados a realizarlo suelen
contabilizarse como un gasto y no como una inversién, de manera que su aportacion resulta invisible
a la hora de medir el progreso econémico y establecer las agendas politicas (Oxfam, 2020). Si ellas
como “responsables” de los cuidados, por alguna situacién no pueden realizarlo, se apoyan de otras
mujeres, en cadenas y redes de cuidados que pueden ser familiares, vecinales o sociales, ya sean locales
o de migrantes—trasnacionales’.

4. Cadenas familiares de cuidado

Los problemas de la crisis de los cuidados se transfieren de unas mujeres a otras, con base en ejes de
poder, en una larga cadena de la cual estdn sisteméticamente ausentes los hombres —o, en todo caso,
presentes Ginicamente en los eslabones finales, como beneficiarios, tal como apunta Hochschild (2015).
Mientras que las mujeres tienen que desplegar una serie de estrategias para atender todos los trabajos en
el seno del hogar o en su caso externalizarlos y/o mercantilizarlos, frecuentemente a través de servicios
“formalizados enla informalidad”, pero sobre todo apoyadas por trabajo particular y por las cadenas de
apoyo familiares y vecinales. Es clave el peso de las abuelas, mamads, hermanas otras mujeres que hacen
las veces de eslabones en las cadenas de cuidado.

PérezyLépez (2011) senialan que las cadenas se conforman de una serie de eslabones (personas),
a través de los cuales se mueve el cuidado. Las redes constituyen una fuente de recursos (materiales,
afectivos, de servicios) ala cual las familias acceden para hacer frente a diversas dificultades y situaciones
para cumplir con los cuidados de los integrantes de los hogares. Se trata de un conjunto de eslabones
entrelazados, principalmente conformado por distintas mujeres, que participan en diferentes momentos
y actividades que permiten sostener la vida. Esla principal fuente de apoyo en caso de crisis o necesidad,
de la cual, mujeres y hombres hacen uso (Bayén y Mier, 2010).

La literatura sobre cadenas de cuidado, frecuentemente se refiere a las cadenas globales o tras-
nacionales de cuidado, en donde se enfatiza las problemiticas de mujeres que migran (desde paises
subdesarrollados o desde el sur global) hacia paises (desarrollados o del norte global) para atender los
cuidados de hijos/as, enfermos/as y personas ancianas que no pueden ser cuidadas por las familias,
es decir, se enfoca al intercambio que generan redes transnacionales de hogares y familias entrelazan-
do paises entre los que existen profundas desigualdades en los procesos y las politicas globales y la
dindmica capitalista (Pérez y Lopez, 2011). Sin embargo, en las familias tradicionales mexicanas, con
bajos o medios recursos econémicos, en donde sus escasos ingresos no les permiten externalizar y/o
comercializar cuidados, tienen que apoyarse entre las integrantes de las familias para poder atender y
transferir diversas responsabilidades de cuidados, por lo que en estos casos también se puede hablar
de cadenas locales-internas de cuidado.

Dentro de las cadenas familiares de cuidado, como se observa en el cuadro 2., las principales
personas que realizan las tareas son las mismas entrevistadas, sus madres, hijas o hermanas, es decir,
otras mujeres. El papel de las madres (que en algunos casos son las abuelas) es muy importante en las

actividades de cuidado, a pesar de que ellas también requieren de cuidados.

7% En este trabajo solo nos referimos a las redes locales, establecidas con familiares, vecinos o amigos/as, dentro del pais.
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Cuadro 2. Distribucion de las mujeres de 15 afios y mas, donde solo las mujeres
realizan las tareas en el hogar por tipo de tareas segun personas que la realizan, 2016

Persona que realiza la tarea
Tarea desepenada
en el hogar Total Entrevistada Hijas Madre |Hermanas
Cuidar o apoyar a las nifias 17804995 | 81.9 10.8 22,0 5.7
y nifios que viven aqui
Cuidar o apoyar a las ancianas y ancianos que 5057 860 75.0 18.6 135 10.2
viven aqui
Hacer los quehaceres domésticos 31 888 278 90.5 14.2 226 8.0
(cocinar, lavar, planchar, asear la casa)
Hacer los tramites y compras para el hogar 21711 589 80.0 95 22.0 5.1
(pagos de luz, teléfono, ir al banco, al mercado, etc.)
Atender o apoyar a las personas 2468 815 79.2 129 17.8 83
con alguna discapacidad ' '
Hacer reparaciones a su vivienda, muebles, 3713 481 75.0 10.0 21.8 6.4
vehiculos o aparatos electrodomésticos
Atender a personas enfermas 12 407 706 78.1 10.1 25.1 6.2

Fuente: Estimaciones a partir de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2016
(ENDIREH). Tabulados basicos. INEGI.

Podemos ver que se trata de cadenas feminizadas de cuidado, debido a que las responsabilidades
de los cuidados se transfieren de unas mujeres a otras, distribuyendo los trabajos en el seno del hogar
y s6lo cuando la economia lo permite, externalizado o comercializando parte de los cuidados. Como
ya se menciond, el papel de las madres y abuelas es muy importante a la hora de analizar las redes que
se tejen para realizar el cuidado, y aunque en menor medida, la participacién de hijas y hermanas no
deja de ser importante.

Estos resultados, se intersecan con las condiciones econémicas y el estado conyugal, ya que si
se considera que las madres (abuelas) son quienes (después de las entrevistadas) realizan més trabajo
de cuidados, se puede ver que las madres conforman los més fuertes eslabones a los que recurren las
familias, no solo buscado apoyo en el trabajo de cuidados, sino también en aspectos econémicos.

Si se analiza la situacién de las mujeres de 60 anos y mds dentro de las familias, podemos ob-
servar que quienes se dicen con mayor independencia econdmica y sin dependientes econémicos,
en su mayoria son solteras (38%), separadas, divorciadas o viudas (23%); mientras que 27.5% de las
entrevistadas sefialan que ellas son independientes econémicas, pero algunos de los integrantes de la
familia dependen de ellas; y 26.1% son dependientes econdmicas de otras personas, pero no tienen
dependientes econémicos. Es decir, en mas de un cuarto de las mujeres encuestadas, no solo aportan
al trabajo doméstico y de cuidados, sino que también econdmicamente al sostenimiento de la familia.
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El aporte de las abuelas 0 mamds que no trabajan ya sea porque son jubiladas o por la edad,
muchas veces se perciben como personas que no tienen “nada que hacer”, por lo que son vistas como
« rL» . . . . .

comodin” en los cuidados, debido a que se cree que ellas tienen tiempo para hacerse cargo de los cui-
dados de otros, sin valorar que ellas, dependiendo de la edad y enfermedades que padezcan, también
necesitan de cuidados. Encargarse de los cuidados en el hogar no solo no les genera derechos, sino
que impone serias limitaciones de tiempo, movilidad, independencia e incluso para incorporarse al
mercado laboral, si se quisiera.

Cuadro 3. Distribucién de mujeres de 60 afios 0 mas
por algunas caracteristicas segun estado conyugal, 2016

Estado conyugal
Caracteristicas de las mujeres Separadas,
de 60 afios y mas Total Casadas o unidas | divorciadas o Solteras
viudas
Grado de autonomia 7043 622 3 355 457 3285737 402 428
Es independiente econdmicamente y no tiene
dependientes econdmicos 17.3 87 236 38.1
Es independiente econémicamente 13.4 8.2 16.9 275
y tiene dependientes econdmicos . ) ) :
Es dependiente _economlcam_ente de olral u _otras 503 57.2 46.1 26.1
personas y no tiene dependientes econémicos
Es dependiente econémicamente y tiene otras
personas que dependen de ella 190 259 134 84
el Dl de @ilise 7043622 | 3355457 | 3285737 402 428
o crianza de nietos o sobrinos
No cuida o no tiene 61.0 56.0 63.7 80.7
Las/los cuida de vez en cuando 20.7 23.9 18.7 12
Las/los cuida algun dia de la semana 2.8 3.2 25 14
Las/los cuida todos los dias,
pero no es responsable de ellas/ellos 136 15.2 130 47
Es responsable de ellas/ellos 2.0 1.8 22 21
Enfermedad, limitacion fisica o di idad 7 043 622 3 355 457 3285737 402 428
Si 16.8 13.1 20.9 14.5
No 83.2 86.9 791 85.5

Fuente: Estimaciones a partir de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Hogares 2016 (ENDIREH). Tabulados basicos. INEGI.

Si se analiza la participacion de las mujeres mayores de 60 afios en el cuidado y crianza de nietos/
asy sobrinos/as, podemos ver que el estado conyugal también importa, pues 23.9% de las abuelas que
estdn casadas o unidas, cuidan a sus nietos o sobrinos de vez en cuando, mientras que de la misma
manera lo hacen 18.7% de mujeres separadas, divorciadas o viudas.
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Ademis, 15.2% de las mujeres casadas o unidas, cuidan a los nifios y ninas todos los dias, aunque
consideren que no es su responsabilidad; y 13% de mujeres separadas, divorciadas o viudas participan
de igual manera. Solo 2% de las entrevistadas consideran que es responsabilidad de ellas los cuidados
de nietos/as y sobrinos/as.

Ante estas estadisticas podemos reflexionar en dos vertientes, por un lado, el estado civil de
divorciadas o viudas es una condicién de vulnerabilidad para las mujeres, que se suma a la edad de 60
anos y mds, y sin embargo, siguen siendo responsables parciales o totales del cuidado de nifios y nifas,
y seguramente del cuidado de ellas mismas.

Por otro lado, independientemente del estado civil, casi el 50% de mujeres adultas mayores se
ocupan, en algun grado, de los cuidados de otros integrantes de las familias, por lo que nuevamente
se ratifica que ellas forman uno de los eslabones més importantes en las cadenas de cuidado locales.

Las estadisticas no nos proporcionan més elementos cualitativos, por lo que serfa interesante saber
porque algunas mujeres que se hacen cargo todos los dias de sus nietos o sobrinos no consideran que sea
su responsabilidad, acaso porque los cuidan sélo un rato o porque ellas no aportan econémicamente.

De cualquier manera, el tiempo que ellas dedican al cuidado es muy valioso e implica trabajo y
responsabilidad que no se ven y valoran, incluso por las mismas mujeres que realizan el trabajo y por
quién les solicita los cuidados, porque se cree que estas mujeres no hacen nada y por eso tienen el
tiempo para cuidar de otros.

Para analizar mds detalladamente la forma en que las mujeres se organizan para realizar los trabajos
de cuidados, a través de las estadisticas de la ENDIREH (2016) se observa que las mujeres solicitan
ayuda a otras mujeres, principalmente de su familia, a pesar de que también recurren a vecinas, amigas,
compafieras u otras personas (Ver cuadro 4.).

El estado conyugal de las mujeres es muy importante. Quienes estdn separadas, divorciadas o
viudas, declaran en mayor porcentaje que no cuentan con nadie que las apoye, en segundo lugar, se
encuentran las mujeres solteras. Mientras que las mujeres casadas, en todos los rubros senalaron contar
con el soporte de alguien.

Esta situacion estd relacionada conlas redes de apoyo que se tejen no solo con la familia de origen,
sino con la extendida e incluso vecinas y amigas. Quienes estdn casadas frecuentemente cuentan con
el apoyo no solo de su familia, sino también la del esposo, situacién que no sucede cuando estin sepa-
radas, por lo que la posicion de separada, viuda o divorciada, vuelve a ser condicién de vulnerabilidad
para muchas mujeres.

Como se advierte en el cuadro 4, en todos los rubros, las mujeres acuden en mayor medida a

algtn familiar. Solo en casos de necesidad de platicar sus problemas o preocupaciones y/o requerir
algtin consejo, acuden con amigas(os).
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Cuadro 4. Distribucion de mujeres de 15 afos y mas por persona
a quién recurre a solicitar apoyo en ciertas situaciones, segin estado conyugal, 2016

Estado conyugal
Situacién y persona Separadas,
a quién recurre a pedir apoyo Total Casadas o unidas divorciadas o Solteras
viudas
Estados Unidos Mexicanos Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11434 810
No cuenta con nadie 10.9 9.0 13.7 13.1
Cuenta con alguien 89.1 91.0 86.3 86.9
Cuidar un rato a las personas Vecina (o) 4.0 4.4 4.8 24
que estan a su cargo (hij; ij
cuando tiene alguna emergencia Amiga (o) 3.0 26 32 3.8
o se enferman
Compaiiera (o) 14 24 0.5 07
Algin familiar 82.9 84.3 79.4 82.2
Otra persona 18 17 24 17
Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11434 810
No cuenta con nadie 6.2 6.4 8.5 3.8
Cuenta con alguien 93.8 93.6 91.5 96.2
Hacer alguna tarea Vecina (o) 4.4 5.1 53 22
o labor
Amiga (o) 6.4 42 4.9 12.6
Compaiiera (o) 3.6 4.4 1.2 3.6
Algun familiar 82.1 82.2 81.0 827
Otra persona 27 26 35 23
Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11434 810
No cuenta con nadie 3.6 3.8 5.4 2.0
Cuenta con alguien 96.4 96.2 94.6 98.0
Cuando usted se enferma Vecina (o) 1.8 20 25 0.8
Amiga (o) 24 19 27 32
Compaiiera (o) 39 6.3 0.6 0.9
Algun familiar 90.9 89.4 90.3 94.7 G@@@
Otra persona 2.0 2.1 2.1 2.0
Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11434 810
No cuenta con nadie 8.9 9.9 13.0 3.7
Cuenta con alguien 911 90.1 87.0 96.3
Para platicar de sus problemas Vecina (o) 2.0 21 3.0 0.9
o preocupaciones
Amiga (0) 17.0 127 15.0 28.3
Compafiera (o) 3.0 42 0.9 17
Algin familiar 76.3 76.5 73.6 77.8
Otra persona 23 22 25 23
Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11 434 810
No cuenta con nadie 16.5 15.8 247 1.8
Cuenta con alguien 83.5 84.2 75.3 88.2
Consejos u orientacion Vecina (o) 1.4 1.7 1.9 0.6
cuando tiene
con su pareja (ex-pareja) Amiga (o) 16.8 124 11.5 30.9
Compaiiera (o) 0.9 1.1 0.6 1.0
Algun familiar 67.2 704 61.8 63.6
Otra persona 4.0 45 49 24
Total 46 501 740 26 567 687 8499 243 11434 810
No cuenta con nadie 8.1 9.3 10.7 3.5
Cuenta con alguien 91.9 90.7 89.3 96.5
Vecina (o) 18 2.1 2.7 0.7
Amiga (o) 5.1 45 57 6.0
Compaiiera (o) 21 3.0 0.7 1.1
Algun familiar 85.6 83.9 825 921
Otra persona 19 1.8 25 1.7

Fuente: Estimaciones a partir de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Hogares 2016 (ENDIREH). Tabulados basicos. INEGI.
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Otro eslabén primario en las cadenas de cuidado son aquellas mujeres, que atienden los cuidados
a través de una presencia-ausencia, delegando algunas actividades a otros integrantes de la familia, ya
sea como responsables directas o como ayuda. Y realizando esfuerzos para estar presente tanto en el
dmbito publico del mercado laboral como en el imbito privado del trabajo de cuidado, y que finalmente,
mas que doble presencia se traduce en doble ausencia, por no llegar a cumplir bien en ninguno de los
dos ambitos.

Asi, las mujeres viven en constante tension entre las obligaciones del trabajo en el mercado laboral
y las obligaciones del trabajo de cuidado, intentando conciliar la vida familiar con la vida laboral, pero
al ser un problema personal que ellas solas deben resolver (por la falta de apoyo del estado y el poco
acceso al mercado de cuidados), se ven sobrecargadas de trabajo. Pérez y Lopez (2011) sefialan que
la interrelacién entre los eslabones marca las condiciones de mayor o menor posibilidad para ejercer/
recibir cuidados dignos.

Las otras mujeres que conforman eslabones fuertes son las hijas y hermanas, tanto en los trabajos
necesarios para el cuidado, como enlos aspectos econdmicos y emocionales, a pesar de que ellas también
se enfrentan a problemas de autocuidado, pobreza econémica y de tiempo, e incluso vulnerabilidades
ante la edad y la salud. Conjuntamente, con las modificaciones actuales en las estructuras familiares,
es frecuente que las mujeres, ademds de cuidar de sus hijos e hijas y padre y madre, cuiden de los hijos
e hijas de su marido habidos en un matrimonio anterior, o velar por el padre y la madre de su marido
(Izquierdo, 2003), por lo que las redes que deben establecer se complejizan.

Ante este panorama de crisis de los cuidados, se requiere un replanteamiento fundamental de las
preguntas sobre como organizamos nuestras vidas, individual y colectivamente (Tronto, 2013:50), ya
que no se puede dejar de cuidar, porque es parte de la vida humana, habria que pensar en lalibertad de
decidir cuidary ser cuidados/as, laigualdad ante los cuidados yla justicia para todos, considerando que,
de alguna u otra forma, todos y todas necesitamos de cuidados en algin momento de nuestras vidas.

Consideraciones finales

La ausencia de estructuras y mecanismos colectivos e institucionales que prioricen el cuidado delavida
humana y de la reproduccién social, sigue dejando en manos de las familias y especialmente en manos
de las mujeres, el trabajo de cuidados. El modelo dominante de capitalismo y sexismo promueve y se
aprovecha de la division sexual del trabajo y de las creencias sexistas tradicionales, que siguen ubicando
a las mujeres en los espacios privados de la reproduccion, les restan autonomia, y se niegan a valorar
los trabajos que ellas realizan.

El patriarcado ha jugado un papel muy importante en que ellas sigan siendo las encargadas del trabajo
de cuidado, logrando la construccion de una identidad femenina basada en el cuidado y la materni-
dad, lo que se ha denominado la “mistica del cuidado’, realizado bajo supuestos de amor, altruismo y
autosacrificio (Carrasco, 2013). Debido a que en los cuidados intervienen también los sentimientos y
afectos, es posible que una misma actividad pueda tener para algunas personas, sustitutos en el mercado
(silos ingresoslo permiten), pero para otras sea totalmente insustituible. Generalmente las actividades
a través de las cuales se ha establecido la relacion afectiva son las que no tiene sustituto de mercado.
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Al mantenerse un modelo de reproduccion social cldsico-familista, basado en la division sexual
del trabajo, se asume que el trabajo reproductivo-de cuidados es responsabilidad de las mujeres, los
hombres no son considerados como responsables garantes, porlo que las redes de cuidado se tejen entre
mujeres, siendo las madres (abuelas) quienes mas participan en la realizacién de cuidados familiares.

En todas las estadisticas se observa que el estado conyugal de las mujeres es un factor de vulne-
rabilidad, debido a que cuando son separadas, divorciadas o viudas, tienen menos redes de apoyo de
las que se valen para realizar los trabajos de cuidado, ademas de que podria acentuar su vulnerabilidad
laboral y vital, porque ven reducidas sus posibilidades a nivel econémico, de servicios, de tiempo dis-
ponible y de apoyos familiares. Aunado a que las modificaciones en las estructuras y relaciones sociales
dentro de las familias han hecho més débiles las relaciones y redes de apoyo en las familias extensas.

La enorme y desigual responsabilidad del trabajo de cuidados que recae sobre las mujeres per-
petua tanto las desigualdades econémicas como la desigualdad de género. Ademads, mina la salud y el
bienestar de las personas que desempenan el trabajo de cuidados, principalmente mujeres, abuelas y
madres, y limita su capacidad para realizar otras actividades, incluyendo las de recreacién, descanso y
ocio, incluso puede llegar a privarlas de satisfacer sus necesidades bdsicas o participar en actividades
politicas, sociales y econdmicas.

Las estadisticas que INEGI ofrece a través de la ENDIREH (2016) permiten dar un panorama
del perfil de mujeres y hombres que participan en las actividades domésticas y de cuidado, asi como
las forma en que se establecen las redes de apoyo familiar, vecinal o social para lograr los cuidados. Se
observa que la desigual responsabilidad del trabajo de cuidados que recae sobre las mujeres perpetua
tanto las desigualdades econdmicas como de género, por lo que es necesario reconocer el trabajo que
realizan las mujeres y redistribuir las actividades no solo con otras mujeres, sino principalmente con la
participacion de los hombres y la sociedad en general.

El andlisis estadistico nos proporciona un panorama general de las redes locales de cuidado que
establecen, principalmente las mujeres, sin embargo, nos quedamos con ciertas preguntas, que sélo a
través de informacién cualitativa podriamos profundizar, tales como: Siun gran porcentaje de mujeres
mayores de 60 afos participan en los cuidados de nifios, nifias y otros integrantes de la familia ;quién
las cuida a ellas?; ademas de las vulnerabilidades referentes a su estado de salud y el estado civil ;a qué
otras vulnerabilidades se enfrentan estas mujeres?; ;Cudles son las diversas razones por las que las mu-
jeres tienen que recurrir a redes de apoyo familiares, vecinales o sociales? ;Qué problemas personales
enfrentan las cuidadoras principales al no contar con redes de apoyo cercanas?, entre otras preguntas.
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El cuidado de nifas y nifos: responsabilidad social
en contextos de pobreza y violencia”

The care of girls and boys: social responsibility in poverty and violence contexts

Amparo Micolta—Leon
Grupo de investigacién Estudios de Familia y Sociedad
Universidad del Valle. Cali, Colombia

Resumen

El cuidado de nifas y nifios de familias que habitan en contextos de pobreza y violencia, es el tema sobre
el cual versa este texto; puntualmente se analizan: a) el cuidado materno en dichos contextos, y b) las
ideas de funcionarios(as) de instituciones sobre su contribucién a la responsabilidad social de dicho
cuidado. En la vida de las familias estudiadas se entrecruzan situaciones de violencia e inequidades de
género y pobreza que aunadas a cuestiones culturales obstaculizan el cuidado; en esas familias hay un
déficit del cuidado, situacién que instituciones estatales y privadas (con o sin 4nimo de lucro) tratan
de suplir, sin lograr este proposito.

Palabras clave: Cuidado; Familias; Pobreza; Violencia; Responsabilidad social.
Abstract

The care of girls and boys from families that inhabit in contexts of poverty and violence, is the topic
this text is about; especially it is analyzed: a) the maternal care in these contexts, and b) the ideas of
functionaries about their institutional contribution to the social responsibility of this care. In the
lives of the studied families are entwined situations of violence, and gender and poverty inequity that
combined with cultural issues hinder the care of girls and boys; in those families there is a deficit in
that care, situation that state and private (with or without profit) institutions try to supply, without
succeeding this purpose.

Keywords: Care; Families; Poverty; Violence; Social responsibility.

76 La investigacion de la cual se deriva este texto se titula “La Organizacién Social del Cuidado de nifios y nifias menores
de seis anos en el marco de la Estrategia de Atencion Integral a la Primera Infancia en Cali”. El Proyecto e informe final fue
aprobado por la Vicerrectoria de Investigaciones de la Universidad del Valle (Cali, Colombia) en el marco de la Convocatoria
Interna para Areas de Ciencias Sociales y Humanas - 2015 y registrado en el Sistema para la Gestién de Proyectos de Investi-
gacion —SICOP- con el nimero 4341. Ademas de la autora de este escrito, en la Investigacion y elaboracién del informe final,
participaron Maria Cénide Escobar, Lady Johana Betancourt, Maria Cristina Maldonado, Maritza Charry y Genny Andrea
Garcia, todas ellas profesoras de la Universidad del Valle (Cali, Colombia), integrantes del grupo de investigacién Estudios
de Familia y Sociedad.
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Introducciéon

Para acercarnos al estudio del cuidado de niflas y ninos en las familias y las ideas sobre la responsabilidad
social del mismo partimos de las siguientes premisas:

El cuidado alas personas en las familias, y concretamente a las nifias y alos nifios es una
préctica tan antigua como el mundo, imprescindible parala conservacién delavidayel
desarrollo de los seres humanos. El cuidado incluye diversas y complejas dimensiones,
unas de clara determinacidn y otras dificiles de especificar que involucran practicas
sociales ubicadas en el campo de la reproduccion social, un terreno que ademds de
que histéricamente ha sido infravalorado y no remunerado mediante un salario, en
las familias es un trabajo dificil de cuantificar, asignado principalmente a las mujeres.

La ubicacién delas actividades del cuidado en el campo de la reproduccién (yno de la
produccién) con asignacién principalmente alas mujeres, responde a una destinacién
socialmente construida con ideas fuertemente arraigadas que, hoy por hoy, pierden
validez porque si bien la reproduccion y la produccién son diferentes, también son
indisociables, como bien lo anotan Borderias y Carrasco (1994) entre otras. La repro-
duccidn se diferencia de la produccién en que la primera se refiere a un trabajo que
involucra actividades dejadas al margen del mercado, las cuales permiten la transmision
de costumbres, valores y normas culturales de una generacion a otra, haciendo que se
mantengan alo largo del tiempo. La segunda en cambio se relaciona con la produccion
social de bienes para el mercado (Borderfas y Carrasco, 1994; Combes y Haicault, FACIDlH)
1994; Giddens, 1997; Torns, 2008).

Lareproduccién social abarca actividades que estdn por fuera delalégica del mercado
relacionadas con la gestion y el mantenimiento de la infraestructura de los hogares y
las derivadas del cuidado (en su mas amplia acepcion) de los miembros de la familia
(Benerfa, 1999; Carrasco, 2006; Dominguez—Alcén, 1999; Ferrer,1995; Folbre, 2011;
Folbre & Nelson, 2000; Himmelweit, 1995; Torns, 2008; Torns & Carrasquer, 1999).
Entre las tareas del cuidado de dificil cuantificacién estan la preocupacién y las vincula-
ciones afectivas que en el mismo se construyen para la consecucion de sus propdsitos.

También entendemos que el cuidado traspasa los limites de la vida privada en las
familias y, actualmente, cambios sociales de distinto orden ponen en la discusion
académica el cuidado en las familias denotando la necesidad de reconocerlo como
un trabajo y como una responsabilidad social que amerita una reorganizacién. Es
decir, el cuidado que todas las personas requieren no es un asunto de resolucién
meramente privada que, por lo tanto, solo compete a las familias, sino a todas las
instancias de la sociedad: el Estado, el mercado, las organizaciones comunitarias o
de base y las organizaciones del tercer sector’”” (Badgett y Folbre, 1999; Carrasco &
Rodriguez, 2000; Comas—d’Argemir, 2014; Fraser, 1995; 1997; Folbre, 1995; Mo-
reno-Colom, Recio-Céceres, BorrAs-CatalA y Torns-Martin, 2016; Pérez, 2006;
Tronto, 1987; 2002)78.
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El involucramiento de dichas instancias para responder a las necesidades del cuida-
do debera hacerse desde una organizacion social con cruces e interrelaciones entre
las instituciones que proveen y regulan servicios de cuidado, posibilitando que las
familias y sus miembros accedan a los beneficios que ellos otorgan para llevar a cabo
el cuidado (Faur, 2009; Fraser, 1995; 1997; Tronto, 1987; 2002).

En América Latina en particular, el cuidado de nifias y nifios reviste un carécter
especial para entender no sélo la manera como se lo organiza, sino también como
se lo distribuye socialmente en contextos de pobreza (Esquivel, 2011; Faur, 2009;
Zibecchi, 2013). El andlisis de la relacién entre cuidado y pobreza es fundamental,
dado que la distribucion social de este asunto tiene consecuencias considerables para
las familias segtn su condicién socioeconémica; bien sabemos que en los hogares de
bajos ingresos —que ademds tienen un mayor numero de integrantes dependientes que
los que tienen hogares con mds ingresos—, hay mujeres de escasos recursos que no se
insertan en el mercado laboral o tienen trayectorias laborales intermitentes y precarias,
lo que contribuye a la perpetuacién de los "circulos viciosos de la pobreza”. (Pautassi
y Zibecchi, 2010, p. 431).

Para avanzar en el conocimiento sobre el cuidado, la responsabilidad y la organizacién social del
mismo, es relevante analizar, ademds del cuidado materno en las familias, ideas sobre esa responsa-
bilidad provenientes de otras instancias sociales que también participan del cuidado como lo son las
instituciones de educacién, salud, proteccion, seguridad, justicia y de las comunidades. Lo anterior
bajo el entendido de que el cuidado responde a una forma de reciprocidad generalizada ligada a una
responsabilidad moral de los componentes de la sociedad. Asimismo, con dicha indagacién se pueden
identificar obstdculos ideoldgicos que impiden avanzar hacia una redistribuciéon mds justa de las tareas
que componen el trabajo de cuidado. El andlisis aqui expuesto se sittia en la linea de las politicas de la
redistribucién que, como sefala Fraser (2012), son las que vinculan la igualdad social a través de una
transformacién de las estructuras mdas profundas de la desigualdad.

Para responder a los propésitos de este Articulo a continuacién se aporta informacién sobre la
metodologia utilizada en la investigacion que dio origen a este trabajo para luego exponer los hallazgos.

77 Las organizaciones del tercer sector, aunque parezcan sencillas de definir, revisten un amplio margen que la tarea de de-
terminarlas se dificulta. De acuerdo con la Universidad Nacional de San Luis (s.f.), una definicién generalizada es que el
tercer sector cobija todas aquellas organizaciones que no son del Estado (publicas), ni del Mercado (empresas); es decir,
que incluiria las Entidades No Lucrativas (ENL) y todas las Organizaciones No Gubernamentales (ONG). Sin embargo,
es importante establecer distinciones; para ello se especifican las caracteristicas elementales de una organizacion del tercer
sector: 1. Organizacién formal, 2. Privada (autonomia y autogobierno), 3. Sin 4nimo de lucro, 4. Alto grado de participacién
voluntaria. Estas u otras caracteristicas pueden ser discutidas, pero es importante destacar que esta categoria excluye las
manifestaciones informales de solidaridad, colaboracién y ayuda mutua.

78 Uno de los movimientos identificados en las sociedades actuales tiene que ver, precisamente, con el comienzo de la visi-
bilidad del cuidado en legislaciones. En Colombia puntualmente, tenemos la reciente Ley 1413 de 2010, del Congreso de la
Republica “por medio de la cual se regula la inclusion de la economia del cuidado en el sistema de cuentas nacionales con el
objeto de mediar la contribucién de la mujer al desarrollo econdémico y social del pais y como herramienta fundamental para
la definicién e implementacion de politicas publicas”.

195

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

1. Metodologia

Lainvestigacion referenciada de la cual se desprende este articulo es cualitativa. Mediante un paradigma
constructivista la realidad analizada se concibié como una construccién de las personas y en conexién
con ello, epistemoldgica y metodoldgicamente en el proceso de investigar lo cual requirié una postura
dialéctica en la que los hallazgos también se consideraron como una construccion de quienes participan
en el proceso (Guba y Lincoln, 1994).

Fue proposito de la investigacion que soporta este articulo, identificar los actores sociales y los
contextos institucionales que se consideran a si mismos cuidadores y son reconocidos como tales por
su entorno, cometido que se abord6 desde una mirada histérico-hermenéutica; es decir, que la forma
en que se organiza el cuidado de las ninas y los nifos se asume como un proceso histdrico, mediado
por dindmicas sociales y culturales particulares del contexto nacional y local. Acorde a lo anterior, se
usaron entrevistas semiestructuradas y discusiones grupales. Antes de hacer el trabajo de campo para
dar respuesta a los objetivos de la investigacion, se consulté con las personas a indagar sobre su apro-
bacién o no tanto para participar del proceso como para gravar las entrevistas y discusiones grupales,
informacion que llevé a programar los encuentros con dicho fin con las personas que dieron su apro-
bacion. El trabajo de campo se llevé a cabo en dos sectores de Cali (Colombia) en donde se presentan
situaciones de violencia urbana.

Elanélisis de los hallazgos que aqui se presentan, se fundamenta en la informacién proporcionada
por 62 mujeres que cuidan de sus hijos, pertenecientes a familias beneficiarias de la Modalidad Familiar
por tener hijos menores de edad, entre ellos menores de seis afos; 2 equipos laborales de la Modalidad
Familiar”® conformados por 14 personas cada uno; y 46 funcionarios de instituciones de educacion, de
salud, de proteccion, de seguridad, de justicia, y de organizaciones comunitarias. La delimitacién de
la unidad poblacional se hizo de manera cualitativa a medida que la informacidn se fue construyendo
con las personas que participaron en la investigacion. La redundancia en la informacién obtenida fue
el criterio para cerrar el trabajo de campo. Las familias de las mujeres entrevistadas viven con escasos
ingresos econdmicos, sus viviendas son precarias, sin una infraestructura con los requerimientos para
el cuidado material de nifas y ninos. Regularmente son familias que salieron de sus lugares de origen
ubicados en otras zonas del pais, a causa del conflicto armado colombiano, o que llegaron a Cali en
busca de mejores condiciones de vida.

2. Hallazgos

Cuidar en medio de la pobreza y la violencia

El cuidado de nifias y nifios en las familias indagadas a través de las voces de las madres se lleva a cabo
en medio de contingencias sociales donde hacen presencia acciones de delincuencia y el consumo

de sustancias psicoactivas, dos situaciones altamente preocupantes para las madres y sobre los cuales
justifican la presencia permanente de ellas en sus hogares como cuidadoras de sus hijos.

7 Una estrategia de atencion a la poblacién infantil en el marco de la politica de primera infancia de Cero a Siempre del
Estado colombiano.
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Para las mujeres cuidadoras de dichas familias la maternidad estd por encima de cualquier otro
proposito, ellas se resisten a delegar el cuidado de sus hijos en otras personas y en sus justificaciones
al respecto sobresale la desconfianza para hacer esta delegacion bajo la idea de que nadie cuida de sus
hijos e hijas como ellas. Cuidar a las hijas y alos hijos en medio de la violencia barrial implica hacer uso
del poder que les confiere el rol materno para controlar y proteger a los nifios y nifas.

A mis hijos les hago ver que uno es el que manda en la casa, que hay muchos peligros,
es que en este tiempo estamos... no todos, pero el 80% piensa que ellos mandan, pero
con ellos uno tiene que hacerse sentir, tampoco llegar alo que eran los castigos en los
tiempos de antes... como echarlos en la tierra y darles azotes. (Mujer de 30 afios).

Las mujeres entrevistadas, beneficiarias del programa del gobierno colombiano (Modalidad Fa-
miliar) son madres que cuidan a sus hijos a tiempo completo, lo cual les demanda dejar de lado otras
actividades tales como educacién y trabajo remunerado. En los entornos donde ellas viven la vigilancia,
la desconfianza, el control'y el miedo son aspectos asociados a preocupaciones propias del cuidado de los
hijos, solo que en entornos de pobreza y violencia adquieren caracteristicas particulares.

Ante la ausencia de espacios en las viviendas y sitios para el esparcimiento infantil en las barriadas,
las calles son el lugar donde los ninos se encuentran para realizar actividades de recreo; alli vigilar a la
prole asegurdndose de que no sea captada por personas que le inciten a su participacién en asuntos
delictivos es una tarea diaria del cuidado.

La constante presencia de niios y jovenes del Sector con conductas socialmente inaceptadas, es
una situacién con la que las madres entrevistadas lidian diariamente, ellas cuidan con miedo a que su
progenie se contagie de estas conductas y atribuyen a nifios del Sector una cierta premonicién sobre su
posible destinacion a que en el inmediato futuro sus temores se conviertan en realidad.

Este cuidado involucra practicas para hacerle frente a la violencia urbana en la que se pone en
riesgo la vida misma de nifios, j6venes y adultos; es un cuidado materno en medio de la una lucha por
la supervivencia que, en cualquier caso, ante la imposibilidad de acceder a formas de subsistencia dig-
nas estas familias, y en ellas las mujeres, logran sortear las dificultades del contexto para cumplir con la
asignacion social del cuidado materno. Asilo manifesté una de ellas:

Cuando se forman las balaceras usted escucha y yo le tengo mucho miedo al techo...
cuando ellos se empiezan a disparar las municiones caen encima del techo y eso tam-
bién es un peligro para los nifios porque como ese zinc [material de las liminas que
cubren los techos] es muy delgadito, las municiones pueden pasar derecho y matarlo
auno...es por eso que me meto debajo de la cama... o por las paredes porque como
los faroles estan expuestos sin repello y como es esquina una bala que sea de un voltaje
mds o menos pasa... (Fragmento de discusién de grupos de mujeres usuarias de la

Modalidad).

También, barreras de clase y étnico raciales obstaculizan el cuidado de los hijos que desembocan
en limitaciones de posibilidades de ascenso y movilidad social, y de perpetuacion de la pobreza.
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El racismo tiene que ver con que a uno le cierren la puerta [Se refiere a la dificultad
para encontrar empleo], si, el racismo, porque uno es negro o porque uno es... entonces
no le quieren dar el trabajo porque hay blancos que... Hay gente que lo mira bien feo
auno, los blanquitos... (Mujer de 30 afios).

Pricticas de discriminacion por racismo, clase y distinciones culturales son formas de violencia a
las que estdn expuestas las familias estudiadas, ilustrdndose lo planteado por Del Olmo (2000) quien
indica que en la practica el fenémeno de la violencia urbana cruza diversas dreas de investigacion,
aunque se le asocie casi exclusivamente con la criminalidad.

3.1deas sobre el cuidado de las nifias y los ninos de funcionarios de Instituciones
Los equipos laborales de una estrategia estatal: la Modalidad Familiar

LaModalidad Familiar hace parte de las modalidades contempladas parala Atencién Integral ala Primera
Infancia De Cero a Siempre, se la incluye dentro de la educacién inicial, en la que la familia es uno de
sus componentes. Estd planteada como una de las estrategias para avanzar hacia el desarrollo integral
de las ninas y los nifios en el pais, desde una perspectiva de derechos y bajo un enfoque diferencial.
Por ello, una de las responsabilidades del equipo de trabajo de la Modalidad Familiar se conecta con
derechos y necesidades de las nifias y los nifos, en la que los derechos se particularizan y responden a
las necesidades de quien es cuidado. No obstante, fueron principalmente las mujeres de dicho equipo
quienes se asumieron como cuidadoras, unas respecto a su familia y otras, respecto a su ocupacion en
la Modalidad, lo que deja ver que la preocupacion e interés constante por el bienestar del otro es un
asunto femenino.

El cuidado en dicho equipo laboral se asocia con la garantia de derechos, lo cual supone acciones
de vigilancia y guarda, para que las necesidades del otro sean satisfechas®. Este cuidado estd afectado
por deficiencias en la contratacién, sobrecarga laboral, estrés y dificultades en las relaciones y la comu-
nicacidn interna; aspectos estos que afectan el clima laboral y comprometen el cuidado de si, un asunto
que hoy por hoy es tenido en cuenta en las relaciones del cuidado.

Las dificultades del cuidado de si mismas referidas por las mujeres que hacen parte de los equi-
pos laborales de la Modalidad Familiar se relacionan con la tensién entre el trabajo doméstico en sus
hogares/familias y el trabajo en dicha Modalidad, una situacion que refiere, de manera puntual, lo que
Laura Balbo (1994) denominé “la doble presencia” para subrayar la participacién de las mujeres en
el mercado laboral al tiempo que contintian con la responsabilidad de gestionar la organizacién de la
familia yla ejecucion de trabajos domésticos al interior de sus hogares, siendo uno de ellos el del cuidado.

La doble jornadalaboral y doméstica produce en estas mujeres, madres y trabajadoras, sensaciones
de cansancio o agotamiento y sentimientos de culpa al no cuidar a sus hijos como lo estipulala cultura
dominante, lo que deja ver una tension entre ideales educativos en las sociedades contemporaneas y
la vida familiar.

% Davis (1999, p. 4) se refiere a acciones para con los otros y que buscan atender “las necesidades especificas de una
persona en particular”
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Por una parte, ellas aplazan sus proyectos de capacitacién formal y, por otra parte, segun ellas,
sus relaciones familiares se afectan por su “ausencia’, lo que significa que no pueden tener un contacto
fisico permanente con los miembros de sus familias, situacién que las lleva a considerar la instauracién
de un déficit de su autocuidado y de cuidado de los suyos. Esto es consistente con hallazgos de trabajos
como el de Gémez y Jiménez (2015) en Chile, quienes se refieren a esa expectativa de percibirse a s
mismo como padre o madre competente como “auto eficacia parental”. Los relatos de nuestras entre-
vistadas presentan, ademds, auto cuestionamientos del cuidado de si mismas, al tiempo que niegan las
problematicas sociales y culturales asociadas con la desigualdad de los roles de género.

El cuidado de si en estas mujeres trabajadoras se vive desde logicas del deber ser y no como
experiencias gratificantes o de disfrute tal y como se podrian concebir desde los ideales del cuidado;
auto cuidado que se convierte en una carga que compite con el hacerse cargo de las necesidades de
los otros y, por lo tanto, legitima el cuidar del otro, como un precepto moral otorgado a la mujer en
nuestra sociedad.

El equipo femenino de trabajo concluye que ese déficit de cuidado en si mismas, es una ausencia
de “amor propio” y de “autoestima’, actitudes estas que han sido mencionadas en otras investigaciones
en la que las mujeres priorizan la satisfaccion de las necesidades de los demds por encima de las de ellas
(véase Gilligan, 2013). Hallazgo que también se puede comprender a la luz de los planteamientos de
Comas-d’Argemir (2017) a partir de la identificacién de una obligacién y deuda moral que subyacen
en el cuidado femenino.

4. Instituciones de educacion, de salud, de proteccion seguridad y
justicia y organizaciones comunitarias

Desde una perspectiva de derechos el Estado estd llamado a velar porla atencién alas necesidades de la
familia como grupo y de cada uno de sus miembros en particular, lo que precisa del disefio, ejecucion,
seguimiento y evaluacién de politicas que favorezcan la equidad de género, el bienestar y el desarrollo
delas familias. Este gran prop6sito implica una atencion integral desde distintos frentes institucionales,
razdn esta que nos llevo a la indagacion sobre ideas de funcionarios y participacion en el cuidado de
nifas y nifos, en instituciones de educacion, salud, proteccion, seguridad yjusticia, y en organizaciones
comunitarias como posibles beneficiarias de programas estatales para el cumplimiento de sus objetivos
relacionados con la atencién a la nifez. A continuacion, nuestros hallazgos al respecto.

Instituciones de educaciéon

La cobertura educativa en la ciudad de Cali, en funcién de las edades de las nifias y los nifios y la loca-
lizacién de los servicios en zonas donde las personas viven con escasos recursos, reafirman la brecha
social enla manera enla cual opera el acceso a dichos servicios. En materia de educacion inicial ptblica,
la cobertura en la Ciudad ha caido fuertemente en los ultimos afios y en el 2016 llegé sélo al 31%, estas
cifras tienen un gran impacto en el real proceso de desfamiliarizar y desfeminizar el cuidado infantil.
Al respecto la pregunta es clara ;qué alternativas le queda al 69% restante de la poblacién? Pues facil-
mente se podria deducir que recurrir a servicios privados, pero ;qué sucede cuando cerca del 50% de
la poblacién de la ciudad es pobre y el 8,6% de los NNA se encuentran en extrema pobreza?
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La educacion publica es una de las principales estrategias para el cuidado de ninas y nifos, por ello,
es motivo de preocupacién que la misma muestra déficits tan grandes en el nivel inicial. Los colegios
identificados en la investigacion hecha brindan educacién basica desde preescolar, es decir, desde los
seis anos de edad en adelante; por lo cual, la oferta de atencién a nifias y nifos entre los cero y cinco
anos es escasa y regularmente de cardcter privado lo que conlleva a una segmentacion social en la oferta
de servicios de cuidado, situacion reflejada en discursos institucionales como el siguiente:

Nosotros... por ser este un colegio privado no tiene ayuda de nadie, ni del Estado,
entonces quienes vienen acd son papitos, la mayoria, que no les gusta el colegio publi-
co, entonces hacen un esfuercito mdas grande. Son personas que a pesar de que viven
en un estrato dos, tienen un poquitico més de recursos que aquellos que prefieren ir
a un publico. Por eso no hemos tomado la cobertura, siempre estamos enfocados en
las personas que no quieren un publico. Le apuntamos a ser privados y a la calidad,
porque si no hay calidad se nos vala gente, porque el papito puede decir, me voy para
el piblico, alld no pago nada. Nosotros le hemos apuntado a ese nicho de personas que
dicen prefiero pagar. (Institucién Educativa privada N°1, Comuna 15).

Es asi que, por sus limitaciones econdmicas, las familias estudiadas carecen de una oferta de
servicios de cuidados de caricter privado. Cabe agregar, que en nuestro pais la pobreza tiene distintos
componentes; en este sentido, en los discursos institucionales aparece cierto estigma sobre las familias,
alas cuales se les juzga por no cumplir estindares hegemonicos para dar cuenta de su “papel” y se carga
sobre ellas una fuerte patologizacion derivada de la presencia de problemdticas:

Provienen de sectores marginados, muy violentos, de bajos recursos econémicos, de
familias disfuncionales, es una poblacién vulnerable, con problemas de drogadiccion
que es visible por fuera de las instalaciones de la Institucion. Principalmente se encuen-
tra a madres cabeza de familia, los nifos practicamente se educan solos, se encuentran
muchas historias en las que a los papds los han matado y los que estdn presentes se
dedican a la construccién. (Institucion Educativa publica N° 1, Comuna 15).

S. Instituciones de salud

La salud, al igual que la educacién son pilares claves cuando se plantea el cuidado como un derecho.
En relacién al cuidado de los nifias y nifios en la primera infancia, se encuentra que las instituciones
de salud delimitan su papel al de aportantes al bienestar, especialmente atendiendo las necesidades
bioldgicas; refieren no desconocer las problematicas ambientales que puedan afectar el buen desarrollo
de la poblacién menor de seis afos, pero precisan que su rol es la realizacion de “vigilancia constante”
de los casos en los que se puedan estar vulnerando los derechos de los nifos y las nifas:

Nosotros les estamos brindando educacién a los padres a través del programa de
crecimiento y desarrollo, en vacunacién y en la consulta médica. En todas partes se
brinda educacién para que cuiden bien al bebé, que cambien los habitos equivocados.
(Institucién de salud N° 2, Comuna 10).
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Nosotros si sabemos, como entidad de salud, cudndo se le estd vulnerando un derecho
al nifno; un caso es el de la nina que sé que le estan vulnerando sus derechos y que la
madre estd siendo negligente. En nuestra sociedad la negligencia es una forma de mal-
trato, porque yo como mamd estoy dejando de hacer lo que me corresponde. Entonces
sé muy bien que eso es una negligencia y se estin vulnerando los derechos de la nina.
Tengo muy claras las rutas; por ejemplo, si es una nina con desnutricién, con madre
negligente tenemos que remitirla al Hospital Carlos Holmes Trujillo, que alli activen
la ruta y haga contacto con el Instituto de Bienestar Familiar que ya se encarga de que
le restablezcan sus derechos. (Institucién de salud N° 1, Comuna 15).

Los testimonios de funcionarios de las instituciones nos muestran tres aristas:

La primera arista se refiere al papel de las instituciones de salud en el cuidado, el cual es definido
como garante de derechos, pero podemos decir que mds como “vigilantes” que como “garantes” por
cuanto, aunque participan del mismo, atribuyen la responsabilidad en las madres o en las familias y
ante un impase remiten a los menores a otras instituciones.

Seresalta que la responsabilidad es de los padres, pero particularmente de las madres; a quienes se
les juzga por su desempeno con etiquetas como “madre negligente”; es decir, se establece una condicién
sine quanon, enla que por ejemplo, si hay desnutricién en la prole es por las madres negligentes o malas
madres, lo cual, de una parte, excluye la lectura de las circunstancias socio—econdémicas y politicas que
generan problemas en la salud y educacién de los ninos y nifas, asi como de sus familias en situacién
de pobreza y violencia urbana y de otra parte, prima una mirada familista del cuidado y ligado a ello se
insiste en su feminizacion. Estas atribuciones a las familias y puntualmente a las madres muestran que
lareflexién estructural y macrosocial de las instituciones sobre la complejidad y responsabilidad social
del cuidado de las nifias y los nifos es limitada.

La segunda arista significa comprender y reconocer que al personal de las instituciones le falta
desarrollar la comprension critica respecto al contexto que rodea las familias, vacio que conlleva a
interpretaciones generalizadas, atribuyendo los problemas de salud de la poblacién infantil a la falta o
ausencia de la responsabilidad individual o de la familia y muy poco al conjunto complejo y estructural
de problemdticas econdmicas, sociales y culturales, interconectadas con politicas estatales en salud,
trabajo, educacion, vivienda y otras referidas a la participacion de las comunidades, las organizaciones
(gubernamentales y no gubernamentales) y las familias. Es asi que ademés de culpar a las familias y en
particular a las mujeres por los déficits del cuidado de los infantes, se anhela que el Estado actte para
que se dé una maternidad consagrada al cuidado y en una familia nuclear idealizada.

Siento que debe cambiar esa ausencia de la madre en el hogar, porque esta bien que
trabaje, pero deberia haber normatividades o politicas estatales que cobijen a las ma-
mitas con niflos menores de 3 aios para que ellas puedan estar con ellos, cuidandolos,
protegiéndolos, y amandolos, sin necesidad de preocuparse por el sustento econdmico.
También creo que es fundamental que el nicleo familiar sea estable, asi los nifos y las
nifias no se ven afectados. (Institucién de salud N° 4, Comuna 15).
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Si bien, personas de las instituciones reconocen que las familias tienen carencias econémicas;
no se alude a estas desde sus causas sociales estructurales, sino para mostrar una supuesta crisis de la
familia que afecta el ideal del cuidado infantil y que altera los deberes asignados para unas y otros en
la familia. Asi lo explica Faur (2012):

El ideal de la socializacién infantil suponia que los nifios/as pasaran sus primeros
afos de vida acompaiados por la continua presencia de sus madres, de manera que el
cuidado se revestia de un halo altruista y las madres parecian garantizar “naturalmente”
un “cuidado de calidad” Asi, el “maternalismo”, entendido como la perspectiva que
supone bdsicamente a las mujeres como “madres”, y a las “madres como las mejores
cuidadoras de sus hijos” filtré por siglos tanto las practicas y representaciones subjetivas
como las instituciones sociales. (p. 115).

El maternalismo y el ideal de la socializacién infantil, que atin predominan a pesar de los logros
de las reivindicaciones feministas y las transformaciones sociales de la familia, son un nuicleo duro que
dificulta una potencial exigibilidad del cuidado como un derecho, perspectiva que involucra, de acuerdo
con Batthydny-Dighiero (2015), al menos dos aspectos de importancia.

El primero, es el derecho a recibir los cuidados necesarios en los distintos momentos del ciclo
vital y diversas circunstancias, evitando que la satisfaccion de esa necesidad se rija por la logica del
mercado, la disponibilidad de ingresos o la presencia de redes vinculares familiares o afectivas. El se-
gundo, que constituye la faceta con menos avances, es el derecho de elegir si se desea o no cuidar en el
dmbito familiar no remunerado; que el cuidado no se convierta en una obligacién sin posibilidad de
eleccidn de alternativas. No es renunciar a las responsabilidades, sino encontrar diversos mecanismos
para compartirlas, lo que incluye el concurso.

La tercera arista de andlisis, es que no se identifica en los testimonios, el asumir que las institucio-
nes de salud publicas hacen parte de la intervencién del Estado y que esto trae consigo unos corolarios
explicitos, entre estos, que la Salud es un derecho que forma parte de los pilares bésicos del bienestary
por tanto es una obligacion del Estado garantizar su universalidad, lo que incluye llegar a toda la pobla-
cién con garantias (de cobertura, inclusién, calidad, equidad, entre otras) y no conlalégica contraria de
percibirse al margen de la problemitica en un rol de vigilancia. Esta tltima perspectiva limita el avance
de concebir el cuidado como parte integral de los regimenes de bienestar y sus pilares bésicos (salud,
educacioén, seguridad social y trabajo digno), se debe entender que el cuidado implica el trabajo y las
relaciones interpersonales, pero que también es una responsabilidad socialmente construida que se
concreta en contextos sociales y econémicos particulares (Batthydny-Dighiero, 2015).

6. Instituciones de proteccion, seguridad y justicia
Las instituciones de proteccién, seguridad y justicia tienen un papel fundamental en el cuidado toda vez
que la esencia yrazén de ser de las mismas hacen parte de las implicaciones del cuidar. Las instituciones

indagadas centran su contribucién en la vigilancia, control y asistencia frente a situaciones concretas en
las que la ciudadania en general, incluida la poblacién infantil, ven vulnerados sus derechos.
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Las instituciones del drea de justicia y proteccidn, en particular, son instituciones de carcter
publico y trabajan en red con otros entes gubernamentales con el fin de garantizar el cumplimiento de
derechos y deberes de los ciudadanos. Dichas instituciones encuentran dificultades para el desarrollo
de sus actividades referidas a la falta de personal capacitado, la lentitud en los procesos de intervencién
por trdmites administrativos y legales, limitado presupuesto y la dificultad para establecer rutas de
atencién con eficacia.

7. Organizaciones sociales y comunitarias

Las organizaciones sociales y comunitarias son importantes en la cadena del cuidado de nifios y nifias
en contextos de pobreza, unasy otras propenden por la gestién y por espacios comunitarios a través de
los cuales se generan beneficios colectivos, algunos de estos se relacionan con la nutricién, el aprendizaje
ladico, la recreacién y la prevencién y promocion de la salud.

Al respecto, las organizaciones identificadas refieren el compromiso y papel social que tienen
en relacion con el cuidado infantil, dadas las condiciones de pobreza econémica y psicosocial de la
poblacién con la cual desarrollan su trabajo. Asilo expresan:

Nosotros estamos en un espacio donde la escuela no llega, no estd ninguna institucion,
ni siquiera la Policia. Podria decirse que no cumplimos con ninguno de los estandares
del ICBF, pero si estamos en un escenario peligroso para ellos. Si, los estamos cuidando
generando escenarios de paz y convivencia. (Fundacién Alfombra Magica).

Hay preocupacién por el impacto social de sus acciones, reconocimiento de las consecuencias
adversas que el contexto puede generar en las ninas y los nifios. También se lee una critica a las institu-
ciones del Estado que se relacionan con el cuidado de los mas pequenos. En cuanto a las responsabili-
dades en torno al cuidado de los nifios y las nifas, se escucha como primera respuesta que es deber de
los padres y en segundo lugar de la comunidad.

En la pesquisa realizada encontramos organizaciones que gozan de un reconocimiento en el te-
rritorio y ofrecen una resignificacion colectiva del cuidado. Sus acciones ratifican la necesidad de exigir
el cuidado como un derecho, no en momentos de excepcién cuando la familia no puede asumirlo, sino
como una nueva regularidad social (Batthyany-Dighiero, 2015).

Conclusiones

La distribucién social del cuidado en América Latina; incluida Colombia, continta siendo desigual,
inequitativa, insuficiente y familista. Parafraseando a Leonor Faur (2009), la orientacién de las politi-
cas publicas ha llevado a reforzar la familiarizacién y feminizacién del cuidado infantil, especialmente
cuando se trata de hogares pobres. Por ello, en contextos de desigualdad social como el colombiano,
es importante acercarse a otros actores.

Lo hallado evidencia una recurrente situacion social de las mujeres en la Region como lo es el cui-
dar a sus hijos en un panorama incierto y poco prometedor por sus condiciones sociales y econdmicas.
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En donde el cuidado de nifias y nifios aparentemente se presenta como el cumplimiento de nor-
mas sociales asociadas al cuidado maternal, pero més alld de ser una experiencia individual la realidad
muestra cuestiones sociales de una poblacién que carece de condiciones de vida dignas. En la pobla-
cién estudiada claramente hay un déficit del cuidado a las nifias y a los nifios, situacién que el Estado
Colombiano y Ong’s han tratado de suplir sin que este proposito se alcance. Dicho déficit impide la
garantia integral de derechos a los infantes, y es producto, entre otros, de la profunda brecha social y la
inequidad de género en la poblacién colombiana.

La concentracion de tareas domésticas en las mujeres, especialmente en aquellas con menores
ingresos econdémicos y que no pueden acceder a la red de servicios de cuidado que ofrece el mercado,
estd incidiendo en un déficit del cuidado de las nuevas generaciones; asunto que ademds de hacerlo
visible hay que llevarlo a la agenda publica y reclamar su inmediata y efectiva atencion.

Las situaciones presentadas remiten a un debate necesario relacionar y resignificar, es decir, hay
que encaminar la discusion en torno ala conveniencia de incorporar unalégica de cuidados en espacios
complejos con altas cifras de violencia y pobreza, donde las condiciones parallevarlo a cabo son precarias.

La superacién del déficit de cuidado en nifios y nifias menores de seis ainos, debe ser una decisién
politica que involucre la lucha contra la pobreza y la inequidad de género, donde un asunto central es
el acceso a la educacién. Los Estados, a través de sus politicas y puesta en marcha de las mismas, estin
llamados a responder por una equitativa organizacién social en torno al cuidado de la ninez.
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Resumen

El trabajo integra una revision histdrica, sobre los compromisos adquiridos por el estado ante organis-
mos internacionales como fue la Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrollo, Cairo (1994),
laIV Conferencia Mundial de la Mujer, Pekin (1995), y La Comisién Econémica para América Latina
y el Caribe (CEPAL) donde se plantea la necesidad de dirigir la atencién hacia los hombres en las
familias, involucrandolos en la promocién de la equidad de género, mayor participacion en la crianza
y la paternidad como un asunto social y no privado de las familias.

Se analizan las politicas publicas en México para los hombres que son padres como licencias por
paternidad, cuidados paternos y guarderias. Lejos de responder a criterios internacionales en tanto
compromisos adquiridos por el Estado, se identifica una falta de trabajo en cuanto a derechos en el
dmbito de la paternidad, por lo que sigue pendiente en la agenda de género.

Palabras clave: Género, desigualdad social, paternidad, politica publica
Abstract

This work integrates a historical review of the commitments made by the State to international organi-
zations such as the International Conference on Population and Development, in Cairo (1994 ), Fourth
World Conference of Women, in Beijing (1995) and the Economic Commission for Latin America and
the Caribbean (CEPAL) considered to direct attention to men in families, establishing international
platforms to involve them in the promotion of gender equity, including greater participation in parenting
and co-responsibility responsibilities as a social issue and not only private from families.

The situation of Mexico in public policies is analyzed for men who are fathers, such as paternity
leave, parental care and childcare. Far from responding to international criteria as commitments made

by the State, we identify lack of work about rights and still pending in the gender agenda.

Keywords: Gender, social inequality, fatherhood, public policy
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Una mirada a la incorporacion de los hombres en los ambitos familiares y la equidad de género

Sibien desde la década de los sesenta y setenta las organizaciones de mujeres empezaron a tener pre-
sencia en el panorama social, no es sino hasta los noventa cuando logran ser visibilizadas y reconocidas
en términos de las demandas sociales. Fue con la Conferencia Mundial sobre Poblacién y Desarrollo
en El Cairo, Egipto en 1994, y con la Plataforma de Accién de la Conferencia Mundial de la Mujer de
Beijing, China en 1995, que se colocé en el plano internacional la discusién sobre las relaciones de
género y la necesidad de hablar de igualdad y justicia social entre los géneros.

A partir de estos conceptos en algunos paises y particularmente en la regién latinoamericana, las
politicas publicas han tratado de reflejar los distintos cambios que tuvieron lugar en la sociedad; entre
ellos, incorporar un enfoque de género, el cual persigue la equidad entre varones y mujeres.

Asi, al perfilarse cambios fundamentales como los socioculturales y demograficos a partir de la
insercién de las mujeres alos dmbitos escolarizados y laborales, el uso de anticoncepcién ylareduccion
y control de la natalidad, las politicas publicas debian adecuarse e incluso disefiar nuevas opciones que
dieran respuesta a las necesidades de una sociedad en constante cambio.

Durante décadas se ha podido visibilizar y reducir las diferencias e inequidades entre mujeres y
varones con programas que han atendido especificamente las necesidades de las mujeres, dejando de
lado o incluso ignorando a los varones, lo cual actualmente ha representado un reto desde los estudios
sociales, los estudios de género de los hombres yla creacién de politicas publicas.

En este sentido, algunos investigadores han reflexionado al respecto, llegando a plantear la ne-
cesidad de incorporar a los varones en las investigaciones, conocer sobre su proceso de desarrollo y
aprendizaje, sus necesidades, malestares, silencios, etc. Tratando de colaborar, establecer, reforzar y
difundir ideas y acciones especificas para involucrarlos en la promocién de la equidad de género (Ra-
mirez y Cervantes, 2013; Connell, 2015; Figueroa, s/f; Nufiez, 2017).

De igual forma es pertinente mencionar el trabajo coordinado porla Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) en el documento “El papel de los hombres y los nifios en el logro de la igualdad entre
los géneros” (2008), donde se sefiala que es a mediados de la década de 1990 cuando se hace eviden-
te que la igualdad entre géneros, la promocién y proteccion de los derechos de la mujer exigian una
estrategia politica que incorporara a los hombres para poder generar cambios en las relaciones entre
los géneros, pues en el mundo social que habitamos la convocatoria es para todas y todos los seres que
formamos parte del mundo y donde el compromiso social es trabajar de manera conjuntay en términos
relacionales de género con miras a lograr el respeto y la equidad.

Las recomendaciones se dirigen a la generaciéon del cambio sociocultural necesario para lograr
igu < ucacid i i ié uerzos qu
la igualdad entre los géneros, en los procesos de educacion haciendo hincapié en los esfuerzos que
deben realizarse para prestar mayor atencion a los hombres y nifios en la legislacidn, las politicas y los
)
programas sobre igualdad genérica, desarrollando estrategias que promuevan su participacion con vias
a la transformacion.

208

(FICIDIH]



FAMILIAS EN CONTEXTOS VULNERABLES: TRANSFORMACIONES, CONTINUIDADES Y DILEMAS

No solo fue la Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre Poblacién y Desarrollo
de 1994 y la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer en 1995, sino también la Cumbre Mundial
sobre Desarrollo Social (1995) donde se enfatizé laimportancia de incorporar el papel de los hombres
y los nifios para lograr la igualdad entre los géneros.

Asuvez, en 1997 la Organizacion de las Naciones Unidas parala Educacion, la Ciencia yla Cultura
(UNESCO), en colaboracién con la Division para el Adelanto de la Mujer del Departamento de Asuntos
Econdmicos y Sociales de las Naciones Unidas, convocé a una reunién del Grupo de Expertos sobre los
roles masculinos y la condicién de los hombres en una cultura de paz. En esa reunion se abordaron las
consecuencias perjudiciales de los rigidos estereotipos de género y se debatieron estrategias précticas
para reducir la violencia masculina.

En 2015 en San José Costa Rica, la UNESCO lleva a cabo la Conferencia “Vinculando alos varones
con ellogro de laigualdad de género en América Latina y el Caribe”, donde se presentaron avances en
torno a la incorporacién de los varones para el logro de igualdad de género desde los diversos paises
de Latinoameérica, conformando equipos de trabajo que integraron las recomendaciones para América
Latina en cuestiones de igualdad, equidad de género y formas de participacién masculina. En esa misma
linea, en 2019 en Mozambique, Africa, se replantea nuevamente la necesidad de incorporar alos hombres
en los procesos de cambio y desarrollo para generar mejores condiciones de vida para mujeres y hom-
bres, forjando relaciones de equidad, paz y justicia como parte de los objetivos de desarrollo del 2030.

Como se puede notar hay un interés permanente desde diversas instituciones y movimientos
sociales para lograr la tan anhelada equidad entre los géneros, si bien inicié con las mujeres, al dia
de hoy la convocatoria se extiende a la incorporacién de los varones para transformar procesos de
socializacién daninos desde los estereotipos de género, lograndose visibilizar a nivel internacional la
importancia de las relaciones de género y el logro de la igualdad (Rico, Troncoso, Lépez, Nigenda y
Langer, 2003), donde se plantea la necesidad de participacién y responsabilidad comprometida de
hombres y mujeres en aspectos relacionados con la procreacioén, la crianza y educacion de los hijos
(Ramirez y Gutiérrez, 2017).

Asimismo, Hernandez (2014) menciona que en América Latina nos enfrentamos a la necesidad
de trabajar de manera permanente y consistente para lograr la equidad entre mujeres y varones; para
generar cambios a nivel social a través de politicas publicas que den respuesta a las necesidades de los
diversos grupos sociales, destacando la dimensién relacional que la categoria de género representa, pues
de acuerdo con Scott (1990) y Connell (2015), mirar de manera relacional el género nos permitiria
descubrir cémo internalizamos las normas sociales, aprendemos y ejercemos el poder de manera dife-
rencial entre los géneros como algo que pareciera natural, pero que nolo es, sino que se asume, se valora,
se difunde y se reproduce a través de diversas practicas sociales generando condiciones de desigualdad.

El problema, menciona Herndndez (2014), es que si bien, las politicas ptiblicas y sociales hicieron
visible y luego trataron de reducir el trato inequitativo entre mujeres y hombres; los programas sociales
e incluso las politicas sociales se dirigen a un género en particular sin considerar el caracter relacional
y la importancia que de ello deviene al incluir a los varones, para al menos tratar de desincrustar las
relaciones de poder instauradas como parte de un orden de género que nos atraviesa multidimensional
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y estructuralmente a nivel econdémico, social y afectivo de manera relacional, ya que pareciera que los
hombres siguen esencialmente vistos como obstdculos mds que aliados en el ejercicio de derechos
dentro de la agenda para la construccién de politicas publicas (Ramirez y Gutiérrez, 2017).

Si bien en el contexto mexicano, ha resultado compleja la participacién corresponsable de los
varones en la construcciéon de condiciones de equidad en conjunto con las mujeres, existe el miedo
fundado o no, a que voltear la mirada de las politicas publicas hacialos hombres, implicaria una amenaza
alosrecursos destinados para los temas de promocion de las mujeres, ya que existe resistencia por parte
de los varones para adaptarse a los cambios cuando perciben que han perdido privilegios (Clare,2002;
Fernéndez,2002). Sin embargo, como producto de las diversas transformaciones, culturales, econdmicas
y sociales a las que se les suma la falta de apoyo en temas de salud y cuidado para los varones, algunos
de ellos se encuentran en condicidn latente de desventaja y desigualdad social, sin que ellos mismos
siquiera se den cuenta (Jiménez y Tena, 2007; Burin, 2007, Aguayo y Sadler, 2011; Flood, 2007; Me-
nEngage, s.f, Ruxton, 2009; citados en Ramirez y Gutiérrez, 2017), por lo que habria que reconsiderar
las condiciones que se instauran mediante todas esas practicas pensadas como privilegiadas.

1. Algunas problematicas relacionadas con los procesos de socializacién
del ser hombre y su impacto en las politicas publicas

El interés por incursionar en los estudios de los hombres y las masculinidades se inicié en los ochen-
tas, privilegiando el andlisis centrado en el género y en los procesos de socializacion en los diferentes
contextos de practica social como son: la familia, la escuela o los 4mbitos laborales, tratando de dar
cuenta de ciertas realidades consideradas probleméticas para los hombres, tales como la dificultad de
involucramiento paterno, el descuido de su salud y la violencia.

Ntfiez (2017); Ramirez y Gutiérrez (2017) presentan un recorrido por el estado actual de los
estudios de género de los hombres y su puesta en escena en las politicas publicas, visibilizan que tanto
en México como en América Latina, la sociedad civil, las instituciones gubernamentales y la academia
han estado trabajando para fomentar transformaciones en las practicas cotidianas para los varones,
impulsando desde los aflos noventa en México un interés por el trabajo con hombres en sus diferentes
probleméticas como la salud fisica, mental, emocional, los riesgos en las formas de vida derivados de
las condiciones de trabajo o consumo de sustancias, la violencia de género, entre otras.

Sin embargo, Ramirez y Cervantes (2013) plantean que sigue siendo necesario involucrar a los
hombres en temas como prevencidny eliminacién de la violencia, la paternidad y el cuidado de hijas/os,
la salud sexual y reproductiva, la salud de las mujeres y los hombres, el fin de la homofobia, entre otros.
Y de ser posible, tomar en cuenta que se requiere investigar de manera interseccional a los varones,
considerando sus diferentes condiciones de vida, orientacion sexual, estratos socioeconémicos, edad,
etnia, etc., para el disefio y generacion de politicas ptiblicas (Hernandez, 2014).

Los estudios anteriores reflejan la necesidad de una construccién y promocién de modelos
alternativos al concepto dominante de la masculinidad y las intervenciones para atender problemas
especificos como las enfermedades de transmisién sexual y la salud en general de los varones, conside-
rados incluso como antecedentes de lo que ahora aparece con mayor claridad y fuerza en el debate del
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dmbito cientifico—académico y del activismo social en torno al género de los hombres y las politicas
publicas para eliminar desigualdades y promover la equidad de género (MenEngage, s/f; Tarrés, 2006),
pues algunos de los principales problemas que afectan a las familias son la desintegracién familiar, la
violencia intrafamiliar y el desempleo, donde los varones son actores principales, lo cual forma parte
del entramado social en nuestro pais donde la precariedad laboral, el desempleo y sub empleo que
condiciona el mandato social de proveeduria y autoridad familiar para los varones, propician condi-
ciones de desigualdad social para las familias y los propios hombres, generando malestares fisicos y
psicolégicos muchas veces silenciados y en ocasiones exacerbados a través de la violencia y el control
(Jiménez, 2011; Arriagada, 2005).

Sibien el estudio de las realidades masculinas se desarrolla de forma importante en los inicios de
los afos ochenta y principios de los noventa, se enfatizaron ciertas problemdticas para los hombres,
tales como la dificultad de involucramiento paterno, el descuido de su salud y la violencia vigentes en
la actualidad y por ende, necesarias en la atencién y generacién de politicas publicas para atenderlas.

2. Definicion de politica publica

La politica publica desde la perspectiva de género de los hombres se entiende como un conjunto de
acciones estructuradas en modo intencional y causalmente hacia objetivos considerados de valor para
la sociedad y resolver probleméticas desde la interlocucién entre las instituciones gubernamentales y
sectores de la ciudadania (Aguilar, 2007 en Ramirez y Cervantes, 2013).

Asi, las propuestas de agenda de politica publica de acuerdo con Ramirez y Gutiérrez (2017)
son documentos estructurados y sistematizados que incluyen una lista de problemdticas identificadas
por diferentes actores sociales, medios y momentos que, para ser considerados como temas de politica
publica, pueden o no presentar evidencias cientificas o argumentos de peso que serdn considerados
por los hacedores de politicas puablicas.

3. La situacién actual de las politicas publicas para los padres en México

En términos de derechos paralos varones en el dmbito de la paternidad, México aimpulsado politicas
publicas que buscan involucrar a los hombres como padres y cuidadores al promover su participa-
cién en el cuidado infantil, incluyendo las licencias de paternidad, los cursos de preparacién para
la paternidad y campanas de informacion que se centren en el papel del hombre en la vida de nifas
y nifios, asi como promover la participacién de los hombres en el cuidado prenatal, en la salud de
las mujeres en el embarazo y durante el parto con la intencién de que reconozcan los beneficios de
participar en la vida familiar al involucrarse afectiva y activamente en el cuidado y la crianza (Ramirez
y Gutiérrez, 2017).

De acuerdo con la ley general para la igualdad entre mujeres y hombres, en su capitulo quinto
de la igualdad entre mujeres y hombres en la vida civil, se sefiala que es importante que a los padres
bioldgicos o por adopcidn se les reconozca legalmente como beneficiarios en términos de derecho a
una prestacion de permiso por paternidad XI (sic DOF 24-03-2016).
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Asi pues, la ley federal de Trabajo en su titulo cuarto de los derechos y obligaciones de los traba-
jadoresy de los patrones, en el capitulo 1, articulo 132, en el XXVII Bis, menciona que los trabajadores
tendrdn un permiso de cinco dias laborales sin perder su sueldo por el motivo de nacimiento de su hijo
o adopcién de un infante.

La plataforma en torno alas licencias parentales fue una propuesta lanzada por Promundo y Sonke
Gender Justice, dos organizaciones de la sociedad civil que a nivel mundial promueven, apoyan y difun-
den en conjunto con otros colectivos de hombres y organismos internacionales y gubernamentales, la
licencia de paternidad como un medio para promover paternidades activas y la corresponsabilidad en
el cuidado y las labores del hogar (Mencare, s.f; citado en Ramirez y Gutiérrez, 2017).

Desde la mirada de las politicas publicas, encontramos que en México se ha trabajado principal-
mente por dos derechos paralos hombres que son padres: uno es el derecho a tener acceso a guarderias
o estancias infantiles para los hijos; dos el derecho a solicitar licencia por paternidad que varia de tres
a doce dias con goce de sueldo. Lamentablemente, en algunas instancias los hombres experimentan
dificultades para que sean respetados sus derechos por su condicién de hombres, pues el cuidado se
sigue pensando como una labor meramente femenina. Tan sélo el servicio de guarderias en el IMSS
establece como requisito para otorgar el servicio, que los hombres sean viudos o divorciados con la
guardia y custodia legal de los hijos siempre que no estén casados de nuevo, lo cual representa des-
igualdades de género. Incluso se encuentra estipulado en el articulo 201 de la ley del Seguro Social, el
cual dice textualmente:

Elramo de las guarderias cubre el riesgo de no poder proporcionar cuidados durante
la jornada de trabajo a sus hijos en la primera infancia, de la mujer trabajadora, del
trabajador viudo o divorciado o de aquel al que judicialmente se le hubiera confiado
la custodia de sus hijos, mediante el otorgamiento de las prestaciones establecidas en
este capitulo. Articulo reformado DOF 20-12-2001.

Un punto para resaltar de este articulo tiene que ver con que, se menciona a toda madre trabaja-
dora, pero en cuanto a los varones se define solo dos condiciones: viudo o divorciado. Por lo que sigue
prevaleciendo un sesgo de género respecto a que los padres trabajadores no puedan tener el derecho
de llevar a sus nifos a la guarderia ya que se tiene la creencia de que hay una mujer dispuesta para el
cuidado del nino. ;Qué pasa entonces en el caso de los varones solteros que se hacen cargo dela custodia
de sus hijos sin pasar por un matrimonio o divorcio?

Se ha dicho que la politica ha avanzado en cuanto a las mujeres en los accesos de salud y que se
estan dando licencias de paternidad. Aun asi, las politicas pablicas quedan cortas en cuanto a lo que
tienen para ofrecer a los varones. Poniendo el caso de los padres solteros ya sea por viudez, abandono,
ausencia de la cényuge, etc. existen muy pocas opciones. Bésicamente quedan invisibilizados de la
agenda politica.

Estos padres que no tuvieron otra alternativa o que desearon tener a cargo completamente el cuida-

do de sus hijos, pasan por vicisitudes al momento de tener que trabajar y cuidar de su descendencia, ya
) )
que tienen que negociar en sus ambitos laborales la posibilidad de conseguir permisos para ausentarse
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del trabajo cuando sus hijos se enferman, o tienen que presentarse a algiin compromiso escolar si es
necesario. Dichos permisos dependen totalmente del patrén ya que no existen leyes que los cobijen
para estas situaciones (Méndez y Martinez, 2010).

Ademis, de que quedan a expensas de las redes de apoyo que logren tener como son las madres
y las hermanas principalmente (Méndez y Martinez, 2010). Esta situacién los pone en una posicién
de desventaja social que es necesario atender.

Otra desventaja social en la que se encuentran los varones y requiere atencién desde las politicas
publicas en términos de género, es respecto a la salud reproductiva, ya que no precisamente se incluye
aloshombres en sus programas, pues desde diversos estudios se ha hecho hincapié en ello como senala
Figueroa, 2003; Perea, 2016, al plantear un recorrido sobre las politicas ptblicas sefialando que, a pesar
de que en los sesenta se aprueban leyes para atender los temas de fertilidad, todos los programas que
se realizan estaban dirigidos a las mujeres, dejando de lado a los varones.

El problema al dejar de lado a los varones en la agenda de politica publica es el no promover la
interaccién de los padres con sus hijos, ademds de que solo son visualizados durante el nacimiento de
los hijos, dejdndolos fuera en cuando a su participacion durante todo el desarrollo, esto bajo laidea de
que quien tiene que responsabilizarse de la reproduccién y el cuidado es la madre, feminizado basica-
mente la reproduccion (Perea, 2016).

Ahora bien, otro aspecto que no se incluye en el tema de politicas publicas son las consecuencias
de asignar al varén una serie de estereotipos a cumplir, como la proveeduria y el aguante. Perea (2016)
menciona que en Jos ultimos anos se ha venido apostando por la categoria de muerte paterna para in-
dicar que existen riesgos en la salud de los padres asociadas al contexto del ejercicio de su paternidad,
como lo es el aguantar largas jornadas laborales para poder cumplir con el mandato de la proveeduria.
De Keijzer (2003) lo aborda en términos de la salud fisica en los varones, donde sefiala que los varones
llevan al extremo su actuacion sobre todo en los dmbitos laborales y el cuerpo lo cobra sefialando que
“todo por servir se acaba”.

4. Cuerpo masculino y trabajo

Lamisma revalorizacién delos roles, haido incluyendo cero tolerancias haciala violencia en las mujeres,
no asi para los varones que siguen sin cuestionarse los costos de mantener una masculinidad “téxica’,
lo cual significa que trabajan hasta que el cuerpo aguante. Representa no atender horarios de comida ni
calidad de alimentacién, comen cuando pueden; no descansan, no van a atencién médica, entre otras
situaciones que los colocan en condiciones de vulnerabilidad sobre su salud. Lo que importa es trabajar
y trabajar para obtener el recurso econémico que los colocard como buenos padres proveedores, un
privilegio del ser hombre, pero que les cuesta la vida.

Estos supuestos privilegios que mantienen los hombres parece que no se pueden ver solo como ejer-
cicios de poder sin consecuencia alguna. Se vuelve indispensable cuestionar silos hombres realmente
no necesitan apoyo por la creencia de que ellos ostentan el poder, que los vuelve invulnerables en todo
momento y trayectoria de vida.
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Pensando en lo anterior, creer que los supuestos privilegios no estan atravesados por otros ele-
mentos como la edad, la etnia, la raza, etc. seria sesgar la mirada. Algunos costos respecto al ejercicio
de las masculinidades hegeménicas en varones adultos mayores de acuerdo con Crespo (2008) son:

- Pérdida del poder emocional sobre los hijos /as.

- Pérdida relativa de poder econémico para ofrecer regalos o ayudas.
- Pérdida relativa de poder sobre las mujeres.

- Miedos a vivir en soledad, a replantear su relacion en pareja.

- Angustia frente al cumplimiento de nuevas responsabilidades.

- Frustracion respecto al ejercicio de la sexualidad genital.

Costos socialmente construidos bajo una mirada de género etnocentrista, que considera que los
hombres que valen sonlos jévenes, que se encuentran en edad productiva, tienen un empleo y una buena
remuneracion, éxito con las mujeres, una orientacion heterosexual y virilidad genital. Sin embargo, los
hombres lo consideran como algo individual y propio del ser hombre, por lo que lo significan como
frustracién, pérdida, miedo, angustia.

Desde la mirada con perspectiva de género, se pueden agregar algunos otros costos derivados del
modelo de masculinidad hegemonica como son el no incorporar el autocuidado que también tienen que
ver con una socializacién de género enlos ninos, jévenes y hombres adultos tendiente ala competencia,
ala temeridad y a la percepcion de que una actitud cuidadosa y preventiva no es masculina. Desde el
planteamiento anterior, la relacién entre trabajo y cuidado de la salud es abiertamente contradictoria
por diversas razones, una de ellas tiene que ver con la centralidad del trabajo en la construccién de la
identidad masculina —el hombre tiende a amalgamarse con su profesion u ocupacién pues eso le da
estatus y un lugar en el mundo a través del cual serd reconocido, descuidando cualquier sintoma en
relacion a su cuerpo y su salud (Deuschendorf, 1996, En De Keijzer, 2003; Jiménez, 2011; Salguero
y Pérez, 2011).

S.Tensiones que viven los hombres en la paternidad

Las aportaciones del gobierno Mexicano en términos de politica publica para atender las demandas
sobre salud enlos varones, y el ejercicio de la paternidad parecen insuficientes, pues aunque actualmente
se conoce que la edad promedio en la que los varones mexicanos tienen a su primer hijo es cerca de
los 25 anos de edad, con independencia del afio de unién hasta el nacimiento del primer hijo, depen-
diendo si viven en zonas urbanas o rurales; los datos provenientes de la demografia siguen mostrando
un panorama parcial de la reproduccidn centrado en el cuerpo de las mujeres, debido a que son ellas
quienes se embarazan, omitiendo que procrear a un hijo involucra la participacién de ambos sexos
(Figueroa, 1998; Rojas, 2010).

Esta vision sesgada de la realidad sigue propiciando la idea de que los hombres dificilmente pue-
den proporcionar informacién confiable respecto al nimero de hijos que tienen, ya que cominmente
tampoco se les ha cuestionado la importancia de asumir y ejercer sus derechos y responsabilidades
reproductivas sobre como, cudndo y cudntos hijos desean tener, siendo las mujeres las responsables
de promover su salud y la de sus familias (Figueroa, 1998, 2001).
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A este desconocimiento de obligaciones y derechos por parte de los varones, se le debe sumar que
en México, los arreglos familiares se han ido diversificando cada vez mds, pero las politicas publicas
tampoco van acordes a dichas transformaciones, pues el concepto de familia del que parten suelen
relacionarse de forma implicita o explicita al modelo tradicional de hombre—padre—proveedor, mu-
jer-madre—cuidadora—ama de casa, unidos en matrimonio para toda la vida y con hijos dependientes,
ahondando la brecha entre los requerimientos que la diversidad de arreglos familiares existentes, la
demanda de las instancias publicas y lo que realmente encuentran.

De este modo los modelos de intervencién gubernamental se centran en un tipo particular de
familia y en sus probleméticas especificas, definiendo y aplicando medidas para familias no tradiciona-
les como si fueran marginales o casos especificos calificindolos como desintegradas o disfuncionales,
propiciando formas de exclusién y marginacién en el acceso efectivo a los servicios a los cuales tiene
derecho (Ordaz y Monroy, 2016).

Bajo este contexto, cobra sentido que se consideren las diversas condiciones de ser padre, pues se
menciona que existen registrados 796 mil padres solteros, aunque en esta categoria se siguen contem-
plando alos padres divorciados, separados, viudos y un segmento de 42 mil que fueron abandonados
por sus parejas femeninas y que han sido invisibilidades histéricamente, debido en parte a la violencia
que esta condicion puede acarrear al cuestionarse su ser hombre desde los estereotipos de género.

Siguiendo a Ramirez y Gutiérrez (2017) la conciliacién de la vida familiar y laboral es una opor-
tunidad para que los empresarios y agencias gubernamentales correspondientes, trabajen porla crianza
afectiva e incentiven las atn escasas oportunidades de tener derechos como el acceso a guarderias o
permisos de paternidad, con la finalidad de impulsar la distribucion de responsabilidades familiares y
domésticas, y lograr la corresponsabilidad.

De acuerdo al articulo 10 del pacto Interamericano de Derechos Econémicos, Sociales y Cul-
turales, las politicas publicas para las familias con enfoque de derechos humanos y género, deben
sustentarse en los instrumentos internacionales firmados en México para hacer efectivala obligacion
del Estado y el derecho de las familias, a recibir la mds amplia proteccién y asistencia posible espe-
cialmente para su constitucién y mientras sea responsable del cuidado y la educacién de los hijos a
su cargo (CEPAL, 2005).

Para el caso de México, el cédigo civil menciona que es obligacién del Estado proteger a las
familias, por lo que se vuelve de interés social el procurar su bienestar y el respeto a la dignidad de los
miembros. No obstante, se han olvidado de que los padres son también miembros de la familia y los
derechos respecto del ejercicio de su paternidad en muchas ocasiones no son considerados.

Un ejemplo claro, es el articulo 138 Ter. De Titulo Cuarto Bis De la Familia en donde explicita
que: las disposiciones que se refieran a la familia son de orden publico e interés social y tienen por
objeto proteger su organizacion y el desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto a su
dignidad. De manera que, las instituciones tienen la obligacién de crear politicas publicas para apoyar
a las familias, pero hoy en dia se han dejado fuera a los padres.
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Conclusiones

A partir del interés planteado en el presente trabajo, se integré una revision histérica sobre los compro-
misos adquiridos por el Estado ante organismos internacionales como fue la Conferencia internacional
de Poblacién y Desarrollo, Cairo (1994), 1a IV Conferencia Mundial de la mujer, Pekin (1995); la Co-
misién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2015; la Organizacién de las Naciones
Unidas parala Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) 1997, 2015, 2019, quienes han sefialado
de manera explicita la necesidad de dirigir la atencién hacia los hombres en las familias, involucrando-
los en la promocién de la equidad de género, mayor participacién en la crianza y la paternidad como
un asunto social y no privado de las familias. El que se colocara en el plano internacional la discusién
sobre las relaciones de género y la necesidad de hablar de igualdad y justicia social entre los géneros,
llevé alos paises latinoamericanos a generar espacios de discusion en cuanto a la pertinencia de hablar
sobre los hombres, las masculinidades, paternidades, violencias, injusticias y derechos sociales para los
géneros, llevando la discusién a la necesidad de disefiar e implementar politicas publicas incorporan-
do un enfoque de género desde donde se pueda dar cuenta del caricter relacional en los procesos de
construccion del ser hombre, ser padre, ser trabajador, en un mundo cambiante donde las mujeres han
incursionado en espacios académicos y laborales requiriendo de formas de participacién mds cercanas,
respetuosas y democréticas de parte de los hombres.

Asi, al perfilarse cambios y transformaciones socioculturales que han dado pauta al estableci-
mientoy conformacién de nuevas formas de relacionamiento entre los géneros, es necesario que desde
los diferentes espacios sociales como la academia, la investigacion, los organismos internacionales, las
organizaciones no gubernamentales y la sociedad civil, participen en la generacién de ideas y propues-
tas para el disefio e implementacion de politicas ptblicas que den respuesta a las necesidades de una
sociedad en constante cambio, que cuestione los supuestos de las pricticas que se consideran como
privilegios de los varones. De ahi que no sea nuevo el impulso de cambios en los proceso de involu-
cramiento de los hombres desde la perspectiva de género en la atencion de las familias y la paternidad
(Connell, 2015; Salguero et al 2017; Salguero, 2018).

Las leyes vigentes que se refieren a temas de paternidad especifican el derecho de los padres a
ser reconocidos legalmente y asi poder acceder a prestaciones como permisos de paternidad con goce
de sueldo como lo especificala ley federal del trabajo, o el derecho a servicio de guarderia o estancias
infantiles para sus hijos. Estas propuestas tienen como meta promover paternidades activas y corres-
ponsabilidades en el cuidado y labores del hogar.

Sibien en nuestro pais se ha buscado que los hombres tengan derechos a las licencias de paterni-

dad, en el caso particular del acceso a guarderias infantiles se nota un sesgo ya que es s6lo para padres
)
divorciados o viudos que no han contraido matrimonio, dejando de lado a una gran cantidad de padres
)
que requieren el servicio para sus hijos y no pueden tener acceso como es el caso de los padres solteros,
porlo que quedan ala buena voluntad de sus madres y hermanas para apoyarlos en el cuidado y crianza
delos hijos. Asimismo, en la decisién de su patrén en el dmbito laboral, para otorgarles permisos y aten-
) )

der los asuntos de paternidad de ser necesario. Ya que se sigue feminizando la reproduccién, cuidado
y crianza de los hijos (Perea, 2016).
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Otro aspecto que se deja de lado en las politicas publicas es el tema de salud en varones (De Kei-
jzer,2003), visualizando alos hombres desde los estereotipos de género caracterizados por el tener que
aguantar, y que acercarse a la salud es alejarse de la masculinidad. Lo cual representa ver a los hombres
como méquinas de trabajo para la obtencién de recursos econémicos que le permitan cubrir con la
proveeduria, pues sélo asi seran valorados en términos de paternidad.

De ahi que uno delos costos de la masculinidad hegemonica ha sido a falta de atencién al cuidado
de la salud. Los hombres se amalgaman tanto con sus trabajos que descuidan su descanso, comida, y
estado de bienestar, con tal de alcanzar el estatus de ser buen proveedor.

Se sigue manteniendo la mirada etnocentrista donde solo se valora una parte de la trayectoria
de los hombres, cuando se es joven, productivo laboralmente, viril, etc. Por lo que cuando llega a su
periodo de vejez, sufre los costos de haber mantenido una masculinidad hegemonica al quedarse sin
reconocimiento social y sin apoyo alguno por parte de las instituciones y muchas veces incluso de la
familia, donde la pérdida emocional con los hijos, miedo, soledad y frustracién se hacen presentes
(Crespo, 2008).

Bajo este orden de género y masculinidad hegemonica, serfa importante replantearse los supuestos
privilegios y condiciones de desventaja social entre los géneros para incorporar a los hombres en su
ejercicio como padres en el disefio y propuesta de politicas publicas, en la reflexion para los tomadores
de decisiones.
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Resumen

Estudiar la paternidad es uno de los temas que han desarrollado los estudios de género acerca de los
hombres, para recuperar las experiencias, significados y heterogeneidad en el ejercicio de la paternidad.
En este capitulo se presentan los relatos de cuatro varones padres que acompanaron a sus parejas durante
el embarazo hasta el dia del parto, implementaron estrategias y busqueda por espacios para presenciar
el nacimiento de sus hijos. Esta investigacion utilizo la metodologia cualitativa, con entrevistas en
profundidad se recuperaron las experiencias, el acompanamiento y los significados de la paternidad,
identificindose rupturas de los esquemas de paternidad aprendido con sus progenitores. Estos estudios
caracterizan otras formas de ser padre, que cuestiona el papel secundario de los varones en temas de
los derechos sexuales y reproductivos y las restricciones institucionales en espacios hospitalarios que
impiden su ingreso a las salas de parto, a pesar de los discursos en pro de la presencia paterna.

Palabras claves: paternidades, parto, parteras, experiencia.
Abstract

Studying fatherhood is one of the topics that men’s gender studies have developed, to recover the
experiences, meanings and heterogeneity of exercising fatherhood. This chapter presents the stories
of four male parents who accompanied their partners during the pregnancy until the day of delivery,
implemented strategies and searched for spaces to witness the birth of their children. This research used
the qualitative methodology, with in-depth interviews experiences, accompaniment and the meanings
of fatherhood were recovered, identifying ruptures of parenting schemes learned with their parents.
These studies characterize other ways of being a father, questioning the secondary role of men in issues
of sexual and reproductive rights and institutional restrictions in hospital spaces that prevent their entry
to delivery rooms, despite the speeches in favor of the paternal presence.

Keywords: paternity, childbirth, midwives, experience.
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Introducciéon

Actualmente, hablar sobre la paternidad nos invita a pensar en sus diferentes aristas, a partir de las propias
experiencias de los varones, que reflexionan acerca de lo vivido con sus progenitores, algunos contintan
y permanecen con los aprendizajes, pero otros cuestionan y generan rupturas, desde el momento que
serdn padres. De esta forma, los estudios de las masculinidades ylas paternidades han documentado que
el ideal de ser padre se caracterizo por la ausencia, el autoritarismo y la distancia fisica y/o emocional.

No obstante, ese esquema de paternidad ya no representa necesariamente el modelo a seguir, actualmente
se buscan otras formas de ser hombres y ser padres, presentes y activos en el crecimiento de sus hijos/as:
como infantes, adolescentes, jovenes y adultos. En pocas palabras, la paternidad es heterogénea, se vive
y se caracteriza segin cada etapa, trayectoria, edad, condicién, entre otros criterios.

Pese a ello, atn es posible identificar en los relatos de los varones, como sus progenitores repro-
dujeron ese modelo de padre, enraizado tras una coraza corporal que pocas veces le permitia externar
sus soledades, temores y momentos criticos, por no cumplir las expectativas de lo que era ser hombres.
Es frecuente, escuchar o leer, las pocas muestras de afecto fisico y verbal que recibieron de sus padres,
algunos de ellos, unicamente en momentos de borracheras que fungieron como el momento ideal para
permitirse llorar, abrazar y besar (Rodriguez, 2017).

Esos testimonios que recrudecen la paternidad distante, estd presente en los recuerdos, que ha
implicado algunos costos en las relaciones entre padres e hijos. Por ello, Bonino sefiala que esos roles,
atribuidos a los padres durante siglos, ya no corresponden al monopolio actual de ser hombre y de
ser padre (Bonino, 2000). Las paternidades se viven de maneras distintas, lo que vuelve urgente la
necesidad de escuchar y dialogar desde la propia subjetividad de los hombres, sus remembranzas de lo
vivido y un proceso de reflexion, que se evoca en logros o culpas que muchas veces han sido encarnadas
y pocas veces nombradas.

En ese sentido, el presente capitulo recupera las voces de cuatro padres que han transitado hacia
otras formas de paternar, con la intencién de acompanar desde el momento en que supieron que serian
padres, hasta el dia del parto. Son varones que dialogaron con sus compaieras y acordaron buscar los
espacios para presenciar el parto, que cuestionan las normativas institucionales de los espacios hospi-
talarios que restringen su ingreso, que coartan el derecho de acompafiar y apoyar fisica y moralmente
a sus companeras.

Ante esto, optan por acercarse a otras formas de parir, alejados de estos espacios, pero asesorados
por parteras para acondicionar el espacio donde serd el parto, se dialoga acerca de la participacion del
padre o de alguna otra persona. El objetivo es lograr un parto humanizado, incluyente, participativo y
fuera de las situaciones de violencia obstétrica.

Por tanto, consideramos que la falta de cambios a las normas institucionales en instituciones de
salud, han dificultado que la presencia paterna sea una realidad (a pesar de que ya existen espacios, estos
atin no son los idéneos). Es asi que, ante esas dificultades y limitaciones, de mantener en los margenes
alos varones como padres, los coloca en una situacion que vulnera los acuerdos entre parejas.
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Nos preguntamos ;cudles son las opciones con las que cuentan los varones que desean acompanar
a sus parejas, participar y presenciar el parto de sus hijos o hijas? Ante la falta de reflexiones sobre la
presencia paterna en el parto, se emprendié esta investigacion desde la metodologia cualitativa, se en-
trevistaron en profundidad a cuatro varones, con el fin de recuperar sus voces, experiencias y acciones
para acompafar a sus parejas.

1. Antecedentes: la presencia paterna en el parto

Investigaciones que aborden el tema de la presencia paterna en el parto son escasas. Sin embargo, los
estudios de género han senalado que fue hasta los afos 80’s del siglo XX, en el que se produjeron los
primeros estudios de la paternidad (Bastos, 1999). Estos primeros estudios criticaron como problema
a encarar el escaso involucramiento paterno en la crianza (Burin, 2007), pero atin se estudiaba més las
ausencias que las presencias paternas.

Ante las transformaciones demograficas, econdmicas, sociales y culturales (Rojas, 2008), se han
planteado nuevas preguntas acerca de los varones, a quienes desde el drea de la investigacién social se
les reconocié como “actores centrales en los procesos de construccion social de la sexualidad y de la
reproduccién” (Jiménez, 2003: 36). A partir de ello, se documentd cémo los varones se han involucrado
en el cuidado, crianza y educacidn; a fin de proponer alternativas para su presencia en el dmbito familiar
y la reproduccién (Rojas, 2008). Desde diferentes enfoques se caracterizan otras formas de ser padre
y se cuestiond la vision feminizada de la reproduccién.

En el ano 1994, se llevd a cabo la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo
de El Cairo, donde se debati6 acerca del empoderamiento de la mujer, la mejora de la situacion de las
nifas, el derecho ala salud sexual y reproductiva, entre otros temas. En particular, los derechos y la salud
reproductivos fueron duramente discutidos, se hizo énfasis en aspectos como garantizar la informacion
y planificacién de la familia (Galdos, 2013).

Con relacién a la paternidad, se insistié en promover la participacién activa de los hombres en
una paternidad responsable, el comportamiento sexual y reproductivo saludable, ademis se invité a
que los gobiernos y los empleadores dieran los medios necesarios para que la participacién laboral sea
compatible con las obligaciones familiares, especialmente en las familias con infantes, por tanto se hace
el reconocimiento de lalicencia paterna y materna remunerada (Informe de la Conferencia Internacional
sobre la Poblacién y el Desarrollo, 1994).

Estos primeros acuerdos de 1994 dieron paso a nuevas propuestas. En el aio 1995 se llevé a cabo
la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, se destacé que todas las politicas y programas debian
construirse desde la perspectiva de género. Especificamente asegurar leyes, incentivos o estimulos para
otorgar oportunidades a mujeres y hombres en la distribucién de las responsabilidades de la familia,
la division del trabajo, para promover el concepto de responsabilidades familiares compartidas en
el trabajo doméstico, la atenciéon de nifios y ancianos. Se establece que es necesario que se ejerza la
paternidad y la maternidad responsable y garantizar una participacion entre hombres y mujeres en las
diferentes esferas de la vida publica, privada y doméstica (Informe de la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer, 1995).
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De manera particular, estas medidas presentadas en los informes han tenido poco impacto, en el
drea de las ciencias médicas se observan algunas adecuaciones para la presencia paterna. Por ejemplo,
Teixeira, Barbosa, Aparecida y de Almeida documentaron que la presencia paterna en el parto es im-
portante por el vinculo que se genera entre el padre, la madre y el hijo o hija. Sefialan la importancia
de “humanizar el parto’, criticando la propuesta hegemonica que se centra en el hospital. Las autoras
destacan que la Organizacién Mundial de la Salud, en 1985 precisé modificaciones enlas salas de parto,
con el fin de fomentar el parto vaginal, la lactancia materna, la presencia del padre u otro compariero
en el proceso de nacimiento y el papel de las enfermeras obstétricas en el cuidado de los nacimientos
(Teixeira, et.al,, 2014 ). Especificamente, destacan que la presencia de los varones en el parto transgrede
la vision patriarcal de su papel secundario en todo el proceso reproductivo y aluden que es importante
que los propios padres reconozcan las nuevas figuras de la paternidad. Ademds, la representacion social
de los varones estd asociada con el rol de la proveeduria, lo que ha impedido su presencia e implicacién
afectivo con su hijo/a.

En el afio 2019, el Congreso de la Ciudad de México aprob¢ la reforma a la Ley de Salud en ma-
teria de salud materna-infantil, con la intencién de que las mujeres pudieran estar acompanadas por
una persona de conflanza durante el trabajo de parto, parto. Esta reforma, busca inhibir la violencia
obstétrica por parte de los prestadores de servicio de salud. Con relacién al significado de la materni-
dad y la paternidad responsable, se dice que se requieren espacios idéneos para el parto, campaiias de
sensibilizacién y de los cuidados personales de la madre y de la hija o hijo.

Sin embargo, es preciso decir que hay especialistas que cuestionan acerca de si es necesario ono la
presencia de los hombres en el parto. Lendoiro (2016), menciona que para el obstetra Michel Odent, la
presencia de otra persona, ajena a los prestadores de servicio médico, puede dificultar lalabor de parto de
las mujeres, por sentirse observadas. Pese a cada uno de los posicionamientos, la intencién es garantizar
la libertad de decisién, que permita que las mujeres y los hombres que opten por el acompafiamiento
posean las condiciones para hacerlo, sin dificultades institucionales o normas restrictivas. Pese a ello,
pudiera sonar controversial la propuesta de abrir mas espacios y posibilidades desde el “enfoque del
padre con derechos propios en el dmbito sanitario, superando la 16gica del espectador 0 acompanante
de la mujer embarazada, de la parturienta o de la madre” (Maroto, et.al., 2009: 268), pero esto deja un
campo abierto a la investigacion y al andlisis.

2. Problematizacién: masculinidades, paternidades y presencia

Hablar de las paternidades requiere detallar las condiciones y contextos especificos, con el fin de reflexio-
nar acerca de ;cudndo hablamos de paternidad, de qué paternidades estamos hablando, de qué contexto
sociocultural, de qué contexto histérico? Todo ello, con el fin de conocer el proceso de transformacién
o continuidad (Figueroa, 2011) de la construccién social de la paternidad.

Para esta investigacion, recuperamos las voces de varones que son habitantes, pero no origina-
rios de Tepoztlan, Morelos (Atayde y Rodriguez 2020). Poseen una escolaridad nivel medio superior
y superior. Son carpinteros, herreros, consultores en mercadotecnia y, uno de ellos, es amo de casa.
Son padres que han participado durante todo el proceso del embarazo de sus parejas y han tenido las
condiciones para buscar los lugares para estar presentes en el parto.
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No obstante, desde las propias experiencias, estos varones aluden que las restricciones institu-
cionales para acomparfiar a sus parejas generan exclusiones y no se garantizan los derechos sexuales y
reproductivos de mujeres y hombres.

Por ejemplo, en la primera fase de la investigacion, se entrevisté a una mujer (Atayde y Gonzalez—
Robledo, 2019), quien mencioné que sus condiciones econdmicas no les permitian pagar ni siquiera a
la partera, y temian que por ir a un hospital tuvieran una cesarea “porque eso hacen en los hospitales”
Aungque ellos, estaban convencidos de que querian vivir la experiencia del trabajo del parto juntos, su
condicién econdmica no se los permitié y terminaron por atenderse en un hospital publico, no siendo
posible que la pareja estuviera presente. Aqui se muestra el efecto de la vulnerabilidad y exclusion, tanto
el varén de clase media, como el varén de clase baja, se encuentran en condiciones de exclusion para
estar durante el parto en instituciones médicas.

El contexto geografico de los varones entrevistados se caracteriza por “ser una poblacién hetero-
géneay peculiar, en el que convergen los habitantes que han nacido en ese espacio, muchos de ellos atn
con raices indigenas y una gran cantidad de personas que no nacieron en Tepoztldn, sino que llegaron
atraidos por sus valles y zonas aledafias” (Atayde-Rodriguez, 2020). Este segundo grupo de personas
encontramos una subdivision de quienes han llegado de otros estados, especialmente de la Ciudad de
Meéxico y habitantes que llegan desde el extranjero.

Para esta investigacion, los entrevistados habitan en Tepoztldn, aunque no nacieron ahi. Se logré
contactarlos a partir de las invitaciones de sus parejas para participar en la ampliacion de entrevistas y por
latécnica de bola de nieve. Los criterios de seleccion incluyeron que hubieran presenciado el nacimiento
de su hijo o hija, acompafiando durante todo el proceso a su compaiiera en espacios no hospitalarios.

Las entrevistas se realizaron en el aio 2018, se acordé con los varones la fecha, hora y lugar de
la entrevista. Todas ellas fueron grabadas con previa autorizacion, se transcribieron, se analizaron, se
codificaron y se interpretaron. Ya que, desde la metodologia cualitativa, es posible profundizar en las
experiencias vividas, con el fin de explorar la subjetividad de los varones, la comprensién de ciertas di-
mensiones de la realidad, los significados, los simbolos ylas identidades (Figueroa, Jiménez y Tena, 2006).
Resulta de nuestro interés abrir el eje de la presencia paterna, no solo en el parto, sino en la paternidad,
mas alla de ser vista como proveedora, sino como parte importante en la vida de los hombres. La idea
de recuperar los relatos sobre su presencia en el parto apuesta por cuestionar las normas implicitas y
por buscar espacios para que mds hombres y mujeres, puedan elegir el acompanamiento y el alumbra-
miento, mds alld de esa mirada que ha quedado limitada y en algunos casos incluso burocratizada en
las instituciones de salud.

Desde los relatos de los varones entrevistados®, se identificé que comparten una serie de carac-
teristicas generales, a partir de sus experiencias al acompafiar y estar presentes en el parto:

8 En un capitulo acerca de los espacios no hospitalarios, problematizamos los casos mexicanos de padres que buscaron la
posibilidad de estar presentes en el parto, los significados que le atribuyen a la paternidad refieren a esquemas aprendidos
de sus progenitores y la busqueda por transitar hacia otras formas de paternar en México. Estas reflexiones estin préximas
a ser publicadas en otro capitulo del libro.
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1. Muestran sorpresa y alegria por ser tomados en cuenta para dialogar sobre sus experiencias
con relacion al parto y su paternidad; refieren que, hasta la fecha, nadie habia tenido interés por
preguntarles directamente, sino Gnicamente a sus companeras. Refieren que ello les permitié
reflexionar y recordar lo vivido, pero, sobre todo, externar emociones que pocas veces nombran,
e incluso que nunca habian conversado, en algunos casos, ni siquiera con sus compafieras.

2. Las conversaciones con los padres fueron abundantes y fluidas, sin ninguna resistencia a las
preguntas planteadas, incluso en los casos de las preguntas que referian directamente a su vida
sexual durante el acompanamiento a sus parejas.

3. Las experiencias sobre su presencia y las dificultades que vivieron para estar ahi, les generé un
punto medular comun, acerca de su invisibilidad durante el proceso. Si bien las mujeres emba-
razadas son el centro del proceso de embarazo y parto, en tanto que en ellas suceden todos los
cambios fisicos, biologicos y psicolégicos; los varones externan sus inquietudes y molestias acerca
de las limitaciones para acompanar, principalmente en México. Y es que, los padres se situan al
margen, que les impide participar activamente, ya que consideran que su presencia es importante
para sus compafieras, quienes manifiestan sentirse acompafadas y apoyadas no sélo fisica, sino
moralmente, por parte de sus compaieros.

Al respecto cabe senalar que, a nivel institucional, en México atn es muy reciente la legislacion
para que los varones estén presentes en los espacios hospitalarios (sector ptiblico) para acompaiar sus
parejas durante el parto. A pesar de los informes internacionales y las reformas a programas, atin no es
posible que la madre pueda elegir si desea 0 no, ser acompanada por su pareja o algtn otro familiar du-
rante el trabajo de parto, es por ello por lo que nos preguntamos ;se lograra el reconocimiento de que los
varones puedan acompanar a sus parejas? ;de qué manera se apoyan los procesos de transformacién en
las normativas institucionales de hospitales pablicos? ;a qué se refieren por una paternidad responsable?

Hay antecedentes que se pronuncian a favor de los derechos sexuales y reproductivos de mujeres
y hombres, pero atin faltan transformaciones de fondo para lograr la corresponsabilidad en trabajos de
cuidado, de crianzay el ejercicio pleno de la maternidad y la paternidad. Tal y como se indicé en el inicio
de este capitulo, el Congreso de la Ciudad de México aprobd lareforma ala Ley de Salud en materia de
salud materna-infantil, buscando que las mujeres puedan elegir si desean o no, estar acompanadas por
una persona de confianza en el trabajo de parto, pero aun faltan pasos para hacer de ello una realidad.

Ademés, esta reforma unicamente se ha aprobado en la ciudad de México, pero no en el resto
del pais. En el caso del estado de Morelos, no se garantizan las decisiones de mujeres y hombres por
el acompanamiento, ademads existen diversos problemas en la infraestructura hospitalaria, en el que
se atienden a multiples mujeres en una misma sala, separadas por un pequefio biombo o cortina, lo
cual es una realidad nacional en muchos espacios. Sin embargo, las referencias que hacen los padres
entrevistados, es que es una situacion que se presenta en todo el sistema de salud.

Ahorabien, no pretendemos generalizar que todos los varones estén interesados en asistir alos partos

de sus companeras, pues consideramos que hay muchos otros aspectos que inhiben esa condicién, comolos
aprendizajes de género, que condicionan los roles que hombres y mujeres “deben” desarrollar socialmente.
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Sin embargo, en el caso de estos varones que si desean acompanar, que logran acuerdos con sus
companeras, que buscan los espacios para su posible ingreso, se sienten excluidos y sin garantias para
ejercer la paternidad responsable, durante el embarazo y el parto.

3. Experiencias sobre la presencia paterna en el parto: desde su perspectiva

Durante el andlisis de las entrevistas, se identificé que la presencia paterna durante el parto y la bus-
queda por los lugares que les permitan acompanar a sus companeras sigue siendo un hecho reciente
y poco documentado desde la voz de los varones. Es posible observar que la falta de preparacion para
vivir la paternidad estd arraigada desde el proceso de socializacién durante la infancia, asignindose a
los varones los ideales de la masculinidad proveedoray protectora que deriva en ausencia. Esto acarrea
una fuerte necesidad de cuestionar esos aprendizajes asignados, alejados de las experiencias familiares,
que los confronta alo largo de sus trayectorias de vida.

Estos aprendizajes de género mantienen una fuerte influencia en las decisiones de aquellos hom-
bres que desean acompanar a sus parejas, principalmente porque consideran que, a pesar de sus deseos
de estar, existen limitaciones de las propias instituciones que cuestionan a aquellos que desean estar
ahi. Entre sus relatos refieren falta de preparacion de los padres, se destacan momentos de sorpresay
expectativa, de emociones, de sentimientos y experiencias que dificilmente pueden nombrar.

La busqueda de los varones por participar, por acompafiar y por recuperar experiencias para
saber como es el contexto de nacimiento ocurre a veces por decisidon propia o por invitacion de sus
compaieras. Sugiere que el parto es un proceso que debe ser planeado, a fin de adecuar los espacios
y las parteras que acompanardn. La informacién a la que pueden acceder no parece suficiente para
garantizarles confianza, por lo que requieren de esfuerzos personales para enfrentar las limitaciones
institucionales y proponer nuevas formas de vivir la paternidad, no solo como un acontecimiento
biolégico sino como parte de una construccion social.

René

Es un hombre mexicano de 49 afios, él radica en Morelos, pero nacié y crecié en la Ciudad de México.
Actualmente se desempena como asesor en mercadotecnia y vive en Tepoztldn, se desplaza continua-
mente a otros estados, particularmente a la ciudad de México, donde encuentra mayores ofertas de
trabajo. Recuerda que desde antes de ser padre, le gustaba vivir en Tepoztlin. Hoy pasa la mayor parte
de su tiempo con su familia y trabaja a distancia, esta dindmica le ha dado el espacio para participar en
el cuidado y crianza de sus hijos.

Para René ser un padre presente es una ruptura del modelo que aprendi6 con su progenitor. Men-
ciona que una de las principales causas de las ausencias es la carga laboral que caracterizé a su padre,
generd su poca presencia en casa y el distanciamiento para participar en el cuidado. Esas exigencias
propias de proveer el hogar, generaron ausencias fisicas, pero recuerda que, pese a ello, su padre senalaba
“... puedes establecer algo muy profundo, aunque exista distancia”. René indica que, pese a que su padre no
podia estar en casa la mayor parte del tiempo, era posible reconocer que era cuidado por su progenitor
cuando éste se ocupaba por darles techo, comida y ropa (proveeduria).
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A diferencia de lo aprendido René participa activamente en todas las responsabilidades del tra-
bajo doméstico. Se considera un padre presente desde que supo que su companera estaba embarazada,
durante el parto, el puerperio y la crianza de sus hijos. Considera que:

nadie va a criticar a un hombre por no estar [presente en el momento del parto, en tanto
que] eso es vdlido socialmente... pero la decision debe ser propia... porque es parte de la
responsabilidad y [el estar presente en el parto] abre un mundo de posibilidades que va
hasta la crianza.

Se pregunta en qué momento y de qué forma surgié la predominancia del médico y la clinica.
Dice: “no me explico en qué momento se pensé que el hombre no estuviera”. Considera que en los hospitales
existe una predominancia de lo masculino, de los hombres, piensa que ‘es vdlido no querer estar, [que]
hay personas que no soportan el dolor o la sangre y es vdlido, pero no por un rol social asignado”.

Yair

Yair vive en Tepoztlin con su familia, llegé aqui desde el extranjero con la intencién de establecerse
en pareja y tener hijos. Sin embargo, relata que sus primeros hijos nacieron en Israel, en un hospital
y no tuvo la oportunidad de estar presente desde el nacimiento. Fue asi, que, en comun acuerdo
con su segunda pareja, optaron por vivir una experiencia diferente de parto: “... mi pareja quiso que
el nacimiento de nuestros hijos fuera algo natural, entonces no fue algo que uno tiene que convencer al
otro, sino que estuvimos de acuerdo los dos y nos enteramos de que una partera podia apoyarnos, entonces
empezamos a investigar”.

En pareja, emprendieron la busqueda de una partera, quien les explic6 todo el proceso y como
vivirfan el embarazo hasta el dia del parto. Yair buscé en todo momento asesoria: “... tuvimos citas
con la partera, nos explicé acerca de la respiracion, revisaba y checaba a mi pareja y a mi bebé, nos dio
consejos, de cémo gateary como hacer todo el proceso natural; lo que nos recomendaba era siempre dejar
todo fluir y asi fue”.

Esta experiencia de acompafiamiento, lanombra una etapa de humanizacion, por el acercamiento
que existe entre la partera y la pareja, a diferencia de un hospital, el que cuestion6 en sus précticas que
alejan la presencia de los padres: “Sé que en un hospital las cosas hubieran sido diferentes, realmente no
me hubiesen permitido, si es que no pagaba, estar ahi, todo el tiempo acompaiiando a mi pareja. Cuando
supimos de la posibilidad de una partera no lo pensamos tanto, claro sin desatender la vigilancia de nuestro
bebé por ultrasonido, pero siempre ahi, presente”.

Yair relata sus experiencias de la paternidad, mientras recuerda a su progenitor, como un hombre
“reservado, no sociable y poco emotivo”. Sin embargo, parte de su historia de las ausencias de su padre,
tiene que ver con acontecimientos histdricos a causa de la guerra, que marcaron el distanciamiento
entre la familia.

Fue asi, que recuerda que su infancia se caracterizé por el miedo que aquejo al pais en el que vivia,
el hambre y la responsabilidad, al ser el encargado de cuidar a su hermana menor.
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Esta historia familiar marcé la personalidad de Yair, quien a pesar de todos sus esfuerzos por supe-
rar experiencias que marcaron su vida, se considera una persona timida. Recuerda que desde pequeio,
anhelaba construir una familia y tener hijos. Ahora en su adultez, el ejercicio de su paternidad lo hace
teliz, le gusta pasar tiempo con sus hijos y con su pareja. Se ocupa de proveer a la familia de los recursos
econdmicos y se da tiempo para estar con su hija y con sus dos hijos.

Para Yair es importante que los hombres participen y acompaiien a sus parejas durante todo el
embarazo hasta el dia del parto. A pesar de que el parto se lleve a cabo en casa, apoyados por alguna
partera, los hombres pueden hacer muchas cosas para colaborar y sobre todo para tener el primer con-
tacto con su hijo/a recién nacido, que escuche el latido de la madre y del padre, para lograr la conexién
fisica y afectiva desde el primer momento. La participacién de los hombres hace “parte del nivel mds
alto de satisfaccién que es la satisfaccion para el alma”. Ademds, sino estin presentes en el parto “delegan
en otro su trabajo”, refiere que “es un trabajo que no comienza el dia del parto, sino meses antes”. Asi
se puede llegar preparado al momento del parto y disfrutarlo. Desde su propia experiencia, cuestiona
los servicios de salud, los costos y la falta de condiciones para la presencia paterna. Considera que en
los hospitales “estds mds limitado de entrar y participar”, dice que “no te puedes acercar emocionalmente
tanto como cuando estds en tu casa”.

Simon

Simon es originario de Francia, pero tiene mds de 28 anos radicando en Tepoztlan, Morelos. Recuerda
su infancia llena de juegos y risas a lado de sus padres, sobre todo cuenta con entusiasmo cémo fue
nacimiento: “yo naci quince dias antes, o sea que estaba prematuro, y fue un nacimiento natural, porque
mi mamad no quiso que fuera por cesdrea. Pero yo sé que mi papd estaba presente, no creo que me haya
agarrado ni nada, pero el hecho de saber que estuvo ahi me alegra”.

Simon tiene una historia familiar diferente, menciona que la relacién con su padre fue buena, reci-
bi6 carifio y acercamiento, pese a las exigencias propias por proveer el hogar, siempre buscé los espacios
para el afecto, la atencidn, el juego y el didlogo. Sin duda, sus relatos reflejan una mirada reflexiva de la
paternidad vivida, en el que considera sentir admiracién a su padre y el ejemplo que mantiene hasta la
fecha, para ejercer su propia paternidad.

Expresa que su experiencia para acompanar a su pareja estuvo llena de retos, principalmente por
las restricciones del sistema salud. “Yo tengo un reclamo hacialos médicos, porque su forma de ganarse
lavida es también poniendo miedo ala gente. Recuerdo que la ginec6loga nile tocé la panza”. Mientras
que, con la partera, tuvieron la orientacién de cdmo realizar ejercicios en pareja, colocar el rebozo,
masajear y mover al bebé, entre otras actividades; en el que se sinti6 incluido y tomado en cuenta.

Sibien, sefiala que hace falta que los varones se informen sobre temas de salud, embarazo y parto,
pero no solo desde fuentes oficiales, sino desde las propias voces de otros hombres que hayan ejercido
una paternidad presente. En pocas palabras, la presencia de los hombres en el momento del parto es
importante porque “uno no va a parir, pero podemos realmente apoyar, ayudar, no estorbar. Somos un
apoyo emocional de nuestras parejas. Pero desde antes de ese momento hay que tener todo lo listo, la salida
al hospital, quién va a acompariar”.
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Francisco

Francisco es mexicano, tiene 34 afios, termind la licenciatura, se ha dedicado a la musica y a la carpin-
teria de diseno. Actualmente, se dedica exclusivamente al hogar y es su compariera quien se encarga
de la proveeduria.

Los recuerdos que Francisco que tiene de su papd son vagos, tiene algunas ideas en la memoria
de cémo era como padre: “supongo que mi papd estuvo ahi [en el momento del parto], porque hubo
induccién, pero estoy seguro de que él no estaba libre como yo, que me di chance de esperar dos o tres
semanas a mi hijo Luis... simplemente el no tener que volver al trabajo, o sea, que su experiencia fue
completamente distinta a la mia”.

Recuerda que la relacion con su padre era buena, pero que “el que tuviera que trabajar lo alejaba’,
considera que “el trato cotidiano, saber cémo come el otro te ayuda a sobrellevarlo, a poder ser tii mismo
mientras el otro anda por ahi, y creo que, a mi papd, cuando llegaba del trabajo, no estaba acostumbrado a
que estuvieran nifios y no tenia mucha paciencia’. También refiere que desde que supo lo que erala pater-
nidad, comprendié el cardcter de su progenitor.

Ante esos recuerdos, relata que su propia paternidad la ejerce de manera distinta, porque siempre
se interesd y buscd las posibilidades por acompanar a su pareja a las revisiones médicas durante el em-
barazo hasta el dia del parto. Durante los nueve meses, se instruyé sobre los cambios fisicos y biologicos
de la maternidad, a partir de su asistencia a cursos y revisién de lecturas. Su interés era que su pareja
estuviera bien, y los conocimientos que adquiri6 logré ser “asistente de vida, asistente del bienestar”.
Esta etapa de su vida, la considera “la mejor experiencia de mi vida’.

Su presencia no solo ha sido durante el parto de su hijo, ya que actualmente se encuentra de-
dicado a las actividades del hogar, el trabajo de cuidados y crianza. Mientras que su compaiiera, se
hace cargo de la proveeduria econémica de su hogar. Esta experiencia de la presencia paterna ha sido
una lucha por ser tomada en cuenta tanto en cursos como en hospitales, a pesar de que no existan
las condiciones ni los espacios para que los varones participen en todo el proceso reproductivo.
Desde sus propias palabras menciona: “las instituciones puiblicas nos dejan afuera, el hombre es ajeno,
no sélo no se promueve, sino que se nos aparta”. Ademas de que “en las culturas [a los varones] no les ha
sido dada la especializacion del cuidado de los hijos, porque no pueden sentir, no tienen referente, no es
falta de comprension, sino de referente, de que no tienes esa parte fisica [el cuerpo de la mujer] y nuestra

e

sociedad los deja asi”.

Francisco asocia estas experiencias con situaciones de emociones, que pareciera que los propios
varones no experimentan, ante la cultura de construccién de la masculinidad que influye en ese aleja-
miento fisico y afectivo con sus parejas e hijos/as. Considera que las mujeres han aprendido acerca de
las emociones, que pueden externarlas sin temor a ser cuestionadas, mientras que los varones evitan
nombrarlas para no ser juzgados. Por ello, su experiencia en el momento del parto fue que: “las mujeres
estdn en contacto con emociones mds sutiles. Creo que son mds aptas para manejar las emociones, porque todo
lo que yo senti durante el parto [de su pareja] es algo con lo que los hombres no sabemos lidiar y te asusta y
huyes, te vas o, de pronto, ya le estds pegando a alguien”.
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El relato acerca de su presencia en el parto se caracteriza por los miedos y retos que enfrenta
consigo mismo, de no saber cémo reaccionar ante lo que estaba viviendo. Para €l fue un reto estar
presente, con la emocién de conocer a su hijo desde el primer momento, a pesar de que habia estudia-
do, asistido a cursos y lo habia orientado, fue una situaciéon “dificil de manejar”. Pese a ello, considera
que es necesario que los hombres estén presentes, que interactiien con su pareja y su hijo, que logren
una conexién mucho mds intima para vivir la experiencia de la paternidad. En sus propias palabras se
desarrolla “un vinculo que se fortalece con todas las acciones”, “el momento en que llega tu hijo al mundo es
cuando haces el primer amarre”.

Desde esta experiencia, Francisco expresa que es necesario que las instituciones de salud acerquen
alos padres, que existan padres hablando con padres, que compartan con otros sus emociones, miedosy
retosy que existan los espacios y tiempos para estar presentes en el cuidado y crianza de sus hijos e hijas.

Consideraciones finales

Alolargo de este capitulo, se documentaron las presencias paternas en el parto, con el fin de visibilizar
las experiencias, miedos y retos que se enfrentaron. A partir de ello, consideramos que hay pocas op-
ciones para que los varones estén presentes y activos en sus responsabilidades paternas, que hacen falta
politicas publicas y la modificacién de normativas en las instituciones y en los espacios hospitalarios.

En voz de los propios varones, se consideran excluidos de las instituciones médicas cuando deci-
den, en comun acuerdo con sus parejas, colaborar y apoyar a sus parejas hasta el dia del parto. De esta
forma, se han interesado por buscar espacios, parteras, literatura y cursos que les permitan acompafiar
sin limitaciones y resignificar sus experiencias de la paternidad. Fue importante conocer sus experiencias
con sus progenitores, con el fin de conocer sus historias familiares.

Se identificaron algunas similitudes y rupturas de los aprendizajes de género, y un cuestiona-
miento hacia las ausencias fisicas y afectivas de sus progenitores. De manera particular, el ejercicio de
la paternidad de estos padres se caracteriza por la presencia, el acompafiamiento, la proveeduria y el
afecto. Para estos varones, el acompafiamiento genera un soporte emocional y un apoyo a sus parejas,
consideran que asilogran relaciones mas cercanas con sus hijos desde el primer momento de nacimiento,
el reconocimiento fisico y un vinculo mas intimo en la triada madre, padre e hijo/a.

Con relacién a las instituciones, los varones entrevistados refirieron posiciones de cardcter cri-
tico, por la poca facilidad que prestan los espacios hospitalarios para poder acompanar a sus parejas,
mostrando imédgenes de distancia respecto al trato de los médicos y contrastando sus experiencias
con el caso de las parteras en quienes encontraron acompanamiento y empatia. Consideran que hay
una necesidad de generar redes que den acompafiamiento a hombres para comprender, sentir y estar
preparados para el momento del nacimiento.

Senalando, particularmente, que seria de utilidad que en estas redes informativas y de soporte

emocional propuestas estuviesen involucrados otros hombres que han tenido la experiencia para con-
versar con esos otros hombres. Asi como ya ocurre en algunos grupos entre mujeres.
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En este contexto es preciso preguntarnos por el papel que estin desempeniando las reglamenta-
ciones y pricticas en torno a la presencia o no de los varones en el momento del parto, lo que significa
en términos psicoldgicos, sociales y culturales. Este didlogo seria fructifero si se lleva a cabo de forma
interdisciplinaria, integrando miradas de los prestadores de servicios médicos.

Asimismo, hay que reconocer que la infraestructura limita el acceso de los varones. Ante estas
limitaciones ;la parteria es una opcioén que debiese reconocerse y asi ayudar a pali